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КИРИШ (фалсафа доктори (PhD) диссертацияси аннотацияси)
Диссертация мавзусининг долзарблиги ва зарурати. Жахонда 

глобаллашув туфайли содир булаётган этнодемографик жараёнлар 
таъсирида ахолининг чорвачилик махсулотларига булган талаби ва 
эхтиёжлари ортиб бораётганлиги тасдихланмохда. Бу эса ЮНЕСКО нинг 
2001 йил “Маданий хилма-хиллик туFрисида” ги умумжахон 
декларациясига1 мувофих, ахолини чорвачилик билан боFлих урф-одат ва 
маросимларига хос булган моддий ва маънавий маданиятнинг локал 
хусусиятларини тадхих этиш асосида халхларнинг узига хослигини сахлаб 
холиш омилларини анихлаш мухим масалага айланмохда.

1https://mm.uz/contentf?doc=122761 yuneskoning madaniy turli-
tumanlik to%E2%80%98g%E2%80%98risidagi
umumjahon deklaraciyasi (2001 yil 2 noyabrda parijda yunesko bosh konferenciyasining 31-sessiyasida 

qabul _qilingan)&products=1_vse_zakonodatelstvo_uzbekistana
2 Мирзиёев Ш. Янги Узбекистан стратегияси. - Т.: “Узбекистан”, 2021. - Б. 37.

Дунёнинг АКШ, Англия, Франция, Россия, Германия ва Хитой каби 
ривожланган мамлакатларининг етакчи антропологик ва этнологик 
тадхихот марказлари ахолининг чорвачилик билан боFлих этнолокал 
хужалик анъаналарининг инсонлар хаётида тутган урни, кундалик хаётга 
таъсири, диний хадриятлардаги ахамияти, сахланиб холиш сабабларини 
очиб беришни асосий вазифа хилиб хуймохда. Хусусан, Марказий Осиё 
республикалари ахолисининг чорвачилик билан боFлих урф-одат ва
маросимлари буйича кундалик турмуш тарзи ва моддий маданиятидаги 
узгаришлар юзасидан илмий изланишлар олиб бормохдалар.

Янги тараххиёт стратегиясига асосланган Узбекистонда амалга
оширилаётган ислохотлар самараси туфайли ахолининг чорвачилик 
махсулотларига булган талаб хамда эхтиёжларини таъминлаш махсадида 
кичик ва урта бизнес асосида оилаларда чорвачиликни ривожлантириш 
учун оилавий ишбилармонликка алохида эътибор берилмохда. 
Республиканинг турли минтахаларида сахланиб келган деххончилик, 
чорвачилик ва хунармандчиликка оид этнолокал хусусиятларни тадхих 
хилишда хадимий тарихимиз ва маданиятимизга оид янги илмий 
тадхихотлар хар хачонгидан хам мухим ахамиятга эга2. Юхоридаги 
фикрдан келиб чихиб, ушбу мавзуда Жиззах вохаси ахолисининг 
чорвачилик билан боFлих хадимий урф-одатлари ва маросимларини 
урганиш ва тарFиб хилиш мавзунинг долзарблиги ва заруриятини 
анихлашга имкон беради.

Узбекистон Республикаси Президентининг 2022 йил 28 январдаги 
“2022-2026 йилларга мулжалланган Янги Узбекистоннинг тараххиёт 
стратегияси” туFрисидаги ПФ-60-сон Фармони, 2017 йил 16 мартдаги 
“Чорвачиликда ихтисодий ислохотларни янада чухурлаштириш буйича 
хушимча чора-тадбирлар туFрисида” ги ПК-2841-сон, 2019 йил 18
мартдаги “Чорвачилик тармоFини янада ривожлантириш ва хуллаб- 
хувватлаш чора-тадбирлари туFрисида” ги ПК-4243-сон, 2019 йил 16 
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августдаги “Коракулчилик mapMOFUHu комплекс ривожлантириш чора- 
тадбирлари TyFpucuga” ги ПК,-4420-сон карорлари, хамда сохага оид бошка 
хукукий-меъёрий хужжатларда белгиланган вазифаларни бажаришда ушбу 
диссертация тадкикоти муайян даражада хизмат килади.

Тадкикотнинг Республика фан ва технологиялари
ривожланишининг устувор йуналишларига мос эканлиги. Мазкур 
тадкикот Республика фан ва технологиялар ривожланишининг I. 
“Ахборотлашган жамият ва демократик давлатни ижтимоий, хукукий, 
иктисодий, маданий, маънавий-маърифий ривожлантиришда инновацион 
Fоялар тизимини шакллантириш ва уларни амалга ошириш йуллари” 
устувор йуналишига мувофик равишда бажарилган

Муаммонинг урганилганлик даражаси. Мазкур мавзуга доир 
адабиётларни беш гурухга булиш мумкин: 1) Воха тарихига доир кадимги 
даврдан то Россия империяси давригача яратилган манба ва адабиётлар; 2) 
Россия империяси мустамлакачилиги давридаги асарлар; 3) Совет даври 
тадкикотлари; 4) Мустакиллик йилларида Узбекистонда утказилган 
тадкикотлар; 5) Чет давлатларда ушбу масалага доир адабиётлар.

Диссертация биринчи бобининг иккинчи параграфида адабиётлар 
шархи батафсил берилган.

Тадкикотнинг диссертация бажарилган илмий тадкикот 
муассасасининг илмий-тадкикот ишлари режалари билан боFликлиги. 
Диссертация Тошкент давлат шаркшунослик университетининг илмий 
тадкикот ишлари доирасида бажарилган.

Тадкикотнинг максади Жиззах вохаси ахолиси чорвачилик 
хужалигининг минтакага хос хусусиятлари, улар билан бoFлик урф-одат ва 
маросимларини тарихий-этнографик материаллар асосида очиб беришдан 
иборат.

Тадкикотнинг вазифалари:
чорвачиликка оид назарий-методологик ва тарихшуносликка оид 

ёндашувларни тахлил этиш;
анъанавий чорвачилик хужалигининг ташкил топиши ва унинг локал 

хусусиятларини очиб бериш;
чорвачилик хужалигида корамолчилик ва ахоли турмуш тарзида юк 

хайвонларининг урнини ёритиб бериш;
таомларда чорва махсулотларининг урни ва улар билан боFлик урф- 

одатларни баён этиш;
чорва хунармандчилиги билан боFлик урф-одат, маросимлар ва 

анъаналарни ёритиб бериш;
Жиззах вохаси ахолисининг чорвачилик хужалиги билан бoFлик урф- 

одат ва маросимларини очиб бериш;
воха ахолисининг кундалик турмуш тарзида, хунармандчилик 

анъаналари ва овкатланиш маданиятида чорвачилик хужалигининг 
ахамиятини курсатиб бериш;
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Жиззах вохасиииив туристик имкониятларини оширишда юк 
хайвонлари (от ва туя) билан бовлик туристик саёха'вларии ташкил этиш 
юзасидан таклиф ва тавсияларни ишлаб чикишдан иборат.

Тадкикотнинг объекти сифатида Жиззах вохаси ахолисининг 
чорвачилик анъналари, урф-одат ва маросимлари белгилаб олинди.

Тадкикотнинг предметини Жиззах вохаси ахолисининг анъанавий 
хужалигида куйчилик, корамолчилик, йилкичилик ва туячилик билан 
бoFлик турмуш тарзи, чорвачилик билан боFлик турли урф-одат ва 
маросимлар, овкатланиш маданиятининг этнолокал хусусиятлари тахлили 
ташкил килади.

Тадкикотнинг усуллари. Диссертацияда тарихий-киёсий тахлил, 
кузатув, интервью, анкета суровнома ва сухбат каби усуллардан 
фойдаланилди.

Тадкикотнинг илмий янгилиги куйидагилардан иборат:
Жиззах вохасида анъанавий чорвачилик хужалигининг кадимдан 

шаклланган меридионал, вертикал ва стационар тарзда кучиш турлари 
шаклланганлиги натижасида яйлов чорвачилиги, хайдов ва кура (огил) 
яйлов усуллари ривожланиб, йиллар давомида уз ахамиятини 
йукотмаганлиги далилланган;

чорвачилик билан боFлик булган чупон солиш, ошолон, куй чикариш 
каби урф-одат ва анъаналар, чорва ёши, чорва йил хисоби каби халк 
билими намуналари тобора йук булиб кетиш арафасида эканлиги, уни 
саклаб колишнинг ягона йули минтакада экотуризм сохасини 
ривожлантириш зарурлиги аникланган;

ахолининг чорва молларини (туйнак, овсил, кутир, дамлаш 
касалликлари, табиий дезинфекция ва католок) даволашда кулланиладиган 
усуллари (гиёхлар билан даволаш, дам чикариш, куйдириш, кон олиш) 
билан боFлик куп асрлик хаётий тажрибалари ва анъанавий усулларига 
асосланган халк табобати намуналари ахоли орасида бугунги кунгача 
сакланиб колганлиги далилланган;

Жиззах вохаси чорвадорларининг турли таомларни тайёрлаш, саклаш 
ва дастурхонга тортишда фойдаланиладиган мандир, кирмич (кирмоч), 
чуччи катик (чучук), зардоб, айрон (чакки), курут, коринмой, куртова, кат 
думба, козон патир, янчмич (жанчмич, жажмиш), сутли упка, сутли 
човоти, гилагай, катрон, каFанок, куртоба, ширкади, шунингдек толтовок, 
иркит, чаноч (саноч), гушт халта ва бошка узига хос этнолокал таомномаси 
ва идишлари йиллар давомида диний, худудий ва касбий жихатлар 
таъсирида шаклланганлиги аникланган.

Тадкикотнинг амалий натижалари куйидагилардан иборат:
Жиззах вохасидаги анъанавий чорвачиликнинг локал хусусиятлари, 

уларнинг ахоли хужалигидаги урни, ижтимоий-иктисодий жихатлари, 
мамлакатда чорвачилик ривожининг тарихий-этнографик тахлили ва унинг 
натижаларини урганиш буйича этнологик суровномалар ишлаб чикилган;
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чорвачилик хужалиги билан боглик халк тажрибаси, чорвани саклаш, 
наслдорлигини ошириш ва даволашнинг анъанавий усулларини урганиш, 
шунингдек, туячилар ва йилкичиларнинг хужалигига табобат туризмини 
ташкил этишга доир амалий тавсиялар ишлаб чикилди.

Тадкикот натижаларининг ишончлилиги диссертацияда тарих 
фанида, хусусан этнология сохасида тан олинган ёндашув ва усулларнинг 
кулланилгани, дала этнографик маълумотлари билан биргаликда архив 
хужжатлари, адабиётлардан фойдаланилгани, уларнинг аксарияти мавжуд 
вокеликка мос келиши, хулоса, таклиф ва тавсияларнинг амалиётда жорий 
этилгани, олинган натижаларнинг ваколатли тузилмалар томонидан 
тасдиклангани билан изохланади.

Тадкикот натижаларининг илмий ва амалий акамияти. Тадкикот 
натижаларининг илмий ахамияти мамлакатда гушт ва сут махсулотларига 
булган доимий ортиб бораётган талабни кондириш хамда бу билан боFлик 
ижтимоий-иктисодий муаммоларнинг олдини олишга каратилган 
ислохотларни амалга оширишнинг методологик-услубий, назарий 
хулосаларини ишлаб чикишда ёрдам бериши билан изохланади.

Тадкикотнинг амалий ахамияти шундаки, диссертацияда 
умумлаштирилган маълумотлардан чорвачилик тармоFини янада 
ривожлантириш ва куллаб-кувватлашга каратилган карор хамда лойихалар 
ижросини таъминлаш, мамлакатнинг озик-овкат мустакиллигини янада 
мустахкамлаш, шунингдек, Узбекистонда чорвачилик билан боFлик 
карашларнинг узига хос этнолокал хусусиятлари акс этган дарслик, укув 
кулланма, рисола, монографиялар ва йул хариталари яратишда 
фойдаланиш имкониятини бериши билан изохланади.

Тадкикот натижаларининг жорий килиниши. Жиззах вохаси 
ахолисининг чорвачилик билан боFлик урф-одат ва маросимларини 
урганиш натижасида ишлаб чикилган илмий хулоса ва таклифлар асосида:

Жиззах вохасида анъанавий чорвачилик хужалигининг кадимдан 
шаклланганлигини, хайдов ва кура (огил) яйлов усуллари ривожланиб, 
йиллар давомида уз ахамиятини йукотмаганлиги билан боFлик 
чорвачиликка оид урф-одат ва маросимлари хакидаги хулосалардан 
Узбекистон миллий телерадиокомпанияси “O‘zbekiston tarixi” 
телеканалининг “Такдимот” ва “Этно” курсатувларининг бир неча сонлари 
сценарийсини тайёрлашда фойдаланилган (Узбекистон миллий 
телерадиокомпанияси “O‘zbekiston tarixi” телерадиоканали давлат унитар 
корхонасининг 01-10-1807 ва 02-30-64-сон хати). Бу эса, чорвачилик 
анъаналари, урф-одат ва маросимлари ахолининг узига хос 
этномаданиятининг бир булаги эканлигини курсатиб, республикада 
чорвачилик сохасини мустахкамлаш оркали ахолини сифатли озик-овкат 
махсулотлари билан таъминлашга каратилган чора-тадбирларни ишлаб 
чикишга хизмат килган;

Жиззах вохаси чорвачилиги, чорвачилик билан боFлик тарихий жой 
номлари, чорва орасида юкумли касалликлар таркалганда куриладиган 
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чора-тадбирлар, чорвадорлар фойдаланган таквимлар, захарли 
хашаротларга карши кулланилган даво усуллари, чорвачилик 
анъаналарининг узбек халки маданиятида тутган урни хакидаги 
хулосалардан, шунингдек асрлар давомида махаллий ахоли куллаб келган 
иборалар, маколлар, достонлар, шеърлар ва халк айтишувлари 
намуналаридан Халкаро “Олтин мерос” жамFармасининг ташкилий 
фаолиятида фойдаланилган (Халкаро “Олтин мерос” хайрия жамоат 
фондининг 01-12-05/04-22-сон маълумотномаси). Натижалар Жиззах 
вохаси чорвачилигига оид турли тарихий-этнографик фестиваллар, халк 
ижодиётига оид танловларни утказиш, номоддий мерос намуналарини 
ЮНЕСКО репрезентатив руйхатига киритиш вактида хизмат килган;

ахолининг чорва молларини (туйнак, овсил, кутир, дамлаш 
касалликлари ва табиий дезинфекция ва католок) даволашда 
кулланиладиган усуллари (гиёхлар билан даволаш, дам чикариш, 
куйдириш, кон олиш) билан боFлик куп асрлик хаётий тажрибалари ва 
анъанавий усулларига асосланган халк табабати намуналари ахоли орасида 
бугунги кунгача сакланиб колинганлиги далилланган, йилкичиликни 
ривожлантириш, уларни махаллий шароитлардан келиб чикиб табиий 
йуллар билан купайтириш, отларда учрайдиган баъзи (туйнак, оёFига сув 
тушиши ва ем тушиши, нахуна, зарарли хашоратлардан тозалаш, табиий 
дезинфекция хк.лар) касалликларни халк табобатига таяниб, даволаш
усуллари тахлил килинган маълумотлардан Узбекистан Улок-купкари
Федерациясининг худудларга хос булган чорвачиликка оид назарий 
билимларни бойитиш ва оммалаштиришда фойдаланилган (Узбекистон 
Улок-купкари Федерациясининг 12 май 2022 йилдаги 345-сон 
маълумотномаси). Бу эса кенг халк оммасининг “Улок-купкари” 
уйинларига булган кизикишининг янада ошишига, миллий халк 
уйинларимизнинг жадал ривожлантирилишига, шунингдек, эгалланаётган 
зарурий билимларни ёш авлодга ворисийлик асосида етказилишига хизмат 
килган.

Тадкикот натижаларининг апробацияси. Диссертация натижалари 
14 та, жумладан 3 та халкаро ва 11 та Республика илмий-амалий 
конференцияларда апробациядан утган.

Тадкикот натижаларининг эълон килинганлиги. Диссертация 
мавзуси буйича жами 21 та илмий иш нашр этилган. Шундан Узбекистон 
Республикаси Олий аттестация комиссияси томонидан асосий 
натижаларни чоп этиш тавсия этилган илмий нашрларда 3 та макола, 2 та 
халкаро, 2 та республика журналларида ва 14 таси Халкаро ва Республика 
илмий-амалий конференцияларида маколалар нашр этилган.

Диссертациянинг тузилиши ва кажми. Диссертация кириш, уч боб, 
хулоса, фойдаланилган манба ва адабиётлар, ахборотчилар руйхати ва 
иловалардан иборат. Диссертациянинг тадкикот кисми 156 бет.
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ДИССЕРТАЦИЯНИНГ АСОСИЙ МАЗМУНИ
Диссертациянинг “Кириш” кисмида тадкикот мавзусининг долзарблиги 

ва зарурати асосланган, тадкикотнинг республика фан ва технологиялари 
ривожланишининг устувор йуналишларига мослиги курсатилган, 
муаммонинг урганилганлик даражаси кисман ёритилган, ишнинг максади ва 
вазифалари, объекти ва предмети, тадкикотнинг усуллари, илмий янгилиги ва 
амалий натижалари баён килинган, олинган натижаларнинг ишончлилиги, 
илмий ва амалий акамияти, уларнинг амалиётга жорий килиниши ва 
апробацияси, нашр этилган ишлар, диссертация тузилиши ва кажми буйича 
маълумотлар келтирилган.

Диссертациянинг “Чорвачиликни урганишга оид назарий- 
методологик ёндашувлар ва мавзу тарихшунослиги” деб номланган 
биринчи бобида дунёда кучманчи чорвадор аколи вакилларининг хужалиги 
шаклланишида турли жикатларнинг акамияти таклили, урганилаётган 
масаланинг тарихшунослиги, шунингдек, Жиззах вокасида чорвачилик 
хужалигининг таркиб топишининг тарихий-этнографик асослари 
туFрисидаги маълумотлар берилган.

Ушбу бобнинг “Чорвачиликка оид назарий-методологик ёндашувлар 
та^лили” деб номланган биринчи параграфида чорвачилик асослари турли 
этнографик ёндашувлар кесимида, мисол учун, эволюционизм, 
диффузионизм, географик детерминизм ва бошка методологик назариялар 
талкинида очиб берилган.

Турли хужалик турига асосланган жамиятларнинг шаклланишига оид 
карашлар дастлаб эволюционизм назарияси воситасида талкин килинди. 
Эволюционизм назарияси асосларининг шаклланиши ва ривожланишида 
Э.Тайлор, Л.Морган, Г.Спенсер, Ж.Фрезер, А.Бастиан каби олимларнинг 
кизматлари катта булди. Мисол учун, Э.Тайлор узининг “Ибтидоий 
маданият”3 -деб номланган асарида инсоният маданиятининг ривожланиши 
кар бир кудуднинг яшаш тарзига боглик равишда турлича кечганлигини 
таъкидланади. Унинг карашларида “инсоният табиатнинг бир булаги 
булганлиги учун кам табиий конуниятлар асосида ривожланади”, -деган гоя 
муким урин эгаллайди.

3 Тайлор Э.Б. Первобытная культура. - М.: Издательства политической культуры, 1989.
4 Ратцель Ф. Земля и жизнь: сравнительное землеведение. -СПб., 1906. - Т. 2. -737 с.
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XIX асрнинг сунгида эволюционизм назария уз урнини диффузионизм 
назариясига бушатиб берди. Назариянинг шаклланишида Ф.Ратцел 
хизматлари катта булиб, олим кучманчи турмуш тарзида иклимнинг 
нечоглик акамиятли эканлигини атрофлича таклил килди ва табиий- 
иклимнинг хужаликнинг барча сокаларига таъсирини батафсил тасвирлаб 
берди4. Бундан ташкари, “маданий кудудлар”, “хужалик-маданий типлар” 
ёки “тарихий-этнографик вилоятлар” каби тушунчалар айнан ушбу мактаб 
вакиллари томонидан фанга олиб кирилган ва ривожлантирилган.



Атроф мухит ва табиатнинг жамият ривожидаги урни географик 
детерменизм концепциясида илгари сурилган булиб, унга кура географик 
мухит жамиятнинг иктисодий, ижтимоий ва сиёсий тузилишини белгиловчи 
омиллардан биридир. Бу назарияни ривожида француз олими Ш.Монтескьё, 
рус олимларидан Л.Мечников, Л.Гумилев, Л.Грининлар тадкикотларини5 
келтириб утиш мумкин.

5 Раймон А. Часть первая. Основоположники. Шарль Луи Монтескье // Этапы развития социологической 
мысли = Les Etapes de la pensee sociologique. (1967) / общ. ред. и предисл. П.С. Гуревича. - М.: 
Издательская группа “Прогресс”-“Политика”, 1992. - С. 608.; Мечников Лев Ильич // Большая советская 
энциклопедия: [в 30 т.] / под ред. А.М. Прохорова-3-е изд. - М.: Советская энциклопедия, 1969.; 
Вспоминая Л.Н. Гумилёва: Воспоминания. Публикации. Исследования / сост. и коммент. В.Н. 
Воронович, М.Г. Козырева; Мемор. Музей-квартира Л.Н. Гумилёва, Фил. Музея А. Ахматовой в 
Фонтанном доме. -СПб.: Росток, 2003. - С. 368.; Гринин Л.Е.Зависимость между размерами общества и 
эволюционным типом политии // История и математика: Анализ и моделирование социально­
исторических процессов. - М.: КомКнига, 2007. - С. 263-303.
6 Кларк Дж.Г.Д. Доисторическая Европа. Экономический очерк. - М., 1953.; Ле Р. Ладюри Э. История 
климата с 1000 года. -Л.: Гидрометеоиздат, 1971. - С. 280.; Маретина С. А. Эволюция общественного 
строя у горных народов Северо-Восточной Индии. - М., 1980.; Кульпин Э.С.Человек и природа в Китае / 
Э.С. Кульпин; АН СССР, Ин- Т востоковедения. - М.: Наука, 1990. - С. 247.; Прусаков Д. Б. Природа и 
человек в древнем Египте. - М.: Московский лицей, 1999. -240 с.; Кребер А.Л. Избранное: природа 
культуры. - М., 2004. - С. 1008.
7 Абаев В.И. Скифский быт и реформа Зороастра. Archiv Orientalni, XXIV, 1956. - № 1. - С. 17.
8 Аскаров А.А. Узбек халкининг келиб чикиш тарихи. - Т.: “Узбекистон”, 2015. - Б. 101.

Географик детерминизмдан ташкари яна демографик детерминизм, 
техник ёки технологик детерминизим ва экологик детерминизм каби 
концепциялар хам ривожланган булиб, уларнинг тадкикот объектлари бир 
булгани билан, тадкикот предмети ва методлари узаро фаркланади.

Экологик детерминизм хам географик детерминизм концепцияси билан 
узаро богаик булган холда ривожланган булиб, бу назариянинг асосий Fояси 
шундан иборатки, жамиятдаги узгаришлар атроф-мухит, биринчи навбатда, 
табиий узгаришларга асосланади. Бу концепцияни ривожида Дж. Кларк, Э.Ле 
Руа Ладюри, С.Маретина, Э.Кульпин, Д.Прусаков, А.Кребер ва 
бошкаларнинг тадкикотлари6 мухим урин эгаллайди.

Мазкур бобнинг иккинчи параграфи “ Тадкик цилинаётган 
муаммонинг тарихшунослиги”, деб номланган булиб, мавзу доирасида 
бажарилган тадкикотлар тарихшунослик нуктаи назаридан тахлил килинган.

Тадкик этилаётган мавзуга оид илмий адабиётларни беш гурухга 
ажратиш мумкин: 1) Воха тарихига доир кадимги даврдан то Россия 
империяси давригача яратилган манба ва адабиётлар; 2) Россия империяси 
мустамлакачилиги давридаги асарлар; 3) Совет даври тадкикотлари; 4) 
Мустакиллик йилларида Узбекистонда утказилган тадкикотлар; 5) Чет 
давлатларда ушбу масалага доир адабиётлар.

Биринчи гурух адабиётлари кадимги даврдан то Россия империяси 
боскинигача булган даврни уз ичига олади. Бу худуд чорвадор ахолиси, 
аникроFи Сирдарё буйида чорвачилик билан шугулланган ахоли хакида 
дастлабки ёзма маълумотлар “Авесто”да7, Эрон шохи Доро I нинг Суза 
шахридаги подшох саройи ёзувларида8, кадимги юнон тарихчиларининг 
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асарларида9, Хитой йилномаларида10, шунингдек, урта асрларга тегишли 
маълумотлар араб географ ва саёхатчиларининг асарларида, З.М. Бобурнинг 
“Бобурнома” асарида, Махмуд ибн Валининг “Бахр ул-асрор фи манокиб ул- 
ахёр”, Мухаммад Юсуф Муншийнинг “Тарихи Мукимхоний”, Мирмухаммад 
Амин Бухорийнинг “Убайдулланома” асарларида11 баён этилган.

9 Геродот. История в девяти книгах. Книга четвертая. - М.; 1985. - С. 219-232.
10 Хужаев А. Фаргона тарихига оид маълумотлар. - Т.: “Фаргона”, 2013. - Б. 80.
11 Ибн Хавкал. “Китоб сурат ал-ард” [Араб тилидан таржима ва изохлар муаллифи Ш.С. Камолиддин]. - 
Тошкент: “Узбекистан миллий энциклопедияси”, 2011. -Б. 70; Бобур Захириддин Мухаммад. Бобурнома. 
-T.: Юлдузча, 1989; Мухаммд Юсуф Мунши. Мукимханская история. [Перевод, предисловие, 
примечании А. Семенова]. - Т., 1956. - Б. 195.; Мир Мухаммад Амини Бухорий. Убайдулланаме. - Т.: 
1957. - С. 55.; Сулейменов Б. С. Предисловие к “Море тайн, относительно доблестей благородных” // 
Материалы по истории казахских ханств XV-XVIII веков (Извлечения из персидских и тюркских 
сочинений). -Алма-Ата: Наука, 1969. - С. 320-328.
12 Костенко Л.Ф. Путешествие в Бухару русской миссии в 1870 г // СПб. 1871. - С. 16-17.; Хорошхин 
А.П. Кызыл-кумский дневник // Сборник статей, касающихся до Туркестанского края. -СПб. 1876. - С. 
398-402.; Шахназаров А.И. Сельское хозяйство в Туркестанском крае. - СПб. 1908. - С. 512; Караваев 
В.Ф. Голодная степ в прошлом и ностоящем. Статистика-экономический очерк. -СПб.: Литография Н.Л. 
Нарьекина,-Петербург, 1914.; Кастанье И.А. Древности Ура - Тюбе и Шахристана // ПТКЛА. Год 
двенадцатый. - Т.: 1915. - С. 44.
13 Материалы для статистики Самаркандской области 1887-1888 гг. Вып 1. -Самарканд, 1890. - С. 148.
14 Зарубин И. Население Самаркандской области (Численность, этнографический состав и 
территориальное распределение). - Ленинград: Изд. - во Акад. наук СССР, 1920. - С. 32.
15 Андреев М. Некоторые результаты этнографической экспедиции в Самаркандскую область в 1921 г // 
Изв. Туркестанского отдела Русского географического общества. Т. XVII. - Ташкент, 1924. - С. 121-140.
16 Экономический справочник Узбекской ССР по районам. - Т.: 1937. - С. 34-39.

Иккинчи гурухга кирувчи манба ва адабиётлар Россия империяси 
боскинидан то совет хокимиятигача булган даврни уз ичига олиб, XIX 
асрнинг 60-70 йилларидан бошлаб Г.Аминов, Л.Костенко, А.Хорошхин, 
А.Шахназаров, В.Караваев ва бошкаларнинг12 тадкикотларида Жиззах вохаси 
туFрисида фрагментар маълумотлар келтирилган. Айрим мавжуд 
маълумотлар асосан турли хисоботлар, эсдаликлар ва статистик маълумотлар 
шаклида учрайди13. Иккинчи давр манба ва адабиётлари хам биринчи давр 
каби Жиззах вохаси туFрисида асосан умумий тавсифий маълумотлар 
келтиради.

Учинчи г\р\х адабиётлари совет даври тадкикотларини камраб олади. Бу 
даврда, колган икки даврдан фаркли равишда, худудларни режали урганиш 
ишлари йулга куйилди. ХХ асрнинг 20-йилларидан бошлаб Средазкомстатис 
ташаббуси билан Марказий Осиёнинг куп худудларини режали асосда 
урганиш бошланди. Шундай махсус этнографик экспедиция ХХ асрнинг 20- 
30 йилларида Самарканд вилоятининг Каттакургон ва Жиззах уездларига хам 
уюштирилди. Жумладан, И.Зарубин бошчилигидаги экспедицион гурух
Жиззах уездининг Фориш, Синтоб, Коратош, Накрут, Богдон, Тусин 
волостларига14, М.Андреев бошчилигидаги гурух эса Нурота тог тизмаси ва 
унга туташ Кизилкум чулига илмий экспедиция амалга оширди15.
Шунингдек, жамоа хужаликларидаги чорва моллари тури ва сони хакидаги 
маълумотлар турли статистик хужжатларда хам кайд этилган16.

Узбекистан ва унга туташ худудлар ахолисининг ХХ асрдаги анъанавий 
машгулот турлари, савдо алокалари, хужалиги хакидаги маълумотлар
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Б.Кармишева, К.Шониёзов, И.Хидоятов, Н.Борозна17 сингари

17 Кармышева Б. Узбеки - локайцы Южного Таджикистана. Вып. 1. Историка - этнографический очерк 
животноводства. - Сталинабад: ТИИАЭ АН ТадССР, 1954. - С. 83-118.; Кармышева Б., Пешерева Е. 
Материалы этнографического обследования таджиков Нуратинского хребта // СЭ. - М., 1964. - С. 
22-23.; Шаниязов К. Узбеки - карлуки (историка - этнографический очерк). - Т.: Наука, 1964. - С. 
68-79.; Хидоятов И. К вопросу о формировании населения южных районов Узбекистана // Из истории 
культуры народов Узбекистана. Сборник статей. - Т., 1965. - С. 124-133.; Н.Борозна Социалистические 
преобразования в хозяйстве и быт узбеков-дурменов долины Кафирнигана и Бабатагских гор. - 
Автореф. дис. кан. ист. наук. - М.: МГУ, 1966. - С. 5-19.
18 Некоторые черты традиционной свадебной обрядности узбеков - дурменов южных районов 
Таджикистана и Узбекистана // СЭ. - М.; 1969. - № 2. - С. 83.; О характере сельского хозяйства 
многонациональных районов Сурхандарьинской области в дореволюционное время // СЭ. - 1970. - № 2 
- С. 138-139.; Отгонное животноводство у узбеков // Очерки по истории хозяйства народов Средней 
Азии. - Л.: Наука, 1973. - С. 87-98.; Основные отрасли животноводства в дореволюционном
Узбекистане // Хозяйственно - культурные традиции народов Средней Азии и Казахстана. - М.: Наука, 
1975. - С. 188-193.; Очерки этнической истории южных районов Таджикистана и Узбекистана. - М.: 
Наука, 1976. - С. 21-25.; О торговле в восточных бекствах Бухарского ханства в начале ХХ в. в связи с 
хозяйственной специализацией // Товарно - денежные отношения на Ближнем и Среднем Востоке в 
эпоху средневековья. - М.: Наука, 1979. - С. 114-134.
19 Шаниязов К. Традиционное животноводство узбеков Среднего Зарафшана // Этнографическое 
изучение быта и культуры узбеков. - Т.: “Фан”, 1972. - С. 53-68.; Уша муаллиф: Отгонное 
животноводство у узбеков // Очерки по истории хозяйства народов Средней Азии и Казахстана. - 
Ленинград, 1973.
20 Тошев Х. XIX аср охири - XX аср бошларида Зарафшон узбекларининг хужалиги ва ижтимоий 
турмуши (тарихий - этнографик очерк). - Т.: “Фан”, 1987. - Б. 53-82.
21 Пардаев М. Куй ва бури рухига сигинишнинг узаро боFликлиги хакида // Узбекистонда ижтимоий 
фанлар. Т.: 1995, - № 1. - Б. 42—46.; Уша муаллиф: Кадимги Жиззах вохасида утрок дехконлар ва 
кучманчи чорвадорлар маданияти // УММТ - № 33. - Т., 2002. - Б. 146—153; Пардаев М., Fофуров Ж., 
Уструшонанинг илк урта аср кишлок маконлари (ёзма ва археология манбалари асосида). - Т., 2016. - Б. 
241-247.; Грицина А.А. Изучение курганов в Сырдарьинской области // ИМКУ-Самарканд, 1997. - № 
28. - С. 75-78.; Уша муаллиф: Кочевники в Уструшане (на примере изучения курганов в Сырдарьинской 
и Джизакской областях) // Цивилизации скотоводов и земледельцев Центральной Азии. -Самарканд, 
2005. -С. 186-195.; Тошбоев Ф., Пардаев М., Грицина А. Изучение Гульбинского могильника // Культура 
номадов Централной Азии. -Самарканд, 2008. -С. 184-189.; Тошбоев Ф. Икки хил хужалик ягона
иктисодий тизим // Узбекистон археологияси. - № 1. - Т.: “Фан”, 2010. - Б. 170-178.; Пардаев М.; 
Тошбоев Ф. 2008-2009 йилларда утказилган археологик тадкикотлар хусусида // Археологические 
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тадкикотчиларнинг асарларида, шунингдек, турли тупламларда18 атрофлича 
тахлил килинган. Шунингдек, С.Токарев, Л.Толстова, О.Сухарева, 
М.Бикжанова, М.Сазонова, Г.Снесарев каби бир катор олимларнинг 
тадкикотларида ахоли чорвачилигига оид маълумотлар келтирилган. Совет 
даврида ижод килган этнограф олимлар орасида К.Шониёзов19 ва 
Х.Тошевнинг асарлари20 худуд чорвадорларига хос булган турмуш тарзи, 
урф-одат ва маросимларини очиклашда мухим ахамият касб этади. Учинчи 
давр изланишлари худуд кулами ва камрови, аниклик даражаси, 
изланишларнинг чукур ва кенглиги, тавсифий куринишдан тахлилий 
даражага кутарилгани билан характерланади.

ТУртинчи давр тадкикотлари гурухига мустакиллик йилларида 
Узбекистонда нашр этилган адабиётлар тааллукли булиб, бу даврда бошка 
худудларни тадкикоти каторида Жиззах вохасини хам тарихи ва моддий 
маданиятини урганиш ишларига алохида эътибор каратилди. Бу масалада 
тадкикот ишларини олиб борган соха вакиллари каторида М.Пардаев, 
А.Грицина, Ф.Тошбоев, Ф.Максудов, Ж.1 офуров каби археолог- 
кадимшуносларни ёдга олиш керак21.



Мустакиллик йилларида худудлар тарихига бавишланван асарлар чоп 
этилган булиб, уларда хам Жиззах вохаси чорвачилигига оид турли 
маълумотларни олиш мумкин22. Бундан ташкари, ХДайдаров, К.Усмонов, 
Т.Салимовнинг асарларида23 чорвачилик билан боFлик урф-одат ва 
маросимлар кенг ёритиб берилган.

исследования в Узбекистоне 2008-2009 года. - № 9. Самарканд, 2012. - Б. 137-142.; Тошбоев Ф. 
Курпасой мозоркурFOнлари // Археологические исследования в Узбекистане 2008 - 2009 года. - № 9. - 
Самарканд, 2012. - Б. 143-147.; Уша муаллиф: Уструшона халкларининг харбий куроллари хакида 
дастлабки мулохазалар // Узбекистон археологияси. - № 7. - Самарканд: 2013. -Б. 66-73.; Максудов Ф. 
Урта асрларда тоFли Уструшона кучманчи маданияти. Тарих фанлари доктори (DSc) дисс.. автореферати. 
- Т., 2020.
22 Фориш тумани (Фориш туманининг 60 йиллигига багишланади). [Нашрга тайёрловчи Нобута 
Худонов]. Комуслар Бош тахририяти. Тошкент 1996. - Б. 34-44.
23 Салимов Т.У. Нурота ва нуроталиклар. Монография. - Тошкент, “Университет”, 2019. -Б. 69-79.
24 Акчаев Ф.Ш. “Жиззах вохаси мукаддас кадамжолари ва зиёратгохлари. Тарих фан. буй. фал. док. (PhD) 
... дисс. - Т., 2020. - Б. 47-49.; Бабабеков А.Д. ХХ асрда Узбекистан тоFли туманларида этноиктисодий 
жараёнлар (Сангзор-Зомин минтакаси мисолида). Тарих фан. буй. фал. док. (PhD) дисс. автореф. - Т.: 
2021.
25 Турсунов С. Развитие аграрного сектора экономики Узбекистана в 1946-1965 гг. Автореф. докт. канд. 
ист. наук. - Т., 1995.; Пардаев Т. Узбекистон кишлок хужалигини кимёлаштириш (60-йиллар): ахволи ва 
муаммолари: Тарих фанлари номзоди... дисс. - Термиз, 1998.; Аширов А. Фартана водийси ахолиси 
турмуш тарзида кадимги диний эътикодлар изи. Тарих фан. номз... дисс. - Т., 2000.; Аширов А.А. Узбек 
халки анъанавий турмуш тарзида кадимий диний эътикодлар. (Фартана водийси материаллари асосида). 
Тарих фанлари доктори дисс... - Т., 2008.; Кабулов Э.А. XVIII асрнинг иккинчи ярми - ХХ аср 
бошларида Сурхон вохаси хужалиги. Тарих фанлари доктори (DSc) дисс... Т., 2019.; Турдимуратов Я.А. 
ХХ асрда Сурхон- Шеробод вохаси ареал хужалик маданияти (чорвачилиги мисолида). Тарих фан. буй. 
фал. док. (PhD) дисс автореф. - Т., 2019.; Одилов Б.А. XIX аср иккинчи ярми-XXI аср бошлари 
тадкикотларида узбек халкининг анъанавий хужалиги масалалари. Тарих фан. буй. фал. док. (PhD) дисс. 
- Т., 2019. - Б. 21-94.
26 Мейендорф Е.К. Путешествие из Оренбурга в Бухару в 1820 году. - М.: “Наука”, 1875. - С.182; 
Вамбери А. Очерки по Средней Азии. - СПб, 1865; Путешествие в Бухару. - М., 1886. - 12-174; Фрэзер 
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Сунгги йилларда химоя килинган диссертация ишларидан Ф.Акчаев ва 
А.Бабабековларнинг тадкикот ишларида24 Жиззах вохасининг товли 
худудлари кучманчи чорвачилик хужалиги хакида сунгги маълумотлар 
келтирилади. Мустакиллик даврида урганилаётган воха чорвачилик 
хужалиги ва маданиятига доир бир катор мухим илмий тадкикотлар амалга 
оширилди. Жумладан, С.Турсунов, Т.Пардаев, А.Аширов, О.Буриев, 
Э.Кабулов, Я.Турдимуратов, Б.Одиловларнинг диссертацион
тадкикотларида25 Узбекистоннинг турли минтакалари ахолисининнг 
анъанавий чорвачилик хужалиги билан бовлик маросимлар тахлил килинган. 
Мустакиллик йилларида амалга оширилган тадкикотлар Жиззах вохаси 
тарихида чорвадорлар маданияти колган уч даврга нисбатан кенгрок 
ёритилгани билан ажралиб туради.

Бешинчи гурух адабиётларига хорижда нашр этилган тадкикот ишлари 
киритилган булиб, Жиззах вохаси чорвадорларнинг турмуш тарзи, урф-одат 
ва маросимлари ушбу тадкикотларнинг объекти булмасада, мавзуга тегишли 
катор масалалар XIX асрдан бошлаб бу изланишларда акс эта бошлаган. 
Мисол учун, Е.Мейендорф, Х.Вамбери, инглиз саёхи Ю.Скайлер, Дж. 
Фрезер, В.Мартиннинг асарларида26 Марказий Осиё, хусусан, Жиззах вохаси 
чорвачилиги тугрисида маълумотлар келтирилади.



Диссертациянинг “Жиззах вохаси ауолисининг анъанавий 
чорвачилик хужалиги” деб номланган иккинчи бобида чорвачиликда 
куйчилик ва корамолчиликнинг а\амияти, шунингдек, а\оли хаётида юк 
\айвонларининг тутган урни ёритилган.

Иккинчи бобнинг дастлабки параграфи “Анъанавий чорвачилик 
хужалигининг шаклланиши ва унинг локал хусусиятлари”ни очиб 
беришга баFишланган. Унда Жиззах во\асининг tof, tof олди ва чул 
минтакаларида чорвачилик хужалигини тараккий этиши учун яратилган шарт 
шароитлар, унинг бошка \удудлар билан фаркли томонлари ва узига хос 
жи\атлари та\лили келтирилган.

Худудда чорвачилик узининг узок йиллик эволюцияси мобайнида 
хонаки чорвачилик, яйлов чорвачилиги, доимий кучиш уудудлари аник булган, 
илк бауордан кеч кузгача давом этадиган мавсумий ихтисослашган 
кучманчилик каби боскичларни босиб утган. Марказий Осиё а\олисида чорва 
хужалигининг тарихан шаклланган учта тури: кучманчи (кучма ва ярим 
кучма) чорвачилик, яйлов чорвачилиги ва кура (озил) чорвачилиги кенг 
оммалашган27 28.

Дж. Золотая ветвь. - М, 1986. - С.703; Martin V. Law and custom in the steppe: the Kazakhs of the Middle
Horde and Russian colonization in the nineteenth century. - Curzon, 2001. - Р. 21.
27 Поляков С. П. Историческая этнография Средней Азии и Казахстана. - М.: 1980. - С. 44.
28 https://lex.uz/docs/4344714.20.02.2022.

ХХ аср бошларида Жиззах во\асининг тогли туманларида ярим 
кучманчи чорвачилик хужалиги OFил, OFил-яйлов, \айдов-яйлов каби 
чорвачилик типларига ажралган. Куп сонли чорвани бокиш учун зарур 
булган яйловлар узининг табиий шароити ва фойдаланиш характерига караб 
куйидаги турларга булинган: биринчиси, tof багри ва чул яйловлари, яъни 
пастки тог олди ва чул \удудларидаги кузги, кишги, ба\орги яйловлар; 
иккинчиси, урта тог \удудларидаги ба\орги, ёзги, кузги, яйловлар; учинчиси, 
юкори тог \удудларидаги ёзги яйловлар.

Во\ада кенг ёйилган чорвачилик тури стационар (атрофдаги 
яйловларга) кучиш куринишида булиб, улар минтаканинг купрок 
де\кончилик во\аларига якин \удудларида кенг ёйилган. Во\ада 
чорвачиликнинг кура (озил) яйлов усули \ам кенг оммалашган булиб, бугунги 
кунда во\а чорвадорларининг катта кисми шу усулда уз молини сакламокда. 
Жиззах во\асида чорвачиликнинг кутон камов усули \ам мавжуд булиб, 
ундан асосан а\оли гавжум ва чорва учун яйлов етарли булмаган жойларда 
фойдаланилган. Бу каби усулда унча куп булмаган чорва далаларга ва 
яйловларга доимо чикарилмай, аксарият \олларда уй шароитида бокилади.

Бугунги кунда яйловларни тиклаш ва анъанавий хужаликларни саклаб 
колиш буйича \укумат томонидан бир катор ишлар амалга оширилмокда. 
Хусусан, “Яйловлар тугрисида конун”28нинг кабул килиниши оркали 
яйловларни давлат томонидан му\офаза килиш дастури ишлаб чикилди.

Марказий Осиё, шу жумладан Узбекистан бошка чорва гуштига 
нисбатан купрок куй гуштини истеъмол килувчи \удуд булганлиги учун \ам
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куйчилик сохаси бу ерда яхши ривожланган29. Узбекистонда 1950 йилнинг 1 
январь холатига кура хамма кишлок хужалик хайвонлари орасида корамол, 
от, туя ва эшаклар атиги 33 % булгани холда, куй ва эчкилар 67 % ни30 
ташкил килган.

29 Кияткин П.Ф. Узбекистонда куйчилик. - Тошкент, УЗДАВНАШР, 1952. - Б. 4.
30 Кияткин П.Ф. Узбекистонда куйчилик... 1952. - Б. 4.
31 Шаниязов К.Ш. Отгонное животноводство у узбеков. - Ленинград, 1973. - С. 37.
32 Ачилов К. Узбек халк мехнат кушиклари (Кашкадарё вилояти материаллари асосида). Филалогия 
фанлари кандидати илмий даражасини олиш учун такдим этилган дисс. - Тошкент, 1974. - Б. 65.
33 Дала ёзувлари. Арнасой тумани, Fофур Fулом махалласи. 2021 йил.
34 Икромов Т.Х. Чорвачилик асослари. -T.: “Укитувчи”, 1996. - Б. 143.
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Куйчилик сохаси кучма чорвачилик ва яйлов чорвачилиги шаклида 
ривожланган. Кучма чорвачиликда-куйлар йил давомида мавсумий 
яйловларда, яйлов чорвачилигида эса кишлокка карашли доимий яйловлар, 
кишлок атрофидаги экинзорлар ва чул минтакаларида бокилган31.

Яйлов чорвачилигида чорва бокилувчи худуддан турли максадларда 
фойдаланилган. Мисол учун, яйлов чорвачилигининг хайдов усулида куйлар 
турар жойлари, яъни кишлоклар атрофидаги яйловлар экиндан бушаган 
ерларда бокилган. Бундай шароитда махаллий ахоли чорванинг оркасидан 
кучиб юрмаган. Куйчиликнинг кутон-яйлов усулидан, асосан ахоли гавжум 
ва чорва учун яйлов етарли булмаган жойларда фойдаланилган. Уй 
чорвачилигида эса куйлар унча куп булмаган ва улар чорва далалари ва 
яйловларга доимий равишда чикарилмаган. Аксарият холларда улар уй 
шароитида бокилган.

Яйловда биринчи навбатда кутон курилган. Чорвачиликда кутоннинг 
ахамияти катта булиб, киш фаслида куйлар учун ёток вазифасини утаган. 
Кашкадарё вохасида асосан кутоннинг жануб томони доимо махсус холда 
усти очик колдирилган. Чунки иншоатнинг жануб томонидан доимо куёш 
нури кириб, уни иситиб турган32. Бу анъана Жиззах вохасига хам хос булиб, 
худудда курага куёш нури тушиши жуда мухим хисобланган. Чунки, зах 
жойда турли кассаликлар тез авж олган ва бу холат чорвани нобуд булишига 
сабабчи булган.

Жиззах вохаси ахолиси куйларни ёшига караб турлича атаганлар. 
Масалан, куй ёши тишига караб аникланган, яъни куй “шишак” булгунича 
кузи тишлари жойида турган. “Шишак”ка чиккандан кейин уртадаги икки 
тиши тушиб, урнидан катта тишлар усиб чиккан. “Чори”га чикканда катта 
тишлари 4 та, “панжи” булганда олдидаги барча тишлари катта тишларга 
айланган33.

Бугунги кунда воханинг tof ва tof олди худудларида асосан козоки ва 
жайдари куйлар бокилади. Жайдари куйлар думбали куйлар хисобланиб, 
кучкорлари 60-80 кг, совликлари 40-60 кг гача тош босади. Жайдари куйлар 
воханинг иклим шароити ва турли хил касалликларга чидамли булганлиги 
учун хам куплаб хонадонларда бокилган34. Зомин ва Бахмал туркларида 
думбали куйларнинг жайдари ва козоки турларидан ташкари, козоки ва 
хисори куй чатишмасидан вужудга келган (турк) турлари бокилади. Якин 



вактларгача воханинг чул худудларида куйларнинг асосан к(оракул тури 
бокилган. Бугунги кунда улар Фориш туманининг давлатга карашли баъзи 
фермаларида сакланиб колган. Куйлар нафакат зоти, жуни ва турига кура, 
балки тана ва думба тузилишига караб хам турлича номланган. Воха куйлари 
“капкир думба”, “ойна думба” ва “шалпи думба” каби турларга булинган35. 
Жиззах куйчивонлари совликларга бели ва буйни узун, “капкир думба”ли 
кучкорларни танлаб кушган. Бугунги кунда наслчиликни ривожлантириш 
учун Сурхондарёдан хисори кучкорларни олиб келинмокда. Козоки куй ва 
хисори кучкорларни чатиштириш натижасида олинаётган кузилар йирик ва 
совлом, энг асосийси бозоргир булади36.

35 Дала ёзувлари. Фориш тумани, Ойтамволи кишлови. 2021 йил.
36 Дала ёзувлари. Пахтакор тумани, Самарканд МФЙ. 2021 йил.
37 Дала ёзувлари. Бахмал тумани, Темиркадам кишлови. 2021 йил.
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Иккинчи бобнинг “ Чорвачилик хужалигида цорамолчилик ва ауоли 
турмуш тарзида юк уайвонларининг урни ” деб номланган иккинчи 
параграфида Жиззах вохаси ахолисининг хаётида корамолчиликнинг 
ахамияти турли дала тадкикотлари асосида ёритилган.

Жиззах вохаси чорвадорлари хужалигида корамоллар сони куйларга 
нисбатан куп булмаган. Бу аввало корамолга озука йивиш муаммоси билан 
бовлик эди. Чунки, кишда корамоллар тулик захира озука бериб бокилган. 
Хар бир чорвадор уз хужалигида кадимдан сигир саклашга харакат килиб, 
улар учун OFилхоналар курилган. Бундай муносабат корамолдан олинадиган 
сут, ёF ва гушт махсулотларига булган эхтиёж билан бовлик булган. Тов 
ёнбаFрида яшовчи ахоли уз молларига караш билан бирга tof этакларида 
яшовчи бошка ахоли корамолларини хам маълум хак эвазига бокиб берган. 
Бу анъана хозирги кунга кадар хам давом этмокда. Одатда яйлов чупонларига 
бир бош корамол учун 1 кг гуштнинг пули микдорида, бузоклар учун эса 0,5 
кг микдорида иш хаки туланган. Чупонлар ахолидан олинган хар битта 
корамол учун масъулиятни уз буйнига олган (касалланиб улганлари ва бури 
еганларидан бундан мустасно).

Вохада бузокларни номлаш билан бовлик турли урф-одатларни кузатиш 
мумкин. Жумладан, бузоклар бир ёшга тулгач, ахоли томонидан улар 
жинсига караб номланган. Эркак бузок (баъзи худудлар шевасида “бузов”) 
бир ёшдан кейин “тана”, уч ёшдан кейин “хукиз ёки бука” деб аталган. 
Урвочи бузок бир ёшдан “тана”, икки ёшдан сунг “вунажин” (айрим 
жойларда “кочар”) деб аталган. Биринчи марта болалаган урвочи молни 
“вунажин”, икки бола туккандан кейин эса уни “сигир” деб аталган37. 
Хужаликда сакланадиган аксарият сигир ва хукизларнинг зоти жайдари 
булган. Махаллий тур урта буйли булиб, улардан нисбатан кам гушт ва сут 
олинган.

Шунингдек, ахолининг турмуш тарзида юк уайвонларининг урни 
кисмида асосан юк хайвонлари, уларнинг парвариши, турлари ва 
фойдаланиш ареали ёритилган булиб, Жиззах вохасида йилки ахолини ишчи 
кучи билан таъминлашда мухим воситалардан бири булиб хизмат килган.



Жиззах вохасидаги очиб урганилган археологик топилмалар38, Сузмойилота, 
Нахраж ва Сивомсой коятош тасвирлари39 воха ахолиси учун 
йидкичидикнинг куп минг йиллик тарихга эга эканлигини исботлайди.

38 Тошбев Ф.Э. Отлар билан боFлик удумлар узбек халкининг кадимий кадрияти сифатида // Сам ДУ 
ахборотномаси. - Самарканд, 2008. -№ 6 (52). — Б. 23—26.
39 Холматов А., Хужаназаров М. Жиззах вохаси янги коятош расмлари // Жиззах вохаси - Марказий Осиё 
цивилизацияси тизимида. Республика илмий - амалий конференция материаллари. - Жиззах, 2020. - Б. 
14. „
40 Тошев X. XIX аср охири — ХХ аср бошларида Зарафшон Узбекларининг хужалиги ва ижтимоий... — Б. 
72. „
41 Шаниязов К. Основное отрасли животноводства в дореволюционном Узбекистане // Хозяйственно — 
культурные традиции народов Средней Азии и Казахстана. - М.: “Наука”, 1975, — С. 190—191.
42 ОFа Бургутли. Човкартовдан тушган одамлар. - T., 2001. — Б. 17.
43 Тошев Х. Зарофшон водийси чорвадорларининг турмуш ва маданияти (тарихий — этнографик очерк). 
Тарих фанлари кандидата илмий даражаси учун такдим этилган дисс. — Тошкент, 1968. — Б. 140.; 
Пардаев А. Жиззах беклиги — Марказий Осиё хонликлари даврида (ХУ! асрдан — Х1Х асрнинг 60 — 
йилларигача). Тарих фанлари номзоди илмий даражасини олиш учун такдим этилган дисс. - Тошкент, 
2004. -Б. 128.; Хужамбердиев Т. Узбек тили чорвачилик лексикаси (Фартана водийси материаллари 
мисолида). Филология фанлари кандидата илмий даражасини олиш учун ёзилган дисс. - Тошкент, 1974. 
— Б. 79.

Чорвачиликнинг кайси тури билан шугулланишдан катъий назар, хар 
бир хужаликда отларга алохида эътибор каратилган. Чорвадорларнинг 
хамиша узок сафарларда булишини хисобга олсак, от доимо улугааниб, уни 
мукаддаслаштириш даражасига кутарилганлигини куриш мумкин. Уй 
шароитида улок-купкари ва транспорт отлари колдирилиб, улар мос равишда 
купкари (улокчи) хамда чубир (ишчи) отлар деб аталган. Йилкини уй 
шароитида бокиш чорвадорлардан жуда машаккатли мехнат талаб этиш 
билан бирга, куп озукани талаб килган. Шунинг учун хамманинг хам 
чорвачиликни бу тури билан шугулланиш имкони булавермаган40.

Маълумотларга кура, Бухоро амирлиги худудида корабайир, лакай, 
туркман, миёнкол ва кам сонли араби зотли отлар мавжуд булган. Улардан 
корабайир зотли отлар купчиликни ташкил этган. Корабайир зотли отлар 
козоки зотли от билан чатиштирилиб узбек оти, миёнкол, ургут оти номли 
зотли отлар олинган. Узбек оти асосан юк ташиш учун мулжалланган41. 
Жиззах вохасида отларнинг корабайир зоти кадимдан машхур хисобланган. 
Чунки Туркистон тоFларининг шимолий ён баFирлари, Нурота, Моргузар 
тизмаларининг салкин табиати, яйловлар бойлиги кадимдан бу худудларни 
йилкилар маконига айланишига сабаб булган. Шунинг учун булса керак, 
баъзи-бир манбаларда корабайир зотли отнинг ватани-Жиззах, деб 
таърифланади42.

Отларнинг таснифи тугрисида фикр юритилса, Жиззах вохаси ахолиси 
хужалигида йилкичиликда учрайдиган махсус атамалари мавжуд булган. 
Минилмаган урFOчи йилки-той (дашт мавзеларда калта-той), турт ёшга 
тулгани-дунан, эркак йилки-от ёки Fунон, урFOчиси-байтал, тойчоFи бори- 
бия, насл берадиган эркак от-аЙFир, насл бермайдигани-ахта, насл 
бермайдиган байтални-бевод, зотдор, чопкир отни-тулпор ёки арFумок, 
оддий отни-чубир деб аташган43. Отлар нафакат ёши, хусусиятлари балки, 
рангига караб хам таснифланган. Вохада отнинг рангига караб-буз, саман, 
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жийрон, турик, чагир, кашка, кора байир, кук, темир кук, окёл ва бошка 
турлари фаркланган. Отларга ном куйишда кам уларнинг ранги ва 
хусусиятларидан келиб чикиб ном куйилган. Улкада етиштирилган отлар 
узининг турли сифатлари билан машкур булган. Уларнинг вока аколиси 
хаётида тутган урни бекиёс булиб, хозирги вактга кадар tof ва tof олди 
худудларида асосий транспорт воситаларидан бири сифатида ардокланиб 
келинмокда. Отларни парвариш килиш билан боглик билимлар эса авлоддан- 
авлодга утиб, хозирга кадар яхши сакланиб колган.

Туячилик чорвачиликнинг мухим сохаси булиб, транспорт сифатида 
хам, гушт ва сут махсулотлари хамда терисининг ахамияти жихатидан хам 
эътиборлидир. Туячилик асосан чул ва дашт худудларида яхши ривожланган.
Туялар тана тузилишига кура фаркланиб, икки уркачлилари бактрион, бир 
уркачлилари эса дромедар44, деб номланади. Бухоро амирлиги худудида 

44 Холмирзаев Д. Йилкичилик ва туячилик. - Самарканд, 2009. Б. 144.
45 Кобулов Э. XVIII асрнинг иккинчи ярми - ХХ аср бошларида Сурхон вохаси хужалиги... - Б. 185.
46 Салимов Т.У. Нурота ва нуроталиклар... - Б. 78.

туянинг икки хил зоти купайтирилган: бир уркачли (т^изил туя) ва икки 
уркачли (айри туя). Бир уркачли ургочи туя-арвона, эркаги-лук деб 
номланган булса, икки уркачли ургочи туя-инган, эркаги-бор45, дейилган.

Утмишда Жиззах вохаси ахолиси Мирзачул, Кизилкум ва Нурота 
тогларига туташ худудларда туялар боккан. Вохада туячилик купрок ярим 
кучманчи, кисман утрок узбекларда, шунингдек, Мирзачул ва Кдзилкум 
козокларида учраган. Туялар турли максадларни кузлаб, кундалик турмушда 
юк ташиш, кудуклардан сув тортиш, хужалик ишларида фойдаланиш учун, 
шунингдек, сут, гушт, жун ва териси учун хам бокилган. Туядан 15 литргача 
сут олиниб, ёзда чалоб (айрон) тайёрланган. Доимий шифобахш ичимлик 
сифатида кимрон тайёрланган. Туя жуни хам харидоргир булиб, жунидан 
кийим-кечак, шунингдек, турли хужалик эхтиёж буюмлари тикилган.

Туячилик бугунги кунда Жиззах вохасининг Зомин, Мирзачул ва 
Фориш туманларида сакланиб колган. Бу ерда купайтирилаётган туяларнинг 
“арвона” ва “нормая” зоти булиб, улар иссик ва совукка чидамли, икки йилда 
битта тугади. Туя йил буйи далада юриб озикланади. Унинг севимли озукаси 
янток хисобланиб, туя учун махсус кишки озука йигилмаган.

Траспорт воситалари орасида эшак хам узининг урнига эга булган. 
Жиззах вохасида эшаклардан юк ва транспорт хайвони сифатида кенг 
фойдаланилган. Бу хайвон иссик ва совукка чидамлилиги, озука 
танламаслиги билан камбагал ахоли хужалигига мос келган. Улардан 
хужалик ишларининг барчасида: улов сифатида, юк ташишда, ерни 
омочлашда, донни янчиш ва ташишда кенг фойдаланилган. Эшаклар чупон 
ва карвончиларнинг хам доимий хамрохи булган46.

Диссертациянинг учинчи боби “Жиззах вохаси ауолисининг 
чорвачилик билан боглиу урф-одат ва маросимлари” деб номланган. Ушбу 
бобнинг “Таомларда чорва маусулотларининг урни ва улар билан боглиу 
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одатлар” номли биринчи параграфида Жиззах вохаси ахолисининг таом 
пишириш, саклаш ва тайёрлашга оид тажрибалари тахлил килинган.

Чорвачилик билан шуFулланувчи ахолининг кундалик озик-овкатларини 
табиийки, чорвадан олинадиган сут ва сут махсулотлари хамда гуштли 
таомлар ташкил этган. Чорвадор ахоли хаётида оклик, яъни сут-катикнинг 
урни юксак бахоланади47. Чоравдор ахоли кундалик хаётида каймок 
эрталабки таом сифатида дастурхонга тортилган48. Сигир сути хар бир инсон 
кундалик хаётида мухим урин тутган. Айникса ёш болалар, кариялар ва 
касалликларга чалинган кишилар учун сутнинг урнини бошка махсулот 
билан алмаштириб булмайди49.

47 Туйчибоев Б., Козокбой К. Зоминнинг тил комуси... - Б. 71.
48 Дала ёзувлари. Зомин тумани, Лайлак уя кишлоги. 2021 йил.
49 Икромов Т. Х. Чорвачилик асослари... - Б. 87.
50 Буриев О. ва бошк. Узбек халки бокий кадриятлари. - Карши: “Насаф”, 2005. - Б. 77.
51 Мандир бу 10 кунлик кузичокнинг сут билан котирилган ошкозони.
52 Дала ёзувлари. Фориш тумани, Октом кишлоги. 2021 йил.
53 Дала ёзувлари. Зомин тумани, Бешкуви КФЙ. 2021 йил.
54 Дала ёзувлари. Пахтакор тумани, Самарканд МФЙ. 2021 йил.
55 Дала ёзувлари. Зомин тумани, Усмонсой кишлоги. 2021 йил.

Махаллий ахоли сут ва катик идишига алохида ахамият бериб, катик 
кади ва ёгочдан тайёрланган идишга уютилган. К,айнаб чиккан сут 
идишларга солиниб, кул куймайдиган холатга келгандан сунг уютки 
солинган ва шу тарзда катик хосил килинган50. Фориш тумани ахолиси 
уютки сифатида “мандир”51дан фойдаланади. Мандирнинг яна бир хусусияти 
шуки, ёш болалар шамоллаганда, ички аъзолари огриган вактларида 
доволашда дори сифатида хам фойдаланилган52. Воханинг деярли барча 
кишлокларида катикни кувида пишиб сариёг олишган. Кувини асосан 
ёгочдан тайёрланган ва кулда пишилган. Ажралиб чиккан ёг “тол” товокка 
солиниб, кул билан яна ишлов берилиб, колган суви хам ажратилган. Зомин 
тумани тогли худудларида ёгни махсус арчадан ясалган товокка солишганда, 
тог арчасининг хиди ёгни хуштамлигини оширган53. Ёглар воханинг купгина 
худудларида махсус идиш-кадига солинган54. Жиззах вохаси ахолиси орасида 
коринмой тайёрлаш анъанаси сакланиб колган булиб, деярли барча тадкикот 
худудларида тайёрланиши аникланди. Шунингдек, Fаллаорол туманида 
“Аламли коринмой” тайёрлаш буйича 40 йиллик тажрибага эга кишилар 
борлиги маълум булди.

Вохада кимиз ва кимрон тайёрлаш киргизлар, козоклар ва бошка туркий 
уруглар орасида кенг таркалган. Хусусан, кимиз бугунги кунда Жиззах 
вохасининг тогли худудлари ахолисининг замонавий махсулотларидан бири 
сифатида бахоланиб келинади. Воханинг тоглик худудларида яшайдиган 
халклар орасида кимиз билан биргаликда “козон патир” тайёрлаш хам кенг 
таркалган. Патирни тайёрлаш ва уни истеъмол килиш бугунги кунда ички ва 
ташки туризм ривожи натижасида анча ортган. Вохада козон патирлардан 
ташкари, тандирдан узилган нонни булакларга булиб, куйдирилган сариёгга 
аралаштириб “янчмич (жанчмич, жажмиш)”55 таоми тайёрланади.
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Чорвадор а\оли томонидан тайёрланадиган кадимий, анъанавий 
таомларидан бири, шурва \исобланган. Во\ада кайнатма шурва, илик шурва, 
цовурма шурва, шопирма шурва, калла-поча шурва, чупон шурва, кора шурва 
каби шурванинг турли усулда пиширилганлари севиб истеъмол килинади. 
Зомин ва Бахмал а\олисининг узок тарихга эга таомларидан бири-тандир 
кабоб \исобланади. Во\а а\олиси орасида калла гуштидан пиширилган 
таомлар бугунги кунда \ам севиб истеъмол килинади. Фориш тумани 
а\олиси ме\мон олдига албатта калла пишириб куйган. Жиззах во\аси энг 
маш\ур таомларидан бири бу- “Жиззах сомса” \исобланади. Сомса учун \ам 
мол ва куй гуштининг юмшок кисмлари танлаб олинган.

Мазкур бобнинг “Чорва-\\'нармандчилиги билан боглир анъаналар” 
номли иккинчи параграфида чорвачилик билан бир каторда ривожланиб 
келган \унармандчилик со\аси ва унинг узига хос жи\атлари та\лил этилган.

Жиззах во\асида бошка тоFли \удудларда булгани каби 
\унармандчилик азалдан лалмикор де\кончилик ва чорвачилик билан 
шугулланувчи а\олига ёрдамчи со\а булиб келган. Йирик бозор ва 
ша\арларнинг во\адан узоклиги туфайли \унармандчилик уй шароитида 
ривожланиб, асосан натурал куринишда булган.

Во\ада гиламдузлик билан кадимдан шугулланиб келинган булиб, улар 
тукилишига караб икки хил: силлик ва патли гиламларга таснифланган. Во\а 
а\олиси гилам тукишда жундан купрок фойдаланган. Айникса ок рангли 
жунлар гиламдузлар томонидан ало\ида эътиборга олинган56. Шунинг учун 
во\ада жуни майин, узун ок рангли куйларни купайтиришга \аракат 
килинган. Бу эса \унармандчилик билан чорвачилик со\алари уртасидаги 
алокани янада муста\камлаган. Гиламдан ташкари, во\а а\олиси жундан 
чакмон, жун пайпок ва шарфлар тукишни57 яхши билган. Совук кишда 
уларнинг а\амияти сакланиб колганлиги учун бугунги кунда \ам бу анъана 
давом этмокда58.

56 Кобилов Э. Сурхон ва\асида чорвачилик ма\сулотларининг турлари ва уни тайёрлаш усуллари // 
Утмишга назар. - Тошкент, 2019. - Б. 15.
57 Мир\айдаров X,. Чинор. - T.: “Mumtoz so‘z”, 2021. - Б. 41.
58 Дала ёзувлари. Бахмал тумани, Сутлибулок кишлоFи. 2021 йил.
59 Жабборов И. Узбек халки этнографияси. - T.: “Укитувчи”, 1994. - Б. 309.
60 Дала ёзувлари. Зомин тумани, Толли кишлоFи. 2021 йил.

Жиззах во\аси кишлокларида тукимачилик билан бирга каштачилик \ам 
ривожланган. Сер\ашам гуллар билан безатилган узбек гилам ва шолчалари 
саккиз-туккиз рангда булиб, шулардан энг куп ишлатиладиган ранг бу-тук ва 
оч кизил рангдир. Гиламнинг тукилиш услубига кура: тукима, тикма ва босма 
хиллари булади. Узбек гиламлари асосан тукима хилда ишланган. Утган аср 
охирларигача гилам тукишда усимликлардан тайёрланадиган буёклардан, 
фойдаланган59. Во\анинг тоFли \удудларида теридан тикилган курпачалар 
бугунги кунгача сакланиб келган булиб, уни тайёрлашда ошланган куй ёки 
эчки териси ишлатилган. Тери курпачани кишда жунли, ёзда терили томони 
тушалган60.
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Чорвадорлар \аётида от анжомларини тайёрлаш хам му\им 
\унармандчилик со\аларидан \исобланган. Во\а а\олиси отнинг яхши 
юришида таканинг урни му\им деб билган. Бугунги кунга келиб, Жиззах 
ша\ридаги Эски буюм бозори, Олмазор ма\алласида, Зомин туманидаги 
Толли кишлоFида, Fаллаорол туманидаги Аламли кишлогида, Фориш 
туманидаги Каттасой ва Норвон кишлокларида такачилик устахоналари 
фаолият юритмокда. Бундан ташкари, Бахмал тумани Новка “кизил 
эгарлари” ва шу билан биргаликда эгар-жабдукларни ясаш ало\ида а\амият 
касб этган. Отнинг эгар жабдуги носоз булса, от белига ботиб уни яра 
(жовур) килган. Эгар ясаш \унари авлоддан-авлодга утиб, бир-нечта 
сулолалар бошчилигида фаолият юритмокда.

Учинчи бобнинг “Чорвачилик билан богли^ маросимлар” номли 
учинчи параграфида Жиззах во\асида йиллар давомида шаклланиб келган 
турли урф-одат ва маросимлар, уларнинг утказилишига боFлик жи\атлар 
киёсий та\лил килинган.

Инсониятнинг бир неча минг йиллик ме\нат фаолияти билан боFлик 
\аёт тажрибалари, табиат \акидаги тасаввурлари, одамзод ва \айвонот олами 
уртасидаги муносабатлар а\оли диний эътикоди ва маросимларига таъсир 
курсатган. Масалан, тотемизм билан боFлик урф-одатларининг аксарияти 
утмишда колиб, унутилган булса \ам, уларнинг баъзи жи\атлари \озиргача 
чорвадорлар орасида сакланиб колган. Мисол учун, туйга турли \айвонлар: 
кузи, куй, кучкор, бука, той \адя килиш ва туй болани тойда сайр килдириш 
одатлари \ам тотемистик одатларнинг \озирги пайтдаги куринишларидан61. 
Якин вактларгача \ар бир уруFнинг тотем-\айвонлари булиб, кабила 
аъзолари уз тотемларига караб уруF-аймокларга булинган. Вакт утиши билан 
кабила ва уруг номлари тотем \айвон номи билан атала бошлаган. Жиззах 
во\асида \ам бу \олат кузатилган. Мисол учун, Нурота ва Молгузар tof 
ёнбаFирларида “Така”62, Такали63, “Коракуйли”64, “Туёкли”65, “Калтатой”66 
каби туркий уруглар \озир \ам мавжуд.

61 Корабоев У. Узбек халки байрамлари. -T.: “Шарк”, 2002. - Б. 27.
62 Жумаева С. Хайвонлар \акидаги эртакларнинг генетик асослари ва спецификаси. Филология фанлари 
номзоди илмий даражасини олиш учун такдим этилган дисс. -T., 1996. - Б. 39.
63 Бердиев Х. Нурота во\аси топонимларининг тарихий та\лили (XIX асрнинг охири ва XXI аср 
бошлари). Тарих фанлари буйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. -T., 2019. - Б. 19.
64 Илашов А. Давр нафаси. Рисола. - T.: “Muharrir”, 2013. - Б. 90.
65 Одилов Б.А. XIX аср иккинчи ярми - XXI аср бошлари тадкикотларида узбек халкининг анъанавий 
хужалиги масалалари... - Б. 18.; Мирсоатов Т.З. Узбек тилининг кирк шеваси... - Б. 35.
66 Xolmurodov P.M, Xolmurodov D.P. Tarixiy o’lkashunoslik fanini o’qitishda mahalliy materiallardan 
foydalanish (Jizzax viloyati misolida). - Jizzax, 2014. - B. 75.
67 Пардаев М. Куй ва бури ру\ига сигинишнинг узаро богликлиги \акида... - Б. 39-42.

Хайвонлар орасида куйга ало\ида э\тиром курсатилган. Бу \олат 
биринчи навбатда во\анинг асосан куйчилик билан шугулланиши билан 
боглик булса, иккинчи навбатда ислом дини ва унда куйнинг севиб истеъмол 
килиниши, жонлик сифатида куп курбонлик килиниши билан \ам богликдир. 
Аксарият ма\аллий а\оли учун куй-(шохдор кучкор) давлатмандлик, шон- 
шу\рат, куч-кудрат тимсолини билдирган67. Бу ишонч вакт утиши давомида 
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буюмларга кучиб, шохдор кучкор тасвири сопол идишлар, турли тамгаларда, 
айникса чорвадор туркийлар кабилалар моддий маданияти намуналарида 
учрайган. Шу сабабли вохадаги баъзи зиёратгохларда кучкор шохлари осиб 
куйилганини куриш мумкин. Мисол учун, Зомин туманидаги “Кучкор ота” 
зиёратгохида дарахтга осиб куйилган улкан кучкор шохлари, хозирги кунда 
хам кучкорни илохийлаштириш билан бовлик карашлар ахоли орасида 
сакланиб колганлигини курсатади. Бундан ташкари, хонадонларга ёки уйдаги 
дарахтга кучкор калла суягини илиб куйиш, “ёмон кузлардан асраш” 
воситаси сифатида68 каралгани куп бора исботини топган.

68 Аширов А.А. Узбек халкининг кадимий эътикод ва маросимлари. -T.: А. Навоий, 2007. - Б. 152.
69 Дала ёзувлари. Фориш тумани, Октом кишлоFи. 2021 йил.
70 Салимов Т.У. Нурота ва нуроталиклар... - Б. 74.
71 Саримсоков А.А. Узбекларнинг таквимий маросимлари (Фаргона водийси материаллари асосида). 
Тарих фанлари номзоди илмий даражасини олиш учун ёзилган дисс. - T., 2010. - Б. 131.
72 Дала ёзувлари. Fаллаорол тумани, Аламли кишлоFи. 2021 йил.
73 Дала ёзувлари. Бахмал тумани, Тагоб кишлоFи. 2021 йил.
74 Дала ёзувлари. Шароф Рашидов тумани, Туптолобод махалласи. 2021 йил.

Чорвадорлар орасида чупон ва унинг таёFи билан боFлик удумлар хам 
эътиборга молик. Чупон таёкни ясашда асосан мевали (бодом, дулана, 
жингил, ирFай) дарахтнинг пишик новдасидан фойдаланган69. Барча 
чорвадорлар учун чупоннинг таёFи мукаддас хисобланиб, унинг сехрли 
таъсир кучига ишонган ва хурмат билан муносабатда булган. Одатда, ерда 
ётган чупон таёFи устидан утиш, уни оёк билан босиш такикланган. Агарда 
кимдир бехосдан уни босиб олса ёки устидан утган булса, одатга кура таёкни 
ердан икки кул билан кутариб, уч марта упиб куйиш кузда тутилган. Акс 
холда уша одам чорвасига касаллик келиб, кирилади, деган тушунча мавжуд 
булган70. Вохада чупонлар томонидан - “таек топшириш”71 маросими
утказилган. Ушбу маросим одатда кузда, чупон чорвани яйловдан кайтаргач 
утказилган. Бу маросим-ёш шогирдларни чупонликка баFишлов байрами 
хисобланган.

Чорвадорлар орасида турли хайвонларнинг тана аъзолари шифобахш 
хусусиятга эга эканлигига ишонч булган. Масалан, Жиззах вохасининг 
Бахмал, Fаллаорол ва Зомин туманларида, силовсин mupHOFUни сувга солиб 
касал молга сувини ичириганда чорва тузалган72. Бахмал туманида моллар 
туйнак ёки бошка касаликка учраганда силовсиннинг тирноFини касал 
молнинг шохига осиб куйса, кассалик тез тузалишига ишонувчилар бор73.

Жиззах вохаси махаллаларда чупонларни моддий куллаб туришга 
каратилган “ошолон” удуми мавжуд булган. Унга кура кечкурун подани 
даладан кайтариб келган чупон, эшагида кишлокни айланиб чиккан. Хонадон 
бекалари рузFорида кечки овкатга нима тайёрлаган булса чупоннинг махсус 
идиши (кади ёки хурмача)га солаверган. Чупон турли овкат йотилган идиш 
ва хуржунни уйига олиб келган ва шу тарика иссик овкатли булган74.

Корамолдан ташкари от тотемига булган эътикод излари воха ахолиси 
анъанавий турмуш тарзида сакланиб колган. Чорвадор ахоли отни назар ва 
куздан саклаш учун отларга дулана новдасидан ясалган, куръон суралари ва
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мукаддас дуолар ёзилиб тайёрланган туморлар таккан75. Туморлар аксарият 
холларда учбурчак шаклда тикилган мато ичига жойлаштирилган ва отнинг 
пешонасига, ёлига, думига такилган.

75 Дала ёзувлари. Шароф Рашидов тумани, Желли Fули кишлоги. 2020 йил.
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ХУЛОСА
Жиззах вохаси ахолисининг чорвачилик ва у билан бо> дик урф-одат ва 

маросимлари мавзусида олиб борилган тадкикотлар натижасида куйидаги 
хулосаларга келинди:

1. Чорвачилик узбек халкининг кадимий хужалик машFулотларидан 
бири булиб, ушбу соха билан боFлик турли диний-мифологик дунёкарашлар 
ва этнолокал хусусиятлар асрлар оша сакланиб келинмокда. Чорвачилик 
билан боглик маросимлар ва урф-одатлар заминида афсунгарлик, магия, 
тотемизм хамда фетишизмга оид чорвани турли бало-казо, ёмон куз ва 
касалликлардан асрашга, улар серпуштлигини давом эттиришга харакат 
килинганлиги аникланди;

2. Совет иттифоки даврида чорва учун tof ва tof олди яйлов майдонлари 
лалми ва суFорма дехкончилик учун ажратилди. Чул ва даштлардаги 
яйловлар пахта яккахокимлиги манфаатлари учун ажратилиши натижасида 
яйловлар ва чорва туёклари сони кескин кискариб, чорва наслдорлигини 
ошириш, даволаш ва парваришлаш билан боглик кадимий халк табобати 
анъаналари эскилик саркити сифатида кораланди. Шу тарика асрлар 
давомида шаклланган анъанавий чорвачилик махсулотларини тайёрлаш ва 
уни саклаш билан боглик халк анъана ва урф-одатлари миллий-маънавий 
жихатдан камситилган;

3. Халк орасида чупонлик касби билан боглик турли этномаданий 
жараёнларга оид карашлар шаклланган булиб, чупонлик машаккатли касб 
хисобланганлиги туфайли, бу касбга чорвачиликга хос булган урф- 
одатларини, анъаналарини ва маросимиларини фахмлай оладиган, сабр, 
бардошли, жисмонан бакувват, чорва наслини тушунадиган, аждодлари шу 
сохани узига муносиб деб тушунган кишиларгина чупон таёгини авлодларга 
муносиб деб билганлиги дала тадкикотлари асосида тахлил этилган;

4. Этнологик тахлиллар жараёнида аксарият холатларда чупонлик ота 
касб саналиб, авлоддан авлодга утганлиги, кекса чупонлар фарзандларига, 
набираларига мазкур касбнинг сир-асрорларини тушунтириб, чорвани 
парвариш килиш, асраш, даволаш ва сотиш билан боглик билимлари дала 
тадкикотлари асосида ёритиб берилган;

5. Жиззах вохасида чорвачилик узининг узок йиллик эволюцияси 
мобайнида: хонаки чорвачилик, яйлов чорвачилиги, доимий кучиш
худудлари аник булганлиги, илк бахордан кеч кузгача давом этадиган 
мавсумий ихтисослашган кучманчилик каби боскичларни босиб утганлиги; 
чорва хужалигининг учта тури: кучманчи (кучма ва ярим кучма) чорвачилик, 
яйлов чорвачилиги ва кура (огил) чорвачилиги кенг оммалашгани; Жиззах 



во\асининг тогаи туманларида ярим кучманчи чорвачилик хужалиги овил, 
OFua^KaoB ва \айдов-яйлов каби чорвачилик типларига ажралгани 
этнографик дала тадкикотларига асосан очиб берилган;

6. Жиззах во\аси чул-дашт яйловлари махсус амалдор-элбеги 
назоратида булганлиги, у яйлов олган кабилалар чорваси чегараларини 
бузмаганлиги, шунингдек, чорвадан закот соливи ва яйлов учун хас пули 
йивишии назорат килганлиги, бу анъана \озир \ам баъзи узгаришларга 
учраган \олда давом этаётганлиги дала тадкикотлари асосида аникланган;

7. Во\а чорвачилигида кутоннинг а\амияти катта булиб, уни куришнинг 
узига хос анъаналари сакланганлиги, кутоннинг жануб томони доимо махсус 
\олда усти очик колдирилганлиги, жануб томондан доимо куёш нури кириб, 
уни иситиб туриши, \овли ичидаги кураларнинг кибла (куёш ботишлдрб) 
томони ёпилиб, куёш чикиш томони очик айвонли шаклда курилганлиги 
тадкикот давомида та\лил этилган;

8. Во\анинг чорвадор а\олиси орасида сут ва гушт ма\сулотларини 
йивисб олиш, саклаш ва пиширишга оид турли урф-одат ва маросимлар яхши 
сакланган булиб, аксарият \олатда бу маросимлар исломдан аввалги диний 
карашларга боFланиб кетган булиб, ма\аллий а\оли томонидан анъанавий 
таомнома билан сбовлик турли локал атамалар мавжуд булганлиги, уларда 
\удуднинг узига хос ва фаркли жи\атлари эканлиги очиб берилган;

9. Жиззах во\аси а\олисининг чорвачилик билан боFлик урф-одат ва 
маросимларда тотемизм, анимизм ва фетишизм билан боFлик диний 
афсунгарлик ва магик характердаги тасаввурларга эга булиб, улар асосан 
\айвонларни эъзозлаш билан боFлик илк диний эътикодлар билан чамбарчас 
сбовлик \олда, \ар бир уругнинг тотем-\айвонлари булиб, кабила аъзолари уз 
тотемларига караб уруг-аймокларга булинганлиги минтака \удудида олиб 
борилган илмий дала тадкикотлари жараёнида аникланган;

10. Жиззах во\асида асрлар оша чорвачилик со\асида улкан тажриба 
тупланган булиб, минтакада а\оли сонининг усиб бориши натижасида гушт 
ва сут ма\сулотларига булган талабнинг ошиб бориш заруратидан келиб 
чикиб, йиллар давомида тупланган а\оли тажрибаларини амалиётга кенг 
жорий килиш жараёнида турли урф-одат ва анъаналарни саклаб колиб, 
келажак авлод учун етказиб бериш максади баён этилган.

Тадкикод натижалари куйидаги таклиф ва тавсияларни ишлаб 
чикиш имконини берди:

1. Жиззах во\асида чорвачиликка оид насл олиш, парвариши ва 
микдорини табиий купайтириш муаммосига доир минтакага хос назарий- 
методологик \амда амалий лойи\аларни ишлаб чикиш;

2. Чорвачилик билан сбовлик урф-одат ва маросимларни \озирги замон 
талаб ва э\тиёжларидан келиб чикиб, фойдали томонларини тиклаш, уларни 
ишлаб чикаришга жалб этиш асосида озик-овкат \амда тиббиёт со\асини 
ривожлантириш максадида тадбиркорлик имкониятларини сафарбар этиш;

3. Узбекистоннинг турли \удудлари билан \амкорликда минтаканинг 
имкониятларини \исобга олиб, тажриба алмашинувини йулга куйиш
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максадида чорва брендини mapFu6 этувчи турли хужжатли фильмлар, 
альбомлар, видеороликлар \амда буклетлар яратиш;

4. Жиззах во\аси экотуризм со\асини ривожлантириш максадида чорва 
ва минтака \айвонот дунёсига тааллукли узбек, рус ва бошка жа\он 
тилларида йул курсаткичлар, электрон харита ва кудданмадар яратиш ва 
туристик ташкилотлар билан \амкорликни янада кучайтириш.
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD))
Актуальность и востребованность темы диссертации. Под 

влиянием этнодемографических процессов, происходящих в мире, в связи 
с глобализацией, подтверждается, что спрос и потребности населения на 
продукцию животноводства растет. Согласно Всеобщей декларации 
ЮНЕСКО “О культурном разнообразии” 2001 года76, важным вопросом 
становится выявление факторов, сохраняющих самобытность народов на 
основе изучения местных особенностей материальной и духовной 
культуры, присущих обычаям и обрядам, связанным с животноводством.

76 https://nrm.uz/contentf7docM22761_yuneskoning_madaniy_turli-
manlik_to%E2%80%98g%E2%80%98risidagi
_umumjahon_deklaraciyasi_(2001_yil_2_noyabrda_parijda_yunesko_bosh_konferenciyasining_31-sessiyasida 
qabul _qilingan)&products=1_vse_zakonodatelstvo_uzbekistana
77 Мирзиёев Ш. Янги Узбекистан стратегияси. - Т.: “Узбекистан”, 2021. -Б. 37.

Ведущие антропологические и этнологические исследовательские 
Центры развитых стран, таких как США, Великобритания, Франция, 
Россия, Германия и Китай поставили главную задачу выявить причины 
сохранения роли этнолокальных хозяйственных традиций населения в 
жизни людей, их влияние на повседневную жизнь, их значение в системе 
религиозных ценностей. В частности, проводятся исследования изменений 
в быту и материальной культуре населения среднеазиатских республик, 
обычаев и обрядов, связанных с животноводством.

Благодаря результатам реформ в Узбекистане на основе новой 
стратегии развития особое внимание уделяется семейному 
предпринимательству на основе мелкого и среднего бизнеса по развитию 
животноводства, с целью удовлетворения их потребностей и желаний в 
продукции животноводства. В изучении этнолокальных особенностей 
земледелия, животноводства и ремесел, сохранившихся в разных регионах 
республики, как никогда важны новые научные исследования нашей 
древней истории и культуры77. На основании вышеизложенного изучение 
и пропаганда древних обычаев и обрядов населения Джизакского оазиса, 
связанных с животноводством по данной теме, позволило определить 
актуальность и необходимость данной темы.

Диссертационное исследование в определённой степени служит 
выполнению задач, обозначенных в Указах и Постановлениях Президента 
Республики Узбекистан “Стратегия развития Нового Узбекистана на 2022­
2026 годы” от 28 января 2022 года за №УП-60, “О дополнительных мерах 
по углублению экономических реформ в животноводстве” от 16 марта 
2017 года за №ПП-2841, “О мерах по дальнейшему развитию и поддержке 
животноводческой отрасли” от 18 марта 2019 года за № ПП-4243, “О мерах 
по комплексному развитию каракулеводческой отрасли” от 16 июня 2019 
года за №ПП-4420, а также в других нормативно-правовых документах, 
относительно исследуемого вопроса.
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Соответствие исследования приоритетным направлениям 
развития науки и технологий республики. Данное исследование 
выполнено в соответствии с приоритетным направлением развития науки и 
технологий Республики Узбекистан I. «Формирование системы 
инновационных идей и пути их осуществления в социальном, правовом, 
экономическом, культурном, духовно-просветительском развитии 
информационного общества и демократического государства».

Степень изученности проблемы. Литературу по данной теме можно 
разделить на пять групп: 1) источники и литература по истории оазиса с 
древнейших времен до эпохи Российской империи; 2) труды, созданные в 
период колонизации Российской империи; 3) исследования советского 
периода; 4) исследования, проведенные в Узбекистане в годы 
независимости; 5) зарубежные труды по данному вопросу.

Во втором параграфе первой главы приведён подробный обзор 
данной литературы.

Связь диссертационного исследования с планами научно­
исследовательских работ высшего учебного заведения, где была 
выполнена диссертация. Диссертация выполнена в рамках научно­
исследовательской работы Ташкентского государственного университета 
востоковедения.

Цель исследования выявить особенности локального 
животноводства, связанные с ним обычаи и обряды населения 
Джизакского оазиса на основе историко-этнографических материалов.

Задачи исследования:
проанализировать теоретико-методологических и исторических 

подходов к животноводству;
расскрыть процесс формирования традиционного животноводства и 

ее местных особенностей;
осветить роль крупнорогатого скота в животноводстве, а также роль 

вьючных животных в повседневной жизни населения;
описать роль продуктов животноводства в питании, а также связанные 

с ними обычаи;
осветить обычаи, обряды, традиции, связанные с животноводческими 

промыслами;
раскрыть обычаи и обряды населения Джизакского оазиса, связанные 

с животноводством;
показать значение животноводства в повседневной жизни жителей 

оазиса, в традициях ремесел и культуре питания;
Разработка предложений и рекомендаций по организации 

туристических поездок с гужевыми животными (лощади и верблюды) для 
повышения туристского потенциала Джизакского оазиса.

Объектом исследования были определены скотоводческие традиции, 
обычаи и обряды населения Джизакского оазиса.
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Предметом исследования является анализ традиционного образа 
жизни населения Джизакского оазиса при традиционном хозяйстве 
связанного овцеводством, скотоводством, коневодством и
верблюдоводством, различные обычаи и обряды, связанные с 
животноводством, этнолокальные особенности культуры питания.

Методы исследования. В диссертации использованы методы 
историко-сравнительного анализа, наблюдение, географического 
детерминизма, интервью, анкетирование и беседа.

Научная новизна исследования заключается в следующем:
Обосновано, что в Джизакском оазисе в результате древнего 

меридионального, вертикального и стационарного типов миграции 
сложились пастбищный, выпасной и загонные методы скотоводства, 
которые годами не потеряли свою актуальность;

выявлено, что традиции и обычаи, связанные со скотоводством, такие 
как чупон солиш, ошолон, куй чикариш, такие примеры народных знаний, 
как чорва ёши (возраст скота), чорва йил уисоби (исчисление скотолет) 
находятся на грани исчезновения, и что единственный способ сохранить их 
- вдохнуть новую жизнь в регионе через разработку экотуризма;

обосновано, что среди населения до наших дней сохранились образцы 
народной медицины (лечение травами, выпуск воздуха, метод ожога, 
кровоиспускание), основанные на многовековом жизненном опыте и 
традиционных методах лечения скота от болезней ( такие как - туйнак, 
овсил, чесотка, вздутие, естественная дезинфекция и католок);

выявлено, что мандир, цирмич (цирмоч), чуччи кифер (чучук), зардоб, 
айрон (чакки), цурут, цоринмой, цуртова, кат думба, цозон патир, янчмич 
(жанчмич, жажмиш), сутли упка, сутли човоти, гилагай, цатрон, 
цаFаноц, цуртоба, ширкади, а также толтовоц, иркит, чаноч (саноч), 
гушт халта которое используется скотоводами Джизакского оазиса для 
приготовления, хранения и подачи различных блюд и другие самобытные 
этнолокальные рационы и утварь формировались на протяжении многих 
лет под влиянием религиозного, территориального и профессионального 
аспектов.

Практические результаты исследования состоят в следующем:
разработаны этнологические анкеты для изучения местных 

особенностей традиционного животноводства в Джизакском оазисе, их 
роли в хозяйстве, социально-экономических аспектов, историко­
этнографического анализа развития животноводства в стране и его 
результатов;

выработаны практические рекомендации для изучения народного 
опыта, связанного с животноводством, традиционных методов 
содержания, разведения и лечения животных, а также рекомендации по 
организации медицинского туризма в верблюдоводстве и коневодстве.

Достоверность результатов исследования объясняется
применением подходов и методов, признанных в исторической науке, в 
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частности, в этнологии, использованием наряду с этнографическими 
сведениями архивных материалов и литературы, их соответствием 
реальной действительности, внедрением выводов, предложений и 
рекомендаций на практике, подтверждением полученных результатов 
полномочными структурами.

Научная и практическая значимость результатов исследования.
Научная значимость результатов исследования объясняется тем, что 

оно помогает разработать методологические и теоретические выводы по 
реализации реформ, направленных на удовлетворение постоянно 
растущего спроса на мясомолочную продукцию в стране и 
предотвращение связанных с этим социально-экономических проблем.

Практическая значимость исследования заключается в том, что 
обобщенные материалы диссертации можно использовать для создания 
учебников, учебных пособий, брошюр, монографий и дорожных карт, 
отражающие специфические этно-локальные особенности животноводства 
Узбекистана, а также для реализации решений и проектов, направленных 
на дальнейшее развитие и поддержку отрасли животноводства, 
укреплению продовольственной независимости страны.

Внедрение результатов исследования. На основании научных 
выводов и рекомендаций, разработанных в результате изучения обычай и 
обрядов населения Джизакского оазиса, связанных с животноводством:

выводы о традициях и обрядов, связанных с животноводством, 
которые формировались с древних времен в Джизакском оазисе, о 
способах пахоты и стойлово-пастбищного метода, выпасы, которые 
сложились и с годами не терявшие своего значения были использованы в 
разработке сценарий нескольких выпусков передач «Такдимот» и «Этно» 
телеканала «История Узбекистана» Национальной телерадиокомпании 
Узбекистана (Справка № 01-10-1807 и 02-30-64 ГУП телеканала
“O‘zbekiston tarixi” Национальной телерадиокомпании Узбекистана). Это 
показало, что животноводческие традиции, обычаи и обряды являются 
частью специфической этнокультуры населения, послужила разработке 
мер по обеспечению населения качественными продуктами питания за 
счет укрепления животноводческого комплекса в стране;

животноводство Джизакского оазиса, названия исторических мест, 
связанных с животноводством, меры, принимаемые в случае 
распространения заразных болезней среди скота, календари, применяемые 
животноводами, методы лечения от ядовитых насекомых, выводы и 
научные результаты о роли скотоводческой традиций в узбекской 
народной культуре, а также образцы выражений, пословиц, былин, песен и 
народных поговорок, использовавшихся местным населением на 
протяжении столетий, были использованы в организационном процессе 
Международного фонда “Олтин мерос” (Справка № 01-12-05/04-22 
Международного благотворительного фонда “Олтин мерос”). Результаты 
послужили в проведении различных историко-этнографических 
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фестивалей и конкурсов народного творчество по животноводства 
Джизакского оазиса, включения образцов нематериального наследия в 
Репрезентативный список ЮНЕСКО;

этнографическими материалами подтверждено, что среди населения 
до наших дней сохранились образцы народной медицины (лечение 
травами, выпуск воздуха, метод ожога, переливания крови), основанные на 
многовековом жизненном опыте и традиционных методах лечения скота от 
таких болезней, как туйнак, овсил, чесотка, капельная болезнь и проблемы 
пищеварения, а также естественная дезинфекция и католок, на примере 
Джизакского оазиса развитие коневодства, их воспроизводство 
естественным путем из местных условий, анализ методов лечения 
некоторых болезней лошадей (копытных, копытно-водяных, фекалий, 
очистка от вредителей, естественная дезинфекция, др.) на основе народной 
медицины использовался для обогащения и популяризации теоретических 
знаний Федерации улок-купкари Узбекистана, характерных для регионов 
скотоводства (Справка Федерации Улак-купкари Узбекистана от 
12.05.2022 г. № 345). Это послужило повышению интереса широкой 
общественности к играм “Улок - купкари”, бурному развитию 
национальных народных игр, а также передаче необходимых знаний 
подрастающему поколению на основе наследования.

Апробация результатов исследования. Результаты исследования 
апробированы на 14 научных конференциях и семинарах, в том числе на 3 
международной и 11 республиканских научно-практических 
конференциях.

Опубликованность результатов исследований. По теме 
диссертации опубликовано всего 21 научных работ. Из них 3 статьи в 
журналах, рекомендованных Высшей аттестационной комиссией 
Республики Узбекистан, 2 статьи в Международных, 2 статьи в 
Республиканских научных журналах, 14 статей в Международных и 
Республиканских научно-практических конференциях.

Структура и объём диссертации. Диссертация состоит из введения, 
трёх глав, заключения, списка использованной литературы, списка 
информаторов, а также приложения. Исследовательская часть диссертации 
составляет 156 страниц.

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ
Во введении обоснованы актуальность и востребованность темы 

диссертации, соответствие исследования приоритетным направлениям 
развития науки и технологий республики, частично освещена степень 
изученности, определены цель и задачи, объект и предмет исследования, 
показаны научная новизна работы, её научная и практическая значимость, 
приведены сведения о достоверности полученных результатов, их 
апробации и внедрении, публикациях и структуре работы.
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Первая глава диссертации озаглавлена “Теоретико­
методологические подходы к изучению скотоводства и историография 
темы”. В ней приводится анализ важности различных аспектов в 
формировании хозяйства кочевников-скотоводов в мире, историография 
изучаемого вопроса, а также сведения об историко-этнографической 
основы формирования скотоводческого хозяйства в Джизакском оазисе.

Первый параграф этой главы, озаглавленный “Анализ теоретико - 
методологических подходов скотоводства”, раскрывает основы 
скотоводства в контексте различных этнографических подходов, 
например, эволюционизма, диффузионизма, географического
детерминизма и других методологических теорий.

Взгляды на формирование обществ, основанных на разных типах 
хозяйства, первоначально интерпретировались через теорию 
эволюционизма. Велики заслуги таких ученых, как Э.Тайлор, Л.Морган, 
Г.Спенсер, Дж. Фрейзер, А.Бастиан в формировании и развитии основ 
теории эволюционизма. Например, Э.Тайлор в своей книге “Первобытная 
культура”78 утверждает, что развитие человеческой культуры менялось в 
зависимости от образа жизни каждого региона. По его мнению, важную 
роль играет идея о том, что “человечество развивается на основе 
естественных законов, поскольку оно является частью природы”.

78 Тайлор Э.Б. Первобытная культура. - М.: Издательства политической культуры, 1989.
79 Ратцель Ф. Земля и жизнь: сравнительное землеведение. -СПб., 1906. - Т. 2. - С. 737.
80 Раймон А. Часть первая. Основоположники. Шарль Луи Монтескье // Этапы развития социологической 
мысли = Les Etapes de la pensee sociologique. (1967) / общ. ред. и предисл. П. С. Гуревича. - М.: 
Издательская группа “Прогресс”-“Политика”, 1992. - С. 608.; Мечников Лев Ильич // Большая советская 
энциклопедия: [в 30 т.] / под ред. А. Прохорова-3-е изд. - М.: Советская энциклопедия, 1969.; 
Вспоминая Л.Гумилёва: Воспоминания. Публикации. Исследования / сост. и коммент. В. Воронович, М. 
Козырева; Мемор. Музей-квартира Л. Гумилёва, Фил. Музея А. Ахматовой в Фонтанном доме. -СПб.: 
Росток, 2003. - С .368.; Гринин Л.Е.Зависимость между размерами общества и эволюционным типом 
политии // История и математика: Анализ и моделирование социально-исторических процессов. - М.: 
КомКнига, 2007. - С. 263-303.

В конце XIX века теория эволюционизма уступила место теории 
диффузионизма. Вклад Ф.Ратцеля в формирование теории был велик, 
ученый провел подробный анализ значения климата в кочевом образе 
жизни и подробно описал влияние природного климата на все отрасли 
хозяйства79. Кроме того, представители этой школы ввели и развили в 
науку такие понятия, как “культурные ареалы”, “хозяйственно-культурные 
типы” или “историко-этнографические регионы”.

Роль окружающей среды и природы в развитии общества выдвигается 
в концепции географического детерминизма, согласно которой 
географическая среда является одним из факторов, определяющих 
экономическую, социальную и политическую структуру общества. В 
развитие этой теории можно привести исследования французского ученого 
Ш.Монтескьё, русских ученых Л.Мечникова, Л.Гумилева, Л.Гринина80.

Помимо географического детерминизма, получили развитие такие 
понятия, как демографический детерминизм, технический или 
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технологический детерминизм, экологический детерминизм, и, хотя их 
объекты исследования одинаковы, предмет и методы исследования 
отличаются друг от друга.

Экологический детерминизм также развивался в связи с концепцией 
географического детерминизма, и основная идея этой теории состоит в 
том, что изменения в обществе основаны прежде всего на естественных 
изменениях в окружающей среде. Большую роль в развитии этой 
концепции играют исследования Дж.Кларка, Э.Ле Руа Ладюри, 
С.Маретиной, Е.Кульпина, Д.Прусакова, А.Кребера и др81.

81 Кларк Дж.Г.Д. Доисторическая Европа. Экономический очерк. - М., 1953.; Ле Р.Ладюри Э.История 
климата с 1000 года. -Л.: Гидрометеоиздат, 1971. - С. 280.; Маретина С. А. Эволюция общественного 
строя у горных народов Северо-Восточной Индии. - М., 1980.; Кульпин Э.С.Человек и природа в Китае / 
Э.С. Кульпин; АН СССР, Ин- Т востоковедения. - М.: Наука, 1990. - С. 247.; Прусаков Д. Б. Природа и 
человек в древнем Египте. - М.: Московский лицей, 1999. - С. 240.; Кребер А.Л. Избранное: природа 
культуры. - М., 2004. - С. 1008.
82 Абаев В.И. Скифский быт и реформа Зороастра. Archiv Orientalni, XXIV, 1956. - № 1. - С. 17.
83 Аскаров А.А. Узбек халкининг келиб чикиш тарихи. - Т.: “Узбекистан”, 2015. - Б. 101.
84 Геродот. История в девяти книгах. Книга четвертая. - М.; 1985. - С. 219-232.
85 Хужаев А. Фартана тарихига оид маълумотлар. - Т.: “Фартана”, 2013. - Б. 80.
86 Ибн Хавкал. “Китоб сурат ал-ард” [Араб тилидан таржима ва изохлар муаллифи Ш.С. Камолиддин]. - 
Тошкент: “Узбекистан миллий энциклопедияси”, 2011. -Б. 70; Бобур Захириддин Мухаммад. Бобурнома. 
-T.: Юлдузча, 1989.; Мухаммд Юсуф Мунши. Мукимханская история. [Перевод, предисловие, 
примечании А. Семенова]. - Т., 1956. - Б. 195.; Мир Мухаммад Амини Бухорий. Убайдулланаме. - Т.: 
1957. - С. 55.; Сулейменов Б.С.Предисловие к “Море тайн, относительно доблестей благородных” // 
Материалы по истории казахских ханств XV-XVIII веков (Извлечения из персидских и тюркских 
сочинений). -Алма-Ата: Наука, 1969. -С. 320-328.

Второй параграф этой главы озаглавлен “Историография изучаемой 
проблемы”, а проведенные исследования по теме анализируется с точки 
зрения историографии.

Научную литературу по данному вопросу можно разделить на пять 
групп: 1) источники и литература по истории оазиса с древнейших времен 
до эпохи Российской империи; 2) труды, созданные в период колонизации 
Российской империи; 3) исследования советского периода; 4) 
исследования, проведенные в Узбекистане в годы независимости; 5) 
зарубежные труды по данному вопросу.

Литература первой группы охватывает период от античности до 
нашествия Российской империи. Первые письменные сведения о 
скотоводческом населении этого края, а именно о скотоводческом 
населении побережья Сырдарьи, встречаются в Авесте82, в надписях 
царского дворца царя Дария I в Сузах83, в трудах древнегреческих 
историков84, в китайских хрониках85, а также средневековые данные 
описаны в трудах арабских географов и путешественников, в “Бабурнаме” 
З.М. Бабура, “Бахр уль-асрар фи манокиб уль-ахьяр” Махмуда ибн Вали, 
“Тарихи Мукимхани” Мухаммада Юсуфа Мунши и “Убайдулланаме” Мир 
Мухаммада Амина Бухари86.

Вторая группа источников и литературы охватывает период от 
нашествия Российской империи до установления советской власти, и 
начиная с 60-х и 70-х годов XIX века исследования Г.Аминова,
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Л.Костенко, А. Хорошхина, А.Шахназарова, В.Караваева и др.87 дают 
отрывочные сведения о Джизакском оазисе. Некоторые доступные данные 
встречаются в основном в виде различных отчетов, воспоминаний и 
статистических данных88. Источники и литература второго периода, как и 
первого периода, дают в основном общие описательные сведения о 
Джизакском оазисе.

87 Костенко Л. Ф. Путешествие в Бухару русской миссии в 1870 г // СПб. 1871. -С. 16-17.; Хорошхин 
А.П. Кызыл-кумский дневник // Сборник статей, касающихся до Туркестанского края. -СПб. 1876. -С. 
398-402.; Шахназаров А.И.Сельское хозяйство в Туркестанском крае. - СПб. 1908. - С. 512; Караваев 
В.Ф.Голодная степ в прошлом и настоящем. Статистика-экономический очерк. -СПб.: Литография Н. Л. 
Нарьекина. -Петербург, 1914.; Кастанье И.А. Древности Ура-Тюбе и Шахристана // ПТКЛА. Год 
двенадцатый. - Т.: 1915. - С. 44.
88 Материалы для статистики Самаркандской области 1887-1888 гг. Вып 1. -Самарканд, 1890. - С. 148.
89 Зарубин И. Население Самаркандской области (Численность, этнографический состав и 
территориальное распределение). - Ленинград: Изд. - во Акад. наук СССР, 1920. - С. 32.
90 Андреев М. Некоторые результаты этнографической экспедиции в Самаркандскую область в 1921 г // 
Изв. Туркестанского отдела Русского географического общества. Т. XVII. - Ташкент, 1924. - С. 121-140.
91 Экономический справочник Узбекской ССР по районам. - Т.: 1937. - С. 34-39.
92 Кармышева Б. Узбеки - локайцы Южного Таджикистана. Вып. 1. Историка - этнографический очерк 
животноводства. - Сталинабад: ТИИАЭ АН ТадССР, 1954. - С. 83-118.; Кармышева Б., Пещерева Е. 
Материалы этнографического обследования таджиков Нуратинского хребта // СЭ. - М., 1964. - С. 
22-23.; Шаниязов К. Узбеки - карлуки (историка - этнографический очерк). - Т.: Наука, 1964. - С. 
68-79.; Хидоятов И. К вопросу о формировании населения южных районов Узбекистана // Из истории 
культуры народов Узбекистана. Сборник статей. - Т., 1965. - С. 124-133.; Борозна Н. Социалистические 
преобразования в хозяйстве и быт узбеков - дурменов долины Кафирнигана и Бабатагских гор. - 
Автореф. дис. кан. ист. наук. - М.: МГУ, 1966. - С. 5-19.
93 Некоторые черты традиционной свадебной обрядности узбеков - дурменов южных районов 
Таджикистана и Узбекистана // СЭ. - М.; 1969. - № 2. - С. 83.; О характере сельского хозяйства 
многонациональных районов Сурхандарьинской области в дореволюционное время // СЭ. - 1970. - № 2 
- С. 138-139.; Отгонное животноводство у узбеков // Очерки по истории хозяйства народов Средней 
Азии. - Л.: Наука, 1973. - С. 87-98.; Основные отрасли животноводства в дореволюционном
Узбекистане // Хозяйственно - культурные традиции народов Средней Азии и Казахстана. - М.: Наука, 
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Третья группа литературы охватывает исследования советского 
периода. В этот период, в отличие от двух других периодов, проводилось 
систематическое изучение местности. Начиная с 1920-х годов по 
инициативе Средазкомстатиса началось систематическое изучение многих 
районов Средней Азии. Такая специальная этнографическая экспедиция 
была организована в 20-30-х годах ХХ века в Каттакурганскую и 
Джизакскую районы Самаркандской области. В частности, группа 
экспедиции под руководством И.Зарубина провела научную экспедицию в 
Форишском, Синтобском, Караташском, Накрутском, Багданском, 
Тосинском волостях Джизакского уезда89, а группа под руководством 
М.Андреева провела научную экспедицию в Нуратинском горном массиве 
и в соседней к нему пустыне Кызылкум90. Данные о роде и поголовье скота 
в хозяйственных культурах фиксируются также в различных 
статистических документах91.

Сведения о традиционных видах занятий, торговых связях, хозяйстве 
населения Узбекистана и сопредельных регионов в ХХ веке подробно 
анализируются в работах таких исследователей, как Б.Кармышева, 
К.Шониязов, И.Хидоятов, Н.Борозна92, а также в различных сборниках93.



Также в исследованиях ряда ученых, таких как С.Токарев, Л.Толстова, 
О.Сухарева, М.Бикджанова, М.Сазонова, Г.Снесарев даются сведения о 
скотоводстве населения региона. Среди этнографов советского времени 
важную роль в освещении образа жизни, обычаев и обрядов скотоводов 
региона играют работы К. Шаниязова94 и Х. Тошева95. Третий период 
исследования характеризуется масштабностью и охватом региона, 
степенью достоверности, глубины и широты исследования, а также 
переходом от описательного ракурса к аналитическому.

1975. - С. 188-193.; Очерки этнической истории южных районов Таджикистана и Узбекистана. - М.: 
Наука, 1976. - С. 21-25.; О торговле в восточных бекствах Бухарского ханства в начале ХХ в. в связи с 
хозяйственной специализацией // Товарно - денежные отношения на Ближнем и Среднем Востоке в 
эпоху средневековья. - М.: Наука, 1979. - С. 114-134.
94 Шаниязов К. Традиционное животноводство узбеков Среднего Зарафшана // Этнографическое 
изучение быта и культуры узбеков. - Т.: “Фан”, 1972. - С. 53-68.; Тот же автор: Отгонное 
животноводство у узбеков // Очерки по истории хозяйства народов Средней Азии и Казахстана. - 
Ленинград, 1973.
95 Тошев Х. XIX аср охири - XX аср бошларида Зарафшон узбекларининг хужалиги ва ижтимоий 
турмуши (тарихий - этнографик очерк). - Т.: “Фан”, 1987. - Б. 53-82.
96 Пардаев М. Куй ва бури ру\ига ситинишнинг узаро ботликлиги \акида // Узбекистонда ижтимоий 
фанлар. Т.: 1995, - № 1. - Б. 42—46.; Тот же автор: Кадимги Жиззах вохасида утрок де\конлар ва 
кучманчи чорвадорлар маданияти // УММТ - № 33. - Т., 2002. - Б. 146-153; Пардаев М., Fофуров Ж., 
Уструшонанинг илк урта аср кишлок маконлари (ёзма ва археология манбалари асосида). - Т., 2016. - Б. 
241-247.; Грицина А.А. Изучение курганов в Сырдарьинской области // ИМКУ-Самарканд, 1997. - № 
28. - С. 75-78.; Тот же автор: Кочевники в Уструшане (на примере изучения курганов в Сырдарьинской 
и Джизакской областях) // Цивилизации скотоводов и земледельцев Центральной Азии. -Самарканд, 
2005. -С. 186-195.; Тошбоев Ф., Пардаев М.Х., Грицина А.А. Изучение Гульбинского могильника // 
Культура номадов Централной Азии. -Самарканд, 2008. - С. 184-189.; Тошбоев Ф. Икки хил хужалик 
ягона иктисодий тизим // Узбекистон археологияси. - № 1. - Т.: “Фан”, 2010. - Б. 170-178.; Пардаев 
М.Х.; Тошбоев Ф. 2008-2009 йилларда утказилган археологик тадкикотлар хусусида // Археологические 
исследования в Узбекистоне 2008-2009 года. - № 9. Самарканд, 2012. - Б. 137-142.; Тошбоев Ф. 
Курпасой мозоркурFOнлари // Археологические исследования в Узбекистане 2008 - 2009 года. - № 9. - 
Самарканд, 2012. - Б. 143-147.; Тот же автор: Уструшона халкларининг \арбий куроллари \акида 
дастлабки муло\азалар // Узбекистон археологияси. - № 7. - Самарканд: 2013. -Б. 66-73.; Максудов Ф. 
Урта асрларда тоFли Уструшона кучманчи маданияти. Тарих фанлари доктори (DSc) дисс. автореферати. 
- Т., 2020.
97 Фориш тумани (Фориш туманининг 60 йиллигига батишланади). [Нашрга тайёрловчи Нобута 
Худонов]. Комуслар Бош та\ририяти. Тошкент 1996. - Б. 34-44.
98 Салимов Т.У. Нурота ва нуроталиклар. Монография. - Ташкент, “Университет”, 2019. -Б. 69-79.

В исследовательскую группу четвертого периода входит литература, 
изданная в Узбекистане в годы независимости, в это время наряду с 
изучением других регионов особое внимание уделялось изучению истории 
и материальной культуры Джизакского оазиса. Среди представителей 
отрасли, проводивших исследования в этой области, необходимо 
вспомнить таких археологов, как М.Пардаев, А.Грицина, Ф.Тошбоев, 
Ф.Максудов, Ж.Гафуров96.

За годы независимости изданы труды по истории регионов, в которых 
также приводятся некоторые сведения о скотоводстве Джизакского 
оазиса97. Кроме того, в трудах Х.Хайдарова, К.Усманова, Т.Салимова98 
широко освещаются обычаи и обряды, связанные с животноводством.
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Из диссертаций, защищенных в последние годы, исследовательская 
работа Ф.Акчаева и А.Бабабекова99 дает новейшие сведения о кочевом 
животноводстве в горных районах Джизакского оазиса. За период 
независимости проведен ряд важных научных исследований по 
животноводству и культуре оазиса. В частности, в диссертационных 
исследованиях С.Турсунова, Т.Пардаева, А.Аширова, О.Буриева, 
Э.Кабулова, Я.Турдимуратова, Б.Одилова100 анализированы разные 
обряды, связанные с традиционным скотоводством населения разных 
регионов Узбекистана. Исследования, проведенные в годы независимости, 
отличаются тем, что они освещают культуру скотоводов Джизакского 
оазиса более широко, чем в остальные три периода.

99 Акчаев Ф.Ш. “Жиззах во\аси мукаддас кадамжолари ва зиёратгохдари. Тарих фан. буй. фал. док. (PhD) 
... дисс. - Т., 2020. - Б. 47-49.; Бабабеков А.Д. ХХ асрда Узбекистан тоFли туманларида этноиктисодий 
жараёнлар (Сангзор-Замин минтакаси мисолида). Тарих фан. буй. фал. док. (PhD) дисс. автореф. - Т.: 
2021.
100 Турсунов С. Развитие аграрного сектора экономики Узбекистана в 1946-1965 гг. Автореф. докт. канд. 
ист. наук. - Т., 1995.; Пардаев Т. Узбекистон кишлок хужалигини кимёлаштириш (60-йиллар): ахволи ва 
муаммолари: Тарих фанлари номзоди... дисс. - Термиз, 1998.; Аширов А. Фартана водийси а\олиси 
турмуш тарзида кадимги диний эътикодлар изи. Тарих фан. номз.... дисс. - Т., 2000.; Аширов А.А. Узбек 
халки анъанавий турмуш тарзида кадимий диний эътикодлар. (Фартана водийси материаллари асосида). 
Тарих фанлари доктори дисс... - Т., 2008.; Кдбулов Э.А. XVIII асрнинг иккинчи ярми - ХХ аср 
бошларида Сурхон во\аси хужалиги. Тарих фанлари доктори (DSc) дисс... Т., 2019.; Турдимуратов Я.А. 
ХХ асрда Сурхон- Шеробод во\аси ареал хужалик маданияти (чорвачилиги мисолида). Тарих фан. буй. 
фал. док. (PhD) дисс автореф. - Т., 2019.; Одилов Б.А. XIX аср иккинчи ярми-XXI аср бошлари 
тадкикотларида узбек халкининг анъанавий хужалиги масалалари. Тарих фан. буй. фал. док. (PhD) дисс. 
- Т., 2019. - Б. 21-94.
101 Мейендорф Е.К. Путешествие из Оренбурга в Бухару в 1820 году. - М.: “Наука”, 1875.; Вамбери А. 
Очерки по Средней Азии. - СПб., 1865; Путешествие в Бухару.- М., 1886.; Фрэзер Дж. Золотая ветвь. - 
М., 1986. - С. 703.; Martin V. Law and custom in the steppe: the Kazakhs of the Middle Horde and Russian 
colonization in the nineteenth century. - Curzon, 2001. - Р. 21.

К литературе пятой группы относятся исследования, опубликованные 
за границей, и, хотя образ жизни, обычаи и обряды скотоводов 
Джизакского оазиса не являются объектом данных исследований, ряд 
вопросов, связанных с данной тематикой, стали отражаться в этих 
исследованиях начиная с XIX века. Например, работы Э.Мейендорфа, 
Х.Вамбери, английского путешественника Ю.Скайлера, Дж. Фрейзера, 
В.Мартина101 содержат сведения о скотоводстве Средней Азии, в 
частности, Джизакского оазиса.

Во второй главе диссертации под названием “Традиционное 
животноводство населения Джизакского оазиса” описывается значение 
овцеводства и скотоводства в животноводстве, а также роль грузовых 
животных в жизни населения.

Первый параграф второй главы называется “Формирование 
традиционного животноводства и его локальные особенности”. В нём 
дается анализ условий, созданных для развития животноводства в горных, 
предгорных и пустынных районах Джизакского оазиса, его различия и 
особенности в сравнении с другими регионами.

38



За долгие годы своего развития скотоводство региона прошло такие 
этапы, как домашнее (оседлое) скотоводство, пастбищное (пастушеское) 
скотоводство, сезонная специализированная миграция (кочевка) или 
яйлажное, длящаяся с ранней весны до поздней осени, с четкими 
миграционными ареалами. В Средней Азии распространены три 
исторически сложившихся типа скотоводства: кочевой (кочевой и 
полукочевой), отгонный и стойловое102.

102 Поляков С. П. Историческая этнография Средней Азии и Казахстана. - Москва, 1980. - С. 44.
103 Закон Республики Узбекистан, от 20.05.2019 г. № ЗРУ-538 https://lex.uz/docs/4344718
104 Кияткин П.Ф. Узбекистонда куйчилик. - Тошкент, УЗДАВНАШР, 1952. - Б. 4.
105 Кияткин П.Ф. Узбекистонда куйчилик. - Тошкент, УЗДАВНАШР, 1952. - Б. 4.

В начале ХХ века в горных районах Джизакского оазиса полукочевое 
скотоводство разделялось на такие виды скотоводства, как стойловое, 
стойлово-пастбищное, отгонно-пастбищное. Пастбища, необходимые для 
кормления большого поголовья скота, в зависимости от их природных 
условий и характера использования подразделяются на следующие виды: 
во-первых, горные склоны и пустынные пастбища, т. е. осенние, зимние, 
весенние пастбища в нижних предгорьях и районах пустынной зоны; во- 
вторых, весенние, летние и осенние пастбища в среднегорных районах; в- 
третьих, летние пастбища в горной местности.

Наиболее распространен в оазисе вид скотоводства в виде 
стационарных (оседлых) кочевок, которые распространены на 
территориях, близких к более земледельческим оазисам региона. В оазисе 
также распространен стойлово-пастбищный метод содержания скота, и 
сегодня большинство оазисных скотоводов держат свой скот именно так. В 
Джизакском оазисе также существует способ выпаса скота в леваде (или в 
хлеве), который в основном применяется в густонаселенных районах и там, 
где недостаточно пастбищ для скота. Таким образом, небольшое 
количество скота не выводится постоянно на поля и пастбища, а в 
большинстве случаев откармливается в домашних условиях.

Сегодня правительство предпринимает ряд мер для восстановления 
пастбищ и сохранения традиционных хозяйств. В частности, разработана 
программа государственной охраны пастбищ посредством принятия 
Закона “О пастбищах”103.

Поскольку в Средней Азии, в том числе и в Узбекистане, баранины 
потребляется больше, чем мясо любого другого домашнего животного, 
здесь хорошо развито овцеводство104. По состоянию на 1 января 1950 г. 
крупный рогатый скот, лошади, верблюды и ослы составляли лишь 33% 
всего сельскохозяйственного скота Узбекистана, а овцы и козы-67%105.

Овцеводство развивалась в форме кочевого и пастбищного 
скотоводства. При кочевом скотоводстве овцы пасутся круглый год на 
сезонных пастбищах, а при пастбищном скотоводстве-на постоянных 
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пастбищах, принадлежащих деревне, на полях вокруг деревни и в 
пустынных районах106.

106 Шаниязов К.Ш. Отгонное животноводство у узбеков. - Ленинград, 1973. - С. 37.
107 Ачилов К. Узбек халк мехнат кушиклари (Кашкадарё вилояти материаллари асосида). Филалогия 
фанлари кандидата илмий даражасини олиш учун такдим этилган дисс. - Тошкент, 1974. - Б. 65.
108 Полевые записи. Махалля Гафура Гуляма Арнасайского района. 2021 год.
109 Икромов Т. Х. Чорвачилик асослари... - Б. 143.

В пастбищном методе выпаса пастбища использовались для 
различных целей. Например, при загонном методе скотоводства овец 
пасли на залежах, т. е. пастбищах вокруг деревень, освобожденных от 
разных культур. В таких условиях местные жители не кочевали за стадом. 
Стойло-пастбищный способ овцеводства применялся в основном в 
районах с густонаселенностью и недостатком пастбищ для скота. Однако в 
домашнем скотоводстве поголовье овец было невелико, поэтому их не 
выпускали регулярно пастись на поля и пастбища. В большинстве случаев 
они выпасались дома.

Прежде всего, на пастбище был построен хлев (стойбище). Значение 
хлева (стойбища) в животноводстве было велико, так как зимой он служил 
подстилкой для овец. В Кашкадарьинском оазисе в основном южная 
сторона хлева (стойбища) всегда была оставлена открытой. Потому что 
солнце всегда светило с южной стороны и таким образом согревала его107. 
Эта традиция характерна и для Джизакского оазиса, где в регионе очень 
важен солнечный свет. Это связано с быстрым распространением 
различных заболеваний в сыром помещении, приведших к гибели 
животных.

Жители Джизакского оазиса называли овец по-разному в зависимости 
от их возраста. Например, возраст овцы (барана) определяли по ее зубам, 
то есть молочные зубы овцы оставались на месте до тех пор, пока овца не 
превратилась в “шишаки”. После достижения возраста “шишаки” 
выпадали два средних молочных зуба и вместо них росли большие 
постоянные зубы резцы. Когда овцы или бараны достигали возраста 
“чори”, у них спереди были 4 больших постоянные зубы резцы, а когда 
они достигали возраста “панджи”, все передние зубы становились 
постоянными большими108.

Сегодня в горных и предгорных районах оазиса пасутся в основном 
казахские (цозоци) и местные (жайдари) бараны. Овцы местные (жайдари) 
это-курдючные овцы, у которых вес баранов достигает 60-80 кг, а у овец 
до 40-60 кг. Местные (жайдари) овцы и бараны паслись во многих 
хозяйствах из-за климатических условий оазиса и их устойчивости к 
различным заболеваниям109. У тюрков Замина и Бахмаля, кроме местной 
(жайдари) и казахской породы курдючных овец, паслись и турецкая 
помесь овец и баранов, которые появились от смешения овец казахской и 
гиссарской породы овец. До недавнего времени в пустынных районах 
оазиса паслись в основном каракульские породы овец. Сегодня они
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сохранились в некоторых государственных фермах округа Фориш. Овцы и 
бараны называются по-разному не только по породе, шерсти и типу, но и 
по строению тела и ягодиц. Оазисные овцы делятся на такие виды, как 
“капкир думба”, “ойна думба” и “шалпи думба”110. Джизакские пастухи 
отбирали баранов с длинной талией и шеей, а также с видом ягодиц 
“капкир думба” для смешения с овцами. Сегодня баранов привозят из 
Сурхандарьи для развития племенного дела. Ягнята, полученные в 
результате скрещивания казахских овец и гиссарских баранов, будут 
крупными и здоровыми, а главное, пользуются большим спросом в 
местных базарах111.

110 Полевые записи. Кишлак Ойтамголи Форишского района. 2021 год.
111 Полевые записи. Махалля Самарканд Пахтакорского района. 2021 год.
112 Полевые записи. Кишлак Темиркадам Бахмалского района. 2021 год.
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Во втором параграфе второй главы под названием “Скотоводство в 
животноводстве и роль грузовых животных в образе жизни населения” 
описывается значение скотоводства в жизни населения Джизакского оазиса 
на основе различных полевых исследований.

Поголовье крупного рогатого скота в Джизакском оазисе не превышало 
поголовье овец. В первую очередь это было связано с проблемой сбора 
кормов для скота. Потому что зимой скот кормили только запасом кормов. 
Каждый скотовод издревле старался держать на своем хозяйстве коров, и 
для них строили специальные коровники (огилхона). Это отношение было 
связано с потребностью в молоке, жире и мясных продуктах от крупного 
рогатого скота. Люди, живущие на склонах, ухаживали не только за своим 
скотом, но и за скотом других людей, живущих в предгорьях, за 
определенную плату. Эта традиция продолжается и по сей день. Пастухи 
обычно получают оплату в размере 1 кг мяса на голову крупного рогатого 
скота и 0,5 кг на телят. Пастухи брали на себя ответственность за каждый 
полученный у населения скот (кроме павших от болезней и съеденных 
волками).

В оазисе существуют различные обычаи, связанные с названием телят. 
В частности, когда телятам исполняется год, население дает им имена в 
соответствии с их полом. Теленка-самца (“бузов” на диалекте некоторых 
регионов) называют “тана” через год, а “волом или быком”-через три года. 
Теленок-самка называется “тана” с годовалого возраста, а “телкой” (“кочар” 
местами) после двухлетнего возраста. Теленка-самку, которая первый раз 
отелилась называют “телкой”, а после рождения второго теленка- 
“коровой”112. Большинство коров и быков, содержащихся на хозяйстве, 
являются местной породы. Местная порода коров имеют средний рост, и 
дают относительно мало мяса и молока.

А также, следующая часть, названная “Роль вьючных животных в 
образе жизни населения”, посвящена грузовым животным, уходу за ними, 
видам и сферам использования и послужил одним из важных инструментов 
в обеспечении рабочей силой населения Джизакского оазиса.



Археологические находки в Джизакском оазисе113, наскальные рисунки 
Сузмойилоты, Нахраджа и Сигомсоя114 доказывают, что для жителей оазиса 
коневодство имеет многотысячелетнюю историю.

113 Тошбоев Ф. Отлар билан богликудумлар узбек халкининг кадимий кадрияти сифатида... - Б. 23-26.
114 Холматов А., Хужаназаров М. Жиззах вохаси янги коятош расмлари // Жиззах вохаси - Марказий 
Осиё цивилизацияси тизимида. Республика илмий - амалий конференция материаллари. - Жиззах, 2020. 
- Б. 14.
115 Тошев X. XIX аср охири - ХХ аср бошларида Зарафшон Узбекларининг хужалиги ва ижтимоий... - Б. 
72.
116 Шаниязов К. Основное отрасли животноводства в дореволюционном Узбекистоне // Хозяйственно - 
культурные традиции народов Средней Азии и Казахстана. - М.: “Наука”, 1975, - С. 190-191.
117 ОFа Бургутли. Човкартовдан тушган одамлар... - Б. 17.
118 Тошев Х. Зарофшон водийси чорвадорларининг турмуш ва маданияти (тарихий - этнографик очерк). 
Тарих фанлари кандидати илмий даражаси учун такдим этилган дисс. - Тошкент, 1968.; Пардаев А. 
Жиззах беклиги - Марказий Осиё хонликлари даврида (ХУ! асрдан - Х1Х асрнинг 60-йилларигача). 
Тарих фанлари номзоди илмий даражасини олиш учун такдим этилган дисс. - Тошкент, 2004.; 
Хужамбердиев Т. Узбек тили чорвачилик лексикаси (ФарFOна водийси материаллари мисолида). 
Филология фанлари кандидати илмий даражасини олиш учун ёзилган дисс. - Тошкент, 1974.

Независимо от вида животноводства, особое внимание в каждом 
хозяйстве уделяется лошадям. Учитывая, что пастухи всегда в дальних 
поездках, видно, что конь всегда прославлялся и возводился в степень 
освящения. Дома оставлялись беговые (в конном спорте купкари) и 
транспортные лошади, которых называли купкари (или улокчи) и чобир 
(рабочие) лошади соответственно. Выпас лошади в домашних условиях 
требовало много корма, а также много тяжелой работы от пастухов. 
Поэтому не всем по карману было заниматься этим видом 
животноводства115.

По сведениям, на территории Бухарского эмирата имелись 
карабаирские, лакайские, туркменские, миянкольские и небольшое 
количество арабских лошадей. Большинство из них из породы карабаир. 
Лошадей карабаирской породы смешивали с казахскими лошадьми и 
получали породы узбекских, миянкольских и ургутских лошадей. Узбекская 
порода лошади в основном была предназначена для грузовых работ116. В 
Джизакском оазисе издавна известна карабаирская порода лошадей. Ведь 
северные склоны Туркестанских гор, прохладная природа Нуратинского, 
Моргузарского хребтов, богатство пастбищ издавна сделали эти края 
местом коневодства. Вероятно, поэтому в некоторых источниках Джизак 
описывается как родина карабаирской породы117.

Что касается классификации лошадей, то у населения Джизакского 
оазиса существовали особые термины по коневодству. Лошадь, на которой 
не ездили называется-той (калта-той в степных регионах), четырехлетка- 
дунан, жеребец-от или гунон, кобыла-байтал, кобыла с жеребенком-бия, 
лошадь оплодотворитель-айгир (жеребец), беспородная лошадь-ахта, 
беспородная кабыла-бевод, породистая, галопирующая лошадь-тулпар или 
аргумак, обыкновенная лошадь называлась-чубир118. Лошадей 
классифицируют не только по возрасту, характеристикам, но и по масти. В 
оазисе в зависимости от масти лошади различают буз, саман, жийран, турик, 
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чагир, кашка, корабайир, кук, темир кук, окёл и другие виды. Лошади также 
называют в зависимости от их цвета и характеристик. Лошади, разводимые 
в стране, славились своими разнообразными качествами. Их роль в жизни 
жителей оазиса неоценима и до сих пор почитается как одно из основных 
средств передвижения в горных и предгорных районах. Знания по уходу за 
лошадьми передавались из поколения в поколение и хорошо сохранились 
до наших дней.

Верблюдоводство является важной отраслью животноводства и имеет 
важное значение как в качестве средства передвижения, так и с точки 
зрения важности мясомолочных продуктов и шкур. Верблюдоводство в 
основном хорошо развито в пустынных и степных районах. Верблюды 
различаются по составу тела: с двумя горбами называется бактрион, с 
одним дромедар119. На территории Бухарского эмирата разводили две 
разные породы верблюдов: однобортную (красный верблюд) и двубортную 
(раздельный верблюд). Однобортную верблюдицу называют-арвона, самца- 
лук, а двубортную самку-инган, а самца-бор120.

119 Холмирзаев Д. Йилкичилик ва туячилик. - Самарканд, 2009. - Б. 144.
120 Кобулов Э. XVIII асрнинг иккинчи ярми - ХХ аср бошларида Сурхон вохаси хужалиги... - Б. 185.
121 Салимов Т.У. Нурота ва нуроталиклар... - Б. 78.

В прошлом жители Джизакского оазиса пасли верблюдов в районах, 
прилегающих к пустыням Мирзачуль и Кызылкум, а также к горам Нурата. 
В оазисе верблюдоводство более распространено у полукочевых, отчасти 
оседлых узбеков, а также у мирзачульских и кызылкумских казахов. 
Верблюдов разводят для различных целей: для перевозки грузов в быту, для 
черпания воды из колодцев, для сельскохозяйственных работ, а также для 
получения молока, мяса, шерсти и шкур. Летом от верблюдицы брали до 15 
литров молока и готовили чалоб (айрон). Кимран готовят как обычный 
лечебный напиток. Востребована и верблюжья шерсть, она идет на 
изготовление одежды, а также для изготовления различных предметов быта.

Сегодня верблюдоводство сохраняется в Зааминском, Мирзачульском 
и Форишском районах Джизакского оазиса. Здесь разводят верблюдиц 
породы “арвона” и “нормая”, которые устойчивы к жаре и холоду и 
приносят потомство каждые два года. Верблюды пасутся по полям круглый 
год. Их любимая еда-янтак (верблюжья колючка), но для верблюдов не 
запасались специальной зимней пищей.

Осел также имел свое место среди транспортных средств. В 
Джизакском оазисе ослы широко использовались как грузовые и 
транспортные животные. Это животное подходило для хозяйств бедного 
населения своей устойчивостью к жаре и холоду, отсутствием выбора пищи. 
Они широко используются во всех сельскохозяйственных работах: в 
качестве транспортного средства, при переносе груза, вспашке, обмолоте и 
транспортировке зерна. Ослы были постоянными спутниками как пастухов, 
так и караванщиков121.

43



Третья глава диссертации озаглавлена “Традиции и обряды 
населения Джизакского оазиса, связанные с животноводством”. В 
первом параграфе этой главы, озаглавленной “Роль продуктов 
животноводства в пище и связанные с ними обычаи”, анализируется 
опыт населения Джизакского оазиса в приготовлении и хранении пищи.

Ежедневный рацион скотоводческого населения-это, конечно же, 
молоко и молочные продукты, а также блюда из мяса. Роль молока и 
кефира, в жизни скотоводов высоко ценится122. В повседневной жизни 
местных жителей сливки (каймак) подают на завтрак123. Коровье молоко 
играет важную роль в повседневной жизни каждого человека. Особенно для 
маленьких детей, пожилых и больных молоко нельзя заменить другим 
продуктом124.

122 Туйчибоев Б., Козокбой К. Заминнинг тил комуси... - Б. 71.
123 Полевые записи. Кишлак Лайкак уя Заминского района. 2021 год.
124 Икромов Т. Х. Чорвачилик асослари... - Б. 87.
125 Буриев О. и др. Узбек халки бокий кадриятлари. — Карши: “Насаф”, 2005. - Б. 77.
126 Мандир — желудок 10-дневного ягненка, затвердевший от молока.
127 Полевые записи. Кишлак Октом Форишского района. 2021 год.
128 Полевые записи. Кишлак Бешкуви Заминского района. 2021 год.
129 Полевые записи. Махалля Самарканд Пахтакорского района. 2021 год.

Особое внимание местные жители уделяли посуде для молока и 
кефира, а кефир заквашивали в миске из кади (тыквы) и дерева. Кипяченое 
молоко разливают по мискам, затем ждут пока молоко остынет до 
температуры тела и кладут закваску и таким образом образуется кефир125. 
Жители района Фориш используют мандир126 в качестве закваски. Еще 
одной особенностью мандира является то, что он также использовался в 
качестве лекарства при лечении простуды у маленьких детей и при болях во 
внутренних органах127. Почти во всех деревнях оазиса взбивали 
простоквашу в куви (деревянном котле) и получали сливочное масло. Куви 
(деревянный котелок) в основном изготавливают из дерева и взбивают 
вручную. Отделенное сливочное масло помещается на “ивовую” (тол) 
тарелку, потом обрабатывается еще раз вручную, и таким образом 
выжимаются все остатки жидкости. В горных районах Зааминского района 
размещали готовое сливочное масло на специальном еловом подносе, и 
запах горной ели усиливала аромат сливочного масла128. Во многих частях 
оазиса сливочное масло хранится в специальной таре-кади129. Среди 
населения Джизакского оазиса сохранилась традиция приготовления 
брюшного масла (коринмой), причем установлено, что его готовят 
практически во всех районах полевых исследований. Выяснилось также, что 
в Галлааральском районе есть люди с 40-летним стажем изготовления 
“Аламлы Коринмой”.

В оазисе приготовление кумыса и кимрана распространено у кыргызов, 
казахов и других тюркских племен. В частности, сегодня кумыс считается 
одним из современных продуктов населения горных районов Джизакского 
оазиса. У народов, проживающих в горных районах оазиса, принято вместе 
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с кумысом готовить “казан патыр” (лепешки в казане). Приготовление и 
потребление патыра сегодня значительно возросло в результате развития 
внутреннего и внешнего туризма. В оазисе, кроме казан патыров, готовят и 
блюдо “янчмич (янчмич, жаймиш)” нарезая в него кусочки хлеба 
смешанные с топленым маслом130.

130 Полевые записи. Кишалк Усмансай Заминского района. 2021 год.
131 Кобилов Э. Сурхон вахасида чорвачилик махсулотларининг турлари ва уни тайёрлаш усуллари // 
Утмишга назар. - Тошкент, 2019. - Б. 15.
132 Мирхайдаров X,. Чинор... - Б. 41.
133 Полевые записи. Кишлак Сутлибулак Бахмалского района. 2021 год.

Одним из старинных, традиционных блюд, которые готовило 
скотоводческое население, был суп-шурпа. В оазисе любят и едят супы, 
приготовленные разными способами, такие как кайнатма шурпа (вареный 
суп), илик шурпа (суп из сахарной кости), ковурма шурпа (жареный суп), 
шопирма шурпа, калла-поча шурпа (суп из головы животного), чабан шурпа 
(пастуший суп), кора шурпа (черный суп). Одним из давних блюд Замина и 
Бахмала является шашлык в тандыре. Среди жителей оазиса до сих пор 
любимы и употребляются в пищу блюда из мяса головы. Жители 
Форишского района, в обязательном порядке готовили голову скота и 
ставили перед гостем. Одним из самых популярных блюд Джизакского 
оазиса является джизакская сомса. Для сомсы также отбирались мягкие 
кусочки говядины и баранины.

Во втором параграфе этой главы “Традиции, связанные с 
животноводческим промыслом” анализируется развитие ремесел наряду с 
скотоводством и его особенности.

В Джизакском оазисе, как и в других горных районах, 
ремесленничество считалось вспомогательной отраслью населения, которое 
издавна занималось богарным земледелием и скотоводством. Из-за 
удаленности городов и большого рынка от оазиса ремесло развивалось дома 
и имело в основном натуральный вид. Ковроткачество в оазисе 
практикуется с древних времен, и в зависимости от вида плетения они 
подразделяются на два вида: гладкие и пушистые ковры. Жители оазиса в 
основном использовали натуральную шерсть для ткачества ковров. 
Ковроделы уделяли особое внимание белой шерсти131. Поэтому в оазисе 
были предприняты усилия по разведению мягких, длинношерстных белых 
овец. Это еще больше укрепило связь между ремесла и животноводством. 
Помимо ковров, жители оазиса хорошо умели ткать шерстяные платки, 
шерстяные носки и головные уборы132. Эта традиция продолжается и 
сегодня, так как их значение сохраняется в холодную зиму133.

В селах Джизакского оазиса наряду с ткачеством была развита и 
вышивка (кошмаваляние). Узбекские ковры и ковровые дорожки, 
украшенные пышными цветами, бывают восьми-девяти цветов, наиболее 
распространенными из которых являются темно-и светло-красные. В 
зависимости от способа плетения ковра существуют вытканные, сшитые и
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опечатанные виды. Узбекские ковры в основном изготовляются тканным 
способом. До конца прошлого века ковры красили растительными 
красителями134. В горных районах оазиса до наших дней сохранились 
кожаные стеганые одеяла (курпача), для изготовления которых 
использовались овечьи или козьи шкуры. Зимой использовали шерстяную 
сторону кожаного одеяла, летом кожаную135.

134 Жабборов И. Узбек халки этнографияси... - Б. 309.
135 Полевые записи. Кишлак Толли Заминского района. 2021 год.
136 Корабоев У. Узбек халки байрамлари... -Б. 27.
137 Жумаева С. Хайвонлар хакидаги эртакларнинг генетик асослари ва спецификаси... - Б. 39.
138 Бердиев Х. Нурота вохаси топонимларининг тарихий тахлили... - Б. 19.
139 Илашов А. Давр нафаси... - Б. 90.
140 Одилов Б.А. XIX аср иккинчи ярми - XXI аср бошлари тадкикотларида узбек халкининг анъанавий 
хужалиги масалалари... - Б. 18.; Мирсоатов Т.З. Узбек тилининг кирк шеваси... - Б. 35.
141 Xolmurodov P.M, Xolmurodov D.P. Tarixiy o’lkashunoslik fanini o’qitishda mahalliy materiallardan 
foydalanish (Jizzax viloyati misolida). - Jizzax, 2014. - B. 75.
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Изготовление конского снаряжения также является важной частью 
жизни скотоводов. Жители оазиса знали, что подкова играет важную роль в 
хорошей езде лошади. Сегодня в старом джизакском вещевом базаре, в 
махалле Алмазар, в селе Толли Зааминского района, в селе Каттасай и 
Норвон Форишского района функционируют мастерские по изготовлению 
подковы. Кроме того, особое значение имело изготовление седел. Если 
седло лошади было неисправным, то она вонзалась в поясницу лошади и 
ранила его. Данное ремесло передается из поколения в поколение, оно 
действует под руководством нескольких семейств.

В третьем параграфе третьей главы “Обряды, связанные с 
животноводством” дается сравнительный анализ различных традиций и 
обрядов, сформировавшихся за эти годы в Джизакском оазисе, а также 
аспекты, связанные с их проведением.

Жизненный опыт человечества, связанный с тысячелетней трудовой 
деятельностью, представлениями о природе, взаимоотношениями человека 
и животного мира, оказал влияние на религиозные верования и обряды 
населения. Например, хотя многие традиции, связанные с тотемизмом, 
остались в прошлом и были забыты, некоторые их аспекты до сих пор 
сохраняются у скотоводов. К числу нынешних проявлений тотемистических 
обычаев относятся, например, обычаи дарения различных животных на 
свадьбе: ягненка, овцы, барана, быка, жеребенка, а также катание на 
жеребце виновника торжества, то есть ребенка136. До недавнего времени у 
каждого рода были свои тотемы-животные, и члены племени делились на 
роды в соответствии с их тотемами. Со временем племенные и родовые 
названия стали обозначать именами тотемных животных. Такая же ситуация 
наблюдалась и в Джизакском оазисе. Например, на склонах Нуратинских и 
Молгузарских гор до сих пор существуют такие тюркские роды, как 
“Така”137, “Такали”138, “Каракуйли”139, “Туйокли”140, “Калтатой”141 и др.

Среди животных особенно почитаются овцы и бараны. Это связано, во- 
первых, с тем, что оазис в основном занимается овцеводством, а во-вторых,



с религией ислам, где с любовью употребляется мясо овец, а также с 
обрядами жертвоприношения. Для большинства местных жителей овца (или 
рогатый баран) является символом богатства, славы и власти142. Это поверье 
с течением времени перемещалось на предметы утвари, где изображение 
рогатого барана встречалось на глиняной посуде, в различных клеймах, 
особенно на предметах материальной культуры скотоводческих тюркских 
племен. По этой причине бараньи рога можно увидеть висящими в 
некоторых святилищах оазиса. Например, огромные бараньи рога, 
свисающие с дерева в святилище “Кучкар ота” (букв. Отец баран) 
Зааминского района, свидетельствуют о том, что среди населения до сих 
пор сохранились взгляды на обожествление барана. Также не раз было 
доказано, что подвешивание бараньего черепа на доме или дереве в доме 
считается средством “защиты от сглаза”143.

142 Пардаев М. Куй ва бури ру\ига сигинишнинг узаро богликлиги хакида... - Б. 39-42.
143 Аширов А.А. Узбек халкининг кадимий эътикод ва маросимлари... - Б. 152.
144 Полевые записи. Кишлак Актам Форишского райнона. 2021 год.
145 Салимов Т.У. Нурота ва нуроталиклар... - Б. 74.
146 Саримсоков А.А. Узбекларнинг таквимий маросимлари (Фаргона водийси материаллари асосида). 
Тарих фанлари номзоди илмий даражасини олиш учун ёзилган дисс. -T., 2010. - Б. 131.
147 Полевые записи. Кишлак Аламли Заминского района. 2021 год.
148 Полевые записи. Кишлак Тагоб Бахмалского района. 2021 год.

Среди пастухов также заслуживают внимания обычаи, связанные с 
пастухом и его герлыгой (пастуший посох). Пастух использовал твердую 
ветвь фруктового дерева (миндаль, боярышник, джингиль, тысячелистник), 
чтобы изготовить свою герлыгу144. Для всех пастухов герлыга считалась 
священной, верили в его магическую силу и относились с уважением. 
Обычно запрещается проходить над лежащим на земле пастуший посох 
(герлыгу) и наступать на него ногой. Если кто-то случайно наступит или 
пройдет по ней, согласно обычаям, предполагается поднять пастуший посох 
(герлыгу) с земли обеими руками и трижды поцеловать. В противном 
случае бытовало мнение, что скот этого человека погибнет от болезни145. В 
оазисе пастухи проводили церемонию “передачи”146 пастушьего посоха 
(герлыгу). Этот обряд обычно проводится осенью, когда пастух возвращает 
скот с пастбища. Этот обряд является празднованием посвящения молодых 
пастухов пастырскому делу.

Среди скотоводов существовала вера в то, что части тела различных 
животных обладают целебными свойствами. Например, в Бахмальском, 
Галлааральском и Заминском районах Джизакского оазиса больное 
животное лечили водной настойкой с когтями рыси147. В Бахмальском 
районе есть те, кто считает, что болезнь можно быстро вылечить, если когти 
рыси повесить на рог больного животного при заражении скота 
туберкулезом или другими заболеваниями148.

В махаллях Джизакского оазиса существовала традиция “ошолон”, 
направленная на материальную поддержку чабанов (пастухов). Согласно 
этой традиции, пастух, вернувший вечером стадо с поля, объезжал деревню
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на своем осле. Хозяйки клали в специальную чашу пастуха (кади или 
котелок) то, что они приготовили на ужин в этот день. Пастух приносил 
домой свою чашку и мешочек с пищей, и так он получал себе горячую 
еду149.

149 Полевые записи. Махалля Туптолобод Жиззахской области. 2021 год.
150 Полевые записи. Кишлак Желли Гули Шароф Рашидовский район, 2020 год.
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Кроме крупного рогатого скота, сохранились и следы веры в тотем 
лошади в традиционном быте жителей оазиса. Чтобы оберечь лошадь от 
сглаза и дурного взгляда, пастухи вешали лошадям талисманы из веток 
боярышника, на которых были начертаны коранические стихи и священные 
молитвы150. Амулеты часто помещают внутрь куска ткани треугольной 
формы и прикрепляют ко лбу, гриве и хвосту лошади.

ЗАКЛЮЧЕНИЕ
В результате исследования животноводства и связанных с ним обычаев 

и обрядов населения Джизакского оазиса были сделаны следующие 
выводы:

1. Животноводство является одним из древних видов хозяйственной 
деятельности узбекского народа. На протяжении веков в различных формах 
сохранялись разные религиозно-мифологические мировоззрения, 
этнолокальные особенности и верования народа. Если рассмотреть 
сущность обрядов и обычаев, связанных с животноводством, то окажется, 
что большинство из них пытались уберечь животное от различных бед, 
сглазов и болезней, а также сохранить их плодовитость посредством 
воззрений, связанных с колдовством, магией, тотемизмом и фетишизмом;

2. В советское время продуктивные горные и предгорные пастбища для 
скота были отведены под богарные и орошаемое земледелие. На новых 
территориях интенсифицируется хлопководство. В результате резко 
сократилось количество пастбищ и скота, а древние традиции народной 
медицины, связанные с увеличением животноводства, лечения и ухода, 
были осуждены как устаревшие. Таким образом, были повреждены 
сложившиеся веками народные традиции и обычаи, связанные с заготовкой 
и хранением традиционных продуктов животноводства;

3. Существуют разные этнокультурные взгляды на пастушескую 
профессию, а поскольку скотоводство - профессия сложная, именно 
терпеливые, выносливые, физически сильные, способные понять обычаи, 
традиции и обряды скотоводства, и только те, кто понимал поле как 
достойное его, считали пастуший посох достойным поколений, что 
доказывается результатами полевых исследований;

4. В процессе этнологического анализа в результате полевых 
исследований было выявлено, что в большинстве случаев пастырство 
является отцовской профессией, передающейся из поколения в поколение, и 
что старшие пастухи рассказывают секреты профессии, такие как уход за 
скотом, их оберегание, лечение и продажа своим детям и внукам;



5. На основе этнографических полевых исследований установлено, что 
за долгие годы своего развития скотоводство Джизакского региона прошло 
такие этапы, как домашнее (оседлое) скотоводство, пастбищное 
(пастушеское) скотоводство, сезонная специализированная миграция 
(кочевка) или яйлажное, длящаяся с ранней весны до поздней осени, с 
четкими миграционными ареалами; в Средней Азии распространены три 
исторически сложившихся типа скотоводства: кочевой (кочевой и 
полукочевой), отгонный и стойловое. В Джизакском оазисе распространены 
три вида животноводства: кочевое (кочевое и полукочевое), пастбищное и 
загонное (участковая) скотоводство; а также, в горных районах Джизакского 
оазиса полукочевое животноводство подразделяется на такие виды 
скотоводства, как загонное, загонно -пастбищное и отгонно-пастбищное;

6. До недавнего времени пустынно-степные пастбища Джизакского 
оазиса находились под контролем особого чиновника-элбеги, который 
следил за тем, чтобы стада племен, занявших пастбища, не нарушали 
границы, а также контролировал сбор закята и повинностей со скота. 
Оказалось, что эта традиция продолжается до сих пор, с некоторыми 
изменениями;

7. В процессе исследования анализируется, что значение хлева в 
животноводстве велико, сохранились уникальные традиции его 
строительства, южная сторона хлева всегда особым образом оставлялась 
открытой, поэтому южная сторона постоянно подвергалась воздействию 
солнечных лучей, которые ее согревали со стороны каабы (заход солнца- 
запад) коровника во дворе закрывалась, а сторона восхода была построена в 
виде открытого крыльца (айван);

8. Различные обычаи и обряды, связанные со сбором, хранением и 
приготовлением молочных и мясных продуктов, хорошо сохранились у 
скотоводческого населения оазиса и в большинстве случаев связаны с 
доисламскими религиозными верованиями, а также, существуют различные 
местные термины, связанные с традиционным питанием местного 
населения, раскрывающих специфику и самобытность данной местности;

9. У жителей Джизакского оазиса существуют религиозные заклинания 
и магические представления о тотемизме, анимизме и фетишизме в 
ритуалах и церемониях, связанных с животными, которые тесно связаны с 
первыми религиозными верованиями, связанными с поклонением 
животным, и являются тотемными животными каждого члена племени 
были разделены на кланы в соответствии с их тотемами, что было 
обнаружено в ходе научно-полевых исследований, проведенных в регионе;

10. Джизакский оазис накопил огромный опыт в области 
животноводства на протяжении веков, и в связи с растущим спросом на 
мясные и молочные продукты в регионе, в процессе широкой реализации 
накопленного годами опыта населения ставится цель сохранить различные 
традиции и обычаи и передать их будущим поколениям.
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Результаты исследования позволили разработать следующие 
предложения и рекомендации:

1. Разработка региональных теоретико-методических и практических 
проектов по проблеме разведения, ухода и естественного воспроизводства 
количества скота в Джизакском оазисе;

2. Мобилизовать предпринимательские возможности для развития 
продуктов питания и медицины с целью восстановления преимуществ 
традиций и обрядов, связанных с животноводством, в соответствии с 
современными требованиями и потребностями, вовлечения их в 
производство;

3. Создание различных документальных фильмов, альбомов, 
видеороликов и буклетов по продвижению животноводческого бренда в 
сотрудничестве с разными регионами Узбекистана с учетом возможностей 
региона с целью возобновления обмена опытом;
4. В целях развития и возрождения сектора экотуризма Джизакского оазиса 
рекомендуется создание путеводителей, электронных карт и пособий на 
узбекском, русском и других мировых языках и таким образом 
активизировать работы по дальнейшему укреплению сотрудничества с 
туристическими организациями.
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INTRODUCTION
(Annotation of the dissertation of doctor of philosophy (PhD.))

The aim of the research is to identify the features of animal husbandry, 
related customs and rituals of the population of the Jizzakh oasis on the basis of 
historical and ethnographic materials.

The object of the research is the pastoral traditions, customs and rituals 
of the population of the Jizzakh oasis.

The subject of the research is the traditional agricultural lifestyle of the 
population of the Jizzakh oasis with the traditional economy of sheep, cattle, 
horses and camels, various customs and rituals associated with animal 
husbandry, ethno-local features of the food culture.

Scientific novelty of the research consists of the followings:
according to the results of ethnographic field studies, it was revealed that 

in the Jizzakh oasis, as a result of the ancient meridional, vertical and stationary 
types of migration, pasture, grazing and paddock methods of cattle breeding 
have developed, which have not lost their relevance for years;

it is substantiated that the traditions and customs associated with cattle 
breeding, such as chupon solish, osholon, kuy chikarish, such examples of folk 
knowledge as chorva yoshi (cattle age), chorva yil hisobi (calculus of cattle) are 
on the verge of extinction, and that the only way save them-breathe new life into 
the field through the development of ecotourism;

ethnographic materials confirmed that samples of traditional medicine 
(herbal treatment, air release, burn method, blood transfusion) have been 
preserved among the population to this day, based on centuries-old life 
experience and traditional methods of treating livestock from diseases such as 
tuynak, ovsil, scabies, drip illness and digestive problems, as well as natural 
disinfection and katalok;

it is scientifically substantiated that mandir, qirmich (qirmoch), chucci 
(chuchuk), zardob, ayron (chakki), kurut, alamli korinmoy, kurtova, kat dumba, 
kozon patir, yanchmich (zhanchmich, zhazhmish), sutli upka, sutli chovoti, 
gilagai, katron, kaganoq, kurtoba, shirkadi, as well as “tol” tovoq, irkit, 
chanoch (sanoch), gusht khalta which is used by pastoralists of the Jizzakh oasis 
for cooking, storing and serving various dishes and other original ethno-local 
diets and utensils have been formed over the years influenced by religious, 
territorial and professional aspects.

The implementation of the research results. Based on scientific 
conclusions and recommendations developed according to the customs and 
rituals of the population of the Jizzakh oasis related to animal husbandry:

conclusions about the traditions and rituals associated with animal 
husbandry, which have been formed since ancient times in the Jizzakh oasis, 
about the methods of plowing and the stall-pasture method of grazing, which 
have developed and have not lost their significance over the years, were used in 
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developing the script for a number of programs on the History of Uzbekistan TV 
channel The National Television and Radio Company of Uzbekistan, in 
particular, were used in the preparation of the script for several episodes of the 
programs "Takdimot" and "Ethno" (Reference No. 01-10-1807 and 02-30-64 of 
the State Unitary Enterprise of the TV channel “O'zbekiston tarixi” of the 
National Television and Radio Company of Uzbekistan). These ideas that 
livestock-breeding traditions, customs and rituals are part of a specific ethnic 
culture of the population served as the basis for the development of measures to 
provide the population with quality food by strengthening the livestock complex 
in the country;

animal husbandry of the Jizzakh oasis, names of historical places 
associated with animal husbandry, measures taken in case of the spread of 
infectious diseases among livestock, calendars used by livestock breeders, 
methods of treatment from poisonous insects, conclusions and scientific results 
on the role of pastoral culture in the collection of Uzbek folk values, as well as 
examples of expressions, proverbs, epics, songs and folk sayings used by the 
local population for centuries were used in the organizational process of the 
International Fund "Oltin Meros" (Reference No. 01-12-05 / 04-22). These 
results of historical and ethnographic data on animal husbandry in the Jizzakh 
oasis, the conclusions and recommendations of the dissertation were used in the 
process of including various festivals, folk art competitions, samples of 
intangible heritage in the UNESCO Representative List.

ethnographic materials confirmed that samples of traditional medicine 
(herbal treatment, air release, burn method, blood transfusion) have been 
preserved among the population to this day, based on centuries-old life 
experience and traditional methods of treating livestock from diseases such as 
tuynak, ovsil, scabies, drip illness and digestive problems, as well as natural 
disinfection and katalok, on the example of the Jizzakh oasis, the development 
of horse breeding, their reproduction in a natural way from local conditions, the 
analysis of methods for treating certain diseases of horses (hoofed, hoofed- 
water, feces, cleaning from pests, natural disinfection, etc.) based on traditional 
medicine was used to enrich and popularize the theoretical knowledge of the 
Ulok-Kupkari Federation of Uzbekistan, characteristic of the regions of cattle 
breeding (Letter from the Ulak-Kupkari Federation Uzbekistan dated May 12, 
2022 No. 345). This served to increase the interest of the general public in the 
Ulok-Kupkari games, the rapid development of national folk games, as well as 
the transfer of the necessary knowledge to the younger generation on the basis 
of inheritance.

Structure and volume of the dissertation work. The research work 
contains three chapters, a conclusion, the list of references and literatures and 
appendices. The total volume of the dissertation is 156 pages.
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