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ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТАСДИҚЛАЙМАН 

ТошДШИ ректори 

__________________________ 

А.МАННОНОВ 

«____» ___________ 2018 й. 

М.Ў. 

 

ИШЧИ ЎҚУВ РЕЖА 
 Таълим йўналиши:  

5120100–Филология ва тилларни ўқитиш 

(шарқ тиллари бўйича) 
2018/2019 ўқув йили 3 курслар  учун 

 

 

Академик даража - БАКАЛАВР 

Ўқиш муддати       - 4 йил 

Таълим шакли       - кундузги 

 

I. ЎҚУВ ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ 

 
 

 
 

 

 Назарий таълим А Аттестация  М 
Малака  

амалиёти 
Д 

Давлат 

аттестацияси 
Б 

Битирув 

малакавий иши 
Т    Таътил  

 

II. ЎҚУВ РЕЖА 
 

Т/р 
Ўқув блоклари, фанлар ва 

фаолият турларининг номлари 

Талабанинг ўқув юкламаси (соатларда) 
Соатларнинг  курс, семестр ва ҳафталар 

бўйича тақсимоти 

Умумий 

юкламанинг 

ҳажми 

Аудитория машғулотлари (соатларда) 
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Курслардаги ҳафталар сони  

42 42 46 42 

Семестрлар 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Семестрдаги аудитория машғулотлари 

ҳафталарининг сони 

соат % 19 19 19 19 19 19 11 11 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.00 
Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий 

фанлар 
1362 19 812 322 174  316  550 18 4 2 9 2 2 6 4 

1.01 Ўзбекистон тарихи 116  76 38   38  40 4               

1.02 Ҳуқуқшунослик. Ўзбекистон 

Республикаси Конституцияси 
116  58 28   30  58 3               

1.03 Фалсафа 148  96 48   48  52     2 3         

1.04 Маънавият асослари. Диншунослик 92  58 28   30  34 3               

1.05 Маданиятшунослик 56  38 18   20  18 2               

1.06 Иқтисодиёт назарияси 116  68 34   34  48       4         

1.07 Педагогика. Психология 120  76 38   38  44         2 2     

1.08 Социология 60  38 18   20  22       2         

1.09 Миллий ғоя: асосий тушунча ва 
тамойиллар 

64  38 18   20  26             3   

1.10 Фуқаролик жамияти. Ўзбекистонда 

демократик жамият қуриш назарияси 

ва амалиёти 

122  76 38   38  46             3 4 

1.11 Ўзбек(рус) тили. 116  76  76    40 2 2             

1.12 Жисмоний маданият ва спорт** 236  114 16 98    122 4 2             

2.00 
Математик ва табиий-илмий  

фанлар 
1164 16 630 348 146  136  534 2 10 10 3   8 6 

2.01 Математика 64  38 18 20    26   2             

2.02 
Тил таълимида ахборот-

коммуникация технологиялари 
144  76 38 38    68   4             

2.03 Тилшунослик 154  82 40   42  72   2         4   

2.04 Адабиётшунослик 102  60 30   30  42   2           2 

2.05 Нутқ маданияти 72  38 18 20    34     2           

2.06 Синхрон таржима 168  88 44   44  80             4 4 

2.07 
Илмий иш асослари (аннотация, 

рефератлаш, интерпретация) 
72  38 18   20  34     2           

2.08 Мамлакатшунослик 254  134 66 68    120     4 3         

2.09 Танлов фанлари 134  76 76     58 2   2           

2.9.1 
а) Шарқшуносликка кириш 

б) Мутахассисликка кириш 
66  38 18   20  28 2        

2.9.2 
Лексикология (араб, корейс, ҳиндий, 
урду, турк, япон) АШТ сўз ясалиши 

(эрон) 

66  38 18   20  28   2      

3.00 Умумкасбий фанлар 3644 50 2246 646 1600   2 ки 1398 12 18 18 16 18 20 14 14 

3.01 Асосий шарқ тили 2050  1240 324 916   ки 810 6 14 10 10 8 8 8 8 

3.02 
Тили ўрганилаётган мамлакат 

адабиёти 
330  196 96 100   ки 134     2 2 2 2 2 2 

3.03 Шарқ тилларини ўқитиш методикаси 128  76 36 40    52         2 2     

3.04 Ғарб тили 880  544  544    336 4 4 4 4 4 4 4 4 

3.05 Танлов фанлари 256  190 190     66 2   2   2 4     
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 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

I                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

II                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

III                  Т Т   А А                    А А М М М М Т Т Т Т 46 38 4 4  6 52 

IV М М М М М М М М          Т Т   A A            А M М Д Б Б Б Б Б Д Т Т Т Т     42 22 5 10 5 6 48 

Жами 172 136 17 14 5 32 204 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

3.5.1 
Асосий шарқ тилининг фонетик 

тизими 
66  38 10   28  28 2        

3.5.2 
Асосий шарқ тилининг ёзув  тизими 
Лексикология (корейс, ҳиндий, урду, 

турк) 

66  38 10   28  28   2      

3.5.3 

Корейс тилидаги  хитойча 

ўзлашмалар 
АШТ (форс, дарий) синтаксиси 

Япон  ва ўзбек/рус тилининг қиёсий 

грамматикаси 
Турк тилида синтактик таҳлил 

усуллари 
Санскрит элементлари 

Бадиий матнлар таржимаси (араб) 

66  38 10   28  28     2    

3.5.4 

Корейс тили морфологияси 

Форс тилида иш юритиш 
Дарий матбуот тили 

Қўшма гап синтакисиси (ЖОТ) 

Япон иероглификаси 
Усмонли турк тили 

Бадиий матнлар таржимаси (араб) 

66  38 18   20  28      2   

3.5.5 

Афғонистон маърифатпарварлик 
адабиёти 

Шарқ адабиётида драматургия 

(араб, эрон, хитой, япон, корейс, турк, 
малай, уйғур тиллари учун) 

Урду классик шеърияти 

66  38 18   20  28      2   

4.00 Ихтисослик фанлари 724 10 436 58 316  62  288   2 4 6 4 4 8 

4.01 
Асосий шарқ тили филологиясига 
кириш 

60  38 18   20  22   2      

4.02 
Асосий шарқ тили назарий 

грамматикаси 
70  44 22   22  26        4 

4.03 
Асосий шарқ тили ва ўзбек (рус) 
тиллари қиёсий грамматикаси 

60  38 18   20  22     2    

4.04 Қўшимча шарқ тили 534  316  316    218    4 4 4 4 4 

5.00 Қўшимча тайёргарлик 450 6 228  228    222     6 6   

5.01 Ҳарбий тайёргарлик 450  228  228    222     6 6   

5.02 
Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги ва атроф-
муҳит муҳофазаси (факультатив 

соатлар ҳисобидан) 

60  38 18   20  22   2      

5.01 Педагогик цикл курслари:                  

5.1.1 Умумий педагогика 224  114 56   58  110     2 4   

5.1.2 Умумий психология 150  76 38   38  74     2 2   

5.1.3 Этнопсихология 76  38 18   20  38     2    

 ЖАМИ: 7344 100 4352 1374 2464  514 2 ки 2992 32 32 32 32 32 32 32 32 

 Малака амалиёти 756                 

 Битирув малакавий иши 270                 

 Аттестациялар 918                 

 ЖАМИ: 1944                 

 ҲАММАСИ: 9288                 

 

Изоҳ: 

1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 6 апрелдаги 137-сонли буйруғи билан тасдиқланган ўқув 

режа асосида ишлаб чиқилди. 

 

Ўқув жараёнининг  таркибий 

қисмлари 

Ҳафталар 

сони 
Семестр Давлат аттестацияси 

Назарий  таълим 136 1-8 1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлардан  

Малака амалиёти 14 6,7,8 2. Чет тили  

Аттестациялар 17 1-8 3. Битирув малакавий ишини ҳимоя қилиш 

Битирув малакавий иши 5 8  

Таътил 32 1-8  

Жами 204   
 

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти 

ўқув ишлари бўйича проректори                                                    Н.A. Абдуллаев 

 

Ўқув-услубий бўлим бошлиғи                                                        С.М. Умарова 

 

Шарқ филологияси факультети декани                                         Қ.Ш.Омонов 

 

Кореяшунослик факультети декани                                               Ш.Р.Усмонова 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти  

кенгашида тасдиқланган. 

 

2018 йил _______даги ______-сонли баённома 

М.Ў. 

 



47 

 
ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТАСДИҚЛАЙМАН 

ТошДШИ ректори 

__________________________ 

А.МАННОНОВ 

«____» ___________ 2018 й. 

М.Ў. 

 

ИШЧИ ЎҚУВ РЕЖА 
 Таълим йўналиши:  

5120100–Филология ва тилларни ўқитиш 

(хитой филологияси) 
2018/2019 ўқув йили 3 курслар  учун 

 

 

 

Академик даража - БАКАЛАВР 

Ўқиш муддати       - 4 йил 

Таълим шакли       - кундузги 

 

I. ЎҚУВ ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ 

 

 
 

 

 
 

 
 

 

 Назарий таълим А Аттестация  М 
Малака  

амалиёти 
Д 

Давлат 

аттестацияси 
Б 

Битирув 

малакавий иши 
Т    Таътил  

 

II. ЎҚУВ РЕЖА 
 

Т/р 
Ўқув блоклари, фанлар ва 

фаолият турларининг номлари 

Талабанинг ўқув юкламаси (соатларда) 
Соатларнинг  курс, семестр ва ҳафталар 

бўйича тақсимоти 

Умумий 

юкламанинг 

ҳажми 

Аудитория машғулотлари (соатларда) 
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Курслардаги ҳафталар сони  

42 42 46 42 

Семестрлар 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Семестрдаги аудитория машғулотлари 

ҳафталарининг сони 

соат % 19 19 19 19 19 19 11 11 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.00 
Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий 

фанлар 
1362 19 812 322 174  316  550 18 4 2 9 2 2 6 4 

1.01 Ўзбекистон тарихи 116  76 38   38  40 4               

1.02 Ҳуқуқшунослик. Ўзбекистон 

Республикаси Конституцияси 
116  58 28   30  58 3               

1.03 Фалсафа 148  96 48   48  52     2 3         

1.04 Маънавият асослари. Диншунослик 92  58 28   30  34 3               

1.05 Маданиятшунослик 56  38 18   20  18 2               

1.06 Иқтисодиёт назарияси 116  68 34   34  48       4         

1.07 Педагогика. Психология 120  76 38   38  44         2 2     

1.08 Социология 60  38 18   20  22       2         

1.09 Миллий ғоя: асосий тушунча ва 

тамойиллар 
64  38 18   20  26             3   

1.10 Фуқаролик жамияти. Ўзбекистонда 
демократик жамият қуриш назарияси 

ва амалиёти 

122  76 38   38  46             3 4 

1.11 Ўзбек(рус) тили. 116  76  76    40 2 2             

1.12 Жисмоний маданият ва спорт** 236  114 16 98    122 4 2             

2.00 
Математик ва табиий-илмий  

фанлар 
1164 16 630 348 146  136  534 2 10 10 3   8 6 

2.01 Математика 64  38 18 20    26   2             

2.02 
Тил таълимида ахборот-

коммуникация технологиялари 
144  76 38 38    68   4             

2.03 Тилшунослик 154  82 40   42  72   2         4   

2.04 Адабиётшунослик 102  60 30   30  42   2           2 

2.05 Нутқ маданияти 72  38 18 20    34     2           

2.06 Синхрон таржима 168  88 44   44  80             4 4 

2.07 
Илмий иш асослари (аннотация, 
рефератлаш, интерпретация) 

72  38 18   20  34     2           

2.08 Мамлакатшунослик 254  134 66 68    120     4 3         

2.09 Танлов фанлари 134  76 76     58 2   2           

2.9.1 а) Шарқшуносликка кириш 
б) Мутахассисликка кириш 

66  38 18   20  28 2        

2.9.2 Хитой тили лексикологияси 66  38 18   20  28   2      

3.00 Умумкасбий фанлар 3644 50 2246 646 1600   2 ки 1398 12 18 18 16 18 20 14 14 

3.01 Хитой тили 2050  1240 324 916   ки 810 6 14 10 10 8 8 8 8 

3.02 Хитой адабиёти 330  196 96 100   ки 134     2 2 2 2 2 2 

3.03 Шарқ тилларини ўқитиш методикаси: 128  76 36 40    52         2 2     
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 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

I                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

II                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

III                  Т Т   А А                    А А М М М М Т Т Т Т 46 38 4 4  6 52 

IV М М М М М М М М          Т Т   A A            А M М Д Б Б Б Б Б Д Т Т Т Т     42 22 5 10 5 6 48 

Жами 172 136 17 14 5 32 204 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

3.04 Ғарб тили 880  544  544    336 4 4 4 4 4 4 4 4 

3.05 Танлов фанлари 256  190 190     66 2   2   2 4     

3.5.1 Буюк ипак йўли: тарих ва ҳозирги 

замон 
64  38 18   20  26 2        

3.5.2 Хитой иероглификаси асослари  64  38 10 28    26   2      

3.5.3 Хитой матбуот тили 132  76 38   38  56     2 2   

3.5.4 Хитой драматургияси 66  38 10   28  28      2   

4.00 Ихтисослик фанлари 724 10 436 58 316  62  288   2 4 6 4 4 8 

4.01 Хитой тили филологиясига кириш 60  38 18   20  22   2      

4.02 Хитой тили назарий грамматикаси 70  44 22   22  26        4 

4.03 
Хитой тили ва ўзбек (рус) тиллари 

қиёсий грамматикаси 
60  38 18   20  22     2    

4.04 Қўшимча шарқ тили 534  316  316    218    4 4 4 4 4 

5.00 Қўшимча тайёргарлик 450 6 228  228    222     6 6   

5.01 Ҳарбий тайёргарлик 450  228  228    222     6 6   

5.02 

Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги ва атроф-

муҳит муҳофазаси (факультатив 

соатлар ҳисобидан) 

60  38 18   20  22   2      

5.01 Педагогик цикл курслари:                  

5.1.1 Умумий педагогика 224  114 56   58  110     2 4   

5.1.2 Умумий психология 150  76 38   38  74     2 2   

5.1.3 Этнопсихология 76  38 18   20  38     2    

 ЖАМИ: 7344 100 4352 1374 2464  514 2 ки 2992 32 32 32 32 32 32 32 32 

 Малака амалиёти 756                 

 Битирув малакавий иши 270                 

 Аттестациялар 918                 

 ЖАМИ: 1944                 

 ҲАММАСИ: 9288                 

 

Изоҳ: 

1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 6 апрелдаги 137-сонли буйруғи билан тасдиқланган ўқув 

режа асосида ишлаб чиқилди. 
2. Олий таълим муассасаси ихтисослик фанлари рўйхатини тузишда кадрлар буюртмачиларининг талабларини эътиборга олади. 

3. Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари қўшимча фанлар блокининг соатлари ҳисобига, ҳарбий йиғин эса таътил вақти ҳисобига ўтказилади. 

Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари ўтказилмайдиган ҳолларда меҳнат бозори ва кадрлар буюртмачиларининг талабларига мосланувчанлиги ва 
ҳаракатчанлигини таъминлаш учун Илмий кенгашнинг қарори билан фойдаланилади. 

4. Ўқув режа асосида олий таълим муассасаси ҳар йили ишчи ўқув режасини тузади. Бунда олий таълим муассасасига талабалар юкламасининг 

ҳафталик ҳажмини сақлаган ҳолда ўқув фанлари блоки ҳажмини 5 фоизгача, блоклар таркибидаги фанлар ҳажмини 10 фоизгача ўзгартириш ҳуқуқи 
берилади. 

5. Ўқув фанлари ҳажмининг камида 25 фоизи мустақил таълим тарзида ўзлаштирилиши шарт. 

6. Талаба билимини баҳолаш рейтинг тизимига мувофиқ ўқув жараёни давомида амалга оширилади. 
7. Битирув малакавий ишини бажариш муддатлари таркибига уни ҳимоя қилиш ҳам киритилади. 

8. Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2015 йил 10 январдаги 3-сон қарорига асосан биринчи блокдаги “Чет тили” фани ўқув 

юкламаси ҳажми “Умумкасбий  фанлар” блоки таркибидаги фанлар ҳажмига ўтказилади. 
9. **Жисмоний маданият ва спорт фани таркибида "Валеология асослари" курсидан 16 соат ҳажмда маъруза, 12 соат ҳажмда амалий машғулот 

ўқитилиши кўзда тутилади. 

10. Курс иши(лойиҳаси)ни “Умумкасбий фанлар” ва “Ихтисослик фанлар” блокларидаги фанлар бўйича бериш тавсия этилади. 
 

Ўқув жараёнининг  таркибий 

қисмлари 

Ҳафталар 

сони 
Семестр Давлат аттестацияси 

Назарий  таълим 136 1-8 1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлардан  

Малака амалиёти 14 6,7,8 2. Чет тили  

Аттестациялар 17 1-8 3. Битирув малакавий ишини ҳимоя қилиш 

Битирув малакавий иши 5 8  

Таътил 32 1-8  

Жами 204   

 
 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти 

ўқув ишлари бўйича проректори                                           Н.A. Абдуллаев 

 

Ўқув-услубий бўлим бошлиғи                                              С.М. Умарова 

 

Хитойшунослик факультети декани                                     С.А.Ҳошимова 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти  

кенгашида тасдиқланган. 

 

2018 йил _______даги ______-сонли 

баённома 

М.Ў. 
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ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТАСДИҚЛАЙМАН 

ТошДШИ ректори 

__________________________ 

А.МАННОНОВ 

«____» ___________ 2018 й. 

М.Ў. 

 

ИШЧИ ЎҚУВ РЕЖА 
 Таълим йўналиши:  

5120100–Филология ва тилларни ўқитиш 

(мумтоз тиллар бўйича) 
2018/2019 ўқув йили 3 курслар  учун 

 

 

 

Академик даража - БАКАЛАВР 

Ўқиш муддати       - 4 йил 

Таълим шакли       - кундузги 

 

 

I. ЎҚУВ ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ 

 

 

 
 

 
 

 

 

 Назарий таълим А Аттестация  М 
Малака  

амалиёти 
Д 

Давлат 

аттестацияси 
Б 

Битирув 

малакавий иши 
Т    Таътил  

 

II. ЎҚУВ РЕЖАСИ 
 

Т/р 
Ўқув блоклари, фанлар ва фаолият 

турларининг номлари 

Талабанинг ўқув юкламаси (соатларда) 
Соатларнинг  курс, семестр ва ҳафталар 

бўйича тақсимоти 

Умумий 

юкламанинг 

ҳажми 

Аудитория машғулотлари (соатларда) 

М
у
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т
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м

 

1-курс 2-курс 3-курс 4-курс 

Жами 
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Курслардаги ҳафталар сони  

42 42 46 42 

Семестрлар 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Семестрдаги аудитория машғулотлари 

ҳафталарининг сони 

соат % 19 19 19 19 19 19 11 11 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.00 
Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий 

фанлар 
1362 19 812 322 174  316  550 18 4 2 9 2 2 6 4 

1.01 Ўзбекистон тарихи 116  76 38   38  40 4               

1.02 Ҳуқуқшунослик. Ўзбекистон 

Республикаси Конституцияси 
116  58 28   30  58 3               

1.03 Фалсафа 148  96 48   48  52     2 3         

1.04 Маънавият асослари. Диншунослик 92  58 28   30  34 3               

1.05 Маданиятшунослик 56  38 18   20  18 2               

1.06 Иқтисодиёт назарияси 116  68 34   34  48       4         

1.07 Педагогика. Психология 120  76 38   38  44         2 2     

1.08 Социология 60  38 18   20  22       2         

1.09 Миллий ғоя: асосий тушунча ва 
тамойиллар 

64  38 18   20  26             3   

1.10 Фуқаролик жамияти. Ўзбекистонда 

демократик жамият қуриш назарияси 

ва амалиёти 

122  76 38   38  46             3 4 

1.11 Ўзбек(рус) тили. 116  76  76    40 2 2             

1.12 Жисмоний маданият ва спорт** 236  114 16 98    122 4 2             

2.00 
Математик ва табиий-илмий  

фанлар 
1126 15 602 332 186  84  524  12 8 3 4  4 4 

2.01 Математика 64  38 18 20    26   2             

2.02 
Тил таълимида ахборот-

коммуникация технологиялари 
144  76 38 38    68   4             

2.03 Тилшунослик 154  82 40   42  72   2         4   

2.04 Адабиётшунослик 154  82 40   42  72   2           4 

2.05 Ёзув тарихи ва каллиграфия 72  38 18 20    34         2       

2.06 Аруз илми 72  38 18 20    34         2       

2.07 Нутқ маданияти 72  38 18 20    34     2           

2.08 Мамлакатшунослик 254  134 66 68    120     4 3         

2.09 Танлов фанлар 140  76 76     64   2 2           

2.9.1 Эски туркий ёзувлар 70  76 10 66    32  2       

2.9.2 Шарқ қўлёзмаларини ўқиб ўрганиш 70  38  38    32   2      

3.00 Умумкасбий фанлар 3666 50 2252 668 1584   2 ки 1414 12 16 20 20 16 16 16 16 

3.01 Матншунослик ва манбашунослик 

асослари 
122  76 38 38    46   4             

3.02 Араб тили (бошланғич, ўрта ва юқори 
босқич) 

888  544 180 364    344 4 4 4 4 4 4 4 4 
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Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

I                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

II                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

III                  Т Т   А А                    А А М М М М Т Т Т Т 46 38 4 4  6 52 

IV М М М М М М М М          Т Т   A A            А M М Д Б Б Б Б Б Д Т Т Т Т     42 22 5 10 5 6 48 

Жами 172 136 17 14 5 32 204 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

3.03 Форс тили (бошланғич, ўрта ва юқори 

босқич) 
888  544 180 364    344 4 4 4 4 4 4 4 4 

3.04 Эски ўзбек тили 396  234 116 118   ки 162     4 2 2 2 2 2 

3.05 Араб ва форс мумтоз адабиёти 238  152 76 76    86     4 4         

3.06 Ўзбек мумтоз адабиёти 254  158 78 80   ки 96       2 2 2 2 2 

3.07 Ғарб тили 880  544  544    336 4 4 4 4 4 4 4 4 

4.00 Ихтисослик фанлари 740 10 458 266 192    282 2  2  4 8 6 8 

4.01 Араб ва форс бадиий матнларининг 

лингвистик таҳлили 
70  44 22 22    26       2 2 

4.02 Шарқ қўлёзмаларини ўқиш 166  104 34 70    62      2 2 4 

4.03 Тарихий лексикография 60  38 18 20    22   2      

4.04 Навоийшунослик 130  82 40 42    48      2 2 2 

4.05 Тил ва адабиёт ўқитиш методикаси 122  76 38 38    46     2 2   

4.06 Танлов фанлар 192  114 114     78 2    2 2   

4.6.1 
а) Шарқшуносликка кириш 

б) Мутахассисликка кириш 
66  38 18   20  28 2        

4.6.2 Мумтоз матнлар услуби 66  38 18   20  28     2    

4.6.3 Мумтоз асарлар поэтикаси 66  38 18   20  28      2   

5.00 Қўшимча тайёргарлик 450 6 228  228    222     6 6   

5.01 Ҳарбий тайёргарлик 450  228  228    222     6 6   

5.02 

Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги ва атроф-

муҳит муҳофазаси (факультатив 

соатлар ҳисобидан) 

60  38 18   20  22   2      

5.01 Педагогик цикл курслари:                  

5.1.1 Умумий педагогика 224  114 56   58  110     2 4   

5.1.2 Умумий психология 150  76 38   38  74     2 2   

5.1.3 Этнопсихология 76  38 18   20  38     2    

 ЖАМИ: 7344 100 4352 1588 2364  400 2 ки 2992 32 32 32 32 32 32 32 32 

 Малака амалиёти 756                 

 Битирув малакавий иши 270                 

 Аттестациялар 918                 

 ЖАМИ: 1944                 

 ҲАММАСИ: 9288                 

 

       Изоҳ: 

1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 6 апрелдаги 137-сонли буйруғи билан тасдиқланган ўқув 

режа асосида ишлаб чиқилди. 
2. Олий таълим муассасаси ихтисослик фанлари рўйхатини тузишда кадрлар буюртмачиларининг талабларини эътиборга олади. 

3. Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари қўшимча фанлар блокининг соатлари ҳисобига, ҳарбий йиғин эса таътил вақти ҳисобига ўтказилади. 

Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари ўтказилмайдиган ҳолларда меҳнат бозори ва кадрлар буюртмачиларининг талабларига мосланувчанлиги ва 
ҳаракатчанлигини таъминлаш учун Илмий кенгашнинг қарори билан фойдаланилади. 

4. Ўқув режа асосида олий таълим муассасаси ҳар йили ишчи ўқув режасини тузади. Бунда олий таълим муассасасига талабалар 

юкламасининг ҳафталик ҳажмини сақлаган ҳолда ўқув фанлари блоки ҳажмини 5 фоизгача, блоклар таркибидаги фанлар ҳажмини 10 фоизгача 
ўзгартириш ҳуқуқи берилади. 

5. Ўқув фанлари ҳажмининг камида 25 фоизи мустақил таълим тарзида ўзлаштирилиши шарт. 

6. Талаба билимини баҳолаш рейтинг тизимига мувофиқ ўқув жараёни давомида амалга оширилади. 
7. Битирув малакавий ишини бажариш муддатлари таркибига уни ҳимоя қилиш ҳам киритилади. 

8. Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2015 йил 10 январдаги 3-сон қарорига асосан биринчи блокдаги “Чет тили” фани ўқув 

юкламаси ҳажми “Умумкасбий  фанлар” блоки таркибидаги фанлар ҳажмига ўтказилади. 
9. **Жисмоний маданият ва спорт фани таркибида "Валеология асослари" курсидан 16 соат ҳажмда маъруза, 12 соат ҳажмда амалий 

машғулот ўқитилиши кўзда тутилади. 

10. Курс иши(лойиҳаси)ни “Умумкасбий фанлар” ва “Ихтисослик фанлар” блокларидаги фанлар бўйича бериш тавсия этилади. 

 

 

Ўқув жараёнининг  таркибий 

қисмлари 

Ҳафталар 

сони 
Семестр Давлат аттестацияси 

Назарий  таълим 136 1-8 1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлардан  

Малака амалиёти 14 6,7,8 2. Чет тили  

Аттестациялар 17 1-8 3. Битирув малакавий ишини ҳимоя қилиш 

Битирув малакавий иши 5 8  

Таътил 32 1-8  

Жами 204   

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти 

ўқув ишлари бўйича проректори                                                     Н.A. Абдуллаев 

 

Ўқув-услубий бўлим бошлиғи                                                        С.М. Умарова 

 

Шарқ филологияси факультети декани                                           Қ.Ш.Омонов 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти  

кенгашида тасдиқланган. 

 

2018 йил _______даги ______-сонли баённома 

М.Ў. 
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ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТАСДИҚЛАЙМАН 

ТошДШИ ректори 

__________________________ 

А.МАННОНОВ 

«____» ___________ 2018 й. 

М.Ў. 

 

ИШЧИ ЎҚУВ РЕЖА 
Таълим йўналиши: 5120200 – Таржима 

назарияси ва амалиёти  

(шарқ тиллари бўйича)  
2018/2019 ўқув йили 3 курслар  учун 

 

 

 

Академик даража - БАКАЛАВР 

Ўқиш муддати       - 4 йил 

Таълим шакли       - кундузги 

 

I. ЎҚУВ ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ 

 

 
 

 
 

 

 

 

 Назарий таълим А Аттестация  М 
Малака  

амалиёти 
Д 

Давлат 

аттестацияси 
Б 

Битирув 

малакавий иши 
Т    Таътил  

 

II. ЎҚУВ РЕЖА 
 

Т/р 
Ўқув блоклари, фанлар ва 

фаолият турларининг номлари 

Талабанинг ўқув юкламаси (соатларда) 
Соатларнинг  курс, семестр ва ҳафталар 

бўйича тақсимоти 

Умумий 

юкламанинг 

ҳажми 

Аудитория машғулотлари (соатларда) 

М
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1-курс 2-курс 3-курс 4-курс 

Жами 
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Курслардаги ҳафталар сони  

42 42 46 42 

Семестрлар 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Семестрдаги аудитория машғулотлари 

ҳафталарининг сони 

соат % 19 19 19 19 19 19 11 11 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.00 
Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий 

фанлар 
1362 19 812 322 174  316  550 18 4 2 9 2 2 6 4 

1.01 Ўзбекистон тарихи 116  76 38   38  40 4               

1.02 Ҳуқуқшунослик. Ўзбекистон 

Республикаси Конституцияси 
116  58 28   30  58 3               

1.03 Фалсафа 148  96 48   48  52     2 3         

1.04 Маънавият асослари. Диншунослик 92  58 28   30  34 3               

1.05 Маданиятшунослик 56  38 18   20  18 2               

1.06 Иқтисодиёт назарияси 116  68 34   34  48       4         

1.07 Педагогика. Психология 120  76 38   38  44         2 2     

1.08 Социология 60  38 18   20  22       2         

1.09 Миллий ғоя: асосий тушунча ва 
тамойиллар 

64  38 18   20  26             3   

1.10 Фуқаролик жамияти. Ўзбекистонда 

демократик жамият қуриш назарияси 
ва амалиёти 

122  76 38   38  46             3 4 

1.11 Ўзбек(рус) тили. 116  76  76    40 2 2             

1.12 Жисмоний маданият ва спорт** 236  114 16 98    122 4 2             

2.00 
Математик ва табиий-илмий  

фанлар 
1370 19 760 296 380  84  610 4 12 8 5 2 2 6 6 

2.01 Математика 64  38 18 20    26   2             

2.02 
Тил таълимида ахборот-

коммуникация технологиялари 
144  76 38 38    68   4             

2.03 Тилшунослик 154  82 40   42  72   2         4   

2.04 Адабиётшунослик 154  82 40   42  72   2           4 

2.05 Нутқ маданияти 72  38 18 20    34     2           

2.06 Синхрон таржима 202  120 38 82    82         2 2 2 2 

2.07 Ҳозирги ўзбек (рус) адабий тили 258  152  152    106 2 2 2 2         

2.08 Мамлакатшунослик 254  134 66 68    120     4 3         

2.09 Танлов фанлари 68  38 38     30 2               

2.9.1 а) Шарқшуносликка кириш 

б) Мутахассисликка кириш 
66  38 18   20  28 2        

3.00 Умумкасбий фанлар 3470 47 2116 462 1596  58 1 ки 890 10 16 18 18 14 18 14 16 

3.01 Асосий шарқ тили 1160  696 232 464   ки  4 6 8 6 4 4 4 4 

3.02 Таржима тарихи 60  38 18   20  22   2             

3.03 Таржима амалиёти 980  588  588    392   4 4 4 6 6 6 6 

3.04 Тили ўрганилаётган мамлакат 

адабиёти 
126  76 38   38  50 

      4         
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Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

I                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

II                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

III                  Т Т   А А                    А А М М М М Т Т Т Т 46 38 4 4  6 52 

IV М М М М М М М М          Т Т   A A            А M М Д Б Б Б Б Б Д Т Т Т Т     42 22 5 10 5 6 48 

Жами 172 136 17 14 5 32 204 



52 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

3.05 Ғарб тили 880  544  544    336 4 4 4 4 4 4 4 4 

3.06 Танлов фанлари 264  174 174     90 2   2     4   2 

3.6.1 Таржима ишини ташкил этиш 58  38 18   20  20 2        

3.6.2 Бадиий  таржима 58  38 18   20  20   2      

 АШТ ёзув тизими 118              4   

4.00 Ихтисослик фанлари 692 9 436 274 20  142 1 ки 256   4  8 4 6 6 

4.01 Таржима назарияси 126  76 38   38  50   4      

4.02 
Асосий шарқ тили ва ўзбек (рус) 

тиллари қиёсий грамматикаси 
60  38 18 20    22     2    

4.03 Маданиятлараро мулоқот назарияси 72  44 22   22  28       2 2 

4.04 Таржима стилистикаси ва танқиди 146  88 44   44 ки 58       4 4 

4.05 Шарқ тилларини ўқитиш методикаси 126  76 38   38  50     2 2   

4.06 Танлов фанлари 162  114 114     48     4 2   

4.6.1 Илмий иш асослари 108  76 38   38  32     2 2   

4.6.2 Публицистик матнлар таржимаси 54  38 18   20  16     2    

5.00 Қўшимча тайёргарлик 450 6 228  228    222     6 6   

5.01 Ҳарбий тайёргарлик 450  228  228    222     6 6   

5.02 

Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги ва атроф-

муҳит муҳофазаси (факультатив 
соатлар ҳисобидан) 

60  38 18   20  22   2      

5.01 Педагогик цикл курслари:                  

5.1.1 Умумий педагогика 224  114 56   58  110     2 4   

5.1.2 Умумий психология 150  76 38   38  74     2 2   

5.1.3 Этнопсихология 76  38 18   20  38     2    

 ЖАМИ: 7344 100 4352 1354 2398  600 2 ки 2528 32 32 32 32 32 32 32 32 

 Малака амалиёти 756                 

 Битирув малакавий иши 270                 

 Аттестациялар 918                 

 ЖАМИ: 1944                 

 ҲАММАСИ: 9288                 

 

   Изоҳ: 

1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 6 апрелдаги 137-сонли буйруғи билан тасдиқланган ўқув режа 

асосида ишлаб чиқилди. 
2. Олий таълим муассасаси ихтисослик фанлари рўйхатини тузишда кадрлар буюртмачиларининг талабларини эътиборга олади. 

3. Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари қўшимча фанлар блокининг соатлари ҳисобига, ҳарбий йиғин эса таътил вақти ҳисобига ўтказилади. Ҳарбий 

тайёргарлик машғулотлари ўтказилмайдиган ҳолларда меҳнат бозори ва кадрлар буюртмачиларининг талабларига мосланувчанлиги ва 
ҳаракатчанлигини таъминлаш учун Илмий кенгашнинг қарори билан фойдаланилади. 

4. Ўқув режа асосида олий таълим муассасаси ҳар йили ишчи ўқув режасини тузади. Бунда олий таълим муассасасига талабалар юкламасининг 
ҳафталик ҳажмини сақлаган ҳолда ўқув фанлари блоки ҳажмини 5 фоизгача, блоклар таркибидаги фанлар ҳажмини 10 фоизгача ўзгартириш ҳуқуқи 

берилади. 

5. Ўқув фанлари ҳажмининг камида 25 фоизи мустақил таълим тарзида ўзлаштирилиши шарт. 
6. Талаба билимини баҳолаш рейтинг тизимига мувофиқ ўқув жараёни давомида амалга оширилади. 

7. Битирув малакавий ишини бажариш муддатлари таркибига уни ҳимоя қилиш ҳам киритилади. 

8. Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2015 йил 10 январдаги 3-сон қарорига асосан биринчи блокдаги “Чет тили” фани ўқув 
юкламаси ҳажми “Умумкасбий  фанлар” блоки таркибидаги фанлар ҳажмига ўтказилади. 

9. **Жисмоний маданият ва спорт фани таркибида "Валеология асослари" курсидан 16 соат ҳажмда маъруза, 12 соат ҳажмда амалий машғулот 

ўқитилиши кўзда тутилади. 
10. Курс иши(лойиҳаси)ни “Умумкасбий фанлар” ва “Ихтисослик фанлар” блокларидаги фанлар бўйича бериш тавсия этилади. 

 

 

Ўқув жараёнининг  таркибий 

қисмлари 

Ҳафталар 

сони 
Семестр Давлат аттестацияси 

Назарий  таълим 136 1-8 1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлардан  

Малака амалиёти 14 6,7,8 2. Чет тили  

Аттестациялар 17 1-8 3. Битирув малакавий ишини ҳимоя қилиш 

Битирув малакавий иши 5 8  

Таътил 32 1-8  

Жами 204   

 

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти 

ўқув ишлари бўйича проректори                                                     Н.A. Абдуллаев 

 

Ўқув-услубий бўлим бошлиғи                                                        С.М. Умарова 

 

Шарқ филологияси факультети декани                                           Қ.Ш.Омонов 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти  

кенгашида тасдиқланган. 

 

2018 йил _______даги ______-сонли баённома 

М.Ў. 
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ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТАСДИҚЛАЙМАН 

ТошДШИ ректори 

__________________________ 

А.МАННОНОВ 

«____» ___________ 2018 й. 

М.Ў. 

 

ИШЧИ ЎҚУВ РЕЖА 
Таълим йўналиши: 5120300 – Тарих  

(Шарқ мамлакатлари ва минтақалари 

бўйича) 
2018/2019 ўқув йили 3 курслар  учун 

 

 

 

Академик даража - БАКАЛАВР 

Ўқиш муддати       - 4 йил 

Таълим шакли       - кундузги 

 

I. ЎҚУВ ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ 
 

 
 

 

 

 Назарий таълим А Аттестация  М 
Малака  

амалиёти 
Д 

Давлат 

аттестацияси 
Б 

Битирув 

малакавий иши 
Т    Таътил  

 

II. ЎҚУВ РЕЖАСИ 

Т/р 
Ўқув блоклари, фанлар ва фаолият 

турларининг номлари 

Талабанинг ўқув юкламаси (соатларда) 
Соатларнинг  курс, семестр ва 

ҳафталар бўйича тақсимоти 

Умумий 

юкламани

нг ҳажми 

Аудитория машғулотлари (соатларда) 
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Курслардаги ҳафталар сони  

42 42 46 42 

Семестрлар 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Семестрдаги аудитория машғулотлари 

ҳафталарининг сони 

соат % 19 19 19 19 19 19 11 11 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.00 
Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий 

фанлар 
1246 17 736 284 174  278  510 14 4 2 9 2 2 6 4 

1.01 
Ҳуқуқшунослик. Ўзбекистон 

Республикаси Конституцияси 
116  58 28   30  58 3               

1.02 Фалсафа 148  96 48   48  52     2 3         

1.03 Маънавият асослари. Диншунослик 92  58 28   30  34 3               

1.04 Маданиятшунослик 56  38 18   20  18 2               

1.05 Иқтисодиёт назарияси 116  68 34   34  48       4         

1.06 Педагогика. Психология 120  76 38   38  44         2 2     

1.07 Социология 60  38 18   20  22       2         

1.08 
Миллий ғоя: асосий тушунча ва 

тамойиллар 
64  38 18   20  26             3   

1.09 

Фуқаролик жамияти. Ўзбекистонда 

демократик жамият қуриш назарияси 

ва амалиёти 

122  76 38   38  46             3 4 

1.10 Ўзбек(рус) тили. 116  76  76    40 2 2             

1.11 Жисмоний маданият ва спорт** 236  114 16 98    122 4 2             

2.00 
Математик ва табиий-илмий  

фанлар 
1360 19 780 404 58  318  580 2 14 10 9 6    

2.01 Математика 64  38 18 20    26   2             

2.02 
Информацион технологиялар ва 

тарихий информатика 
144  76 38 38    68   4             

2.03 Археология  132  76 38   38  56   4             

2.04 Архившунослик 72  38 18   20  34     2          

2.05 Тарихий тадқиқот асослари 64  38 18   20  26     2          

2.06 Жаҳон тарихи 720  418 208   210  302   4 6 6 6       

2.07 Этнодемография 96  58 28   30  38       3         

2.08 Танлов фанлар 68  38 38     30 2               

2.8.1 
а)Шарқшуносликка кириш 

б) Мутахассисликка кириш 
66  38 18   20  28 2        

3.00 Умумкасбий фанлар 3610 49 2182 530 1360  292 1 ки 1428 16 14 16 14 18 16 18 18 

3.01 Ўзбекистон тарихи 192  114 56   58  78 4 2             

3.02 
Ўрганилаётган мамлакат (минтақа) 

тарихи 
664  392 196   196 ки 272     4 4 4 4 4 
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Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

I                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

II                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

III                  Т Т   А А                    А А М М М М Т Т Т Т 46 38 4 4  6 52 

IV М М М М М М М М          Т Т   A A            А M М Д Б Б Б Б Б Д Т Т Т Т     42 22 5 10 5 6 48 

Жами 172 136 17 14 5 32 204 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

3.03 
Шарқ мамлакатлари сиёсий тизимлари 

ва сиёсий маданиятлари тарихи 
128  76 38   38  52         2 2   

  

3.04 Асосий шарқ тили 1360  816  816    544 4 8 6 6 6 6 6 6 

3.05 Ғарб тили 880  544  544    336 4 4 4 4 4 4 4 4 

3.06 Танлов фанлар 386  240 240     146 4   2   2   4 4 

3.6.1 Шарқ маданияти тарихи 122  76 38   38  46 4        

3.6.2 
Ўрганилаётган  минтақа 

мамлакатлари  тарихий географияси 
62  38 18   20  24   2      

3.6.3 

Хитой ижтимоий-сиёсий фикрлар 
тарихи (ХХР) 

Амир Темурнинг Яқин ва Ўрта 

Шарқдаги сиёсати 

62  38 18   20  24     2    

4.00 Ихтисослик фанлари 678 9 426 284 38  104 1 ки 252   4   8 8 10 

4.01 Манбашунослик ва тарихшунослик 148  88 44   44 ки 60       4 4 

4.02 
Шарқ мамлакатлари дипломатияси 

тарихи 
74  44 22   22  30       2 2 

4.03 
Тарих фанини ўқитишнинг замонавий 

усуллари 
128  76 38 38    52      4   

4.04 

Ёрдамчи тарихий фанлар 

(палеография, нумизматика, тарихий 

топонимия, геральдика, сфрагистика, 

метрология ва хронология) 

124  76 38   38  48   4      

4.05 Танлов фанлар 204  142 142     62      4 2 4 

4.5.1 
Ҳиндистон ярим оролида ҳудудий ва 
этноконфессионал жараёнлар (ХМТ) 

Хитой маданияти тарихи 
54  38 18   20  16      2   

4.5.2 

Ҳиндистон ярим оролида ҳудудий ва 
этноконфессионал жараёнлар (ХМТ) 

Хитойда реформаторлик ҳаракати 

тарихи 

54  38 18   20  16      2   

5.00 Қўшимча тайёргарлик 450 6 228  228    222     6 6   

5.01 Ҳарбий тайёргарлик 450  228  228    222     6 6   

5.02 

Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги ва атроф-

муҳит муҳофазаси (факультатив 

соатлар ҳисобидан) 

60  38 18   20  22    2     

5.01 Педагогик цикл курслари:                  

5.1.1 Умумий педагогика 224  114 56   58  110     2 4   

5.1.2 Умумий психология 150  76 38   38  74     2 2   

5.1.3 Ўқитувчи нутқи маданияти 76  38 18   20  38     2    

 ЖАМИ: 7344 100 4352 1502 1858  992 2 ки 2992 32 32 32 32 32 32 32 32 

 Малака амалиёти 756                 

 Битирув малакавий иши 270                 

 Аттестациялар 918                 

 ЖАМИ: 1944                 

 ҲАММАСИ: 9288                 

 

Изоҳ: 

1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 6 апрелдаги 137-сонли буйруғи билан тасдиқланган ўқув 

режа асосида ишлаб чиқилди. 
 

Ўқув жараёнининг  таркибий 

қисмлари 
Ҳафталар сони Семестр Давлат аттестацияси 

Назарий  таълим 136 1-8 1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлардан  

Малака амалиёти 14 6,7,8 2. Чет тили  

Аттестациялар 17 1-8 3. Битирув малакавий ишини ҳимоя қилиш 

Битирув малакавий иши 5 8  

Таътил 32 1-8  

Жами 204   

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти 

ўқув ишлари бўйича проректори                                                   Н.A. Абдуллаев 

 

Ўқув-услубий бўлим бошлиғи                                                       С.М. Умарова 

 

Тарих ва фалсафа факультети декани                                           И.Н.Бекмуратов 

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти  

кенгашида тасдиқланган. 

 

2018 йил _______даги ______-сонли баённома 

М.Ў. 
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ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТАСДИҚЛАЙМАН 

ТошДШИ ректори 

__________________________ 

А.МАННОНОВ 

«____» ___________ 2018 й. 

М.Ў. 

 

ИШЧИ ЎҚУВ РЕЖА 
 

Таълим йўналиши: 5120300 – Тарих  

(Марказий Осиё мамлакатлари бўйича) 
2018/2019 ўқув йили 3 курслар  учун 

 

 

 

Академик даража - БАКАЛАВР 

Ўқиш муддати       - 4 йил 

Таълим шакли       - кундузги 

 

I. ЎҚУВ ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ 

 

 

 
 

 

 

 Назарий таълим А Аттестация  М 
Малака  

амалиёти 
Д 

Давлат 

аттестацияси 
Б 

Битирув 

малакавий иши 
Т    Таътил  

 

II. ЎҚУВ РЕЖАСИ 

Т/р 
Ўқув блоклари, фанлар ва фаолият 

турларининг номлари 

Талабанинг ўқув юкламаси (соатларда) 
Соатларнинг  курс, семестр ва ҳафталар 

бўйича тақсимоти 

Умумий 

юкламанинг 

ҳажми 

Аудитория машғулотлари (соатларда) 

М
у
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т
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қ
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ъ
л

и
м

 

1-курс 2-курс 3-курс 4-курс 
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Курслардаги ҳафталар сони  

42 42 46 42 

Семестрлар 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Семестрдаги аудитория машғулотлари 

ҳафталарининг сони 

соат % 19 19 19 19 19 19 11 11 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.00 
Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий 

фанлар 
1246 17 736 284 174  278  510 14 4 2 9 2 2 6 4 

1.01 Ҳуқуқшунослик. Ўзбекистон 
Республикаси Конституцияси 

116  58 28   30  58 3               

1.02 Фалсафа 148  96 48   48  52     2 3         

1.03 Маънавият асослари. Диншунослик 92  58 28   30  34 3               

1.04 Маданиятшунослик 56  38 18   20  18 2               

1.05 Иқтисодиёт назарияси 116  68 34   34  48      4         

1.06 Педагогика. Психология 120  76 38   38  44         2 2     

1.07 Социология 60  38 18   20  22       2         

1.08 Миллий ғоя: асосий тушунча ва 

тамойиллар 
64  38 18   20  26             3   

1.09 Фуқаролик жамияти. Ўзбекистонда 
демократик жамият қуриш назарияси 

ва амалиёти 

122  76 38   38  46             3 4 

1.10 Ўзбек(рус) тили. 116  76  76    40 2 2             

1.11 Жисмоний маданият ва спорт** 236  114 16 98    122 4 2             

2.00 
Математик ва табиий-илмий  

фанлар 
1232 17 710 446 58  206  522 4 14 12 5   2 2 

2.01 Математика 64  38 18 20    26   2             

2.02 
Информацион технологиялар ва 
тарихий информатика 

144  76 38 38    68   4             

2.03 Археология  132  76 38   38  56   4             

2.04 Архившунослик 72  38 18   20  34     2           

2.05 Жаҳон тарихи 262  152 76   76  110   4 4           

2.06 Этнодемография 96  58 28   30  38       3         

2.07 Марказий Осиё тарихий географияси 72  38 18   20  34     2           

2.08 
Буюк ипак йўли: тарих ва ҳозирги 

замон 
82  44 22   22  38             2 2 

2.09 Танлов фанлар 308  190 190     118 4   4 2         

2.9.1 
а) Шарқшуносликка кириш 
б) Мутахассисликка кириш 

66  38 18   20  28 2        

2.9.2 Ҳаттотлик 66  38 10   28  28   2      

2.9.3 Музейшунослик 66  38 18   20  28 2        

2.9.4 Марказий Осиё динлари тарихи 110  76 38   38  34   2 2     

3.00 Умумкасбий фанлар 3670 50 2220 530 1360   330 2 ки 1450 16 12 14 18 22 14 18 18 

3.01 Ўзбекистон тарихи 192  114 56   58  78 4 2       

3.02 Марказий Осиё халқлари тарихи 664  392 196   196 ки 272   4 4 4 4 4 4 

3.03 
Марказий Осиё ва жаҳон 

цивилизацияси 
128  76 38   38 ки 52     4    

3.04 Марказий Осиё халқлари этнологияси 128  76 38   38  52    4     
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 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

I                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

II                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

III                  Т Т   А А                    А А М М М М Т Т Т Т 46 38 4 4  6 52 

IV М М М М М М М М          Т Т   A A            А M М Д Б Б Б Б Б Д Т Т Т Т     42 22 5 10 5 6 48 

Жами 172 136 17 14 5 32 204 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

3.05 Асосий шарқ тили 1360  816  816    544 4 8 6 6 6 6 6 6 

3.06 Ғарб тили 880  544  544    336 4 4 4 4 4 4 4 4 

3.07 Танлов фанлар 318  202 202     116 2    4  4 4 

3.7.1 Шарқ алломаларининг илмий мероси 66  38 18   20  28 2        

3.7.2 Марказий Осиё маданияти тарихи 118  76 38   38  42     4    

4.00 Ихтисослик фанлари 746 10 458 260   198  288   4  2 10 6 8 

4.01 
Марказий Осиё халқлари тарихи 

манбашунослиги ва тарихшунослиги 
410  246 126   120  164      6 6 6 

4.02 
Марказий Осиё ёзув маданияти 
тарихи 

62  38 18   20  24     2    

4.03 

Ёрдамчи тарихий фанлар 

(палеография, нумизматика, тарихий 
топонимия, геральдика, сфрагистика, 

метрология ва хронология) 

124  76 38   38  48   4      

4.04 
Тарих фанини ўқитишнинг замонавий 

усуллари 
62  38 18   20  24      2   

4.05 Танлов фанлар 88  60 60     28      2  2 

4.5.1 Генеология 56  38 18   20  18      2   

5.00 Қўшимча тайёргарлик 450 6 228  228    222     6 6   

5.01 Ҳарбий тайёргарлик 450  228  228    222     6 6   

5.02 
Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги ва атроф-
муҳит муҳофазаси (факультатив 

соатлар ҳисобидан) 

60  38 18   20  22    2     

5.01 Педагогик цикл курслари:                  

5.1.1 Умумий педагогика 224  114 56   58  110     2 4   

5.1.2 Умумий психология 150  76 38   38  74     2 2   

5.1.3 Ўқитувчи нутқи маданияти 76  38 18   20  38     2    

 ЖАМИ: 7344 100 4352 1520 1820  1012 2 ки 2992 32 32 32 32 32 32 32 32 

 Малака амалиёти 756                 

 Битирув малакавий иши 270                 

 Аттестациялар 918                 

 ЖАМИ: 1944                 

 ҲАММАСИ: 9288                 

 

Изоҳ: 

1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 6 апрелдаги 137-сонли буйруғи билан тасдиқланган ўқув 

режа асосида ишлаб чиқилди. 

2. Олий таълим муассасаси ихтисослик фанлари рўйхатини тузишда кадрлар буюртмачиларининг талабларини эътиборга олади. 
3. Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари қўшимча фанлар блокининг соатлари ҳисобига, ҳарбий йиғин эса таътил вақти ҳисобига ўтказилади. 

Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари ўтказилмайдиган ҳолларда меҳнат бозори ва кадрлар буюртмачиларининг талабларига мосланувчанлиги ва 

ҳаракатчанлигини таъминлаш учун Илмий кенгашнинг қарори билан фойдаланилади. 
4. Ўқув режа асосида олий таълим муассасаси ҳар йили ишчи ўқув режасини тузади. Бунда олий таълим муассасасига талабалар 

юкламасининг ҳафталик ҳажмини сақлаган ҳолда ўқув фанлари блоки ҳажмини 5 фоизгача, блоклар таркибидаги фанлар ҳажмини 10 фоизгача 

ўзгартириш ҳуқуқи берилади. 
5. Ўқув фанлари ҳажмининг камида 25 фоизи мустақил таълим тарзида ўзлаштирилиши шарт. 

6. Талаба билимини баҳолаш рейтинг тизимига мувофиқ ўқув жараёни давомида амалга оширилади. 

7. Битирув малакавий ишини бажариш муддатлари таркибига уни ҳимоя қилиш ҳам киритилади. 
8. Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2015 йил 10 январдаги 3-сон қарорига асосан биринчи блокдаги “Ўзбекистон тарихи” 

ҳамда “Чет тили” фани ўқув юкламалари ҳажми “Умумкасбий  фанлар” блоки таркибидаги фанлар ҳажмига ўтказилади. 

9. **Жисмоний маданият ва спорт фани таркибида "Валеология асослари" курсидан 16 соат ҳажмда маъруза, 12 соат ҳажмда амалий 
машғулот ўқитилиши кўзда тутилади. 

10. Курс иши(лойиҳаси)ни “Умумкасбий фанлар” ва “Ихтисослик фанлар” блокларидаги фанлар бўйича бериш тавсия этилади. 

 

Ўқув жараёнининг  таркибий 

қисмлари 

Ҳафталар 

сони 
Семестр Давлат аттестацияси 

Назарий  таълим 136 1-8 1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлардан  

Малака амалиёти 14 6,7,8 2. Чет тили  

Аттестациялар 17 1-8 3. Битирув малакавий ишини ҳимоя қилиш 

Битирув малакавий иши 5 8  

Таътил 32 1-8  

Жами 204   

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти 

ўқув ишлари бўйича проректори                                                    Н.A. Абдуллаев 

 

Ўқув-услубий бўлим бошлиғи                                                        С.М. Умарова 

 

Тарих ва фалсафа факультети декани                                            И.Н.Бекмуратов 

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти  

кенгашида тасдиқланган. 

 

2018 йил _______даги ______-сонли баённома 

М.Ў. 
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ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТАСДИҚЛАЙМАН 

ТошДШИ ректори 

__________________________ 

А.МАННОНОВ 

«____» ___________ 2018 й. 

М.Ў. 

 

ИШЧИ ЎҚУВ РЕЖА 
Таълим йўналиши:  

5120700 – Жаҳон сиёсати 

(минтақалар бўйича)  
2018/2019 ўқув йили 3 курслар  учун 

 

 

 

Академик даража - БАКАЛАВР 

Ўқиш муддати       - 4 йил 

Таълим шакли       - кундузги 

 

I. ЎҚУВ ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ 

 

 
 

 

 

 Назарий таълим А Аттестация  М 
Малака  

амалиёти 
Д 

Давлат 

аттестацияси 
Б 

Битирув 

малакавий иши 
Т    Таътил  

 

II. ЎҚУВ РЕЖА 
 

Т/р 
Ўқув блоклари, фанлар ва 

фаолият турларининг номлари 

Талабанинг ўқув юкламаси (соатларда) 
Соатларнинг  курс, семестр ва ҳафталар 

бўйича тақсимоти 

Умумий 

юкламанинг 

ҳажми 

Аудитория машғулотлари (соатларда) 
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1-курс 2-курс 3-курс 4-курс 
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Курслардаги ҳафталар сони  

42 42 46 42 

Семестрлар 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Семестрдаги аудитория машғулотлари 

ҳафталарининг сони 

соат % 19 19 19 19 19 19 11 11 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.00 
Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий 

фанлар 
1362 19 812 322 174  316  550 18 4 2 9 2 2 6 4 

1.01 Ўзбекистон тарихи 116  76 38   38  40 4               

1.02 
Ҳуқуқшунослик. Ўзбекистон 
Республикаси Конституцияси 

116  58 28   30  58 3               

1.03 Фалсафа 148  96 48   48  52     2 3         

1.04 Маънавият асослари. Диншунослик 92  58 28   30  34 3               

1.05 Маданиятшунослик 56  38 18   20  18 2               

1.06 Иқтисодиёт назарияси 116  68 34   34  48       4         

1.07 Педагогика. Психология 120  76 38   38  44         2 2     

1.08 Социология 60  38 18   20  22       2         

1.09 
Миллий ғоя: асосий тушунча ва 

тамойиллар 
64  38 18   20  26             3   

1.10 

Фуқаролик жамияти. Ўзбекистонда 

демократик жамият қуриш назарияси 

ва амалиёти 

122  76 38   38  46             3 4 

1.11 Ўзбек(рус) тили. 116  76  76    40 2 2             

1.12 Жисмоний маданият ва спорт** 236  114 16 98    122 4 2             

2.00 
Математик ва табиий-илмий  

фанлар 
1168 16 634 334 126  174  534 2 10 6 5 4 4 2 2 

2.01 Математика 64  38 18 20    26   2             

2.02 
Жаҳон сиёсатида информацион 
технологиялар 

144  76 38 38    68   4             

2.03 Математик моделлаштириш 144  76 38   38  68     2 2         

2.04 Халқаро минтақашунослик 144  76 38   38  68   4             

2.05 Геосиёсат 282  152 76   76  130         4 4     

2.06 Сиёсий таҳлил 72  44 22   22  28             2 2 

2.07 Мамлакатшунослик 254  134 66 68    120     4 3         

2.08 Танлов фанлари 64  38 38     26 2               

2.8.1 
а) Шарқшуносликка кириш 

б) Мутахассисликка кириш 
66  38 18   20  28 2        

3.00 Умумкасбий фанлар 3688 50 2242 480 1360  402 2 ки 1446 10 16 16 16 18 20 18 20 

3.01 Сиёсатшуносликка кириш 126   76 38     38   50   4             

3.02 Жаҳон сиёсати 252   152 76     76 ки 100     4 4         

3.03 Халқаро муносабатлар 188   114 56     58   74           6     

3.04 Сиёсий назария ва концепциялар 126   76 38     38   50         4       

3.05 Дипломатик протокол ва этикет 74   44 22     22   30             4   

3.06 Халқаро ҳуқуқ 126   76 38     38   50     2 2         
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 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

I                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

II                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

III                  Т Т   А А                    А А М М М М Т Т Т Т 46 38 4 4  6 52 

IV М М М М М М М М          Т Т   A A            А M М Д Б Б Б Б Б Д Т Т Т Т     42 22 5 10 5 6 48 

Жами 172 136 17 14 5 32 204 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

3.07 
Хорижий шарқ мамлакатларида 

сиёсий жараёнлар 
248   152 76     76 ки 96         4 4     

3.08 Халқаро хавфсизлик муаммолари 110   66 32     34   44             2 4 

3.09 
Шарқ мамлакатлари халқаро 

муносабатлари 
74   44 22     22   30             2 2 

3.10 Асосий ўрганилаётган тил 1360   816   816       544 4 8 6 6 6 6 6 6 

3.11 Чет тили 880   544   544       336 4 4 4 4 4 4 4 4 

3.12 Танлов фанлари 124   82 82         42 2             4 

3.12.1 
Марказий Осиёда хавфсизлик 
муаммолари 

58  38 18   20  20 2        

4.00 Ихтисослик фанлари 676 9 436 312     124   240 2 2 8 2 2  6 6 

4.01 
Халқаро ташкилотлар назарияси ва 
амалиёти 

74   44 22     22   30             2 2 

4.02 Сиёсат ва дин 126   76 38     38   50     2 2         

4.03 Компоратив сиёсий тизимлар 62   38 18     20   24         2       

4.04 Конфликтология 146   88 44     44   58             4 4 

4.05 Танлов фанлари 268   190 190         78 2 2 6           

4.5.1 Ташқи сиёсий фаолият 108  76 38   38  32 2 2       

4.5.2 Энергетик дипломатия 54  38 18   20  16   2      

4.5.3 
Ўзбекистон ташқи сиёсатининг 

ҳуқуқий асослари 
106  76 38   38  30   4      

5.00 Қўшимча тайёргарлик 450 6 228   228       222         6 6     

5.01 Ҳарбий тайёргарлик 450   228   228       222         6 6     

5.02 

Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги ва атроф-

муҳит муҳофазаси (факультатив 

соатлар ҳисобидан) 

60  38 18   20  22    2     

5.01 Педагогик цикл курслари:                  

5.1.1 Умумий педагогика 224  114 56   58  110     2 4   

5.1.2 Умумий психология 150  76 38   38  74     2 2   

5.1.3 Ўқитувчи нутқи маданияти 76  38 18   20  38     2    

 ЖАМИ: 7344 100 4352 1448 1888   1016  2 ки 2992 32 32 32 32 32 32 32 32 

 Малака амалиёти 756                 

 Битирув малакавий иши 270                 

 Аттестациялар 918                 

 ЖАМИ: 1944                 

 ҲАММАСИ: 9288                 

 

Изоҳ: 

1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 6 апрелдаги 137-сонли буйруғи билан тасдиқланган ўқув 

режа асосида ишлаб чиқилди. 
2. Олий таълим муассасаси ихтисослик фанлари рўйхатини тузишда кадрлар буюртмачиларининг талабларини эътиборга олади. 

3. Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари қўшимча фанлар блокининг соатлари ҳисобига, ҳарбий йиғин эса таътил вақти ҳисобига ўтказилади. 

Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари ўтказилмайдиган ҳолларда меҳнат бозори ва кадрлар буюртмачиларининг талабларига мосланувчанлиги ва 
ҳаракатчанлигини таъминлаш учун Илмий кенгашнинг қарори билан фойдаланилади. 

4. Ўқув режа асосида олий таълим муассасаси ҳар йили ишчи ўқув режасини тузади. Бунда олий таълим муассасасига талабалар 

юкламасининг ҳафталик ҳажмини сақлаган ҳолда ўқув фанлари блоки ҳажмини 5 фоизгача, блоклар таркибидаги фанлар ҳажмини 10 фоизгача 
ўзгартириш ҳуқуқи берилади. 

5. Ўқув фанлари ҳажмининг камида 25 фоизи мустақил таълим тарзида ўзлаштирилиши шарт. 

6. Талаба билимини баҳолаш рейтинг тизимига мувофиқ ўқув жараёни давомида амалга оширилади. 
7. Битирув малакавий ишини бажариш муддатлари таркибига уни ҳимоя қилиш ҳам киритилади. 

8. Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2015 йил 10 январдаги 3-сон қарорига асосан биринчи блокдаги “Чет тили” фани ўқув 

юкламаси ҳажми “Умумкасбий  фанлар” блоки таркибидаги фанлар ҳажмига ўтказилади. 

9. **Жисмоний маданият ва спорт фани таркибида "Валеология асослари" курсидан 16 соат ҳажмда маъруза, 12 соат ҳажмда амалий 

машғулот ўқитилиши кўзда тутилади. 

10. Курс иши(лойиҳаси)ни “Умумкасбий фанлар” ва “Ихтисослик фанлар” блокларидаги фанлар бўйича бериш тавсия этилади. 
 

Ўқув жараёнининг  таркибий 

қисмлари 

Ҳафталар 

сони 
Семестр Давлат аттестацияси 

Назарий  таълим 136 1-8 1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлардан  

Малака амалиёти 14 6,7,8 2. Чет тили  

Аттестациялар 17 1-8 3. Битирув малакавий ишини ҳимоя қилиш 

Битирув малакавий иши 5 8  

Таътил 32 1-8  

Жами 204   

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти 

ўқув ишлари бўйича проректори                                                   Н.A. Абдуллаев 

 

Ўқув-услубий бўлим бошлиғи                                                      С.М. Умарова 

 

Хорижий мамлакатлар иқтисодиёти ва сиёсати  

факультети декани                                                                         Ч.Қ.Ҳусанов 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти  

кенгашида тасдиқланган. 

 

2018 йил _______даги ______-сонли баённома 

М.Ў. 
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ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТАСДИҚЛАЙМАН 

ТошДШИ ректори 

__________________________ 

А.МАННОНОВ 

«____» ___________ 2018 й. 

М.Ў. 

 

ИШЧИ ЎҚУВ РЕЖА 
Таълим йўналиши:  

5120700 – Жаҳон сиёсати  

(Хитой Халқ Республикаси) 
2018/2019 ўқув йили 3 курслар  учун 

 

 

 

Академик даража - БАКАЛАВР 

Ўқиш муддати       - 4 йил 

Таълим шакли       - кундузги 

 

I. ЎҚУВ ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ 

 

 
 

 

 

 Назарий таълим А Аттестация  М 
Малака  

амалиёти 
Д 

Давлат 

аттестацияси 
Б 

Битирув 

малакавий иши 
Т    Таътил  

 

II. ЎҚУВ РЕЖА 
 

Т/р 
Ўқув блоклари, фанлар ва 

фаолият турларининг номлари 

Талабанинг ўқув юкламаси (соатларда) 
Соатларнинг  курс, семестр ва ҳафталар 

бўйича тақсимоти 

Умумий 

юкламанинг 

ҳажми 

Аудитория машғулотлари (соатларда) 

М
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1-курс 2-курс 3-курс 4-курс 
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Курслардаги ҳафталар сони  

42 42 46 42 

Семестрлар 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Семестрдаги аудитория машғулотлари 

ҳафталарининг сони 

соат % 19 19 19 19 19 19 11 11 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.00 
Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий 

фанлар 
1362 19 812 322 174  316  550 18 4 2 9 2 2 6 4 

1.01 Ўзбекистон тарихи 116  76 38   38  40 4               

1.02 Ҳуқуқшунослик. Ўзбекистон 

Республикаси Конституцияси 
116  58 28   30  58 3               

1.03 Фалсафа 148  96 48   48  52     2 3         

1.04 Маънавият асослари. Диншунослик 92  58 28   30  34 3               

1.05 Маданиятшунослик 56  38 18   20  18 2               

1.06 Иқтисодиёт назарияси 116  68 34   34  48       4         

1.07 Педагогика. Психология 120  76 38   38  44         2 2     

1.08 Социология 60  38 18   20  22       2         

1.09 Миллий ғоя: асосий тушунча ва 
тамойиллар 

64  38 18   20  26             3   

1.10 Фуқаролик жамияти. Ўзбекистонда 

демократик жамият қуриш назарияси 

ва амалиёти 

122  76 38   38  46             3 4 

1.11 Ўзбек(рус) тили. 116  76  76    40 2 2             

1.12 Жисмоний маданият ва спорт** 236  114 16 98    122 4 2             

2.00 
Математик ва табиий-илмий  

фанлар 
1160 16 628 350 126  152  532 2 10 8 5 4 4   

2.01 Математика 64  38 18 20    26   2             

2.02 
Жаҳон сиёсатида информацион 

технологиялар 
144  76 38 38    68   4             

2.03 Математик моделлаштириш 144  76 38   38  68     2 2         

2.04 Халқаро минтақашунослик 144  76 38   38  68   4             

2.05 Геосиёсат 282  152 76   76  130         4 4     

2.06 Мамлакатшунослик 254  134 66 68    120     4 3         

2.07 Танлов фанлари 128  76 76     52 2   2           

2.7.1 
а)Шарқшуносликка кириш 

б) Мутахассисликка кириш 
66  38 18   20  28 2        

2.7.2 Хитойда сиёсий таълимотлар 48  38 18   20  10   2      

3.00 Умумкасбий фанлар 3700 50 2242 480 1360  402 2 ки 1458 10 16 16 16 18 20 18 20 

3.01 Сиёсатшуносликка кириш 126  76 38   38  50   4             

3.02 Жаҳон сиёсати 252  152 76   76 ки 100     4 4         

3.03 Халқаро муносабатлар 188  114 56   58  74           6     

3.04 Сиёсий назария ва концепциялар 126  76 38   38  50         4       

3.05 Дипломатик протокол ва этикет 74  44 22   22  30             4   

3.06 Халқаро ҳуқуқ 126  76 38   38  50     2 2         

3.07 Хитой Халқ Республикаси жаҳон 

сиёсатида  
248  152 76   76 ки 96         4 4     
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 Сентябрь Октябрь Ноябрь Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

I                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

II                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

III                  Т Т   А А                    А А М М М М Т Т Т Т 46 38 4 4  6 52 

IV М М М М М М М М          Т Т   A A            А M М Д Б Б Б Б Б Д Т Т Т Т     42 22 5 10 5 6 48 

Жами 172 136 17 14 5 32 204 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

3.08 Халқаро хавфсизлик муаммолари 110  66 32   34  44             2 4 

3.09 Шарқ мамлакатлари халқаро 

муносабатлари 
74  44 22   22  30             2 2 

3.10 Хитой тили 1360  816  816    544 4 8 6 6 6 6 6 6 

3.11 Чет тили 880  544  544    336 4 4 4 4 4 4 4 4 

3.12 Танлов фанлари 136  82 82     54 2             4 

3.12.1 Буюк ипак йўли: тарих ва ҳозирги 

замон 
64  38 18   20  26 2         

4.00 Ихтисослик фанлари 672 9 442 306   136  230 2 2 6 2 2  8 8 

4.01 Хитой ва халқаро ташкилотлар 72  44 22   22  28             2 2 

4.02 

Осиё Тинч океани минтақаси 

мамлакатларидаги давлат тузами ва 
ижтимоий-сиёсий жараёнлар 

126  76 38   38  50     2 2         

4.03 
Хитойнинг Марказий Осиёдаги 

сиёсати 
38  22 10   12  16             2   

4.04 Компоратив сиёсий тизимлар 64  38 18   20  26         2       

4.05 Конфликтология 146  88 44   44  58             4 4 

4.06 Танлов фанлари 226  174 174     52 2 2 4         2 

4.6.1 Хитой тарихи ва маданияти 98  76 38   38  22 2 2       

4.6.2 
Хитой давлат тузуми ва ижтимоий-

сиёсий оқимлари 
100  76 38   38  24   4      

5.00 Қўшимча тайёргарлик 450 6,1 228  228    222       6 6   

5.01 Ҳарбий тайёргарлик 450  228  228    222       6 6   

5.02 

Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги ва атроф-

муҳит муҳофазаси (факультатив 

соатлар ҳисобидан) 

60  38 18   20  22    2     

5.01 Педагогик цикл курслари:                  

5.1.1 Умумий педагогика 224  114 56   58  110     2 4   

5.1.2 Умумий психология 150  76 38   38  74     2 2   

5.1.3 Ўқитувчи нутқи маданияти 76  38 18   20  38     2    

 ЖАМИ: 7344 100 4352 1458 1888  1006 2 ки 2992 32 32 32 32 32 32 32 32 

 Малака амалиёти 756                 

 Битирув малакавий иши 270                 

 Аттестациялар 918                 

 ЖАМИ: 1944                 

 ҲАММАСИ: 9288                 

 
Изоҳ: 

1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 6 апрелдаги 137-сонли буйруғи билан тасдиқланган ўқув 

режа асосида ишлаб чиқилди. 

2. Олий таълим муассасаси ихтисослик фанлари рўйхатини тузишда кадрлар буюртмачиларининг талабларини эътиборга олади. 
3. Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари қўшимча фанлар блокининг соатлари ҳисобига, ҳарбий йиғин эса таътил вақти ҳисобига ўтказилади. 

Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари ўтказилмайдиган ҳолларда меҳнат бозори ва кадрлар буюртмачиларининг талабларига мосланувчанлиги ва 

ҳаракатчанлигини таъминлаш учун Илмий кенгашнинг қарори билан фойдаланилади. 
4. Ўқув режа асосида олий таълим муассасаси ҳар йили ишчи ўқув режасини тузади. Бунда олий таълим муассасасига талабалар 

юкламасининг ҳафталик ҳажмини сақлаган ҳолда ўқув фанлари блоки ҳажмини 5 фоизгача, блоклар таркибидаги фанлар ҳажмини 10 фоизгача 

ўзгартириш ҳуқуқи берилади. 
5. Ўқув фанлари ҳажмининг камида 25 фоизи мустақил таълим тарзида ўзлаштирилиши шарт. 

6. Талаба билимини баҳолаш рейтинг тизимига мувофиқ ўқув жараёни давомида амалга оширилади. 

7. Битирув малакавий ишини бажариш муддатлари таркибига уни ҳимоя қилиш ҳам киритилади. 
8. Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2015 йил 10 январдаги 3-сон қарорига асосан биринчи блокдаги “Чет тили” фани ўқув 

юкламаси ҳажми “Умумкасбий фанлар” блоки таркибидаги фанлар ҳажмига ўтказилади. 

9. **Жисмоний маданият ва спорт фани таркибида "Валеология асослари" курсидан 16 соат ҳажмда маъруза, 12 соат ҳажмда амалий 
машғулот ўқитилиши кўзда тутилади. 

10. Курс иши(лойиҳаси)ни “Умумкасбий фанлар” ва “Ихтисослик фанлар” блокларидаги фанлар бўйича бериш тавсия этилади. 

 

Ўқув жараёнининг  таркибий 

қисмлари 

Ҳафталар 

сони 
Семестр Давлат аттестацияси 

Назарий  таълим 136 1-8 1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлардан  

Малака амалиёти 14 6,7,8 2. Чет тили  

Аттестациялар 17 1-8 3. Битирув малакавий ишини ҳимоя қилиш 

Битирув малакавий иши 5 8  

Таътил 32 1-8  

Жами 204   

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти 

ўқув ишлари бўйича проректори                                           Н.A. Абдуллаев 

 

Ўқув-услубий бўлим бошлиғи                                              С.М. Умарова 

 

Хитойшунослик факультети декани                                     С.А.Ҳошимова 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти  

кенгашида тасдиқланган. 

 

2018 йил _______даги ______-сонли баённома 

М.Ў. 
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ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТАСДИҚЛАЙМАН 

ТошДШИ ректори 

__________________________ 

А.МАННОНОВ 

«____» ___________ 2018 й. 

М.Ў. 

 

ИШЧИ ЎҚУВ РЕЖА 
 

Таълим йўналиши: 5120800 – Шарқ 

фалсафаси ва маданияти 
2018/2019 ўқув йили 3 курслар  учун 

 

 

 

Академик даража - БАКАЛАВР 

Ўқиш муддати       - 4 йил 

Таълим шакли       - кундузги 

 

I. ЎҚУВ ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ 

 

 
 

 

 

 Назарий таълим А Аттестация  М 
Малака  

амалиёти 
Д 

Давлат 

аттестацияси 
Б 

Битирув 

малакавий иши 
Т    Таътил  

 

II. ЎҚУВ РЕЖА 
 

Т/р 
Ўқув блоклари, фанлар ва 

фаолият турларининг номлари 

Талабанинг ўқув юкламаси (соатларда) 
Соатларнинг  курс, семестр ва ҳафталар 

бўйича тақсимоти 

Умумий 

юкламанинг 

ҳажми 

Аудитория машғулотлари (соатларда) 
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Курслардаги ҳафталар сони  

42 42 46 42 

Семестрлар 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Семестрдаги аудитория машғулотлари 

ҳафталарининг сони 

соат % 19 19 19 19 19 19 11 11 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.00 
Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий 

фанлар 
1342 18 794 312 174  308  548 18 4  6 4 4 6 4 

1.01 Ўзбекистон тарихи 116  76 38   38  40 4               

1.02 
Ҳуқуқшунослик. Ўзбекистон 

Республикаси Конституцияси 
116  58 28   30  58 3               

1.03 Этика. Эстетика 128  76 38   38  52         2 2     

1.04 Маънавият асослари. Диншунослик 92  58 28   30  34 3               

1.05 Маданиятшунослик 56  38 18   20  18 2               

1.06 Иқтисодиёт назарияси 116  70 34   36  46       4         

1.07 Педагогика. Психология 120  76 38   38  44         2 2     

1.08 Социология 60  38 18   20  22       2         

1.09 
Миллий ғоя: асосий тушунча ва 
тамойиллар 

64  38 18   20  26             3   

1.10 

Фуқаролик жамияти. Ўзбекистонда 

демократик жамият қуриш назарияси 

ва амалиёти 

122  76 38   38  46             3 4 

1.11 Ўзбек(рус) тили. 116  76  76    40 2 2             

1.12 Жисмоний маданият ва спорт** 236  114 16 98    122 4 2             

2.00 
Математик ва табиий-илмий  

фанлар 
1144 16 658 424 78  156  486 2 10 10 6 2  2 6 

2.01 Математика 64   38 18 20       26   2             

2.02 
Фалсафа ва маданиятда ахборот 

технологиялари 
144   76 38 38       68   4             

2.03 
Глобаллашув жараёнлари ва маънавий 
таҳдидлар 

74   44 22     22   30             2 2 

2.04 Нутқ маданияти 64   38 18 20       26         2       

2.05 Мантиқ 128   76 38     38   52       4         

2.06 Онтология 128   76 38     38   52   4             

2.07 Мамлакатшунослик 194   114 56     58   80     6           

2.08 Танлов фанлари 348   196 196         152 2   4 2       4 

2.9.1 
а) Шарқшуносликка кириш 

б) Мутахассисликка кириш 
66  38 18   20  28 2        

2.9.2 Ҳаттотлик 66  38 10   28  28   2      

2.9.3 Тасаввуф фалсафаси ва адабиёти 136  76 38   38  60   2 2     

3.00 Умумкасбий фанлар 3704 50 2208 442 1360  406 2 ки 1496 8 18 22 20 16 16 14 14 

3.01 Шарқ фалсафаси ва маданияти тарихи 794   468 234     234 2 ки 326   4 4 4 4 4 4 4 

3.02 Ғарб  фалсафаси тарихи  258   152 76     76   106   2 2 2 2       

3.03 Билиш фалсафаси ва эпистемология 128   76 38     38   52     2 2         

3.04 Дин фалсафаси 64   38 18     20   26       2         

3.05 Маданият фалсафаси ва аксиология 128   76 38     38   52     4           
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 Сентябрь Октябрь Ноябрь  Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

I                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

II                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

III                  Т Т   А А                    А А М М М М Т Т Т Т 46 38 4 4  6 52 

IV М М М М М М М М          Т Т   A A            А M М Д Б Б Б Б Б Д Т Т Т Т     42 22 5 10 5 6 48 

Жами 172 136 17 14 5 32 204 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

3.06 Асосий шарқ тили 1384   816   816       568 4 8 6 6 6 6 6 6 

3.07 Ғарб тили 880   544   544       336 4 4 4 4 4 4 4 4 

3.08 Танлов фанлари 68   38 38         30           2     

3.8.1 Ўзбекистондаги маданий обидалар 68   38 38         30       2   

4.00 Ихтисослик фанлари 704 10 464 338   126  240 4    4 6 10 8 

4.01 Ғоялар фалсафаси 74   44 22     22   30             4   

4.02 Ижтимоий фалсафа 148   88 44     44   60             4 4 

4.03 Фан фалсафаси 74   44 22     22   30               4 

4.04 

Шарқ фалсафаси ва маданий 

меросини ўқитиш методикаси ва 
инновацион педагогик технологиялар 

138   76 38     38   62         2 2     

4.05 Танлов фанлари 270   212 212        58 4       2 4 2   

4.5.1 Шарқ манбашунослиги асослари 96  76 38 38    20 4        

4.5.2 Мумтоз ва замонавий конфуциячилик 48  38 18   20  10     2    

4.5.3 Жаҳон маданияти тарихи 96  76 38   38  20      4   

5.00 Қўшимча тайёргарлик 450 6 228   228       222         6 6     

5.01 Ҳарбий тайёргарлик 450   228   228       222         6 6     

5.02 

Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги ва атроф-

муҳит муҳофазаси (факультатив 
соатлар ҳисобидан) 

60  38 18   20  22    2     

5.01 Педагогик цикл курслари:                  

5.1.1 Умумий педагогика 224  114 56   58  110     2 4   

5.1.2 Умумий психология 150  76 38   38  74     2 2   

5.1.3 Этнопсихология 76  38 18   20  38     2    

 ЖАМИ: 7344 100 4352 1516 1840  996 2 ки 2992 32 32 32 32 32 32 32 32 

 Малака амалиёти 756                 

 Битирув малакавий иши 270                 

 Аттестациялар 918                 

 ЖАМИ: 1944                 

 ҲАММАСИ: 9288                 

 

Изоҳ: 

1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 6 апрелдаги 137-сонли буйруғи билан тасдиқланган ўқув 
режа асосида ишлаб чиқилди. 

2. Олий таълим муассасаси ихтисослик фанлари рўйхатини тузишда кадрлар буюртмачиларининг талабларини эътиборга олади. 

3. Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари қўшимча фанлар блокининг соатлари ҳисобига, ҳарбий йиғин эса таътил вақти ҳисобига ўтказилади. 

Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари ўтказилмайдиган ҳолларда меҳнат бозори ва кадрлар буюртмачиларининг талабларига мосланувчанлиги ва 

ҳаракатчанлигини таъминлаш учун Илмий кенгашнинг қарори билан фойдаланилади. 

4. Ўқув режа асосида олий таълим муассасаси ҳар йили ишчи ўқув режасини тузади. Бунда олий таълим муассасасига талабалар юкламасининг 
ҳафталик ҳажмини сақлаган ҳолда ўқув фанлари блоки ҳажмини 5 фоизгача, блоклар таркибидаги фанлар ҳажмини 10 фоизгача ўзгартириш ҳуқуқи 

берилади. 

5. Ўқув фанлари ҳажмининг камида 25 фоизи мустақил таълим тарзида ўзлаштирилиши шарт. 
6. Талаба билимини баҳолаш рейтинг тизимига мувофиқ ўқув жараёни давомида амалга оширилади. 

7. Битирув малакавий ишини бажариш муддатлари таркибига уни ҳимоя қилиш ҳам киритилади. 

8. Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2015 йил 10 январдаги 3-сон қарорига асосан биринчи блокдаги “Фалсафа” ҳамда “Чет 
тили” фани ўқув юкламалари ҳажми “Умумкасбий  фанлар” блоки таркибидаги фанлар ҳажмига ўтказилади. 

9. **Жисмоний маданият ва спорт фани таркибида "Валеология асослари" курсидан 16 соат ҳажмда маъруза, 12 соат ҳажмда амалий машғулот 

ўқитилиши кўзда тутилади. 
10. Курс иши(лойиҳаси)ни “Умумкасбий фанлар” ва “Ихтисослик фанлар” блокларидаги фанлар бўйича бериш тавсия этилади. 

 

Ўқув жараёнининг  таркибий 

қисмлари 

Ҳафталар 

сони 
Семестр Давлат аттестацияси 

Назарий  таълим 136 1-8 1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлардан  

Малака амалиёти 14 6,7,8 2. Чет тили  

Аттестациялар 17 1-8 3. Битирув малакавий ишини ҳимоя қилиш 

Битирув малакавий иши 5 8  

Таътил 32 1-8  

Жами 204   

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти 

ўқув ишлари бўйича проректори                                                    Н.A. Абдуллаев 

 

Ўқув-услубий бўлим бошлиғи                                                        С.М. Умарова 

 

Тарих ва фалсафа факультети декани                                            И.Н.Бекмуратов 

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти  

кенгашида тасдиқланган. 

 

2018 йил _______даги ______-сонли баённома 

М.Ў. 
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ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТАСДИҚЛАЙМАН 

ТошДШИ ректори 

__________________________ 

А.МАННОНОВ 

«____» ___________ 2018 й. 

М.Ў. 

 

ИШЧИ ЎҚУВ РЕЖА 
Таълим йўналиши:  

5231000 – Хорижий мамлакатлар 

иқтисодиёти ва мамлакатшунослик  

(мамлакатлар ва минтақалар бўйича)  
2018/2019 ўқув йили 3 курслар  учун 

 

 

 

Академик даража - БАКАЛАВР 

Ўқиш муддати       - 4 йил 

Таълим шакли       - кундузги 

 

I. ЎҚУВ ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ 

 

 

 
 

 

 Назарий таълим А Аттестация  М 
Малака  

амалиёти 
Д 

Давлат 

аттестацияси 
Б 

Битирув 

малакавий иши 
Т    Таътил  

 

II. ЎҚУВ РЕЖАСИ 
 

Т/р 
Ўқув блоклари, фанлар ва 

фаолият турларининг номлари 

Талабанинг ўқув юкламаси (соатларда) 
Соатларнинг  курс, семестр ва ҳафталар 

бўйича тақсимоти 

Умумий 

юкламанин

г ҳажми 

Аудитория машғулотлари (соатларда) 

М
у
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1-курс 2-курс 3-курс 4-курс 
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Курслардаги ҳафталар сони  

42 42 46 42 

Семестрлар 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Семестрдаги аудитория машғулотлари 

ҳафталарининг сони 

соат % 19 19 19 19 19 19 11 11 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.00 
Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий 

фанлар 
1098 15 646 232 180  234  452 18 4 2 4  2 3 4 

1.01 Ўзбекистон тарихи 96  56 28   28  40 3               

1.02 Хуқуқшунослик. Ўзбекистон Республика 
Конституцияси 

64  38 18   20  26 2               

1.03 Фалсафа 124  76 38   38  48     2 2         

1.04 Маънавият асослари. Диншунослик 60  36 18   18  24 2               

1.05 Маданиятшунослик 64  38 18   20  26 2               

1.06 Иқтисодиёт назарияси 96  58 28   30  38 3               

1.07 Социология 64  38 18   20  26       2         

1.08 Педагогика. Психология 64  38 18   20  26           2     

1.09 Миллий ғоя:  асосий тушунча ва 

тамойиллар 
64  34 16   18  30             3   

1.10 Фуқаролик жамияти. Ўзбекистонда 
демократик жамият қуриш назарияси ва 

амалиёти 

64  44 22   22  20               4 

1.11 Ўзбек (рус) тили 94  76  76    18 2 2             

1.12 Жисмоний маданият ва спорт 244  114 10 104    130 4 2             

2.00 Математик ва табиий-илмий  фанлар 1058 14 608 282 326       450  12 12 8         

2.01 Иқтисодчилар учун математика  240   132 66 66       108   4 3           

2.02 Иқтисодий математика 180   114 56 58       66     4 2         

2.03 Эконометрика асослари 128   76 38 38       52     2 2         

2.04 Иқтисодиётда ахборот технологиялари 128   76 18 58       52   4             

2.05 Жаҳон иқтисодий географияси 128   76 38 38       52   4             

2.06 Мамлакатшунослик 254   134 66 68       120     3 4         

3.00 Умумкасбий фанлар 3758 51 2280 534 1418   328  1 ки 1478 10 16 18 18 20 20 17 14 

3.01 Ўзбекистон иқтисодиёти 126   76 38     38   50     4           

3.02 Пул ва молия 126   76 38     38   50       4         

3.03 Макро ва микро иқтисодиёт 126   76 38     38   50   4             

3.04 Бухгалтерия ҳисоби асослари 126   76 38     38   50         4       

3.05 
Ўрганилаётган минтақа (мамлакат)да 

ташқи иқтисодий фаолият 
72   44 22     22   28             4   

3.06 Статистика 190   114 56 58       76     4 2         

3.07 Маркетинг асослари 126   76 38     38   50           4     

3.08 Менежмент асослари 126   76 38     38   50           4     

3.09 Жаҳон иқтисодиёти 190   114 56     58 ки 76       2 4       

3.10 

Ўрганилаётган минтақа (мамлакат) 

иқтисодиётида институционал 
ўзгаришлар 

62   38 18     20   24         2       

3.11 Асосий шарқ тили 1360   816   816       544 4 8 6 6 6 6 6 6 

К
у
р

с 
 Ҳафталар 

Ўқув жараёни: 

Т
а
ъ

т
и

л
л

а
р

 

Ҳ
а
м

м
а
си

 

Ж
А

М
И

 

шундан 

Н
а

за
р

и
й

 т
а

ь
л

и
м

 

А
т
т
е
с
т
а

ц
и

я
л

а
р

 

М
а

л
а

к
а

в
и

й
 а

м
а

л
и

ё
т
 

Б
и

т
и

р
у

в
 м

а
л

а
к

а
в

и
й

 

и
ш

и
 Сентябрь Октябрь Ноябрь  Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

I                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

II                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

III                  Т Т   А А                    А А М М М М Т Т Т Т 46 38 4 4  6 52 

IV М М М М М М М М          Т Т   A A            А M М Д Б Б Б Б Б Д Т Т Т Т     42 22 5 10 5 6 48 

Жами 172 136 17 14 5 32 204 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

3.12 Ғарб тили 880   544   544       336 4 4 4 4 4 4 4 4 

3.13 Танлов фанлари 248 3 154 154         94 2         2 3 4 

3.13.1 
а) Шарқшуносликка кириш 

б) Мутахассисликка кириш 
66  38 18   20  28 2        

3.13.2 

Халқаро валюта  назарияси (ЯШ) 

Ўрганилаётган минтақа 

мамлакатларида туризм (УШ) 

66  38 18   20  28      2   

4.00 Ихтисослик фанлари  980 13 590 346   244 1 ки 390 2   4 6 4 12 14 

4.01 Ўрганилаётган минтақа (мамлакат) 

иқтисодиёти 
526   316 158     158 ки 210       4 4 4 4 4 

4.02 
Ўрганилаётган минтақа мамлакатларида 

бизнес ва тадбиркорлик 
74   44 22     22   30             4   

4.03 
Ўрганилаётган минтақа мамлакатларида 

ижтимоий соҳа ривожланиши 
64   38 18     20   26         2       

4.04 
Ўрганилаётган минтақа мамлакатларида 
демографик жараёнлар ва меҳнат бозори 

74   44 22     22   30               4 

4.05 
Ўрганилаётган минтақа мамлакатларида 

инновация ва инвестиция сиёсати 
74   44 22     22   30               4 

4.06 Танлов фанлари 168   104 104         64 2           4 2 

4.6.1 Иқтисодий таълимотлар тарихи 62  38 18   20  24 2        

5.00 Қўшимча тайёргарлик 450 6 228   228       222     6 6   

5.01 Ҳарбий тайёргарлик 450   228   228       222     6 6   

5.02 

Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги ва атроф-

муҳит муҳофазаси (факультатив соатлар 
ҳисобидан) 

60  38 18   20  22    2     

5.01 Педагогик цикл курслари:                  

5.1.1 Умумий педагогика 224  114 56   58  110     2 4   

5.1.2 Умумий психология 150  76 38   38  74     2 2   

5.1.3 Ўқитувчи нутқи маданияти 76  38 18   20  38     2    

 ЖАМИ: 7344 100 4352 1394 2152   806 2 ки  2992 30 32 32 34 32 32 32 32 

 Малака амалиёти 756                 

 Битирув малакавий иши 270                 

 Аттестациялар 918                 

 ЖАМИ: 1944                 

 ҲАММАСИ: 9288                 

 

Изоҳ: 

1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 6 апрелдаги 137-сонли буйруғи билан тасдиқланган ўқув 
режа асосида ишлаб чиқилди. 

2. Олий таълим муассасаси ихтисослик фанлари рўйхатини тузишда кадрлар буюртмачиларининг талабларини эътиборга олади. 

3. Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари қўшимча фанлар блокининг соатлари ҳисобига, ҳарбий йиғин эса таътил вақти ҳисобига ўтказилади. 
Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари ўтказилмайдиган ҳолларда меҳнат бозори ва кадрлар буюртмачиларининг талабларига мосланувчанлиги ва 

ҳаракатчанлигини таъминлаш учун Илмий кенгашнинг қарори билан фойдаланилади. 

4. Ўқув режа асосида олий таълим муассасаси ҳар йили ишчи ўқув режасини тузади. Бунда олий таълим муассасасига талабалар юкламасининг 
ҳафталик ҳажмини сақлаган ҳолда ўқув фанлари блоки ҳажмини 5 фоизгача, блоклар таркибидаги фанлар ҳажмини 10 фоизгача ўзгартириш ҳуқуқи 

берилади. 

5. Ўқув фанлари ҳажмининг камида 25 фоизи мустақил таълим тарзида ўзлаштирилиши шарт. 
6. Талаба билимини баҳолаш рейтинг тизимига мувофиқ ўқув жараёни давомида амалга оширилади. 

7. Битирув малакавий ишини бажариш муддатлари таркибига уни ҳимоя қилиш ҳам киритилади. 

8. Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2015 йил 10 январдаги 3-сон қарорига асосан биринчи блокдаги “Чет тили” фани ўқув 
юкламаси ҳажми “Умумкасбий  фанлар” блоки таркибидаги фанлар ҳажмига ўтказилади. 

9. **Жисмоний маданият ва спорт фани таркибида "Валеология асослари" курсидан 16 соат ҳажмда маъруза, 12 соат ҳажмда амалий машғулот 

ўқитилиши кўзда тутилади. 
10. Курс иши(лойиҳаси)ни “Умумкасбий фанлар” ва “Ихтисослик фанлар” блокларидаги фанлар бўйича бериш тавсия этилади. 

 

Ўқув жараёнининг  таркибий 

қисмлари 

Ҳафталар 

сони 
Семестр Давлат аттестацияси 

Назарий  таълим 136 1-8 1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлардан  

Малака амалиёти 14 6,7,8 2. Чет тили  

Аттестациялар 17 1-8 3. Битирув малакавий ишини ҳимоя қилиш 

Битирув малакавий иши 5 8  

Таътил 32 1-8  

Жами 204   

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти 

ўқув ишлари бўйича проректори                                     Н.A. Абдуллаев 

 

Ўқув-услубий бўлим бошлиғи                                         С.М. Умарова 

 

Хорижий мамлакатлар иқтисодиёти ва сиёсати  
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ЎЗБЕКИСТОН РЕСПУБЛИКАСИ  ОЛИЙ ВА ЎРТА МАХСУС ТАЪЛИМ ВАЗИРЛИГИ 

 

ТАСДИҚЛАЙМАН 

ТошДШИ ректори 

__________________________ 

А.МАННОНОВ 

«____» ___________ 2018 й. 

М.Ў. 

 

ИШЧИ ЎҚУВ РЕЖА 
Таълим йўналиши:  

5231000 – Хорижий мамлакатлар 

иқтисодиёти ва мамлакатшунослик  

(Хитой Халқ Республикаси)  
2018/2019 ўқув йили 3 курслар  учун 

 

 

 

Академик даража - БАКАЛАВР 

Ўқиш муддати       - 4 йил 

Таълим шакли       - кундузги 

 

I. ЎҚУВ ЖАРАЁНИ ЖАДВАЛИ 

 

 
 

 

 

 

 Назарий таълим А Аттестация  М 
Малака  

амалиёти 
Д 

Давлат 

аттестацияси 
Б 

Битирув 

малакавий иши 
Т    Таътил  

 

II. ЎҚУВ РЕЖАСИ 
 

Т/р 
Ўқув блоклари, фанлар ва 

фаолият турларининг номлари 

Талабанинг ўқув юкламаси (соатларда) 
Соатларнинг  курс, семестр ва ҳафталар 

бўйича тақсимоти 

Умумий 

юкламанин

г ҳажми 

Аудитория машғулотлари (соатларда) 

М
у

с
т
а

қ
и

л
  

т
а

ъ
л

и
м

 

1-курс 2-курс 3-курс 4-курс 

Жами 

М
а

ъ
р

у
за

 

А
м

а
л

и
й

  

Л
а

б
о

р
а

т
о

р
и

я
  

С
е
м

и
н

а
р

 

К
у

р
с
  

и
ш

и
 

Курслардаги ҳафталар сони  

42 42 46 42 

Семестрлар 

1 2 3 4 5 6 7 8 

Семестрдаги аудитория машғулотлари 

ҳафталарининг сони 

соат % 19 19 19 19 19 19 11 11 
 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

1.00 
Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий 

фанлар 
1098 15 646 232 180  234  452 18 4 2 4  2 3 4 

1.01 Ўзбекистон тарихи 96  56 28   28  40 3               

1.02 Хуқуқшунослик. Ўзбекистон 

Республикаси Конституцияси 
64  38 18   20  26 2               

1.03 Фалсафа 124  76 38   38  48     2 2         

1.04 Маънавият асослари. Диншунослик 60  36 18   18  24 2               

1.05 Маданиятшунослик 64  38 18   20  26 2               

1.06 Иқтисодиёт назарияси 96  58 28   30  38 3               

1.07 Социология 64  38 18   20  26       2         

1.08 Педагогика. Психология 64  38 18   20  26           2     

1.09 Миллий ғоя:  асосий тушунча ва 

тамойиллар 
64  34 16   18  30             3   

1.10 Фуқаролик жамияти. Ўзбекистонда 

демократик жамият қуриш назарияси ва 
амалиёти 

64  44 22   22  20               4 

1.11 Ўзбек (рус) тили 94  76  76    18 2 2             

1.12 Жисмоний маданият ва спорт 244  114 10 104    130 4 2             

2.00 Математик ва табиий-илмий  фанлар 1058 14 608 282 326       450  12 12 8         

2.01 Иқтисодчилар учун математика  240   132 66 66       108   4 3           

2.02 Иқтисодий математика 180   114 56 58       66     4 2         

2.03 Эконометрика асослари 128   76 38 38       52     2 2         

2.04 Иқтисодиётда ахборот технологиялари 128   76 18 58       52   4             

2.05 Жаҳон иқтисодий географияси 128   76 38 38       52   4             

2.06 Мамлакатшунослик 254   134 66 68       120     3 4         

3.00 Умумкасбий фанлар 3758 51 2280 534 1418   328 1 ки  1478 10 16 18 18 20 20 17 14 

3.01 Ўзбекистон иқтисодиёти 126   76 38     38   50     4           

3.02 Пул ва молия 126   76 38     38   50       4         

3.03 Макро ва микро иқтисодиёт 126   76 38     38   50   4             

3.04 Бухгалтерия ҳисоби асослари 126   76 38     38   50         4       

3.05 Хитойнинг ташқи иқтисодий фаолияти 72   44 22     22   28             4   

3.06 Статистика 190   114 56 58       76     4 2         

3.07 Маркетинг асослари 126   76 38     38   50           4     

3.08 Менежмент асослари 126   76 38     38   50           4     

3.09 Жаҳон иқтисодиёти 190   114 56     58 ки 76       2 4       

3.10 
Хитой иқтисодиётида институционал 
ўзгаришлар 

62   38 18     20   24         2       

3.11 Хитой тили 1360   816   816       544 4 8 6 6 6 6 6 6 

К
у
р

с 
 Ҳафталар 

Ўқув жараёни: 
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 Сентябрь Октябрь Ноябрь  Декабрь Январь Февраль Март Апрель Май Июнь Июль Август 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 

I                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

II                  Т Т   А А                    А А Т Т Т Т Т Т Т Т 42 38 4   10 52 

III                  Т Т   А А                    А А М М М М Т Т Т Т 46 38 4 4  6 52 

IV М М М М М М М М          Т Т   A A            А M М Д Б Б Б Б Б Д Т Т Т Т     42 22 5 10 5 6 48 

Жами 172 136 17 14 5 32 204 
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1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 

3.12 Ғарб тили 880   544   544       336 4 4 4 4 4 4 4 4 

3.13 Танлов фанлари 248   154 154         94 2         2 3 4 

3.13.1 
а)Шарқшуносликка кириш 

б) Мутахассисликка кириш 
66  38 18   20  28 2        

3.13.2 
ХХРда кичик бизнес ва хусусий 

тадбиркорлик 
66  38 18   20  28 2     2   

4.00 Ихтисослик фанлари  980 13 590 324   266 1 ки 390 2   4 6 4 12 14 

4.01 Хитой иқтисодиёти 526   316 158     158 ки 210       4 4 4 4 4 

4.02 
Хитойда махсус иқтисодий ҳудудлар ва 
инвестиция сиёсати 

74   44 22     22   30             4   

4.03 
Хитой минтақаларининг иқтисодий 

ривожланиши 
64   38 18     20   26         2       

4.04 Хитойнинг инновация сиёсати 74   44 22     22   30               4 

4.05 
Хитойда демографик жараёнлар ва 

меҳнат бозори 
74   44 22     22   30               4 

4.06 Иқтисодий хавфсизлик асослари 74   44 22     22   30             4   

4.07 Танлов фанлари 94   60 60         34 2             2 

4.7.1 Буюк ипак йўли: тарих ва ҳозирги замон 64  38 18   20  26 2        

5.00 Қўшимча тайёргарлик 450 6,1 228   228       222     6 6   

5.01 Ҳарбий тайёргарлик 450   228   228       222     6 6   

5.02 

Ҳаёт фаолияти хавфсизлиги ва атроф-

муҳит муҳофазаси (факультатив соатлар 
ҳисобидан) 

60  38 18   20  22    2     

5.01 Педагогик цикл курслари:                  

5.1.1 Умумий педагогика 224  114 56   58  110     2 4   

5.1.2 Умумий психология 150  76 38   38  74     2 2   

5.1.3 Ўқитувчи нутқи маданияти 76  38 18   20  38     2    

 ЖАМИ: 7344 100 4352 1372 2152   828 2 ки  2992 30 32 32 34 32 32 32 32 

 Малака амалиёти 756                 

 Битирув малакавий иши 270                 

 Аттестациялар 918                 

 ЖАМИ: 1944                 

 ҲАММАСИ: 9288                 

 

       Изоҳ: 

1. Ўзбекистон Республикаси Олий ва ўрта махсус таълим вазирлигининг 2016 йил 6 апрелдаги 137-сонли буйруғи билан тасдиқланган ўқув 

режа асосида ишлаб чиқилди. 

2. Олий таълим муассасаси ихтисослик фанлари рўйхатини тузишда кадрлар буюртмачиларининг талабларини эътиборга олади. 

3. Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари қўшимча фанлар блокининг соатлари ҳисобига, ҳарбий йиғин эса таътил вақти ҳисобига ўтказилади. 
Ҳарбий тайёргарлик машғулотлари ўтказилмайдиган ҳолларда меҳнат бозори ва кадрлар буюртмачиларининг талабларига мосланувчанлиги ва 

ҳаракатчанлигини таъминлаш учун Илмий кенгашнинг қарори билан фойдаланилади. 

4. Ўқув режа асосида олий таълим муассасаси ҳар йили ишчи ўқув режасини тузади. Бунда олий таълим муассасасига талабалар 
юкламасининг ҳафталик ҳажмини сақлаган ҳолда ўқув фанлари блоки ҳажмини 5 фоизгача, блоклар таркибидаги фанлар ҳажмини 10 фоизгача 

ўзгартириш ҳуқуқи берилади. 

5. Ўқув фанлари ҳажмининг камида 25 фоизи мустақил таълим тарзида ўзлаштирилиши шарт. 
6. Талаба билимини баҳолаш рейтинг тизимига мувофиқ ўқув жараёни давомида амалга оширилади. 

7. Битирув малакавий ишини бажариш муддатлари таркибига уни ҳимоя қилиш ҳам киритилади. 

8. Ўзбекистон Республикаси Вазирлар Маҳкамасининг 2015 йил 10 январдаги 3-сон қарорига асосан биринчи блокдаги “Чет тили” фани ўқув 
юкламаси ҳажми “Умумкасбий  фанлар” блоки таркибидаги фанлар ҳажмига ўтказилади. 

9. **Жисмоний маданият ва спорт фани таркибида "Валеология асослари" курсидан 16 соат ҳажмда маъруза, 12 соат ҳажмда амалий 

машғулот ўқитилиши кўзда тутилади. 
10. Курс иши(лойиҳаси)ни “Умумкасбий фанлар” ва “Ихтисослик фанлар” блокларидаги фанлар бўйича бериш тавсия этилади. 

 

Ўқув жараёнининг  таркибий 

қисмлари 

Ҳафталар 

сони 
Семестр Давлат аттестацияси 

Назарий  таълим 136 1-8 1. Гуманитар ва ижтимоий-иқтисодий фанлардан  

Малака амалиёти 14 6,7,8 2. Чет тили  

Аттестациялар 17 1-8 3. Битирув малакавий ишини ҳимоя қилиш 

Битирув малакавий иши 5 8  

Таътил 32 1-8  

Жами 204   

 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти 

ўқув ишлари бўйича проректори                                           Н.A. Абдуллаев 

 

Ўқув-услубий бўлим бошлиғи                                              С.М. Умарова 

 

Хитойшунослик факультети декани                                     С.А.Ҳошимова 

 

Тошкент давлат шарқшунослик институти  

кенгашида тасдиқланган. 

 

2018 йил _______даги ______-сонли 

баённома 

М.Ў. 

 

 
 


