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natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil
mushohada yuritish va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va
topshiriglarni bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha yozma ishni topshirish.

6. VIII. Asosiy va qo’shimcha adabiyotlari hamda axborot manbalari
Asosiy adabiyotlar
1. T.Fuécos, H.A6nynnaes, Y.A6aymnaes, 3.Koaupos. XuHAUCTOH
tapuxu. T, 2015. (O’quv qo’llanma)
2. T.Fuécos, H. AGnynnaes, Y.A6nyuaes, 3.Konupos. [TOKuCTOH TapuxH.
T, 2015. (O’quv qo’llanma)
3. HOpnos @.H., FOpnosa E.C.Uctopust Unauu. XX Bek. - M.: UnctutyT
BoctokoBeneHus PAH, 2010. 920 c.
Qo‘shimcha adabiyotlar
1. Mirziyoyev Sh.M. Erkin va farovon, demokratik O‘zbekiston davlatini
birgalikda barpo etamiz. — T.: “O‘zbekiston”, 2016.
2. Mirziyoyev Sh.M. Tangqidiy tahlil, qat’iy tartib-intizom va shaxsiy
javobgarlik — har bir rahbar faoliyatining kundalik qoidasi bo‘lishi kerak. —
T.: “O‘zbekiston”, 2017.
3. Mirziyoyev Sh.M. Qonun ustuvorligi va inson manfaatlarini ta’minlash —
yurt taraqqiyoti va xalq farovonligining garovi. — T.: “O‘zbekiston”, 2017.
4. Mirziyoyev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalqimiz bilan
quramiz. — T.: “O‘zbekiston”, 2017.
5. Hcropus Boctoka. 6 Tom. M.: Bocrounas nuteparypa, 2009. — 688 c.
6. Hogeituras ucropus crpan A3uu u Adppuku. XX B. Y.1,2,3. noa. pex.
A.M.Pogpureca. - M., 2001. (Japciuk)
7. Pogpurec A.M. Uctopus crpan A3zuu u Adpuku B HOBeiiliee Bpems. -
M. 2009. (dapcnuk)
Axborot manbalari
1. https://www.history.ru
2. https://turuz.com
3. https://www.ttk.gov.tr
4. https://www.academia.edu
7 O‘quv dasturi “Sharq mamlakatlari tarixi va antropologiyasi” kafedrasida
ishlab chigilgan va 2021 - yil “26~” 0f dagi “ /> - sonli
bayonnomasi bilan ma’qullangan.
O‘quv dasturi Toshkent davlat sharqshunoslik universiteti Kengashining
2021 -yil“28 ” of dagi “ 7/ ” - sonli bayoni bilan tasdiglangan.
8. | Fan/modul uchun mas’ullar:
U.A. Abdullayev - TDSHU, “Sharq mamlakatlari tarixi va
antropologiyasi” kafedrasi mudiri
Sh.lkromov - TDSHU, “Sharq mamlakatlari tarixi va antropologiyasi”
kafedrasi o°qituvchisi
9. | Taqgrizchilar:

ILLM. Shamsiyeva - TDSHU, “Sharq mamlakatlari tarixi va
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2 mavzu. Xarappa madaniyati
Xarappa sivilizatsiyasi qachon va qaerda paydo bo‘lganligi, u ganday
rivojlanganligi va barbod bo‘lishining sababi haqida tasavvurni shakllantirish.
Xarappa, Moxenjo-Daro, Kot Diji, Kulli madaniyati, Kalibangan, savdo va
tashqi alogalar, Oltintepa, til va yozuv, din.

3 mavzu. Eneolit davrida Markaziy va Sharqiy Hindiston
Eneolit davri manzilgohlari, Hindistonda oriy man-zilgohlarining joylashuvi
va ulardagi hayot tarzi, oriylarning siyosiy, ijtimoiy va iqtisodiy tashkiloti bilan
tanishtirish. O‘troq dehqonchilik madaniyati, neolit, Navtadol, vishnuizm,
Inamgaon, hinduoriylar, Gang vodiysi madaniyati, oriylar, puralar, vedalar,
rigveda, varnalar, kastalar, braxmanlar, kshatriylar, vayshiyalar va shudralar.

4 mavzu. Shimoliy Hindistondagi gadimiy davlatlar
Shimoliy Hindistondagi qadimiy sulolalar, davlatlar va vedalar davri
hagida ma’lumot berish. Ramayana, “Bxaratvarsha”-“Podsho Bxarat avlodlari
mamlakati” Maxabxarat, Aravarta, Madhiyadesha, Dakshinapatxa, samita,
aranyaklar, vedalar adabiyoti, upanishadlar, epik adabiyot, ilmiy bilimlar.

5 mavzu. Mauriylar davrida Hindiston
Magadxa-mauriylar davridagi Hindistonning siyosiy tarixi bosqichlari hamda
Ashoka hukumronligi davridagi Mauriylar imperiyasi bilan tanishtirish. Mauriylar
davri, buddizm, vishnuizm, shivaizm, Magadxa, Atxarvaveda, Bimbisara, Nandlar
sulolasi, Ahamoniylar sulolasi, Makedoniyalik Iskandar, Bindusara,
Chandragupta, Ashoka, parishad, sabxa, dxarma. Mauriylar davri madaniyati
haqida talabalarga ma’lumot berish va ko‘nikma shakllantirish. Ashoka bitiklari,

diniy ogimlar, jaynizm, buddizm, sangxa, braxmanizm, puranalar.

6 mavzu. Miloddan avvalgi I - milodiy I asrlarda Shimoli- G‘arbiy
Hindiston
Hindistonning Kushonlar Guptalar davridagi iqtisodiy, ijtimoiy va boshqa
sohalardagi rivojlanish bosqichlari bilan tanishtirish. Yunon-baktriylarning
Hindistonga yurishi Kushon davlati Guyshuan, Kudzula Kadfiz, Kanishka,
Shivaizm, Naglar sulolasi, Chandragupta, Garuda qushi, -eftalit-gunlar,
senapata, Maxorodja, Maukxari sulolasi.

7 mavzu. Milodiy I-IV asrlarda Janubiy Hindiston
Milodiy I-IV asrlarda Janubiy Hindistondagi ichki vaziyat, mintaganing
igtisodiy va madaniy rivojlanishi yoritish. Yunonlar, parfiyaliklar, saklar, xun-
eftalitlarning, guptalar.

8 mavzu. Hindiston VI-XII asrlarda
Ilk o‘rta asrlardagi Hindiston haqida tasavvurni shakl-lantirish, feodal
munosabatlarning rivojlanishi haqida hamda o‘rganilayotgan davrdagi |
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3. Birinchi jahon urushi paytida va undan keyin Hindiston.

4. Gandi Hindiston siyosiy sahnasida. Janubiy Afrikadagi Gandi.
5. Konstitutsiyani gabul qilish jarayonlari

6. Davlatni qayta tashkil etish.

7. Hindistonda siyosiy rivojlanishi 1947-1964 yillarda.

8. Hindistondagi ijtimoiy-iqtisodiy va siyosiy o'zgarish (1966-1984).
9. Kommunistik harakatdagi bo'linish.

10.Bharatiya Jana Sanghaning siyosiy maydonga chiqishi.
11.Rajiva Gandi boshqaruv yillari.

12.1990 yilgi islohotlar

13.Neru-Gandi siyosiy sulolasining hokimiyati.

14.2000 yillardagi siyosiy jarayonlar va islohotlar

15.Hindiston tashgqi siyosati

Amaliy mashg‘ulotla multimedia qurilmalari bilan jihozlangan
auditoriyada bir akademik guruhga bir professor-o‘qituvchi tomonidan
o‘tkazilishi zarur. Mashg‘ulotlar faol va interfaol usullar yordamida o‘tilishi,
mos ravishda munosib pedagogik va axborot texnologiyalar qo‘llanilishi
magqsadga muvofiq.

IV. Mustaqil ta’lim va mustagqil ishlar

Mustagqil ta’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

1. Hindiston mustaqillik arafasida

2. Hindiston va Pokiston davlatlari mustqilliginining ilk bosgichi

3. Hindiston va Pokiston davlatlarida konstitutsiyaning qabul qilinishi

4. Hindiston va Pokiston davlatlarida yangi ijtimoiy iqtisodiy siyosat

5. Hindiston va Pokiston davlatlari siyosiy taraqqiyotining yangi bosqichi
(1947-1970)

6. Hindiston va Pokiston davlatlarida Ijtimoiy siyosiy va igtisodiy islohotlar
davri

7. Hindiston va Pokiston davlatlarining 80-90 yillardagi islohotlar dasturi
hamda siyosiy ijtimoiy muammolar

8. Hindiston va Pokiston davlatlarida XXI asr birinchi o’n yilligida

9. Hindiston va Pokiston davlatlarining tashqi siyostining ustuvor yunalishlari

10. Hindiston va Pokiston davlatlarining mintaqaviy siyosti va Markaziy Osiyo

11. Hindiston va Pokiston davlatlarining yadroviy dasturlari
12. Hindiston va Pokiston davlatlari taraqqiyot yulining o’ziga xos jihatlaru
13. Radjiv Gandiy siyosiy dasturining Hindiston taraqqiyotidagi ahamiyati
14. Jamiyat boshqaruvining hindcha moduli
15. Pokiston davlatchilik tarixida harbiylar omili
16. Qo’shilmasli harakati mohiyati
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bosqichlari
O°rta asrlarda Hindiston madaniyatining rivoji, bu davrda insonlar dunyo
qarashi qanday o‘zgarishi hamda Hindiston madaniyati rivojiga islom qanday
ta’sir ko‘rsatgani bilan tanishtirish.Kshatriylar, dxarma, kasta, hinduizm,
aximsa, Shaktiga sig‘inish, Tantralar, “Ramachariyta”, “Kural”, Alvarlar,
Nayanarlar, [ltutmushning magbarasi.

15 mavzu. Boburiylar saltanatining tanazzuli

Avrangzeb vafotidan so‘ng uning uch o‘g‘li o‘rtasidagi taxt uchun kurash
to‘ng‘ich o‘g‘li Muazzam g‘alabasi bilan tugaydi va u 1707 yil Dehlida
Bahodirshoh nomi bilan taxtga o‘tiradi hamda 1712 yilgacha davlatni
boshqaradi. Sipohiylar qo‘zg‘oloni (1857-1859) Qo‘zg‘olonning asosiy harbiy
yadrosi armiya bo‘lgani bois uni sipohiy qo‘g‘oloni deb atashadi. Unda
mamlakatning turli tabaqalariga mansub aholi - dehqonlar, hunarmandlar va
feodallar ishtirok etadilar. Mana shu bilan Hindistonda 332 yil hukm surgan
boburiylar sulolasi tugatildi. Biroq 1858 yilgi girg‘in chog‘ida boburiylar
sulolasining so‘nggi hukmdori Bahodirshoh II ning kenja o‘g‘li besh yoshli
Mirzo Quyosh mo*’jiza yuz berib, qirg‘indan omon qoladi.

YANGI VA ENG YANGI DAVR

1 mavzu. XIX asrda Hindistondagi mustamlakachilik siyosati
XIX asrda Hindistonning iqtisodiy rivoji haqida, ingliz mustamlaka
hokimiyati ta’siri ostida sanoatni rivojlanishi hagida tasavvurni shakllantirish.
Kapitalistik rivojlanish yo‘li, metro-poliya, zamindorlar, rayatvariy tizimi,
mauzavar tizimi, Hindiston milliy kongressi, “svadeshi” milliy ozodlik
harakati. Hindistonni inglizlar zabt etganidan so‘ng mamlakatning nafaqat
siyosiy, balki iqtisodiy holati ham o‘zgardi.

2 mavzu. Hindiston XIX asr oxiri - XX asrning boshlarida
[jtimoiy-siyosiy vaziyat. [jtimoiy va diniy islohotchilar faoliyati va ta'lim
jamiyatlari. Kongressning o'rnatilishi va faoliyatning birinchi yillari. Kongressning
birinchi rahbarlarining asosiy g'oyalari. Millatchilar (ekstremistlar) va mo"tadillar.
Hindiston tovarlari. Bengaliyada inqilobiy guruhlarning faoliyati. Svadeshi va
ekstremizm geografiyasining kengayishi.

3 mavzu. Birinchi jahon urushi paytida va undan keyin Hindiston.

Millatchi va terroristik harakatlar. Montagu-Chelmsford Gandining
hisoboti va islohotlari. Gandi Hindiston siyosiy sahnasida. Janubiy Afrikadagi
Gandi. Aximsa va satyagraxa g'oyalari va amaliyoti. Gandining dehqonlarni
himoya qilish uchun birinchi chiqishlari. Amritsardagi vogqealar ozodlik
harakatining burilish nugqtasidir. Birinchi fuqarolik kampaniyasi. Itoatsizlik
1920-1922 yillar Hamkorlik gqilmaslik amaliyoti. Dehqonlar harakati va
kooperatsiya bo'lmagan kampaniya. Ishchilarning kooperatsiyadan tashgari

6

kampaniyada ishtirok etishi. Xalifalik harakati.

4 mavzu. Hindiston, ikkinchi jahon urushi yillarida
Hindistonni  urushayotgan deb e'lon qilish. Hindiston siyosiy
partiyalarining dunyo vogealariga munosabati. 1940 yilgi fuqarolik
itoatsizligining uchinchi kampaniyasi. Eksa kuchlariga qarshi kurashda
Hindistonning hissasi. Urush paytida Angliya-Hindiston qurolli kuchlari.

5 mavzu. Hindiston mustaqillik yillarida
20-BOB. Mustagillikning boshlang'ich bosqichi. Hindiston ittifoqining
tug'ilishi. Qon va azobda ozodlik. Knyazliklarning taqdiri va paydo bo'lishi
to'g'risida qaror qabul qilish. "Kashmir muammosi". Neru boshchiligidagi
hukumat tuzilishi

6 mavzu. Konstitutsiyani qabul qilish jarayonlari
Hindiston konstitutsiyasining asosiy qoidalari. Parlament boshqaruv
tizimi. Shtatlarda boshqaruv. Sud hokimiyatining mustaqilligi Davlat
xizmatlari. Davlatni qayta tashkil etish.

7 mavzu. Hindistonda siyosiy rivojlanishi 1947-1964 yillarda.

Diniy-kommunal partiyalarni ajratish. Birinchi umumiy saylov. Kongress
g'alabasi va siyosiy oppozitsiyaning paydo bo'lishi. Kongress 0'z pozitsiyasini
mustahkamlamoqda. Keralada chap qanot g'alabasi. Indira Gandi siyosatga
kiradi. Konservativ kuchlarning ta'sirini kuchaytirish. Qiyin Kongressning
hokimiyat monopoliyasi.

8 mavzu. Hindistondagi ijtimoiy-igtisodiy va siyosiy o'zgarish (1966-

1984).

Kommunistik harakatdagi bo'linish. Bharatiya Jana Sanghaning siyosiy
maydonga chigishi. Umumiy saylovlar 1967 nisbati o'zgarishi. siyosiy
kuchlar.1969 yilda Kongressda bo'linish. Ayollar maqomidagi o'zgarishlar.
Mamlakatdagi vaziyatning og'irlashishi. Favqulodda holat (1975-1977).
Janata partiyasining koalitsiya hukumati. I. Gandi boshchiligidagi
Kongressning hokimiyat tepasiga qaytishi. Moviy yulduz operatsiyasi. Indira
Gandining o'ldirilishi.

9 mavzu. Rajiva Gandi boshqaruv yillari.

I[jtimoiy va iqtisodiy siyosatning yangi tendentsiyalari. Markaziy
hukumatning qarama-qarshi bo'lganlar bilan yarashishi. Davlatlar "Shoh Bano
ishi" va diniy va jamoatchilikning og'irlashuvi munosabatlar. Yangi etnik va
diniy muammolar. Hokimiyatning eng yuqori darajalaridagi korruptsiya.

10 mavzu. 1990 yilgi islohotlar
Neru-Gandi siyosiy sulolasining hokimiyati. Yangi iqtisodiy siyosat.
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