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1.

Fanning nomi
Auditoriya

mashg'ulotlari
(soat)

Mustaqil
ta’lim
(soat)

Ja’mi
yuklama

(soat)
Mamlakatshunoslik 

( 0 ‘rganilayotgan mamlakat 
geografiyasi, tarixi, madaniyati 

va davlat tuzumi)

120 180 300

2. 1. Fanning mazmuni

Fanni o ‘qitishdan maqsad -  turli davr (qadim zamon, ilk o ‘rta asrlar, o 'rta  
asrlar, yangi davr, eng yangi davr va global lashuv davri)dagi jamiyatning 
rivojlanishini o ‘rgahishdan iborat. Formatsion evolyutsiyaning o ‘ziga xos 
xususiyatlari jam iyat tuzilmasiga, urug‘chilik qabila tuzilish elementlari 
mutassil kamayib borishiga, ushbu o ‘zgarishlar ijtimoiy munosabatlarda, ong 
va turmushida ham ro‘y berishiga o ‘z ta ’sirini ko‘rsatdi. Bular siyosiy hayot 
haqida m a’naviy ahloqiy jarayonga ham ta’sir etdi. Mazkur kurs 
o ‘rganilayotgan mamlakatning hozirgi ahvolini to ia ro q  tushunib olish uchun 
zarur va dolzarbdir.

Fannining vazifasi -  ushbu kursni o ‘zlashtirish, yaxshi o ‘rganish, 
singdirish maqsadida kursni o ‘rganishda sharq va g ‘arb tillaridagi nom va 
atamalami yozib borish tavsiya qilinadi, bundan maqsad -  tarixiy-jug‘rofiy 
nomalarni eslab qolish, ulami qaytadan takrorlash, yod olish talab etiladi. 
Kurs bo'yicha o ‘quv materiallarini va manbalarini chuqur o ‘rganish 
o ‘rganilayotgan mamlakat tarixi, madaniyati, iqtisodiyotini o'rganish 
davomida, uning tarixiy rivojlanishi qonuniyatlarini to ‘g ‘ri tushunib olishga 
imkon beradi.

II. Asosiy nazariy qism (m a’ruza mashg'ulotlari)
1-Modul. “Mamlakatshunoslik (geografiyasi, tarixi, madaniyati va 

davlat tuzumi)” fanining mazmuni, predmeti va metodi

1-mavzu. Fanning predmeti. Kursning maqsad va vazifalari
Kursning maqsad va vazifalari. XXR ummumiy tavsifi. Xitoyning 

fizikaviy-geografik, iqtisodiy-geografik va geosiyosiy o ‘mi. Hududi va 
chegaralari.



Xitoy tabiatining umumiy tavsifi. Foydali qazilmalari, geologik tuzilishi, 
relefi. lqlim o ‘zgarishining dinamikasi. Xitoy ichki suvlari. Xitoyga
chegaradosh dengizlar.

2-mavzu. Xitoy tabiati
Xitoy tabiatining umumiy tavsifi. Foydali qazilmalari, geologik tuzilishi, 

relefi. Iqlim o ‘zgarishining dinamikasi. Xitoy ichki suvlari. Xitoyga
chegaradosh dengizlar. Tuproqlar. Yer resurslari. Hayvonot va o ‘simlik 
dunyosi. Biologik resurslar. Xitoyning tabiiy majmualari. Sharqiy musson 
tumanlari. Shimoli-g‘arbiy arid tumanlari. Sinxay-Tibet sovuq yuqori-tog‘li 
tumani. Ekologik muammolar va tabiatni asrash faoliyati.

2-Modul. Xitoy rivojlanishining asosiy tarixiy bosqichlari

3-mavzu. Qadimgi Xitoy tarixi
Xitoy hududidagi qadimgi madaniyatlar, Xuanxe daryosi vohasi Xitoy 

sivilizatsiyasi beshigi sifatida. Sinantrop. Neolit. Peyligan, Yanshao, Lunshan 
madaniyatlari.

4-mavzu. Quldorlik ishlab chiqarishning rivojlanishi va davlatlarning 
vujudga kelishi

Shan-In davri, ijtimoiy munosabatlar va hokimiyat tuzilishi. Markaziy 
Xitoy tekisligi aholisining etnik tarkibi. Chjou davlati. Ranglar tizimi. Sharqiy 
Chjou davlatining vujudga kelishi. Chunsyu davri. “Temir inqilob” . “Yuz 
maktablar” kurashi.

5-mavzu. Qadimgi xitoyliklarning diniy qarashlari
Konfusiylik, legizm, daosizm ta’limotlari. Madaniyat. Xitoy “Chjango” 

davrida. Shan Yan islohotlari.
Sin va Xan quldorlik imperiyalari. Sin imperiyasining tashkil topishi. Sin 

Shixuandi islohotlari.
Imperator U-dining ichki va tashqi siyosati. Xan davrida xitoy madaniyati 

rivojlanishining asosiy tomonlari. Kechki Xan. Dehqon urushlari. “Sariq 
ro'm ollilar” qo‘zg‘oloni.

6-mavzu. Xitoyning birlashishi hamda Suv va Tan imperiyalari
Yer egaligi tizimining kuchayishi. Savdo-sotiqning kengayishi, shaharlar 

qurilishi. Tan sulolasining ichki va tashqi siyosati. Davlat apparati va 
qonunchilik tizimi. Tashqi siyosat tamoyillari. Ilm-fan, madaniyatning 
rivojlanishi.

IX asrdagi dehqonlar urushi. Ijtimoiy-iqtisodiy ahvolning o ‘zgarishi. Yan 
islohotlari.

Feodalizmning rivojlangan davri. Xitoy 5 sulola va 10 podshohlik davrida. 
X asrdagi ichki urushlar. Sun davlatining tashkil topishi. Ichki siyosat, xususiy



mulk egaligining rivojlanishi. Mahfiy sektalar. XI-XII asrlardagi g ‘oyaviy 
kurashlar. Buddizmning zaiflashuvi.

Ko‘chmanchiIar qo‘zg‘oloni. Sun davlati tashqi siyosatining xususiyatlari. 
Lyao, G ‘arbiy Sya va Nanchjao davlatlari bilan munosabatlar. Chjurchjenlar 
bosqini va Xitoy xalqining kurashi. Szin davlati, ichki va tashqi siyosati.

7-mavzu. Xitoy Min sulolasi davrida
Shaharlar rivojlanishi. Davlat tuzilishi. Iqtisodiy va madaniy yuksalishining 

xususiyatlari.
Xitoy yangi davrda. Sin sulolasining ichki siyosati. Manjurlar bosqinidan 

keyin mamlakatning iqtisdiy ahvoli. Yerga davlat va xususiy egalik. 
Dehqonlar qaramligining kuchayishi.

8-mavzu. Shaharlar va savdo-hunarmandchilik tashkilotlarining 
rivojlanishi

Sin imperiyasining davlat tuzumi. Millatlararo munosabatlar. Maxfiy 
tashkilotlaming faoliyati. G ‘oyaviy kurashlar. Xalq harakatlari.

[slohotlar uchun kurashlar. Inqilobiy-demokratik tashkilotlaming paydo 
bo ‘lishi. Kan Yuvey faoliyati, “Davlatni himoya qilish ittifoqi”, “ 100 kunlik 
islohot” . Sisi boshchiligidagi to ‘ntarish va uning oqibatlari. Sun Yatsen 
faoliyati va “Xitoyning tiklash ittifoqi”ning tuzilishi.

9-mavzu. Osiyoning uyg‘onish davri
Sinxay inqilobi. 1905-yil rus inqilobi va uning Xitoyga ta ’siri. Liberal 

burjuaziyaning konstitutsion harakatlari. 1911-yil Guanchjou inqilobi. Uchan 
inqilobi. Sin imperiyasining inqirozi. Sun Yatsenning Xitoy Respublikasning 
birinchi prezidenti etib saylanishi. Pu I ning taxtdan voz kechishi. 
Hokimiyatning Shikayga o ‘tishi. Xitoy respublikasi I jahon urushi yillarida. 
Xitoydagi ichki siyosiy ahvolning murakkablashuvi. Xitoy II jahon urushi 
yillarida. Xitoyda Fuqarolar urushi 1946-1949 yillar.

10-mavzu. XXR eng yangi davrda
1949-1957 yillarda Xitoy. Xalq xo‘jaligining tiklanishi. Ijtimoiy qurilish va 

yangilanish. 1957-1976 yillarda Xitoy. “Uch qizil tamg‘a” siyosati. “Katta 
sakrash” . “Madaniy inqilob” . 1976-1978 yillarda siyosiy kurash. Xitoy ochiq 
siyosat va islohotlar davrida (1978 yil). Xitoy modemizatsiya davrida. 
Xitoyning iqtisodiy yutuqlari.

3-ModuI. Xitoy Xalq Respublikasining siyosiy tizimi

11-mavzu. M a’muriy tuzilishi va shaharlar
M a’muriy-hududiy bo iin ish i. Provinsiyalar. Avtonom tumanlar. Markazga 

bo‘ysunuvchi shaharlar. Pekin. Shanhay. Tianjin. Chunsin. Asosiy mamuriy 
hududlar.



Sinjon. Sinjon-Uyg’ur Avtonom rayon (SUAR). Strategik ahamiyati. Etnik 
separatizm muammolari. Hududning iqtisodiy rivojlanishi.

Tibet. Mo‘g ‘uliston ta ’siri. Tibet 20 asrda. XXR tuzilganidan keyin 
XXRning milliy siyosati. Tibet milliy okrug va uyezdlarining tuzilishi.

12-mavzu. XXR davlat organlari tizimi
XXR siyosiy tizimi, davlat tuzilmasi va siyosiy boshqaruv shakli. 

Administrativ-hududiy bo‘linishi. Xitoy bayrog‘i va gerbi. XXR 
Konstitutsiyasi va huquq tizimi.

13-mavzu. Davlat qurilish shakli va siyosiy boshqaruv
XKP va demokratik partiyalar. Xitoy Xalq siyosiy konsultativ kengashi. 

XXR mahalliy o 'zini boshqarish organlari va davlat boshqaruvi. Davlat 
kengashi, mahalliy kengashlar. XXR markaziy harbiy kengashi. Oliy xalq 
sudi, mahalliy xalq sudlari va maxsus xalq sudlari. Oliy xalq prokuraturasi, 
mahalliy xalq prokuraturasi, maxsus xalq prokuraturasi. XXR ichki va tashqi 
siyosati. Tayvan muammosi.

4-Modul. Xitoy globalizatsiya shartlarida

14-mavzu. Xalqaro munosabatlar
Xitoyda globalizatsiyaga bo‘lgan munosabat. Xitoyda globalizatsiyaga 

nisbatan munosabat. Xitoyda globalizatsiya va an’anaviylik. Xitoy va xalqaro 
jamiyatlar: BMT, JST, ShHT, ASEAN va boshqalar.

XXRning AQSh, YI, Yaponiya, rivojlanayotgan mamlakatlar bilan 
aloqalari. Xitoy va Rossiya.

5-Modul. Ijtimoiy soha

15-mavzu. Aholisi va milliy tarkibi
XXR aholisi va uning milliy tuzilishi. Demografik siyosat va aholi soni. 

M igratsiyajarayonlari. Shahar va qishloq aholisi. Aholi joylashuvi.
“Shimol-Janub” an’anaviy qarama-qarshiligi va yangi “G‘arb-Sharq” 

qarama-qarshiligi.
Xitoy jamiyatining ijtimoiy tizimi. Oila munosabatlarining an’anaviy va 

zamonaviy shakllari. Ijtimoiy muammolar.

16-mavzu. Xitoy dinlari
Din yo‘nalishida. Xitoy siyosatida Buddizm. Daosizm. Xitoy Islom. 

Xristianlik.

6-Modul. Xitoy iqtisodiyoti
17-mavzu. Modernizatsiya siyosati

Shahar va qishloq islohotlari. “0 ‘zlashtirish viloyatlari”, ulaming 
tipologiyasi. XXI asr modemizatsiyasining maqsad va vazifalari.___________



XXR xalq xo‘jaligining tizimi. Y oqilg‘i-energetika majmuasi. 
Metallurgiya. Mashinasozlik. Kimyo sanoati. Agrar sanoati majmuasi. 
Infratuzilmalar.

Modernizatsiyaning ijtimoiy jihatlari. Jahon iqtisodiy tizimida XXR 
iqtisodiyoti. Iqtisodiyot: muammolar va ularning yechimi.

18-mavzu. Sanoat. Qishloq xo‘jaligi
Xitoy dehqonchilik tarixi. Agrosanoat kompleksi. Chorvachilik. 

Parrandachilik. Sanoat. Metallurgiya sanoati. Mashinasozlik. Avtotnobil 
sanoati. Aviatsiya sanoati. Traktorsozlik.

19-mavzu. Transport va mobil aloqa
Xitoyda transportning rivojlanishi. Temiryo‘1 transporti. Avtomobil 

transporti. Dengiz transporti. Daryo transporti. Fuqaro aviatsiyasi. Shahar 
transporti. Mobil aloqa.

20-mavzu. Tashqi siyosat va investitsiya siyosati
Tashqi savdo tarkibi. Xitoy iqtisodiyotida chet el investitsiyalari roli 

haqida. Ochiq iqtisodiy hududlar.

21-mavzu. Atrof-muhitni saqlash
Hozirgi kundagi iqlim o ‘zgarishlarga nisbatan Xitoy siyosati. Iqtisodiy va 

ekologik muammolarning o ‘sishi.
Atrof-muhitni asrash doirasida Xalqaro hamkorlik. Tabiatni asrash 

yo ‘nalishida Xalqaro hamkorlik jarayonlarida XXRning ishtiroki. XXRning 
atrof-muhitni asrashda m a’lum davlatlar va mintaqalar bilan hamkorligi. 
Tabiatni asrash hamkorligi 10+1 shaklida (ASEAN) va 10+3 (ASEAN + 
Xitoy, Yaponiya va Janubiy Koreya).

7-ModuI. Madaniyat
22-mavzu. Ta’lim, fan va texnika

XXRda ta ’lim. Xitoyda ta’lim islohoti va rivojlanishi. Maktabgacha 
tarbiya. Boshlang’ich va o ‘rta ta ’lim. Alohida ta ’lim. Kasb ta ’limi. Oliy 
ta ’lim. Kattalar uchun ta’lim. Xitoyda fan va texnika.

23-mavzu. Xitoy madaniyati
Yozuv. Mifologiya. An’anaviy ta ’limotlar. Konfutsiylik. Konfutsiy: xayoti 

va ta ’limoti. Xitoy sivilizatsiyasining shakllanishida konfutsiylikning roli. 
Zamonaviy Xitoyda konfutsiylik. Xitoy madaniyatida Konfutsiylik. Xitoy 
madaniyatida Daosizm. Sirli sektalar. Budda dini: tarix va zamonaviylik. 
Zamonaviy sektalar.

24-imavzu. Adabiyot. Teatr. Kalligrafiya va qo‘lyozma



Adabiyot. Teatr. Tasviriy san’ati va dekorativ-amaliy san’ati. Arxitektura 
va bog'dorchilik san’ati. Xitoy tibbiyoti. Jang san’ati. Xitoy bayramlari.

Xitoyda ilm-fan va ta ’lim. Ommaviy madaniyat. Ommaviy axborot 
vositalari. Modemizatsiya shartlarida Xitoy madaniyati.

III. Amaliy m ashg‘ulotlari bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar
Amaliy mashg‘ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:

1. Xitoy chegaralarining shakllanishi
2. Tabiiy omillaming insonlaming xo‘jalik faoliyati va joylashuviga ta ’siri
3. Xitoy tabiiy resurslari va ularni ishlatishning muammolari
4. Xitoydagi ekologik muammoiar
5. Xitoy sivilizatsiyasining va “G ‘arbiy migratsiyalar”ning ko‘pqirrali va 

birlikdagi paydo bo‘lishi
6. Xitoy tarixining asosiy bosqichlari
7. Xitoy tarixida o ‘tish davrining roli
8. Xitoyning yangi tarixida “Afyun urushlari”
9. Sinxay inqilobi va “To‘rtinchi may” harakati
10. Tibet muammosi
11. Xitoyning eng yangi tarixida Mao Szedun
12. Den Syaopinning “ochiq va islohotlar siyosati”ga o ‘tish
13. Xitoy sivilizatsiyasining rivojlanishida konfutsiylikning roli
14. Konfutsiylik va Dao ta ’limotida inson muammosi
15. Xitoy buddizmining xususiyatlari
16. Xitoy tarixida Xan sulolasi
17. Xitoy tarixida Olti sulola davrining roli
18. Tan davri -  Xitoy madaniyatining gullab yashnagan davri
19. Xitoyliklar va tashqi bosqinchilar
20. Xitoyga g ‘arbiy davlatlar ekspansiyasi
21. “Ochiq va islohotlar siyosati ”ning asosiy shakllari

Amaliy mashg‘ulotlar multimedia qurulmalari bilan jihozlangan 
auditoriyada bir akademik guruhga bir professor-o‘qituvchi tomonidan 
o ‘tkaziIishi zarur. M ashg‘ulotlar faol va interaktiv usullar yordamida o ‘tilishi, 
mos ravishda munosib pedagogik va axborot texnologiyalar qo'llanilishi 
maqsadga muvofiq.
IV. Kurs ishi

1. Marko Poloning Xitoyga sayohati
2. Min sulolasi davrida dengizchi Chjen Xening sayohati
3. Xitoy komunistik partiyasining tashkil topishi va siyosiy o ’zgarishlar
4. Sin sulolasi davrida madaniyat
5. X itoyda afyun urushining boshlanishi. Birinchi afyun urushi



6. Mamlakatda siyosiy tizimni kuchaytirish va islohotlarni amalga oshirilishi 
(Kang Yuyveyning 100 kunlik islohoti)
7. Manjurlar imperiyasining Sharqiy Turkistonga harbiy yurishi
8. Sun Yatsen va Sinxay inqilobi
9. Sun Yatsenning “Sanmin Chjuyi (H K i-S C )”- uch xalq prinsipi 
tushunchasi
10. XX asr Xitoyda konfutsiychilik
11. XXRning tashkil topishi va Mao Zedon faoliyati
12. Xitoyning ichki siyosati xususiyatlari
13. Xitoyning tashqi siyosati xususiyatlari
14. Xitoyda fan va ta ’lim sohasining rivojlanishi
15. Xitoy va Hindistonning iqtisodiy aloqalari
16. Xitoy -  ASEAN davlatlari iqtisodiy hamkorligi
17. Xitoy va tashqi dunyo.
18. Xitoy -  0 ‘zbekiston aloqalaridagi muammolar.
19. XXR va Rossiya hamkorligi.
20. Xitoy -  AQSh tashqi aloqalarining rivojlanish tendensiyalari.

Kurs ishi mavzulari bo‘yicha talabalar tomonidan kurs ishlarini tayyorlash 
va uni taqdimot qilish tavsiya etiladi. Kurs ishini yozgandan so‘ng, talabalar 
kafedra tomonidan tuzilgan hay’at a ’zolari oldida himoya qiladilar.
V. Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlar

Mustaqil ta ’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:
1. Shan In davlatining paydo bo’lishi
2. XXRning tashkil topishi va Mao Zedon faoliyati
3. Xitoyning ichki siyosati xususiyatlari
4. Xitoyning tashqi siyosati xususiyatlari
5. Xitoyda fan va ta ’lim sohasining rivojlanishi
6. Xitoy va Hindistonning iqtisodiy aloqalari

7. Xitoy -  ASEAN davlatlari iqtisodiy hamkorligi

8. Xitoy va tashqi dunyo

9. Xitoy -  0 ‘zbekiston aloqalaridagi muammolar

10. XXR va Rossiya hamkorligi

11. Xitoy -  AQSh tashqi aloqalarining rivojlanish tendensiyalari

12.Qadimgi Xitoyda hunarmandchilikning rivojlanishi
13.Qadimgi Xitoyda qishloq xo‘jaligining rivojlanishi
14.Konfutsiychilik 
15.Sin Shi huandi
16. Buyuk Ipak y o i i
17. Xitoy tarixini o ‘rganish tarixi ■



18. 0 ‘rta asrlarda Xitoyning jam iyat va davlat haqidagi tasavvurlari
19. Urushuvchi podsholiklar davrida konfutsiychilik falsafa maktabi sifatida
20. “Lun yuy” (“Bahs va munozaralar”) asari Konfutsiy shaxsi haqida
21. Xan imperatorlarining siyosiy g'oyalari, konfutsiychilik va daosizm
22. Tan sulolasining tashqi siyosati
23. Min davrida manjurlarning Xitoyni bosib olish sabablari
24. Min sulolasi davrida Xitoydagi qishloq xo‘jaligi munosabatlari
25. Min sulolasining tashqi siyosati
26. Yuan sulolasining tashqi siyosati
21. Yuan sulolasi davrida din
28. 0 ‘rta asrlar Xitoy m e’morchiligi
29. 0 ‘rta asrlarda Xitoyda ta ’lim tizimi
30. Sin imperiyasining davlat tuzilishi
31. Sin imperiyasining ichki siyosati
32. 1627-1636 yillarda manjurlarning Koreyaga yurishi
33. XVIII asrlarda xalq qo‘zg‘olonlari
34. Sin imperiyasi madaniyati
35. Afyun urushlari. Birinchi Afyun urushi
36. Taypinlardavlati. Ikkinchi afyun urushi
37. Ixetuanlar qo‘zg‘oloni
38. Sun Yatsen va Sinhay inqilobi
39. Gomindan va yagona Xitoy mustaqilligi uchun kurash
40. Manzjugo davlati va manjurlarning Xitoydagi so‘nggi imperatori
41. Yapon-Xitoy urushi va XKP ning g ‘alabasi
42. XXRning tashkil topishi va Mao Zedong faoliyati
43. “Katta sakrash” siyosati va uning natijalari
44. Madaniy inqilob (1966-1976).
45. Deng Syaopinning iqtisodiy islohotlari
46. 1980 yillarda Xu Yaoban va Chjao Sziyan
47. Tyanmen maydonidagi voqealar
48. Si Jinpinning “Xitoy orzusi” g ‘oyasi
49. Xitoyning ijtimoiy-iqtisodiy muammolari
50. XX asming ikkinchi yarmida Xitoy Xalq Respublikasi
51. Gonkong va Makao
52. Sinszyan
53. Tibet

Mustaqil o ‘zlashtirilgan mavzular bo‘yicha talabalar tomonidan referatlar
tayyorlash va uni taqdimot qilish tavsiya etiladi.



3. VI. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)

Fanni o ‘zlashtirish natijasida talaba:
• Xitoy xalqi madaniyati va tarixiy obidalari, Xitoy tarixiy 

rivojlanishining asosiy qonuniyatlari va bosqichlari, Xitoy xalqlarining 
tarixi, manbashunosligi va tarixnavisligi, mintaqa tarixiy geografiyasi 
haqida tasavvur va bilimga ega bo'lis hi',

•  Xitoyda dinlar va diniy munosabatlar, Xitoyni jahonda tutgan o ‘rni, 
Xitoyda qadimdan hozirgacha davlatchilik jarayonlari tarixi haqida 
ko‘ nikmalariga ega bo'lishi;

•  mintaqa xalqlari madaniyati bo‘yicha ma’lumotlarni boshqa 
mintaqalaming ilg‘or madaniyatlari bilan solishtirish va bu madaniy- 
tarixiy tizimning afzalligini ko’rsata bilish va madaniy-tarixiy tizimning 
o ‘ziga xos jihatlarini bilish, ulardan foydalanish malakalariga ega 
bo'lishi kerak.

4. VII. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
•  ma’ruzalar;
•  interfaol keys-studylar;
• seminarlar (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);
• guruhlarda ishlash;
• taqdimotlarni qilish;
• individual loyihalar;
• jamoa bo’lib ishlash va himoya qilishi uchun

5. VIII. Kreditlarni olish uchun talablar:
Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalami to ‘la o ‘zlashtirish, tahlil 

natijalarini to ‘g ‘ri aks ettira olish, o ‘rganilayotgan jarayonlar haqida mustaqil 
mushohada yuritish va joriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa va 
topshiriqlami bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha yozma ishni topshirish.
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