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KIRISh (falsafa doktori (PhD) dissertatsiyasi annotatsiyasi) 

 

Dissertatsiya mavzusining dolzarbligi va zarurati. Zamonaviy xalqaro 

munosabatlarda migratsiya omili davlatlararo munosabatlarni rivojlantirishda 

muhim ahamiyatga ega. Globallashuv sharoitida migratsiya va mobillik jarayonlari 

va uning o‘zaro aloqadorlikda rivojlanib borishi mamlakatlar iqtisodiyotiga 

transchegaraviy pul o‘tkazmalar hajmining oshishi bilan bir qatorda, turli 

mamlakatlarning mehnat bozorida taklifning kamayishiga va ishsizlik darajasining 

ortib borishiga sabab bo‘lmoqda. Shu boisdan, migratsiyaviy oqim hajmi va 

geografiyasining kengayishi xalqaro miqyosda e’tibor qaratilishi zarur bo‘lgan 

masalalardan biriga aylanmoqda.  

Hozirgi kunda dunyo siyosiy arxitekturasining o‘zgarishi, mamlakatlar 

siyosiy, iqtisodiy, ijtimoiy holatiga o‘z ta’sirini o‘tkazishi bilan birga migratsiyaviy 

oqimlarni yuzaga keltirmoqda. Shu munosabat bilan, xorijiy ilmiy tadqiqot 

institutlarda migratsiya oqimining jadal o‘sishi, bu holatning nafaqat davlatlararo 

balki mintaqalararo munosabatlarga o‘z ta’sirini ko‘rsatayotganligiga doir ilmiy 

izlanishlarga asosiy e’tibor qaratilmoqda. Shuningdek, Markaziy Osiyo davlatlari 

iqtisodiyotining rivojlanishida mehnat va ta’lim migratsiyasi omili muhim 

yo‘nalishlardan biri ekanligini inobatga olgan holda migratsiya jarayoni va uning 

aholi hayotidagi o‘rni qator ilmiy tadqiqotlar doirasida tadqiq qilinmoqda.  

So‘nggi yillarda Oʻzbekistonda migratsiya jarayonlaridagi faollik mamlakat-

ning nafaqat ichki siyosati, balki davlatlararo munosabatlarida ham muhim 

ahamiyat kasb etmoqda. Bu esa migratsiya jarayoniga tortilgan aholining iqtisodiy 

imkoniyatlarini yaxshilanishiga, ijtimoiy mobillik darajasining oshishiga, 

shuningdek, mehnat, ta’lim va intellektual migratsiyaviy oqimlar ommalashuviga 

xizmat qilmoqda. “Xorijda yetarli tajriba to‘plagan va malakali ishlarni bajargan 

yoshlar, o‘z yurtiga qaytganda, jamiyat intellektual salohiyatini oshirish va milliy 

iqtisod ravnaqiga munosib hissa qo‘shadi”
1
. Bu borada migratsiya jarayonining 

vujudga kelishi, davlatlararo munosabatlarga ta’siri hamda uni tartibga solishdagi 

muammolarni o‘rganish, shuningdek, migratsiya bilan ijtimoiy mobillikning o‘zaro 

aloqadorligi dolzarb ahamiyat kasb etadi. 

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2022-yil 28-yanvardagi PF-60-son 

“2022‒2026-yillarga mo‘ljallangan Yangi O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi 

to‘g‘risida” va 2019-yil 20-avgustdagi PF-5785-son “Xorijda vaqtinchalik mehnat 

faoliyatini amalga oshirayotgan O‘zbekiston Respublikasi fuqarolari va ularning 

oila a’zolarini himoya qilish kafolatlarini yanada kuchaytirish choralari to‘g‘risi-

da”gi Farmonlari, 2018-yil 5-iyuldagi PQ-3839-son “O‘zbekiston 

Respublikasining tashqi mehnat migratsiya tizimini yanada takomillashtirish 

bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”, 2020-yil 15-sentyabrdagi PQ-

4829-son “Xavfsiz, tartibli va qonuniy mehnat migratsiyasi tizimini joriy qilish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida” va 2021-yil 30-iyuldagi PQ-5205-son “Xorijga 

tashkillashtirilgan mehnat migratsiyasiga ketayotgan fuqarolarni rag‘batlantirish 

bo‘yicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi Qarorlari, 2017-yil 5-aprelda 

                                           
1
 Мирзиёев Ш.М. Янги Ўзбекистон стратегияси. ‒ Тошкент: O’zbekiston, 2021. ‒ Б. 444.  
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O‘zbekiston Respublikasi hukumati va Rossiya Federatsiyasi hukumati o‘rtasida 

“Rossiya Federatsiyasi hududida vaqtinchalik mehnat faoliyatini amalga oshirish 

uchun O‘zbekiston Respublikasi fuqarolarini tashkiliy asosda qabul qilish va jalb 

etish to‘g‘risida” hamda 2018-yil 30-aprel va 1-may kunlari Turkiya Prezidenti 

Rejep Erdo‘g‘onning O‘zbekistonga tashrifi doirasida ikki mamlakat o‘rtasida 

“Mehnat migrantlari va ularning oila a’zolari huquqlarini himoya qilish 

to‘g‘risida”gi bitimlarida belgilangan vazifalarni bajarishda mazkur dissertatsiya 

ishi muayyan darajada xizmat qiladi. 

Tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari rivojlanishining ustuvor 

yo‘nalishlariga mosligi. Ushbu dissertatsiya respublika fan va texnologiyalari 

rivojlanishining I. “Axborotlashgan jamiyat va demokratik davlatni ijtimoiiy, 

huquqiy, iqtisodiy, madaniy, ma’naviy-ma’rifiy rivojlantirishda innovatsion 

g‘oyalar tizimini shakllantirish va ularni amalga oshirish yo‘llari” ustuvor 

yo‘nalishiga muvofiq ravishda bajarilgan. 

Muammoning o‘rganilganlik darajasi. Jahonda tashqi migratsiya 

jarayonlarini insonlarning ijtimoiy mobillashuvida tutgan o‘rniga doir ko‘plab 

xorijiy va mahalliy olimlar tomonidan ilmiy ishlar olib borilgan. Shu sababli, 

mazkur ishlarni o‘rganish va tahlil qilish orqali ularni ikkita guruhga ajratish 

maqsadga muvofiq.  

Birinchi guruhga migratsiya va mobillik jarayonlari nazariyasi, tarixi va 

uning inson hayotidagi o‘rni hamda mazkur tushunchalarning o‘zaro aloqadorligi 

haqida E. Revenshteyn, S. Miller, L. Everett, E. Giddens, F. Satton, P. Sorokin, 

S. Ryazansev, T. Zaslavskaya, L. Ribakovskiy, T. Bezborodova, Z. Golenkova, 

P. Sushko, D. Rijkov, Ye. Nemiryuk, N. Pestereva
2
 kabi xorijlik olimlar tomonidan 

yozilgan ilmiy tadqiqotlar kiradi. Xususan, E. Revenshteyn tadqiqotida migratsiya 

jarayonlarining kelib chiqish nazariyasi, dunyodagi migratsion jarayonlar va 

ularning asosiy sabablari qonuniyatlar asosida ochib berilgan
3
. P. Sorokinning 

“Ijtimoiy mobillik” kitobida mobillik kelib chiqishi, uning turlari va mazkur 

jarayonning insonlar hayotida tutgan o‘rni tadqiq etilgan
4
. Shuningdek, 

                                           
2
 Ravenstein E. G. The Laws of Migration // Journal of the Statistical Society of London. Vol. 48, No. 2, June, 1885. 

– P. 167-235; Miller S. M. Comparative social mobility // Current Sociology. Vol. 9, No. 1, 1960. – P. 1-61; Everett 

S. L. A Theory of Migration // Demography. Vol. 3, No. 1, 1966. – P. 47-57; Заславская Т. И., Рыбаковский Л. Л. 

Процессы миграции их регулирование в социалистическом обществе // Социологические исследования. ‒ 

1978. ‒ №1. ‒ С. 56-66; Немирюк Е. Е. Миграция как вид социальной мобильности в современном 

российском обществе(теоретико-методологический аспект). дис. … канд. соц. наук. – Саратов, 2000. – 161 

с.; Сорокин П. А. Социальная мобильность. Перевод с английского М. В. Соколовой. Под общей редакцией 

В. В. Сапова. – Москва: Academia, 2005. – 588 c.; Рязанцев С. В. Трудовая миграция в странах СНГ и Балтии: 

тенденции, последствия, регулирование. – Москва: Формула права, 2007. ‒ 576 c.; Безбородова Т. М. Совре-

менная трудовая миграция: вопросы теории, регулирования и социально-экономических последствий. Мо-

нография. ‒ Омск, 2012. ‒ 162 с.; Рыжков Д. Л. Миграция как форма социальной мобильности в глобальной 

социальной структуре // Вестник Томского государственного педагогического университета. ‒ 2013. ‒ 

№5(133). ‒ С. 135-140; Голенкова З. Т., Сушко П. Е. Социальная мобильность в контексте миграционных 

биографий россиян // Социологические исследования. ‒ 2016.‒ №12. ‒ С.95-104; Гидденс Э., Саттон Ф. Ос-

новные понятия в социологии. Перевод с английского Е. Рождественской., С. Гавриеленко. ‒Москва: Выс-

шей школы экономики, 2018. ‒ 336 с.; Пестерева Н. М и другие. Миграция населения и мобильность трудо-

вых ресурсов. Монография. Колл. авторов. ‒ Москва: РУСАЙНС, 2020. ‒ 110 с. 
3
 Ravenstein E. G. The Laws of Migration // Journal of the Statistical Society of London. Vol. 48, No. 2, June, 1885. 

– P. 198-199. 
4
 Сорокин П. А. Социальная мобильность. Перевод с английского М. В. Соколовой. Под общей редакцией В. 

В. Сапова. – Москва: Academia, 2005. ‒ С. 119-193. 
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Ye.Nemiryukning tadqiqot ishida migratsiya omilini ijtimoiy mobillik jarayonlari 

bilan o‘zaro aloqadorligini va uning mazkur jarayonga ta’siri tahlil qilingan
5
.  

Ikkinchi guruhga O‘zbekistonda va xorijda tashqi migratsiya jarayonlari, 

yo‘nalishlari, omillari hamda ijtimoiy mobillik masalalari bo‘yicha izlanishlar olib 

borgan mahalliy olimlarni ishlarini kiritishimiz mumkin. Jumladan, L. Maksakova, 

D. Rasulova, F. Parmanov, Z. Qodirova, D. Djunaydullaev, E. Muxiddinov, 

R. Ubaydullaeva, O. Ata-Mirzaev, N. Umarova, B. Farfiev, L. Isoqov, A. Ab-

dullaev, Sh. Salimov, D. Madaminova, T. Dadabaev, J. Soipov, R. Urinboyev, 

Sh. Eraliev
6
, kabi iqtisodchi, sotsiolog, demograf, tarixchi olimlar o‘z tadqiqot 

ishlarini olib borishgan. Tadqiqotchi L. Maksakova O‘zbekiston mustaqiligining 

dastlabki yillarida O‘zbekistonda kuzatilgan ichki va tashqi migratsiya jarayonlari 

hamda unga ta’sir etgan omillarini yoritib bergan
7
. Iqtisodchi Z. Qodirovaning 

ilmiy ishida O‘zbekistonda tashqi migratsiya jarayonlarining iqtisodiy aspektlari 

hamda asosiy yo‘nalishlari, xususan, O‘zbekiston bilan Rossiya, Qozog‘iston 

hamda Koreya respublikasi o‘rtasida migratsiyaviy munosabatlari bo‘yicha fikr 

yuritilgan
8
. A. Abdullaevning dissertatsiyasida O‘zbekistonda yoshlarning ijtimoiy 

mobilligiga ta’sir etuvchi omillarni aniqlagan. Xususan, ta’lim institutining 

ijtimoiy mobillik kanallari ichida katta nufuzga egaligi hamda uning yoshlar 

hayotidagi o‘rni tadqiq etilgan
9
. Shuningdek, Sh. Salimovning tadqiqot ishida 

O‘zbekistonning 1991‒2016-yillar davomida demografik jarayonlar va uning 

                                           
5
 Немирюк Е. Е. Миграция как вид социальной мобильности в современном российском обществе (теорети-

ко-методологический аспект). дис. … канд. соц. наук. – Саратов, 2000. – 161 с. 
6
 Максакова Л. П. Миграция населения Республики Узбекистан. ‒ Ташкент: Эльднур, 2000. ‒ 116 с.; 

Убайдуллаева Р. А., Ата-Мирзаев О. Б., Умарова Н. О. Ўзбекистон демографик жараёнлари ва аҳоли 

бандлиги. Илмий-ўқув қўлланма. ‒ Тошкент: Университет, 2006. ‒ 78 б.; Расулова Д. В. Ишчи кучи 

миграцияси ривожланишнинг назарий асослари. ‒ Тошкент: Молия, 2010. ‒ 276 б.; Джунайдуллаев Д. А. 

Ўзбекистон минтақаларида аҳоли миграцияси ва уни тартибга солишни такомиллаштириш. Иқтисодиёт фан. 

ном...дис. ‒Тошкент, 2012. ‒ 154 б.; Парманов Ф. Я. Миграция жараёнларини бошқаришда инсон омили. 

Социология фанлари номзоди илмий даражасини олиш учун тайёрланган диссертация автореферати. ‒

Тошкент, 2012. ‒ 63 б.; Қодирова З. А. Глобаллашув шароитида Ўзбекистоннинг халқаро меҳнат бозорига 

интеграциялашуви. ‒ Тошкент: Иқтисодиёт, 2016. ‒ 152 б.; Мухиддинов Э. М. Аҳолини иш билан 

бандлигини таъминлашда меҳнат миграциясининг роли. Иқтисодиёт фан. бўйича фалсафа доктори (PhD) 

дисс. ‒Тошкент, 2019. ‒ 161 б.; Фарфиев Б. А. Ўзбекистонда ижтимоий тараққиётида ислом рационализми 

омили.‒Тошкент: Ўзбекистан миллий файласуфлари миллий жамияти, 2019. ‒ 248 б.; Исоқов Л.Х. 

Ўзбекистонда миграция соҳасидаги давлат бошқарувининг ташкилий-ҳуқуқий асослари. Юридик фан. 

бўйича фалсафа доктори (PhD) дисс. ‒ Тошкент, 2020. ‒ 180 б.; Абдуллаев. А. Г. Жамиятни 

модернизациялаш шароитида ёшларнинг социал мобиллигини такомиллаштириш механизмлари. 

Социология фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. ‒ Тошкент, 2021. ‒ 56 б.; 

Салимов Ш. Ю. Ўзбекистонда ўтиш даври ижтимоий демографик муаммолари: ҳолати ва трансформациялар 

(1991-2016 йй.). Тарих фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. ‒ Тошкент, 

2022. ‒ 57 б.; Мадаминова Д. И. Яқин Шарқда миграцион жараёнларнинг араб давлатлари хавфсизлиги ва 

барқарорлигига таъсири. Сиёсий фанлар доктори (DSc) диссертацияси автореферати. ‒ Тошкент, 2023. ‒ 63 

б.; Dadabaev T. (co-authored with J. Soipov). Craving Jobs? Revisiting Labor and Educational Migration from Uz-

bekistan to Japan and South Korea // ACTA VIA SERICA Journal. Vol. 5, No. 2, December, 2020. ‒ P. 111–140; 

Urinboyev R., Eraliev Sh. The political economy of non-Western migration regimes. Palgrave Macmillan, 2022. ‒ 

199 p.  
7
 Максакова Л. П. Миграция населения Республики Узбекистан. ‒ Ташкент: Эльднур, 2000. ‒ 116 с. 

8
 Қодирова З. А. Глобаллашув шароитида Ўзбекистоннинг халқаро меҳнат бозорига интеграциялашуви. 

Иқтисодиёт фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. ‒ Тошкент, 2018. ‒ 49 б. 
9
 Абдуллаев А. Г. Жамиятни модернизациялаш шароитида ёшларнинг социал мобиллигини такомиллаш-

тириш механизмлари. Социология фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. ‒ 

Тошкент, 2021. ‒ 56 б. 
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migratsiya jarayonlariga ta’sirini, bandlik hamda ijtimoiy himoyadagi muammolar 

ochib berilgan
10

.  

Yuqoridagi ilmiy tadqiqot ishlari ahamiyatini inkor etmagan holda ta’kidlash 

lozimki, mahalliy tarixchi olimlar tomonidan O‘zbekistonda tashqi migratsiya 

jarayonlarining ijtimoiy mobillik jarayonlarida tutgan o‘rni bo‘yicha alohida 

tadqiqot ishi amalga oshirilmagan. So‘nggi yillarda O‘zbekistonda tashqi 

migratsiyaviy oqim hajmining o‘sib borishi va o‘zbekistonliklarning xorijdagi 

ijtimoiy, professional, akademik, madaniy mobillik darajalarini oshirish jarayonlari 

tobora dolzarb mavzuga aylanib bormoqda.  

Dissertatsiya mavzusining dissertatsiya bajarilgan ilmiy-tadqiqot 

muassasasining ilmiy-tadqiqot ishlari rejalari bilan bog‘liqligi. Dissertatsiya 

ishi O‘zR FA huzuridagi O‘zbekistonning eng yangi tarixi masalalari bo‘yicha 

Muvofiqlashtiruvchi-metodik markaz ilmiy-tadqiqot ishlari rejasiga muvofiq “FZ-

202009302 Yangi O‘zbekiston: tizimli liberallashtirish va Markaziy Osiyoda 

barqarorlikni mustahkamlashning tashqi siyosiy strategiyasi” nomli fundamental 

loyiha doirasida bajarilgan. 

Tadqiqotning maqsadi 1991‒2021-yillarda O‘zbekistonda tashqi 

migratsiyaning asosiy tendensiyalari va uning mobillik bilan o‘zaro aloqadorligini 

ochib berishdan iborat. 

Tadqiqotning vazifalari: 

migratsiya va ijtimoiy mobillik to‘g‘risidagi nazariy yondashuvlar va 

tadqiqotlarni yoritish;  

O‘zbekistonda tashqi migratsiya jarayonlarining tarixiy ildizlari va uning 

kelib chiqish sabablari, shuningdek, huquqiy asoslari, ustuvor yo‘nalishlarini ochib 

berish; 

migratsiya jarayonining ijtimoiy mobillik bilan o‘zaro aloqadorligini 

asoslash berish;  

mustaqillik yillarida O‘zbekistonlik yoshlarlardan iborat ta’lim migratsiyasi 

oqimini oshib borishi va uning sabablarini aniqlash; 

O‘zbekistonning Rossiya Federatsiyasi, Turkiya hamda Koreya 

Respublikalari bilan migratsiyaviy aloqalarini ochib berish. 

Tadqiqotning obyekti sifatida globallashuv sharoitida jahonda 

migratsiyaning asosiy tendensiyalari va uning mobillik bilan o‘zaro aloqadorligi 

olingan. 

Tadqiqotning predmetini O‘zbekistonda tashqi migratsiya tendensiyalari 

va uning mobillik bilan o‘zaro uzviy aloqadorligi tashkil qiladi. 

Tadqiqotning usullari dissertatsiyada muammoviy-xronologik, tarixiylik, 

qiyosiy, sotsiologiyaning anketa-so‘rovnoma orqali kuzatish, statistik 

ma’lumotlarini taqqoslash usullaridan foydalanilgan.  

Tadqiqot ilmiy yangiligi quyidagilardan iborat: 

O‘zbekistonda tashqi migratsiya jarayonlarini vujudga kelishi, davlatlararo 

munosabatlarni yo‘lga qo‘yilishi va huquqiy asoslarning yaratilishi (1991-2000 

                                           
10
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yy.), migratsiya doirasida hukumatlararo bitimlarning tuzilishi, migratsiyaviy oqim 

yo‘nalishilarining diversifikatsiyalashishi hisobiga migratsiya hajmining ortishi 

(2001-2021 yy.) kabi ikki bosqichda rivojlanganligi dalillangan. 

1990-yillarda O’zbekistonda kuzatilgan iqtisodiy va ijtimoiy vaziyat sabab 

migratsiyaviy oqimlar asosan Osiyoning boshqa davlatlariga kuzatilgani va mazkur 

jarayon o‘zbekistonliklarning ijtimoiy mobillashuvi bilan birga Respublika 

iqtisodiyotiga investitsiyalar hajmining oshishi, xususan, ishlab chiqarish va 

xizmat ko‘rsatish bilan shug‘ullanuvchi tadbirkorlik subyektlari soni o‘sishida 

muhim ahamiyat kasb etganligi isbotlangan;  

Rossiya va Turkiya davlatlari mehnat bozorida o‘zbekistonlik mehnat 

migrantlari sonining ortishi, migratsiya omili natijasida O‘zbekiston iqtisodiyotiga 

xalqaro pul o‘tkazmalari hajmining sezilarli o‘sishi va O‘zbekistonning mazkur 

mamlakatlar bilan o‘zaro munosabatlarida mehnat migratsiyasi masalasi alohida 

o‘rin egallashi aniqlangan; 

O‘zbekistondan xorijiy mamlakatlarga ta’lim va akademik migratsiya 

oqimining dinamik o‘sishi orqali o‘zbekistonlik mutaxassislarning zamonaviy 

chuqur bilim va xalqaro andozalarga mos ko‘nikmalarga ega bo‘lganliklari 

aholining ijtimoiy mobillashuv jarayoni va migratsiyaning davlatning xalqaro 

integratsiyalashuviga ijobiy ta’siri kontekstida dalillangan. 

Tadqiqotning amaliy natijalari quyidagilardan iborat: 

turli tarixiy davrlarda Markaziy Osiyo hududida migratsiyaviy oqimlarning 

asosiy yo‘nalishlari, ushbu jarayonda o‘zbekistonliklarning ijtimoiy mobillashu-

viga va ularning milliy iqtisodiyotining rivojidagi investitsiviy hissasiga oid 

ma’lumotlar arxiv hujjatlari asosida ilk bor ilmiy muomalaga kiritilgan; 

Tadqiqot davomida olib borilgan sotsiologik anketa-so‘rovlar natijasida 

O‘zbekistonning Rossiya va Turkiya davlatlari bilan migratsiyaviy munosabatlari 

normativ-huquqiy hujjatlar orqali tartibga solingan bo‘lsada, biroq noqonuniy 

migratsiya oqimining ko‘pligi, ish sharoitining og‘irligi, mehnatga munosib haq 

to‘lanmasligi hamda migrantlarning ijtimoiy moslashuvidagi muammolar 

aniqlangan; 

keng turdagi xorijiy va mahalliy adabiyotlar tahlili misolida O‘zbekistonda 

tashqi mehnat va ta’lim migratsiyasi jarayonlarining dinamikasi yoritilib, ular 

asosida O‘zbekistonning eng yangi tarixini o‘rganish va o‘qitishda foydalanish 

mumkin bo‘lgan ma’lumotlar ko‘rsatib berilgan.  

Tadqiqot natijalarining ishonchliligi. Tadqiqotda zamonaviy tarix fanidagi 

turli metod va yondashuvlarning qo‘llanilgani, birlamchi ilmiy manbalardan 

foydalanilgani va asoslangani, xulosa, taklif, tavsiyalarning amaliyotga joriy 

etilganligi, olingan natijalarning vakolatli tuzilmalar tomonidan tasdiqlanganligi 

bilan izohlanadi.  

Tadqiqot natijalarining ilmiy va amaliy ahamiyati. O‘zbekiston Respub-

likasi tashqi siyosatining mohiyati, tashqi migratsiyaviy aloqalar to‘g‘risidagi 

ilmiy-nazariy bilimlarni yanada chuqurlashtirish, ushbu masalaga doir ilmiy 

xulosalarni amaliyotga joriy etishda foydalanish bilan izohlanadi.  

Tadqiqot natijalarining amaliy ahamiyati Respublikaning tashqi siyosati, 

ijtimoiy-iqtisodiy, siyosiy va ma’naviy rivojlanishi, zamonaviy jarayonlarni tadqiq 
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etishga bag‘ishlangan maqsadli davlat dasturlari bajarilishiga, shuningdek, tarixiy 

bilimlarni rivojlantirishga, yaratiladigan darslik va o‘quv qo‘llanmalarni 

tayyorlashda foydalanish mumkin.  

Tadqiqot natijalarining joriy qilinishi. 1991‒2021-yillarda O‘zbekistonda 

tashqi migratsiya jarayonlari va uning ijtimoiy mobillik bilan o‘zaro aloqadorligiga 

oid xulosa va takliflar asosida: 

Mustaqillikning dastlabki yillarida o‘zbekistonlik migrantlarni Yevropa 

mamlakatlariga qaraganda ko‘proq Osiyo davlatlariga migratsiyaviy oqimi hamda 

ularning mobillashuvi kuchayganligi va unga ta’sir etgan omillar bilan bog‘liq 

ilmiy xulosalaridan O‘zbekiston Respublikasi Kambag‘allikni qisqartirish va 

bandlik vazirligi huzuridagi Tashqi mehnat migratsiyasi agentligi rasmiy axborot 

kanalida ma’lumotlar tayyorlashda foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi Kam-

bag‘allikni qisqartirish va bandlik vazirligi huzuridagi Tashqi mehnat migratsiyasi 

agentligining 2023-yil 9-iyundagi 03/03-05/4897-son ma’lumotnomasi). Tadqiqot 

natijasida qo‘lga kiritilgan ma’lumotlar O‘zbekistonda migratsiya siyosati, uning 

shakllanish tarixi hamda mazkur jarayonning dinamik o‘sish sabablarini aniqlash 

imkonini bergan.  

O‘zbekistonning Rossiya, Koreya Respublikasi, Turkiya kabi davlatlar o‘r-

tasidagi migratsiyaviy aloqalari, uning rivojlanish holati va sabablariga oid ilmiy 

natijalardan Kembrij universiteti, Toshkentdagi Britaniya menejment universiteti, 

O‘zR FA huzuridagi O‘zbekistonning eng yangi tarixi masalalari bo‘yicha Muvo-

fiqlashtiruvchi-metodik markazi va Navoiy davlat konchilik va texnologiyalar 

universiteti tomonidan 2023-yil 25-aprel kuni tashkil qilingan “Research in Action 

2023” xalqaro konferensiyasi doirasida foydalanilgan (Kembrij universiteti huzu-

ridagi O‘rta Osiyo forumining 2023-yil 25-apreldagi ma’lumotnomasi). Disserta-

tsiyadagi ilmiy yangiliklardan foydalanish O‘zbekistonning tashqi siyosatida 

migratsiyaviy aloqalarning tutgan o‘rnini va davlatlararo munosabatlardagi 

ahamiyatini arxiv hujjatlari asosida ochib berishga xizmat qilgan.  

Mustaqillik yillarida O‘zbekistonda migratsiya jarayonlari va uning yuqori 

sur’atda o‘sishiga asosiy sabablar, migratsiya va ijtimoiy mobillikning o‘zaro 

aloqadorligi, shuningdek, Respublikaning Rossiya, Turkiya va janubiy Koreya 

davlatlari bilan tashqi va ta’lim migratsiya munosabatlaridagi mavjud muammolar 

kabi ilmiy yangiliklarga oid ma’lumotlardan “O‘zbekiston tarixi” telekanalining 

“Tarixiy savol” ko‘rsatuvini tayyorlashda foydalanilgan (O‘zbekiston milliy tele-

radiokompaniyasining 2022-yil 21-sentabrdagi 455-84-/3484-son ma’lumotnoma-

si). Natijada, mustaqillik yillarida O‘zbekistonning tashqi migratsiya jarayonlari, 

xususan, 1991‒2021-yillarda O‘zbekiston tarixida migratsiya jarayonining vujudga 

kelishi, rivojlanish bosqichlari hamda o‘zbekistonliklarning tashqi migratsiyaviy 

jarayonlarda ishtirok etishlari to‘g‘risida keng ma’lumot olish imkonini bergan. 

Turli xorijiy mamlakatlarda o‘zbekistonliklarning migratsiyaviy jarayonlari 

va ularning iqtisodiy, professional, akademik mobillashuviga ta’siri bilan bog‘liq 

ilmiy xulosalaridan O‘zbekiston Respublikasi Kambag‘allikni qisqartirish va 

bandlik vazirligi huzuridagi Tashqi mehnat migratsiyasi agentligi rasmiy axborot 

kanalida ma’lumotlar tayyorlashda foydalanilgan (O‘zbekiston Respublikasi 

Kambag‘allikni qisqartirish va bandlik vazirligi huzuridagi Tashqi mehnat 
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migratsiyasi agentligining 2023-yil 9-iyundagi 03/03-05/4897-son ma’lumotnoma-

si). Buning natijasida olingan ma’lumotlar O‘zbekistondan xorijiy mamlakatlarga 

ta’lim va akademik migratsiya oqimining dinamik o‘sishi, aholining ijtimoiy 

mobillashuvi bilan birga davlatning xalqaro integratsiyalashuviga ijobiy ta’sirini 

ochib berishga xizmat qilgan. 

Tadqiqot natijalarining aprobatsiyasi. Mazkur tadqiqot natijalari 2 ta 

respublika, 5 ta xalqaro ilmiy-amaliy anjumanlarda muhokamadan o‘tkazilgan. 

Tadqiqot natijalarining e’lon qilinganligi. Dissertatsiya mavzusi 

yuzasidan jami 15 ta ish e’lon qilingan. Jumladan, O‘zbekiston Respublikasi Oliy 

attestatsiya komissiyasi tomonidan doktorlik dissertatsiyalarining asosiy 

natijalarini chop etish uchun tavsiya qilingan nashrlarda 8 ta, xususan, respublika 

jurnallarida 5 ta va xalqaro nashrlarda 3 ta ilmiy maqolalar chop etilgan. 

Dissertatsiyaning tuzilishi va hajmi. Dissertatsiya kirish, uch bob, xulosa, 

foydalanilgan manba va adabiyotlar ro‘yxati hamda ilovalardan iborat. 

Dissertatsiyaning matni 123 betni tashkil etadi. 

 

DISSERTATSIYANING ASOSIY MAZMUNI 

 

Kirish qismida mavzuning dolzarbligi va zarurati, muammoning o‘rganil-

ganlik darajasi, ilmiy yangiligi, tadqiqotning respublika fan va texnologiyalari 

rivojlanishining asosiy ustuvor yo‘nalishlariga bog‘liqligi, ob’ekti, predmeti, 

metodlari, maqsadi va vazifalari aniqlangan, olingan natijalarning ilmiy va amaliy 

ahamiyati, amaliyotga joriy qilinganligi, aprobatsiyasi, nashr etilgan ishlar, 

dissertatsiyaning tuzilishi bo‘yicha ma’lumotlar keltirilgan. 

Dissertatsiyaning “Migratsiya va mobillik jarayonlarining o‘rganilishi va 

uning nazariy jihatlari” deb nomlanuvchi birinchi bobida migratsiya va mobillik 

jarayonlarini kelib chiqishi tarixiy sharoitlari hamda ularning o‘zaro aloqadorligini 

o‘rganishdagi asosiy yondashuvlar tahlil qilingan. 

Migratsiya omili insoniyatning yer yuzida paydo bo‘lishi bilan bir vaqtda 

vujudga keldi. Daslabki davrlarda insoniyat boshiga kelgan tabiiy ofatlar va xalqlar 

hamda davlatlar o‘rtasidagi urushlar nafaqat shu davlatlarning, balki unda 

yashayotgan fuqarolarning iqtisodiy, ijtimoiy va madaniy hayotiga salbiy ta’sir 

ko‘rsatdi. Bunday holatda aziyat chekkan fuqarolarning yashash imkoniyatini 

yaxshilash maqsadida nisbatan tinch hududlarga ko‘chishi migratsiyaviy 

jarayonlarni vujudga keltirdi.  

Dunyodagi bir guruh demograflarning bashorat qilishicha 2050-yilga borib 

jahondagi migrantlarning umumiy soni 230 mln kishiga yetishi hamda bu 

ko‘rsatkich yer yuzidagi umumiy aholining 2,6% ini tashkil qilishi kerak edi. Biroq 

2019-yildagi BMT ma’lumotiga ko‘ra, hozirda yer sharidagi umumiy aholining 

deyarli 3,5% qismi, ya’ni 272 mln kishi migratsiya jarayonlarida ishtirok etadi. 

Ularning uchdan ikki qismi bevosita mehnat migrantlari hissasiga to‘g‘ri keladi. 

Shu bilan birga, migrantlarning 52% ini erkaklar, 48 % ini ayollar tashkil qiladi
11

. 
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Migratsiya bu aholining bir hududdan boshqa hududga ko‘chib o‘tish 

davomiyligi, maqsadidan qat’iy nazar har qanday hududiy mobillik darajasiga 

aytiladi
12

. Aholi migratsiyasi bu ijtimoiy-iqtisodiy jarayon bo‘lib, dunyodagi 

barcha mamlakatlarning rivojlanishida katta ahamiyat kasb etadi. Mazkur 

tushuncha keng qamrovli bo‘lib, u o‘z navbatida, migratsiya jarayonlarining 

davomiyligiga ko‘ra qator turlariga bo‘linadi
13

.  

Bugungi kunda iqtisodchi, sotsiolog va siyosatshunos olimlar tomonidan 

migratsiya va mobillik tushunchalarining kelib chiqishi, bu jarayonga nisbatan 

qarash va yondashuvlar turlicha. Xususan, amerikalik olim E. Lining fikricha, 

inson o‘z yashash joyini vaqtincha yoki doimiy o‘zgartirishi migratsiya jarayonini 

keltirib chiqaradi. Harakatlanish masofasidan qat’iy nazar individ o‘z uyining 

xonasidan xonasiga o‘tib yurishiga hamda bir shahardan ikkinchi shaharga ko‘chib 

o‘tishiga migratsiya deyiladi
14

. Shuningdek, E. Ravenshtayn oʻz tadqiqotida 

migratsiya jarayonini Buyuk Britaniya va Amerika misolida tahlil qilib, mazkur 

jarayonni vujudga keltiruvchi 11 ta qonunlarni ishlab chiqadi. Unda asosiy e’tibor 

migratsiyaviy jarayonlarning yo‘nalishi, masofasi, unda ayollardan ko‘ra 

erkaklarning ishtiroki yuqoriligiga qaratilgan. Shu bilan birga, uning fikriga ko‘ra 

insonlar uzoq masofaga migratsiya jarayonilarida qatnashishlari, u yerdagi ta’lim 

muassasalarining mavjudligi, iqlim mo‘tadilligi va yashash tarzini osonligi kabi 

sabablar tufayli bo‘ladi
15

. Biroq S. Ryazyansevning fikriga ko‘ra, migratsiya bu 

hududiy harakatlanishning tugallangan ko‘rinishiga aytiladi. Bunda ushbu jarayon 

aholi yashash joylari o‘rtasida kuzatiladi hamda shaxsning doimiy yashash joyini 

o‘zgartirishiga olib keladi. Bunda migrant o‘z avlodlarini sifatli ta’lim-tarbiya 

olishlari hamda kelajakda iqtisodiy va ijtimoiy qiyinchiliklarga duch kelmaslik 

maqsadida boshqa mamlakatga migratsiya jarayonlarida ishtirok etadi. 

Migratsiya ko‘p qirrali tushuncha bo‘lib, uning ajralmas qismlaridan biri bu 

mobillikdir
16

. Mazkur atama jahon ilmiy adabiyotida ilk bor XX asrning birinchi 

yarmidan keng ishlatila boshlandi. Dastlab ijtimoiy mobillik tushunchasini fanga 

rossiyalik va amerikalik olim P. Sorokin tomonidan kiritildi. Uning fikricha 

ijtimoiy mobillik har qanday individ yoki ijtimoiy guruhni bir holatdan boshqa bir 

holatga mavqeyi o‘zgargan yoki o‘zgarmagan holda harakatlanishiga aytiladi
17

. 

Shuningdek, britaniyalik sotsiolog Djon Urri mobillik terminini ma’nosiga 

ko‘ra, 4 turga bo‘lib o‘rganadi. Uning so‘zlariga ko‘ra, mobillik tashkillashti-

rilmagan va chegarasi mavjud bo‘lmagan jarayon bo‘lib, uni kuzatishda va tartibga 

solishda ijtimoiy ko‘rinishdagi o‘lchovlar muhim sanaladi
18

. 
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Mahalliy olimlardan A. Abdullaevning fikricha, ijtimoiy mobillik ma’lum 

bir shaxslar yoki ijtimoiy guruhlar jamiyatdagi o‘z mavqei va maqomidan 

qoniqmagan holda boshqa ijtimoiy guruh va tabaqalarga o‘tish orqali o‘zining 

ijtimoiy holatini yaxshilashi deb tushuniladi
19

. 

Yuqoridagi keltirilgan fikrlarga asoslanib aytish mumkinki, migratsiya 

jarayonlari va ularning turlari mamlakatda iqtisodiy, siyosiy, diniy, tabiiy 

sabablarga ko‘ra kelib chiqadi. Iqtisodiy sabablarga ko‘ra, inson yashashi uchun 

zarur bo‘ladigan moddiy holatini yanada yaxshilash uchun bir joydan boshqa joyga 

ko‘chib o‘tishi tushuniladi. Siyosiy sabablarga ko‘ra, kishining siyosiy qarashlari 

mamlakatdagi tuzumga mos kelmasligi, diniy sabablarga ko‘ra shaxsning o‘z diniy 

e’tiqodini amalga oshirish uchun qulay joy qidirishi, tabiiy sabablarga ko‘ra esa, 

insonning sog‘lig‘iga to‘g‘ri kelmaydigan yoki tabiiy ofatlar kuzatiladigan 

hududdan boshqa hududga ko‘chish kabilar kiradi. Shuningdek, migratsiya 

jarayonlari bilan bevosita bog‘liq bo‘lgan mobillik tushunchasiga bozor 

iqtisodiyotidagi notenglik muhiti, tanlash imkoniyatini cheklanganligi, ijtimoiy 

beqarorlik bo‘lgan davrda uni bartaraf etuvchi omil sifatida ta’riflashimiz mumkin.  

XIX asrning so‘nggi yillaridan to XX asrning 30-yillarigacha bo‘lgan davr 

mobaynida O‘rta Osiyo hududida sodir bo‘lgan tarixiy va siyosiy voqea va 

hodisalar mintaqaning iqtisodiy holatiga hamda tub aholining ijtimoiy aloqalariga 

jiddiy ta’sir ko‘rsatdi
20

.  

Mustamlakachilik tuzumi sharoitida mahalliy o‘zbeklarning majburiy tarzda 

boshqa mamlakatlarga ko‘chib o‘tishlariga sabab bo‘ldi. Mazkur jarayon asosan 3 

bosqichda amalga oshdi. Birinchisi, XIX asrning ikkinchi yarmida boshlangan rus 

armiyasining O‘rta Osiyoni zabt etishi, 1917-yildan boshlab Rossiya imperiyasida 

kuzatilgan fuqarolar urushi natijasida yuz bergan revolyutsiyalar davrida, 

ikkinchisi, 1930-yillarda bolsheviklar tomonidan butun mamlakat bo‘ylab 

o‘tkazilgan ommaviy repressiya davrida, uchinchisi, Ikkinchi jahon urushi 

yakunlanish arafasida vatanga qaytib kelmagan o‘zbeklarning xorijiy 

mamlakatlariga emigratsiya qilishi davrida yuzaga keldi
21

. Shuningdek, mamlakat 

aholisining mavjud tuzumdan noroziligi ko‘plab o‘zbeklarning o‘z Vatanini 

tashlab, Afg‘onistonga hamda u orqali Saudiya Arabistoni, Suriya, Turkiya kabi 

mamlakatlarga ko‘chib o‘tishlariga sabab bo‘ldi. Bu esa o‘z-o‘zidan aholining 

ijtimoiy moslashuvi uchun pushtu, arab, turk kabi tillarini o‘rganishga bo‘lgan 

ehtiyojini kuchaytirdi.  

Shu davrlarda migratsiya jarayonlarida qatnashgan o‘zbekistonliklardan biri 

Lutfulla Temur 1937-yil ramazon oyining uchunchi kunida tog‘asi bilan Afg‘o-

nistonga va 1942-yilda Afg‘onistondan Hindistonga, 1947-yilda Hindistondan 

Makkai Mukaramaga ko‘chib o‘tadi. 1951-yilda esa Yaman, Sudan, Misr, Suriya 

mamlakatlarida bo‘ladi. 1952-yilda Turkiyaning Istanbul shahriga, undan tijorat 

                                           
19

 Абдуллаев А. Г. Жамиятни модернизациялаш шароитида ёшларнинг социал мобиллигини такомиллаш-

тириш механизмлари. Социология фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. ‒ 

Тошкент, 2021. ‒ Б. 12-13. 
20

 Махкамова Н. Р. Социальная стратификация общества Узбекистана первой половины XX века. Стратифи-

кационные процессы общества Узбекистана в контексте исторических процессов. Ответственные редакто-

ры: Рахимов М. А., Махкамова Н. Р. ‒ Ташкент, 2014. ‒ С. 64. 
21

 OʻzMA, М-2-jamgʻarma, 1-roʻyxat, 31-yigʻma jild, 5-varaq. 
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maqsadida Iordaniya, Falastin, Isroil, Germaniyada bo‘ladi. Hattoki Germaniya-

ning Myunxen shahrida tijorat markazini quradi. Tabiiyki, u ko‘plab 

mamlakatlarga ko‘chib o‘tishi natijasida arab, urdu, fors va boshqa tillarni 

o‘rganadi. O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgach, o‘z vataniga 

investitsiya kiritishni maqsad qilgan Lutfulla Temur 1997-yilda Andijon shahrida 

ishlab chiqarish bilan shug‘ullanadigan o‘zbek-turk “And-Temu” qo‘shma 

korhonasini hamda “Temurdod” firmasini ochadi
22

. Shuningdek, Muhammad Said 

Nasafiy, Abdurauf Maqsudi, Bahodirxon Zada, Hoji Kamoliddin, Abdul Beset 

Namangoniy, Abdulrahmon Xojalar ham asli o‘zbekistonlik bo‘lib, o‘sha davrda 

musulmon davlatlariga ko‘chib o‘tishgan va o‘zlarining ijtimoy holatini 

yaxshilashgan
23

. 

Arxiv ma’lumotlariga asosan, 1990-yillar holatiga ko‘ra, 3 mln nafarga 

yaqin o‘zbeklar dunyoning Afg‘oniston, Xitoy, Hindiston, Pokiston, Turkiya, 

Germaniya, Fransiya, Angliya, Daniya, Gollandiya, AQSh, Avstraliya hamda arab 

mamlakatlarida istiqomat qilganlar
24

. Ularning 500 ming nafari Saudiya 

Arabistoni, 80 ming nafari Turkiya, 19 mingdan ortiq nafari Xitoy, 2 ming nafari 

AQSh, 1 mingdan ortiq nafari Germaniya, 1 ming nafari Suriya va 1,8 mln nafari 

Afg‘onistonda yashagan. Ularning aksariyat qismi ushbu mamlakatlarning 

fuqaroligini qabul qilgan
25

.  

O‘zbeklarning katta qismi Saudiya Arabistoni qirolligining aynan Makka, 

Madina, Jidda va Toif shaharlariga ko‘chish holatlari qayd etilgan. Bunda 

o‘zbeklarning diniy yaqinlik va nisbatan arab tilini bilish imkoniyatlari ularning 

80%i Saudiya fuqaroligini olib, ushbu mamlakatning barcha qonun-qoidalariga 

ko‘ra, mahalliy aholi bilan teng huquqga ega bo‘lishiga sabab bo‘lgan
26

. Mazkur 

mamlakatda o‘zbekistonliklarning aksariyat qismi yillar davomida o‘zlarining 

professional, akademik, madaniy, ijtimoiy mobillik darajalarini oshirib borganlar. 

Umuman olganda, mustaqillik davriga qadar yurtimiz tarixida migratsiya 

jarayonlari bevosita mustamlakachilik tuzumi sharoitida kechdi. Biroq, ushbu 

davrda kuzatilgan majburiy migratsiyaviy holatga qaramay, ularning ayrimlari 

ushbu davlatlarda ijtimoiy mobillashuvi yaxshilanganini ta’kidlash lozim.  

Tadqiqotning ikkinchi bobi “O‘zbekiston Respublikasida tashqi migra-

tsiya masalalari” deb nomlanadi. Mazkur bobda mustaqillik yillarida O‘zbekiston 

Respublikasida migratsiya jarayonlari, uning kelib chiqishiga ta’sir etgan omillar, 

tashqi mehnat migratsiyasi jarayonlarini tartibga soluvchi normativ-huquqiy huj-

jatlar hamda ushbu yo‘nalishdagi mavjud muammolar ochib berilgan. Shuningdek, 

o‘zbekistonliklarning migratsiyaviy jarayonlarda akademik mobillashuvi, ularning 

davlatlar kesimida o‘sish dinamikasi hamda migratsiya jarayonlarining ijtimoiy 

mobillashuv bilan o‘zaro aloqadorligi kabi asosiy jihatlar tahlil qilingan. 

                                           
22

 OʻzMA, M-2-jamgʻarma, 1-roʻyxat, 229-yigʻma jild, 4-varaq hamda M-2-jamgʻarma, 1- roʻyxat, 232-yigʻma jild, 

53-54- varaqlar. 
23

 OʻzMA, M-2-jamgʻarma, 1-roʻyxat, 229-yigʻma jild, 2-varaq. 
24

 OʻzMA, M-2-jamgʻarma, 1-roʻyxat, 31-yigʻma jild, 4-varaq. 
25

 OʻzMA, M-2-jamgʻarma, 1-roʻyxat, 31-yigʻma jild, 5-varaq. 
26
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O‘zbekistonda migratsiya jarayonlari turli davrlarda turli xil ahamiyat kasb 

etdi. Xususan, O‘zbekiston hududiga ko‘chirilgan turli millat vakillarining 1990- 

yillarning boshlarida o‘z Vatanlariga yoki boshqa davlatlarga emigratsiya qilish 

holatlari kuzatildi. Jumladan, ruslar, tatarlar, chechenlar, ingushlar Rossiyaga, 

ukrainlar, qrim tatarlar Ukrainaga, nemislar Germaniyaga, yahudiylar Isroilga 

ko‘chib o‘tdilar.  

O‘zbekiston Markaziy Osiyo mamalakatlari ichida doimiy aholi o‘sish 

ko‘rsatkichi bo‘yicha yetakchi mamlakat sanaladi. XXI asrdan boshlab 

O‘zbekistondan xorij mamlakatlariga ommaviy migratsiyaviy oqimlar harakatlana 

boshladi. Buning asosiy sabablaridan biri sifatida mamlakatda aholini barqaror 

o‘sib borishi bilan izohlash mumkin. 

O‘zbekiston aholisining tashqi migratsiya jarayonlaridagi umumiy 

ishtirokining 10-15%i mamlakatdan uzoqda joylashgan AQSh, Isroil, Yaponiya, 

Germaniya, Buyuk Britaniya, Janubiy Koreya kabi davlatlarga to‘g‘ri keladi
27

. 

2000-yillarda O‘zbekiston ushbu mamlakatlar bilan migratsiyaviy aloqalarni 

o‘rnatmaganligi bu ko‘rsatkichlarni katta raqamlarga chiqish imkonini bermagan
28

. 

Biroq bu jarayonda uning yaqin hamkor davlatlar bilan faolligini ko‘rishimiz 

mumkin. Bunga asosiy sabab, Rossiya va Qozog‘iston iqtisodiyotining asosi 

bo‘lgan energiya resurslar narxlarining oshishi bo‘ldi
29

. Shu munosabat bilan, bu 

davrda past malakali ishchi kuchlaridan iborat migratsiyaviy oqimning katta qismi 

Rossiya Federatsiyasi va Qozog‘istonga yo‘naltirildi. 

Hozirgi kunda O‘zbekiston Respublikasi mehnat migratsiyasi sohasida 

Koreya Respublikasi, Rossiya Federatsiyasi, Yaponiya, Birlashgan Arab 

Amirliklari, Qozog‘iston Respublikasi va Turkiya Respublikalari bilan 

hukumatlararo va idoralararo bitimlar imzolangan. Shu bilan birga, hukumat 

tomonidan Polsha, Chexiya, Bolgariya, Isroil, Qatar va Quvayt bilan O‘zbekiston 

Respublikasi fuqarolarini vaqtinchalik mehnat faoliyati bilan ta’minlash maqsadida 

muzokaralar olib borilmoqda.  

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, O‘zbekistondagi tashqi migratsiya 

jarayonlarini asosan ikki bosqichga bo‘lish mumkin. Birinchi bosqichga 1991- 

yildan 2000-yilgacha bo‘lgan davr oralig‘ida mamlakatda olib borilgan islohotlar 

natijasida xorijga chiqish tartibining soddalashtirilishi, o‘zbek tilining davlat 

korxonalarida ham keng ishlatila boshlanishi, aholining turli millatlardan tashkil 

topgan ulushi tarixan o‘z vatanlariga qaytib ketish xohishining yuqoriligi va 

boshqa sabablar o‘zbek bo‘lmagan aholi qatlamini ko‘chib o‘tishlariga olib keldi. 

Ikkinchi bosqichda esa 2000-yildan boshlab asosan malakasiz ishchi kuchidan 

tashkil topgan migratsiyaviy oqimlarning hajmi o‘sib bordi. Buning asosiy sababi 

mazkur davrda mehnatga layoqatli kishilar sonining barqaror o‘sishi va buning 

natijasida ishsizlik darajasining oshishi va boshqalarni keltirish mumkin.  

                                           
27

 Расулова Д. Ишчи кучи миграцияси ривожланишининг назарий асослари. ‒ Тошкент: Молия, 2010. ‒ 

Б. 95. 
28

 Oʻsha asar. B. 230. 
29

 Трудовая миграция в Республике Узбекистан: Социальные, правовые и гендерные аспекты. Ответствен-

ный редактор Е. В. Абдуллаев. ‒ Ташкент: ПРООН, 2008. ‒ С. 17.  
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Mazkur davrdan boshlab O‘zbekistonda mehnat migratsiyasini yildan yilga 

kuchayib borishi hukumat e’tiborini jalb etgan masalalardan biri bo‘lib keldi. 

Biroq ushbu masalani yechimini topish uchun yetarlicha e’tibor qaratilmadi. Shu 

sababli, 2017-yilgacha O‘zbekiston hukumati migratsiya jarayonlarini tartibga 

solishda, mehnat migrantlarini haq-huquqlarini himoya qilishda, xorijda 

ishlayotgan migrantlar va ularning oila a’zolariga shart-sharoitlar yaratish bo‘yicha 

amaliy ishlar sustkashlik bilan bajarildi. 2017-yildan boshlab, O‘zbekiston 

hukumati tomonidan tashqi migratsiyaviy masala va muammolarni yechishga 

qaratilgan qaror va loyihalar ishlab chiqildi hamda amaliyotga tatbiq etila 

boshlandi.  

Shuningdek, mazkur bobda O‘zbekistonda ta’lim migratsiyasi va uning 

o‘zbekistonliklar akademik mobilligiga ta’siri o‘rganilgan bo‘lib, bunda 

O‘zbekiston hamda rivojlangan va rivojlanayotgan davlatlar o‘rtasidagi ta’lim 

migratsiyasi jarayonlari tahlil qilingan.  

Hozirgi vaqtda G‘arbiy Yevropa, Shimoliy Amerika va Osiyoning bir nechta 

mamlakatlarida ilm-fan yuksak taraqqiyotga erishgan. Buning natijasida esa, 

dunyoning turli davlatlaridan talaba va olimlar yuqorida ko‘rsatilgan hududlardagi 

ilmiy markazlar, oliygohlar va boshqa ta’lim dargohlariga ilm egallash hamda 

o‘zlarining akademik mobillik salohiyatlarini oshirishni maqsad qilishmoqda. Shu 

bilan birga, ilm oluvchilar uchun yaratilgan imkoniyatlarning kengligi ularni bu 

hududda o‘z faoliyatlarini davom ettirishiga sabab bo‘lmoqda. Bu o‘z navbatida 

intellektual migratsiya jarayonlari bilan o‘zaro bog‘liqlikni keltirib chiqaradi. 

Bugun dunyodagi barcha rivojlangan davlatlar ta’lim institutini rivojlantirish 

orqali iqtisodiy va ijtimoiy barqarorlikka erishganlar. O‘zbekiston ham 

mustaqilikka erishgandan so‘ng, ta’lim tizimiga alohida e’tibor qaratdi. Biroq, 

shunga qaramay, mamlakatdagi ko‘plab olimlar, ziyolilar o‘z kasblarini savdo-

sotiq, ishlab chiqarish, xizmat ko‘rsatish sohalaridagi turli kasblarga o‘zgartirdilar 

yoki ular orasida boshqa rivojlangan mamlakatlarga emigratsiya qilish orqali o‘z 

iqtisodiy imkoniyatlarini yaxshilash holatlari ham kuzatildi. Yosh mustaqil 

davlatning iqtisodidagi qiyinchiliklar, moddiy-texnika bazalarini eskirganligi, ilm-

fan bilan shug‘ullanuvchilarga qulay shart-sharoitlar yaratilmaganligi yuqoridagi 

holatlarni keltirib chiqaruvchi asosiy omil sifatida namoyon bo‘ldi. Biroq 

ta’kidlash lozimki, bu jarayon nafaqat O‘zbekistonda, balki endigina mustaqilikka 

erishgan sobiq sovet davlatlarining deyarli barchasida hatto 1990-yillarda 

Rossiyadagi yosh olimlar ilmiy izlanishlar bilan emas, balki tadbirkorlik, savdo-

sotiq, bank faoliyati bilan shug‘ullanish holatlari ham kuzatildi
30

.  

Hozirgi kunga kelib, o‘zbekistonliklarning bir qismi xorijiy mamlakatlardagi 

nufuzli universitetlarga borishni va o‘qishni afzal ko‘rmoqdalar. Xususan, AQSh, 

Janubiy Koreya, Qirg‘iziston, Qozog‘iston, Rossiya, Tojikiston, Turkiya, Xitoy, 

Yaponiya kabi mamlakatlar o‘zbekistonlik talabalar orasida asosiy yo‘nalishlar 

sifatida ommalashgan (qarang: 1-diagramma). 

                                           
30

 Лазар М. Социальная мобильность ученых и студентов, ее формы и актуальные проблемы. Социально-

Гуманитарные науки. Российский Государственный Гидрометеорологический университет. ‒ 2014. ‒ № 33. 

‒ С. 169. 
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1-diagramma 

2019 va 2020-yillarda O‘zbekiston Respublikasi fuqarolarining xorijga o‘qish 

maqsadida chiqishi dinamikasi 

 
Manba: Muallif tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi ma’lumotlari 

asosida tayyorlandi (https://stat.uz/uz/). 

 

2019-yilda o‘zbekistonlik fuqarolari ta’lim olish maqsadida ko‘proq MDH 

mamlakatlariga ko‘chib o‘tganliklari jadvaldan ko‘rinib turibdi. Bunga 

O‘zbekistonda Oliy o‘quv yurtlariga qabul kvotalar soni cheklanganligi, kirish 

ballarining yuqoriligi, qabul qilayotgan MDH mamlakatlardagi oliy ta’lim 

muassalarida darslar rus tilida olib borilishi, shuningdek, ushbu mamlakatlar 

O‘zbekistonga hududiy jihatdan yaqinligi kabi sabablarni ta’kidlash lozim. Biroq, 

G‘arb mamlakatlariga emigratsiya qilish dinamikasi esa MDH mamlakatlarga 

qaraganda birmuncha farq qiladi. Bunga esa o‘z navbatida viza rejimining mav-

judligi, oliy o‘quv muassalarida o‘qish murakkabligi, o‘qish uchun to‘lanadigan 

kontrakt miqdorining qimmatligi, darslar asosan ingliz tilida yoki o‘sha mamlakat-

ning davlat tilida olib borilishidir.  

O‘zbekistonlik yoshlarning akademik, ijtimoiy mobillik darajalarini oshi-

rishlarida migratsiya jarayonlari muhim rol o‘ynamoqda. Talabalarning xorijiy 

mamlakatlarda joylashgan universitetlarni tanlashlari mamlakatning ta’lim tizimi 

va boshqa sohalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. Chunonchi, o‘zbekistonliklar xorijda-

gi o‘qish davomida yangidan-yangi bilim olishi, yangicha o‘qitish 

texnologiyalarini o‘rganishi natijasida, ularning O‘zbekiston uchun yuqori 

salohiyatga ega bo‘lgan kadr sifatida shakllanishiga imkon beradi. Biroq aksariyat 

yoshlar o‘z yurtiga yetuk mutaxassis sifatida qaytishni xohlashsa, ularning ba’zilari 

esa tahsil olgan davlatlarida o‘z faoliyatini davom ettirishni afzal ko‘rishadi.  

Hozirgi kunda rivojlangan davlatlarga o‘qish maqsadida ketib, ushbu 

davlatlarda o‘z faoliyatini olib borayotgan ko‘plab o‘zbekistonliklar o‘z 
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yurtlarining ilm-fan rivoji uchun beqiyos xizmatlarini qo‘shib kelmoqda. Xususan, 

T. Dadabaev, A. Shonazarova, D. Duturaeva, F. Ergashev, Sh. Eraliev, 

R. Urinboev va boshqalarni shular qatoriga qo‘shish mumkin.  

Qayd etish joizki, migratsiya jarayonlarida ta’lim migratsiyasi muhim 

ahamiyat kasb etadi. Bu borada o‘zbekistonlik yoshlarning dunyoning rivojlangan 

davlatlarning ta’lim muassasalarida o‘zlarining akademik va professional 

imkoniyatlarini yaxshilashga va bu davlatlarning ilm-fan sohasidagi yutuqlarini 

O‘zbekistonda targ‘ib qilishga o‘z hissalarini qo‘shmoqda.  

“Globallashuv sharoitida O‘zbekistonning Rossiya, Janubiy Koreya va 

Turkiya kabi mamlakatlar bilan migratsiyaviy aloqalari” deb nomlangan 

uchinchi bobida O‘zbekistonning Rossiya Federatsiyasi, Koreya va Turkiya 

Respublikalari bilan tashqi migratsiyaga doir faoliyati hamda o‘zbekistonliklarning 

ushbu davlatlarga migratsiya jarayonlarining asosiy tendensiyalari, shuningdek, 

mazkur yo‘nalishlardagi mavjud muammolar ochib berilgan. 

O‘zbekiston Respublikasining migratsiya sohasi bo‘yicha yaqin hamkorlari-

dan biri Rossiya Federatsiyasi hisoblanadi. O‘zbekistonliklarning boshqa davlat-

larga qaraganda Rossiyaga tashqi mehnat migratsiyasining dinamik o‘sishiga 

ushbu mamlakatning urf-odati, tili va madaniyatining tanishligi, mamlakatga kirib- 

chiqishda vizasiz rejimning joriy qilinganligi, ilgari Rossiya mintaqalariga ishlash 

uchun ketgan migrantlarning tanishlari va qarindoshlari tomonidan ish taklif 

qilinishi, mamlakatlar o‘rtasida avia, temiryo‘l va avtomobil qatnovlarining yaxshi 

yoʻlga qoʻyilganligi kabi omillarni keltirish mumkin. 

Mustaqillikning dastlabki yillarida O‘zbekistonda istiqomat qiluvchi ko‘plab 

millat vakillarining boshqa davlatlarga migratsiya qilish jarayonlari tezlashdi. Bu 

holat asosan, O‘zbekistonda istiqomat qiluvchi rus millatiga mansub aholi misolida 

ko‘proq kuzatildi. Natijada mazkur davrda rus diasporasining mamlakat aholi 

tarkibidagi ulushi sezilarli darajada tushib ketdi. Xususan, 1989-yilda mamlakatda 

ruslar 1,7 mln kishini tashkil qilgan bo‘lsa, 1997-yilga kelib bu ko‘rsatkich 900 

ming kishini tashkil qildi
31

.  

2000-yildan boshlab esa, O‘zbekistondan Rossiyaga boshqa millat vakillari 

bilan parallel ravishda malakasiz ishchi kuchidan tashkil topgan migratsiyaviy 

oqimi ham ko‘chib o‘ta boshladi. Rasmiy ma’lumotlarga ko‘ra, hozirgi kunda 

Rossiyadagi o‘zbekistonlik mehnat migrantlari soni 2,2 mln kishini tashkil qilgan 

holda, mamlakatga tashrif buyurgan barcha migrantlar orasida birinchi o‘rinni 

egallaydi. Bu esa Rossiyadagi barcha migrantlar hajmining 10% ini tashkil qiladi. 

Ular asosan bu mamlakatda qurilish, transport, savdo-sotiq, restoran xizmati, 

kommunal xizmati, aholiga turli hil maishiy xizmat ko‘rsatish korxonalarida o‘z 

faoliyatlarini olib boradilar. 

2008-yilda Rossiya Federatsiyasiga ketuvchi o‘zbekistonliklar oqimi 579276 

nafarni tashkil qildi. Biroq, 2012-yilga kelib, bu ko‘rsatkich 2008-yilga nisbatan 

52,7% ga o‘sdi. Bu kabi qisqa muddat ichida mehnat migratsiyasi oqimining tez 

sur’atlarda o‘sib borishi bir nechta sabablarga bog‘liq bo‘ldi. Birinchidan, dunyoda 

                                           
31

 Витковская Г. Десять лет вынужденных миграций в Россию // Общество и экономика. ‒ 1998. ‒ № 32. 

http://www.demoscope.ru/acrobat/ps32.pdf. 
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kuzatilgan jahon moliyaviy inqirozidan keyin, Rossiya iqtisodiyotining asta-

sekinlik bilan o‘sib borishi, ikkinchidan, mamlakatda 2014-yilda o‘tkazilgan qishki 

Olimpiada o‘yinlari uchun turli xil binolarning qurilish ishlari boshlanishi tufayli 

yangi ish o‘rinlarining yaratilishi natijasida Rossiya Federatsiyasi o‘zbekistonlik 

mehnat migrantlarini o‘ziga ko‘proq jalb qila boshladi. 2020-yilda butun dunyoda 

tarqalgan COVID-19 pandemiyasi barcha mamlakatlarda bo‘lgani kabi Rossiyada 

ham ishsizlik darajasini oshib borishiga olib keldi. Buning natijasida, 

mamlakatdagi ko‘plab migrantlar o‘z vatanlariga ommaviy tarzda qaytdilar 

(qarang: 2-diagramma). 2020-yilda Rossiyaning turli hududlarida xorijdan kelgan 

mehnat migrantlarining soni 20% dan 50% gacha qisqardi. Xususan, xizmat 

ko‘rsatish sohasida ularning ulushi 33,5% ga, uy xo‘jaligi sohasida 28,6% ga, suv 

ta’minoti va boshqa kommunal ishlar sohasida 25,8% ga hamda qurilish sohasida 

22,2% ga qisqardi
32

.  

 

2-diagramma 

O‘zbekiston Respublikasidan Rossiya Federatsiyasiga ishlash maqsadida 

kelgan mehnat migrantlari soni 

 

Manba: Muallif tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi ma’lumotlari 

asosida tayyorlandi (https://stat.uz/uz/). 
 

O‘zbekistondagi migratsiya jarayonlari nafaqat mehnat ishchi kuchini 

jo‘natish, balki migrantlar tomonidan mamlakatga pul o‘tkazmalarini yuborish 

bo‘yicha ham ahamiyatlidir. Bu borada O‘zbekiston MDH davlatlari orasida 

Rossiya Federatsiyasidan pul o‘tkazmalarini yuborish bo‘yicha yuqori o‘rinlarda 

turadi. Rossiya Markaziy banki ma’lumotlariga ko‘ra, Rossiyadan O‘zbekistonga 

yuborilgan pul o‘tkazmalari hajmi turli davrlarda turlicha namoyon bo‘ldi. 2011- 

yildan to 2013-yilgacha bo‘lgan davr oralig‘ida o‘zbekistonliklar tomonidan 

O‘zbekiston iqtisodiyotiga pul o‘tkazmalari hajmi yildan yilga o‘sib bordi va 2013- 

yilda 6,6 mlrd AQSh dollarini tashkil qildi. 2016-yilga kelib, O‘zbekistonga 

Rossiyadan pul o‘tkazmalari hajmi 2013-yilga solishtirganda 3,5 barobarga 

                                           
32

 Кадровая эпидемия; из-за нехватки мигрантов срываются сроки ввода жилья. https://iz.ru/1103166/veronika-
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kamayib, 1,8 mlrd AQSh dollarni tashkil qildi. Keyingi uch yil davomida pul 

jo‘natmalari hajmi barqaror o‘sib bordi va 2017-yilda o‘tgan yilga nisbatan 41% 

ga, 2018-yilda 53,3% ga oshdi va 2019-yilda esa 3 mlrd AQSh dollarni tashkil 

qildi. 

Ta’kidlash joizki, mehnat migratsiyasidan kelayotgan valyuta-pul o‘tkazma-

lari hajmi, rasmiy manbalarda keltirilayotgan raqamlarga qaraganda, ko‘proqni 

tashkil qiladi. Bunga sabab, migrantlar milliy va xorijiy banklardagi pul o‘tkazish 

tizimlaridan foydalanish bilan birga, norasmiy yo‘llar orqali ham pul mablag‘larini 

o‘tkazmoqdalar
33

. Shu bilan birga, biz tomondan olib borilgan anketa-

so‘rovnomalari natijalari ham buni tasdiqlaydi. Ya’ni, Rossiyadagi o‘zbekiston-

liklarning 93%i, o‘zlari jamg‘arib borgan pul mablag‘larini bank orqali yuborgan-

liklari va ularning 7%i esa do‘stlari, qarindoshlari yoki shu xizmat bilan 

shug‘ullanuvchi shaxslar orqali uyga berib yuborganliklari aniqlandi. Bunga asosiy 

sabab, rasmiy pul o‘tkazma tizimlarining ishonchliligi va pul mablag‘larini 

O‘zbekistonning barcha hududlaridan olish imkoniyatining mavjudligi bu 

kanalning mehnat migrantlari orasida jozibadorligini ortishiga olib kelgan. Biroq, 

norasmiy kanallardan foydalanayotgan o‘zbekistonliklar pul yuborishdagi bank 

yoki pul jo‘natish bilan shug‘ullanuvchi tashkilotlarning xizmatlari uchun foiz 

to‘lovlarini to‘lash, vaqt sarflash, ortiqcha qog‘ozbozlik va rasmiyatchiliklar ularni 

norasmiy yo‘lni tanlashlariga sabab sifatida ko‘rsatilgan. Natijada, pul 

jo‘natmalarining aniq miqdorini hisoblashda ma’lum bir qiyinchiliklar yuzaga 

kelmoqda. 

O‘zbekiston Koreya Respublikasi bilan ham turli yo‘nalishlarda faol 

aloqalar olib boradi. Hozirgi kunda, Koreya O‘zbekistoninnig iqtisodiy, madaniy, 

ta’lim, migratsiya sohalari bo‘yicha yirik hamkorlaridan biri sanaladi. O‘zbekiston 

Respublikasi Davlat statistikasi ma’lumotiga qaraganda, 2011-yilda 8871 nafar 

o‘zbekistonlik mehnat migrantlari Koreyada mehnat faoliyatini amalga oshirdi. 

2019-yilda ularning soni 2011-yilga qaraganda 2 barobarga ko‘payib, 17849 

nafarni tashkil qildi (qarang: 3-diagramma). 

Koreya Respublikasida oylik maosh miqdorining yuqori bo‘lganligi, mehnat 

sharoitlarini yaxshiligi, xususan, ularning yotoq-joy bilan ta’minlanganligi hamda 

huquqiy jihatdan himoyalanganligi kabi omillar sabab o‘zbekistonliklar o‘rtasida 

ommalashgan yo‘nalishlardan biri hisoblanadi. 

Shu bilan birga, O‘zbekiston Respublikasi Bandlik va mehnat munosabatlari 

vazirligi
34

, ma’lumotiga ko‘ra, oxirgi yillarda Janubiy Koreyada o‘zbekistonlik 

mehnat migrantlariga talab tushib bormoqda. Bunga asosiy sabablar sifatida 

o‘zbekistonliklarning o‘z ish joylarini turli sabablar bilan tark etishi, mehnat 

shartnomasi va viza muddati tugaganidan qat’iy nazar mamlakatda noqonuniy 

qolishi, koreys tili, urf-odati va madaniyatini yaxshi bilmasliklari, ish beruvchilar 

                                           
33
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bilan kelisha olmaslik holatlari, me’yordan ortiq spirtli ichimliklar iste’mol 

qilishlari, ichki mehnat tartib qoidalariga rioya qilmaslik kabi holatlar keltirildi. 

Masalan, 2021-yil fevral O‘zbekiston Respublikasi tashqi mehnat migratsiya 

agentligi tomonidan Koreyaning Kanvondo provinsiyasiga 193 nafar 

o‘zbekistonlik mehnat migrantlari mavsumiy ishlarda ishlash uchun yuborildi. 

Biroq, 193 nafardan faqat 76 nafari shartnomaga muvofiq ishlarni davom ettirdi. 

Buning asosiy sababi sifatida mazkur provinsiyaga yetib borgan 

o‘zbekistonliklarning aksariyat qismi ish beruvchining ruxsatisiz ish joylarini 

tashlab qochib ketganliklarini keltirish mumkin. Jumladan, Koreya tashqi ishlar 

vazirligi ma’lumotiga ko‘ra, o‘z ish joylaridan qochib ketgan o‘zbekistonliklar 

mamlakatga norasmiy faoliyat olib borish uchun kirganliklari aniqlandi. 

3-diagramma 

O‘zbekiston Respublikasi fuqarolarining Koreya va Turkiya 

Respublikalariga ishlash maqsadida borish dinamikasi 

Manba: Muallif tomonidan O‘zbekiston Respublikasi Davlat statistika qo‘mitasi ma’lumotlari 

asosida tayyorlandi (https://stat.uz/uz/). 
 

O‘zbekiston Respublikasining Yaqin Sharq mintaqasidagi eng yirik 

hamkorlaridan biri Turkiya davlati hisoblanadi. Til, madaniyat va diniy yaqinlik 

ikki davlat o‘rtasidagi siyosiy, iqtisodiy va madaniy-gumanitar sohalarni 

rivojlantirishga turtki bo‘lmoqda. Shu bilan birga, Turkiya so‘nggi yillarda ko‘plab 

o‘zbekistonliklar uchun migratsiya yo‘nalishidagi ommalashgan davlatlaridan 

biridir.  

Ta’kidlash joizki, 2000-yildan boshlab, Turkiya iqtisodiyoti yuqori 

sura’tlarda o‘sib borishi, mahalliy aholini past tabaqali va oylik maoshi kam 

bo‘lgan ishlarda ishlashni xohlamasliklari, mehnatga layoqatli kishilarning G‘arbiy 

Yevropadagi Germaniya, Fransiya, Avstriya kabi mamlaktlarga emigratsiya 

qilishlari natijasida Turkiyaga ko‘plab mamlakatlardan migrantlarning kirib kelish 

hajmi orta boshladi. Xususan, ikki davlat o‘rtasida vizasiz kirib-chiqish tartibining 

amal qilishi Turkiyaga o‘zbekistonlik migrantlar oqimining o‘sib borishiga sabab 

bo‘ldi.  

O‘zbekiston Davlat statistika qo‘mitasi ma’lumotlarida keltirilishicha, 2011‒

2015-yillar oralig‘ida O‘zbekistondan Turkiyaga tashqi mehnat migratsiya 
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ko‘rsatkichi o‘rta hisobda 2700 nafarni tashkil qilgan. Biroq mazkur ko‘rsatkichlar 

rasmiy ma’lumotlarga qaraganda, bir muncha ko‘proq ekanligini ko‘rsatadi. 

Chunonchi, mehnat migrantlari chegaradan o‘tish jarayonida safarning asl 

maqsadini ko‘rsatishmagan.  

O‘zbekistonlik migrantlarning 2016-yildan Turkiyaga migratsiya oqimi 

dinamik o‘sganini ta’kidlash muhim. Buning asosiy sababi 2014 va 2015-yillarda 

Rossiyada kuzatilgan iqtisodiy beqaror vaziyat va migrantlarga nisbatan huquqiy 

qonun-qoidalarga o‘zgartirish kiritilishi, shuningdek, so‘nggi yillarda Rossiya 

Federatsiyasida noqonuniy mehnat faoliyati olib borgan va buning natijasida 

mamlakatdan ma’lum bir muddatga deport qilingan o‘zbekistonliklar o‘z 

migratsiya yo‘nalishini Turkiyaga o‘zgartirgan.  

Xususan, 2016-yildagi ko‘rsatkichlar 2015-yilga nisbatan deyarli 2,5 

barobarga o‘sgan, 2018-yilda 10 barobarga, 2021-yilning 9 oyi davomida deyarli 

16 barobarga o‘sish kuzatilgan (qarang: 3-diagramma). Hozirgi kunga kelib, 

Turkiyada 100 ming nafardan ortiq o‘zbekistonliklar mehnat faoliyati bilan 

shug‘ullanib kelmoqda
35

.  

O‘zbekiston iqtisodiyotiga kelayotgan transchegaraviy pul o‘tkazmalari 

bo‘yicha Turkiya davlati ham alohida o‘rin egallaydi. Jumladan, O‘zbekiston 

Markaziy bankining ma’lumotiga ko‘ra, 2018-yilda Turkiyadan O‘zbekistonga 

transchegaraviy pul o‘tkazmalari hajmi 203,8 mln dollarni tashkil qilgan bo‘lsa, 

2019-yilda uning miqdori 25,1% ga kamaygan holda 152,6 mln dollarga tushdi. 

Biroq, 2020-yilda butun dunyoda COVID-19 virusining tarqalishi ko‘plab 

mamlakatlarda karantin qoidalarining kuchayishiga hamda O‘zbekistonga, 

Koreyada bo‘lgani kabi, Turkiyadan ham pul o‘tkazmalarining ortishiga olib keldi.  

Turkiyadagi migratsiya jarayonlarini tartibga soluvchi qonun-qoidalar 

boshqa migrantlarni qabul qiluvchi mamlakatlarga qaraganda soddaligi va ular 

buzilganda, qoidabuzarga nisbatan keskin choralarning mavjud emasligi, 

o‘zbekistonliklarning mazkur davlatda uzoq muddat qolib mehnat qilishlariga 

sabab bo‘lmoqda. Shu bilan birga, mamlakatga chet el migrantlari tomonidan ishga 

bo‘lgan talabning yuqoriligi va buning natijasida oylik maoshlar unchalik yuqori 

emasligi o‘zbekistonliklarning ijtimoiy mobillashuv jarayonini sustlashishiga olib 

keldi. 

Umuman olganda, O‘zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgach, 

ko‘plab mamlakatlar bilan turli sohalarda hamkorlikni yo‘lga qo‘ydi. Xususan, 

aholini ish bilan ta’minlash sohasida Rossiya, Janubiy Koreya, Turkiya kabi 

mamlakatlar bilan turli kelishuvlarga erishdi. Hozirgi kunda mazkur mamlakatlar 

o‘zbekistonlik mehnat migrantlari orasida ommaviy yo‘nalishlardan bo‘lib 

qolmoqda. Shuningdek, o‘zbekistonliklar ushbu davlatlarda nafaqat iqtisodiy, balki 

biron-bir kasbning mutaxassisi bo‘lish orqali professional mobillik darajalarini 

oshirishlariga olib kelgani qayd etilgan. Bugungi kunda O‘zbekistonga kelib 

tushayotgan pul o‘tkazmalarining asosiy qismi aynan mana shu davlatlar hissasiga 

to‘gri kelmoqda. Ular orasida yetakchilikni uzoq yillardan beri Rossiya 
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Federatsiyasi saqlab kelmoqda. Shu bilan birga, o‘zbekistonliklar ushbu 

mamlakatga nafaqat ishlash, balki o‘qish yoki turmush qurish bilan o‘zlarining 

iqtisodiy, akademik mobillik darajalarini oshirish uchun ham yo‘l olmoqda. Bu 

esa, o‘z navbatida, mamlakatga keluvchi valyuta tushumlarini ko‘paytirsa, boshqa 

tomondan yoshlarni yangi bilim, ko‘nikma va g‘oyalarni O‘zbekiston rivojiga 

tadbiq qilishlariga imkoniyat yaratmoqda. 

 

XULOSA 

 

Tadqiqot natijalari asosida quyidagi xulosalarni taqdim etish mumkin: 

Birinchidan, O‘zbekistonda migratsiya jarayonlari uzoq tarixga ega. Bu 

jarayon davrlar va davlatlar kesimida doimiy o‘zgarishlar holida kuzatildi. 

Mustaqillik davriga qadar migratsiya sovet tuzumi ta’sirida bo‘lib, keyingi 

davrlarda fuqarolarning ko‘proq iqtisodiy foyda ko‘rish maqsadida dunyoning turli 

davlatlariga migratsiya qilish jarayoni bilan kechdi.  

Ikkinchidan, migratsiya masalalari zamonaviy siyosiy, ijtimoiy-iqtisodiy va 

xalqaro jarayonlarda muhim omillardan biri hisoblanadi. Tashqi migratsiya ko‘p 

qirrali xarakterga ega bo‘lib, mobillik bilan o‘zaro chuqur aloqaga ega. Migratsiya 

va mobillikning o‘zaro aloqadorligi shaxsning nafaqat professional rivojlanishida, 

balki u yoki bu jamiyatning o‘rta va uzoq muddatli istiqbolga mo‘ljallangan 

rivojlanish tendensiyasi va dinamikasini aniqlab beradi. 

Uchinchidan, Markaziy Osiyo mamlakatlarida migratsiya masalalari 

bo‘yicha bir qator ilmiy izlanishlar olib borilgan. Biroq mazkur tadqiqotlarda 

asosan tashqi mehnat migratsiyasi jarayonlari o‘rganilgan. Shu bilan birga 

migratsiya keng tushuncha bo‘lib, uning mobillik bilan o‘zaro aloqadorligi 

yetarlicha o‘rganilmaganligini qayd etish lozim.  

To‘rtinchidan, XX asrda o‘zbekistonliklarning boshqa mamlakatga ko‘chib 

o‘tganligi ularning nafaqat iqtisodiy imkoniyatlarini yaxshilanishiga, balki har 

tomonlama ijtimoiy mobillik darajasini oshirishiga hamda O‘zbekistonning 

iqtisodiy o‘sishiga o‘z hissasini qo‘shdi.  

Beshinchidan, so‘nggi yillarda O‘zbekistonda migratsiya sohasini tubdan 

isloh qilish va uni tartibga solishga doir me’yoriy hujjatlar qabul qilindi. Bu esa, 

migratsiya ishtirokchilari va ularning oila a’zolarini moddiy, ma’naviy, ijtimoiy 

qo‘llab-quvvatlanishi hamda mehnat migrantlariga qulayliklarni yaratilishiga 

zamin yaratdi. 

Oltinchidan, o‘zbekistonlik yoshlarning akademik, ijtimoiy, madaniy 

mobillik darajalarini oshirishlarida migratsiya jarayonlari muhim o‘rin egallaydi. 

Talabalarning xorij mamlakatlarida joylashgan universitetlarni tanlashlari 

mamlakatning ta’lim tizimi va boshqa sohalariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi. 

Shuningdek, bu jarayon ularni xorijdagi o‘qish davomida yangidan-yangi bilim 

olishlari, zamonaviy texnologiyalarni o‘rganishlari hamda O‘zbekistonga yuqori 

bilim salohiyatiga ega bo‘lgan holda hamda biror kasbning yetuk mutaxassisi 

sifatida qaytish imkonini bermoqda.  

Yettinchidan, Rossiya o‘zbekistonlik mehnat migrantlari uchun o‘zining 

koʻplab hududlarida ish joylarini mavjudligi, yuqori mehnat haqi va boshqa ijobiy 
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tomonlari bilan ajralib turadi. Shu bilan birga, o‘zbekistonlik migrantlar uchun bu 

mamlakatda qonuniy ishlashga ruxsat beruvchi patent olish jarayonining 

murakkabligi, ularning rus tili va Rossiya qonunlarini yetarlicha bilmasligi, bu esa 

korrupsiya holatlarini keltirib chiqarishi, mehnat faoliyati va mehnat migrantlari 

huquqlarini himoya qilish masalalari huquqiy jihatdan tartibga solinmaganligi, 

og‘zaki mehnat shartnomasi tuzilishi kabi qator muammolar mavjud.  

Sakkizinchidan, Turkiya va O‘zbekiston o‘rtasida vizasiz kirib-chiqish 

jarayonining amal qilishi, turklar va o‘zbeklarning tili, urf-odati, madaniyatini bir- 

biriga yaqinligi kabi boshqa umumiy jihatlar ikki mamlakat o‘rtasida migratsiyaviy 

aloqalarni rivojlanib borishiga turtki bo‘ldi. Bundan tashqari, o‘zbekistonliklar 

orasida Turkiyaga migratsiya oqimi hajmining yuqoriligi, mamlakatda islom 

diniga aholining katta qismi e’tiqod qilishi bilan ham ifodalanadi. Biroq ushbu 

davlatda mehnat migrantlariga ish haqlarini asossiz bermaslik holatlari, ular uchun 

ijtimoiy himoyaning kafolatlanmaganligi kabi muammolar mavjud. Shu bilan 

birga, so‘nggi yillarda mehnat migrantlari bu mamlakatda noqonuniy mehnat 

faoliyati bilan shugʻullanish holatlari ko‘proq kuzatilmoqda. 

To‘qqizinchidan, Koreya davlati o‘zbekistonliklarning rasmiy ravishda 

migratsiya jarayonlarini amalga oshiruvchi yo‘nalishlaridan biri hisoblanadi. Bu 

mamlakat mehnat migrantlarini ishga faqatgina shartnoma asosida yo‘llash orqali 

ularning haq-huquqlarini himoya qiladi. Koreya O‘zbekistonning mehnat 

migratsiyasi tarkibida mehnatni tizimli tashkillashtirilgani hamda migrantlarni 

yashashlari va ishlashlari uchun qulay shart-sharoitlar yaratganligi bilan ajralib 

turadi.  

O‘zbekistonda tashqi migratsiya jarayonlari va uning ijtimoiy mobillik bilan 

oʻzaro aloqadorligini o‘rganish natijasida quyidagi taklif va tavsiyalar ishlab 

chiqildi. Bular quyidagilar: 

1. Globallashuv sharoitida jahonda migratsiya dolzarb masalaga aylanganligini 

inobatga olgan holda, O‘zbekistonda migratsiya jarayonlarini o‘rganish 

bo‘yicha fanlararo ilmiy tadqiqot markazini tashkil qilish maqsadga 

muvofiq. Mazkur markaz xalqaro va milliy migratsiya masalalarini tizimli 

o‘rganish, ilmiy tadqiqotlar olib borish va amaliy takliflar berishda muhim 

ahamiyat kasb etadi.  

2. Xorij mamlakatlarida mehnat qilish natijasida iqtisodiy va professional 

mobillashgan migrantlarni O‘zbekistonda kichik turdagi tadbirkorlik 

faoliyatini ochishga ko‘maklashish va shart-sharoitlar yaratish joiz, deb 

hisoblaymiz. 

3. Rivojlangan mamlakatlarda tahsil olgan va akademik mobillashgan talaba 

yoki o‘qituvchi-professorlar bilim, tajriba va ko‘nikmalaridan O‘zbekistonda 

ta’lim tizimini rivojlantirishda kengroq foydalanish maqsadga muvofiq. 

4. Rossiya Federatsiyasi, Turkiya Respublikasi va boshqa davlatlardagi ish 

beruvchilarning talablaridan kelib chiqqan va ikki tomonlama manfaatli 

bo‘lgan holda shartnomalar tuzish orqali o‘zbekistonlik mehnat migrantlarini 

rasmiy ravishda ishlashga yuborishni yo‘lga qo‘yish lozim. 

5. O‘zbekistonlik mehnat migrantlarining har qanday xorij mamlakatiga 

ishlashga ketishidan oldin hududlarda ushbu mamlakat tili, qonunchiligi va 
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madaniyatini o‘rgatuvchi bepul davlat kurslarini tashkil qilish maqsadga 

muvofiq sanaladi. 
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ВВЕДЕНИЕ (аннотация диссертации доктора философии (PhD)) 

 

Актуальность и необходимость темы диссертации. В современных 

международных отношениях фактор миграции представляет важным в разви-

тие межгосударственных взаимоотношений. В условиях глобализации про-

цессы миграции и мобильности и их развитие во взаимосвязях способствуют 

снижению предложения и увеличению уровня безработицы на рынке труда 

разных стран, в дополнение к увеличению объема трансграничных переводов 

в экономику стран. Следовательно, расширение объема и географии мигра-

ционного потока становится одной из проблем, требующих решения на меж-

дународном уровне. 

В настоящее время изменение политической архитектуры мира, наряду 

с влиянием стран на политическое, экономическое, социальное состояние, 

порождает миграционные потоки. Поэтому основной упор делается на науч-

ные исследования о быстром росте миграционных потоков в зарубежных 

научно-исследовательских институтах, влиянии этой ситуации не только на 

межгосударственные, но и на межрегиональные отношения. Также, прини-

мая во внимание тот факт, что фактор трудовой и образовательной миграции 

является одним из важных направлений в развитии экономики стран Цен-

тральной Азии, миграционный процесс и его роль в жизни населения изуча-

ются в рамках ряда научных исследований. 

В последние годы активность миграционных процессов в Узбекистане 

имеет важное значение не только во внутренней политике республики, но и в 

межгосударственных отношениях. Миграция служит улучшению экономиче-

ских возможностей населения, повышению уровня социальной мобильности, 

а также популяризации трудовых, образовательных и интеллектуальных ми-

грационных потоков. В то же время молодые люди, получившие достаточ-

ный опыт и выполнявшие квалифицированную работу за границей, по воз-

вращении в свою страну будут способствовать развитию интеллектуального 

потенциала общества и развитию национальной экономики
1
. Возникновение 

миграционного процесса в Узбекистане, влияние на межгосударственные от-

ношения и изучение проблем его регулирования, а также анализ взаимосвязи 

миграции и социальной мобильности определяют актуальность данного ис-

следования. 

Данная диссертация в определенной мере служит выполнению задач, 

указанных в указах Президента Республики Узбекистан УП №60 от 28 января 

2022 года «О стратегии развития Нового Узбекистана на 2022-2026 годы», 

№ ПФ-5785 от 20 августа 2019 года «О мерах по дальнейшему усилению га-

рантий защиты граждан Республики Узбекистан и членов их семей, временно 

работающих за границей", постановлениях Президента № PQ-3839 от 5 июля 

2018 года «О дополнительных мерах по дальнейшему совершенствованию 

системы внешней трудовой миграции Республики Узбекистан», № PQ-4829 

от 15 сентября 2020 года «О мерах внедрения системы безопасной, упорядо-

                                           
1
 Мирзиёев Ш. М. Янги Ўзбекистон стратегияси. ‒ Тошкент: O’zbekiston, 2021. ‒ Б. 444 
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ченной и законной трудовой миграции» и № PQ-5205 от 30 июля 2021 г. 

«О мерах по дальнейшему усилению гарантий защиты граждан Республики 

Узбекистан и членов их семей», Соглашении между Правительством Респуб-

лики Узбекистан и Правительством Российской Федерации от 5 апреля 2017 

года «О приеме и привлечении граждан Республики Узбекистан на организа-

ционной основе для временной работы на территории Российской Федера-

ции», Соглашении между двумя странами «О защите прав трудовых мигран-

тов и членов их семей» в рамках визита Президента Турецкой Республики 

Реджеп Тайип Эрдогана в Узбекистан 30 апреля и 1 мая 2018 года и др. 

Соответствие исследований приоритетам развития науки и техно-

логий республики. Настоящая диссертация выполнена в соответствии с 

приоритетным направлением развития науки и техники республики I. «Фор-

мирование системы инновационных идей в социально-правовом, экономи-

ческом, культурном, духовно-образовательном развитии информационного 

общества и демократического государства и пути их реализации». 

Уровень изученности проблемы. Вопросы внешней миграции и соци-

альной мобильности в Узбекистане были предметом исследований зарубеж-

ных и отечественных исследователей, которых мы раздели на две группы.  

В первую группу вошли научные исследования теоретического харак-

тера зарубежных ученых, таких как Э. Ревенштейн, С. Миллер, Л. Эверетт, 

Э. Гидденс, Ф. Саттон, П. Сорокин, С. Рязанцев, Т. Заславская, Л. Рыбаков-

ский, Т. Безбородова, З. Голенкова, П. Сушко, Д. Рыжков, Е. Немирюк, 

Н. Пестерева
2
. В частности, теория происхождения миграционных процессов, 

миграционные процессы в мире и их основные причины раскрываются на 

основе закономерностей в исследованиях Э. Ревенштейна
3
. В книге П. Соро-

кина «Социальная мобильность» исследуется происхождение мобильности, 

ее виды и роль этого процесса в жизни людей
4
. А в исследовательской работе 

                                           
2
 Ravenstein E. G. The Laws of Migration // Journal of the Statistical Society of London. Vol. 48, No. 2, June, 1885. 

– P. 167-235; Miller S. M. Comparative social mobility // Current Sociology. Vol. 9, No. 1, 1960. ‒ P. 1-61, Everett 

S. L. A Theory of Migration. // Demography. Vol.3, No.1, 1966. ‒ P. 47-57. Заславская Т. И., Рыбаковский Л. Л. 

Процессы миграции их регулирование в социалистическом обществе // Социологические исследования. ‒ 

1978. ‒ №1. ‒ С. 56-66; Немирюк Е. Е. Миграция как вид социальной мобильности в современном 

российском обществе (теоретико-методологический аспект). дис. … канд. соц. наук. – Саратов, 2000. – 161 

с.; Сорокин П. А. Социальная мобильность. Перевод с английского М. В. Соколовой. Под общей редакцией 

В. В. Сапова. – Москва: Academia, 2005, ‒ 588 c.; Рязанцев С. В. Трудовая миграция в странах СНГ и Балтии: 

тенденции, последствия, регулирование. – Москва: Формула права, 2007. ‒ 576 c.; Безбородова Т.М. Совре-

менная трудовая миграция: вопросы теории, регулирования и социально-экономических последствий. Мо-

нография. ‒ Омск, 2012. ‒ 162 с.; Рыжков Д. Л. Миграция как форма социальной мобильности в глобальной 

социальной структуре / Вестник Томского государственного педагогического университета. ‒ 2013. ‒ 

№5(133). ‒ С.135-140; Голенкова З. Т., Сушко П. Е. Социальная мобильность в контексте миграционных 

биографий россиян // Социологические исследования. ‒ 2016. ‒ №12. ‒ С. 95-104; Гидденс Э, Саттон Ф. Ос-

новные понятия в социологии. Перевод с английского Е. Рождественской., С.Гавриеленко. ‒ Москва: Выс-

шей школы экономики, 2018. ‒ 336 с.; Пестерева Н. М и другие. Миграция населения и мобильность трудо-

вых ресурсов. Монография. Колл. авторов. ‒ Москва: РУСАЙНС, 2020. ‒ 110 с. 
3
 Ravenstein E. G. The Laws of Migration // Journal of the Statistical Society of London. Vol. 48, No. 2, June, 1885. 

‒ P. 198-199. 
4
 Сорокин П. А. Социальная мобильность. Перевод с английского М. В. Соколовой. Под общей редакцией В. 

В. Сапова. – Москва: Academia, 2005. – 119-193 c. 
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Е. Немирюк проанализирована взаимосвязь миграционного фактора с про-

цессами социальной мобильности и его влияние на этот процесс
5
. 

Вторая группа охватывает работы отечественных и зарубежных уче-

ных, проводивших исследования процессов, направлений, факторов и про-

блем социальной мобильности в Узбекистане и за рубежом. Среди них мож-

но отметить исследования экономистов, социологов, демографов и истори-

ков, таких как Максакова Л., Расулова Д., Парманов Ф., Кадырова З., 

Джунайдуллаев Д., Мухиддинов Э., Убайдуллаева Р., Ата-Мирзаев О., Ума-

рова Н., Фарфиев Б., Исаков Л., Абдуллаев А., Салимов Ш., Мадаминова Д., 

Дадабаев Т., Соипов Ж., Уринбоев Р., Эралиев Ш
6
. Л. Максакова в своем ис-

следовании отобразила процессы внутренней и внешней миграции, наблю-

давшиеся в Узбекистане в первые годы независимости Узбекистана и факто-

ры, влияющие на нее
7
. В научной работе З. Кадыровой рассмотрены эконо-

мические аспекты и основные направления внешних миграционных процес-

сов в Узбекистане, в частности, миграционные отношения Узбекистана с 

Россией, Казахстаном и Республикой Кореей
8
. А.Абдуллаев в своей диссер-

тации выделил факторы, влияющие на социальную мобильность молодежи 

Узбекистана. В частности, изучено влияние образовательного учреждения на 

каналы социальной мобильности и его роль в жизни молодежи
9
. В своей ра-

боте Ш. Салимов раскрыл демографические процессы в Узбекистане в пери-

                                           
5
 Немирюк Е. Е. Миграция как вид социальной мобильности в современном российском обществе (теорети-

ко-методологический аспект). дис. … канд. соц. наук. – Саратов, 2000. – 161 с. 
6
 Максакова Л. П. Миграция населения Республики Узбекистан. ‒ Ташкент: Эльднур, 2000. ‒ 116 с.; 

Убайдуллаева Р. А., Ата-Мирзаев О. Б., Умарова Н. О. Ўзбекистон демографик жараёнлари ва аҳоли 

бандлиги. ‒ Илмий-ўқув қўлланма. ‒ Тошкент: Университет, 2006. ‒ 78 б.; Расулова Д. В. Ишчи кучи 

миграцияси ривожланишнинг назарий асослари. ‒ Тошкент: Молия, 2010. ‒ 276 б.; Джунайдуллаев Д. А. 

Ўзбекистон минтақаларида аҳоли миграцияси ва уни тартибга солишни такомиллаштириш. Иқтисодиёт фан. 

ном...дис. ‒ Тошкент, 2012. ‒ 154 б.; Парманов Ф. Я. Миграция жараёнларини бошқаришда инсон омили. 

Социология фанлари номзоди илмий даражасини олиш учун тайёрланган диссертация автореферати. ‒ 

Тошкент, 2012. ‒ 63 б; Қодирова З. А. Глобаллашув шароитида Ўзбекистоннинг халқаро меҳнат бозорига 

интеграциялашуви. ‒ Тошкент: Иқтисодиёт, 2016. ‒ 152 б.; Мухиддинов Э. М. Аҳолини иш билан 

бандлигини таъминлашда меҳнат миграциясининг роли. Иқтисодиёт фан. бўйича фалсафа доктори (PhD) 

дисс. ‒ Тошкент, 2019. ‒ 161 б.; Фарфиев Б. А. Ўзбекистонда ижтимоий тараққиётида ислом рационализми 

омил. ‒ Тошкент: Ўзбекистан миллий файласуфлари миллий жамияти, 2019. ‒ 248 б.; Исоқов Л. Х. 

Ўзбекистонда миграция соҳасидаги давлат бошқарувининг ташкилий-ҳуқуқий асослари. Юридик фан. 

бўйича фалсафа доктори (PhD) дисс. ‒ Тошкент, 2020. ‒ 180 б.; Абдуллаев А. Г. Жамиятни 

модернизациялаш шароитида ёшларнинг социал мобиллигини такомиллаштириш механизмлари. 

Социология фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. ‒ Тошкент, 2021. ‒ 56 б.; 

Салимов Ш. Ю. Ўзбекистонда ўтиш даври ижтимоий демографик муаммолари: ҳолати ва трансформациялар 

(1991-2016 йй.). Тарих фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. ‒ Тошкент, 

2022. ‒ 57 б.; Мадаминова Д. И. Яқин Шарқда миграцион жараёнларнинг араб давлатлари хавфсизлиги ва 

барқарорлигига таъсири. Сиёсий фанлар доктори (DSc) диссертацияси автореферати. ‒ Тошкент, 2023. ‒ 63 

б.; Dadabaev T. (co-authored with J. Soipov). Craving Jobs? Revisiting Labor and Educational Migration from Uz-

bekistan to Japan and South Korea // ACTA VIA SERICA journal. Vol. 5, No. 2, December, 2020. ‒ P. 111–140; 

Urinboyev R., Eraliev Sh. The political economy of non-Western migration regimes. Palgrave Macmillan, 2022. ‒ 

199 p. 
7
 Максакова Л. П. Миграция населения Республики Узбекистан. ‒ Ташкент: Эльднур, 2000. ‒ 116 с. 

8
 Қодирова З. А. Глобаллашув шароитида Ўзбекистоннинг халқаро меҳнат бозорига интеграциялашуви. 

Иқтисодиёт фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. ‒ Тошкент, 2018. ‒ 49 б. 
9
 Абдуллаев А. Г. Жамиятни модернизациялаш шароитида ёшларнинг социал мобиллигини 

такомиллаштириш механизмлари. Социология фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси 

автореферати. ‒ Тошкент, 2021. ‒ 56 б. 
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од 1991-2016 гг. и их влияние на миграционные процессы, проблемы занято-

сти и социальной защиты
10

. 

Не отрицая важности вышеуказанных исследований, следует отметить, 

что в отечественной исторической науке не проводили отдельного исследо-

вания роли внешних миграционных процессов в процессах социальной мо-

бильности в Узбекистане. В последние годы рост внешнего миграционного 

потока в Узбекистане и процессы повышения уровня социальной, професси-

ональной, академической и культурной мобильности за рубежом становятся 

все более актуальной темой.  

Связь темы диссертации с исследовательскими планами научно-

исследовательского учреждения, в котором выполнена диссертация. 

Диссертационная работа выполнена в рамках научно-исследовательского 

плана Координационно-методического центра по вопросам новейшей исто-

рии Узбекистана при АН РУз и фундаментального проекта «ФЗ-202009302 

Новый Узбекистан: системная либерализация и внешнеполитическая страте-

гия укрепления стабильности в Центральной Азии». 

Целью исследования является освещение основных тенденции внеш-

ней миграции в Узбекистане в 1991-2021 годах и ее взаимодействие с соци-

альной мобильностью. 

Задачи исследования:  

осветить теоретические подходы и исследования миграции и социаль-

ной мобильности; 

раскрыть исторические истоки внешней миграции в Узбекистане и 

причины ее возникновения, а также правовые основы и приоритеты; 

обоснование взаимосвязи миграционного процесса с социальной мо-

бильностью; 

увеличение потока образовательной миграции молодежи из Узбеки-

стана за годы независимости и определение ее причин; 

выявление миграционных отношений Узбекистана с Российской Феде-

рацией, Турцией и Республикой Корея. 

Объектом исследования являются основные тенденции миграции в 

мире и ее взаимодействие с мобильностью в условиях глобализации. 

Предметом исследования являются тенденции внешней миграции в 

Узбекистане и ее неразрывная связь с мобильностью. 

Методы исследования. В диссертации использованы методы про-

блемно-хронологического, историко-сравнительного, социологического 

наблюдения через анкету и сопоставление статистических данных. 

Научная новизна исследования проявляется в нижеследующем: 

Обосновано возникновение и развитие внешних миграционных процес-

сов в два этапа, налаживание межгосударственных отношений и создание 

правовых основ в Узбекистане (1991-2000), и подписание межправитель-

                                           
10

 Салимов Ш. Ю. Ўзбекистонда ўтиш даври ижтимоий демографик муаммолари: ҳолати ва трансформация-

лар (1991-2016 йй.). Тарих фанлари бўйича фалсафа доктори (PhD) диссертацияси автореферати. ‒ Тошкент, 

2022. ‒ 57 б. 
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ственных соглашений в рамках миграции, увеличение объема миграции за 

счет диверсификации направлений миграционных потоков (2001-2021); 

Доказано, что экономическая и социальная ситуация, наблюдавшаяся в 

Узбекистане в 1990-е годы, привела к тому, что миграционные потоки в ос-

новном шли в другие страны Азии, и этот процесс, наряду с социальной мо-

бильности узбекистанцев, сыграл важную роль в увеличении объемов инве-

стиций в экономику республики, в частности, в росте числа субъектов пред-

принимательства, занимающихся производством и оказанием услуг; 

Выявлено увеличение количества трудовых мигрантов из Узбекистана 

на рынках труда России и Турции, значительный рост объемов международ-

ных денежных переводов в экономику республики в результате миграцион-

ного фактора, а также особое место в отношениях Узбекистана с этими стра-

нами занимает вопрос трудовой миграции; 

Доказано, что благодаря динамичному росту образовательных и акаде-

мических миграционных потоков из Узбекистана в зарубежные страны уз-

бекские специалисты обладают глубокими современными знаниями и навы-

ками, соответствующими международным стандартам, что подтверждается в 

контексте процесса социальной мобильности населения и положительного 

влияния миграции на международную интеграцию государства. 

Практические результаты исследования: 

На основе архивных документов в научный оборот впервые вводятся 

сведения об основных тенденциях миграционных потоков в разные истори-

ческие периоды Центральной Азии, социальной мобильности узбекистанцев 

в данном процессе и их вкладе в развитие экономики Республики Узбеки-

стан; 

В результате социологических опросов, проведенных в ходе исследо-

вания выявлены факты большого количества нелегальных миграционных по-

токов, тяжесть условий труда, ненадлежащая оплата труда и проблемы соци-

альной адаптации мигрантов несмотря на то, что миграционные отношения 

Узбекистана со странами России и Турции регулируются нормативно-право-

выми документами; 

На примере анализа широкого круга зарубежной и отечественной лите-

ратуры выделена динамика процессов иностранной трудовой и образова-

тельной миграции в Узбекистане, на основе чего получены сведения, кото-

рые могут быть использованы при изучении и преподавании новейшей исто-

рии Узбекистана. 

Достоверность результатов исследования. Исследование характери-

зуется применением различных методов и подходов в новейшей истории, ис-

пользованием и основанием первичных научных источников, реализацией 

выводов, предложений, рекомендаций, утверждением полученных результа-

тов компетентными структурами. 

Научная и практическая значимость результатов исследования. 
Мнения, высказанные в исследовании, объясняются сущностью внешней по-

литики Республики Узбекистан, углублением научно-теоретических знаний о 
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зарубежных миграционных отношениях, использованием научных выводов 

по данному вопросу на практике. 

Практическая значимость результатов исследования служит реализа-

ции целевых государственных программ, посвященных изучению внешнепо-

литического, социально-экономического, политического и духовного разви-

тия республики, культурного наследия, развитию исторических знаний, а 

также могут быть использованы при подготовке учебников и учебных посо-

бий. 

Внедрение результатов исследований. На основании выводов и пред-

ложений относительно процессов внешней миграции Узбекистана и их взаи-

мосвязь с социальной мобильностью в 1991-2021 гг.: 

Научные выводы, связанные с увеличением миграционных потоков уз-

бекских мигрантов в страны Азии больше, чем в страны Европы в первые го-

ды независимости, их мобильности и факторами, влияющими на нее были 

использованы при подготовке информации на официальном информацион-

ном канале Агентства по иностранной трудовой миграции при Министерстве 

сокращения бедности и занятости населения Республики Узбекистан (справ-

ка № 03/03-05/4897 от 9 июня 2023 г. Агентство по внешней трудовой мигра-

ции при Министерстве занятости и трудовых отношений Республики Узбе-

кистан). Сведения, полученные в результате исследования, позволили опре-

делить миграционную политику Узбекистана, историю ее формирования, 

причины динамичного роста данного процесса. 

Научные результаты миграционных отношений Узбекистана между 

Россией, Республикой Корея и Турцией, а также состояние и причины их 

развития были использованы в рамках международной конференции 

«Research in Action 2023» (Исследования в действии 2023), организованной 

25 апреля 2023 г. Кембриджским университетом совместно с Британским 

университетом менеджмента в Ташкенте, Координационно-методическим 

центром по вопросам новейшей истории Узбекистана при АН РУз и Навоий-

ским государственным горно-технологическим университетом (справка Фо-

рума Центральной Азии Кембриджского университета от 25 апреля 2023 г.). 

Использование научной новизны в диссертации послужило раскрытию места 

миграционных отношений во внешней политике Узбекистана и их значения в 

межгосударственных отношениях на основе архивных документов и прове-

денных исследований. 

Научная информация о миграционных процессах в Узбекистане за го-

ды независимости и основные причины их роста, взаимосвязь миграции и 

социальной мобильности, а также современные проблемы в внешнеэкономи-

ческих и образовательных миграционных связях республики с Россией, Тур-

цией и Южной Кореей были использовано при подготовке программы «Ис-

торический вопрос» телеканала «История Узбекистана» (справка Националь-

ной телерадиокомпании Узбекистана исх. № 455-84-/3484 от 21 сентября 

2022 г.). В результате это позволило получить обширные сведения о внешних 

миграционных процессах Узбекистана в годы независимости, в частности о 

возникновении миграционного процесса в истории Узбекистана в 1991-
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2021 гг., этапах ее развития, участие узбекистанцев во внешних миграцион-

ных процессах. 

Миграционные процессы узбекистанцев в различных зарубежных 

странах и их влияние на экономическую, профессиональную, академическую 

мобильности были использованы при подготовке информации на официаль-

ном информационном канале Агентство по внешней трудовой миграции при 

Министерстве занятости и трудовых отношений Республики Узбекистан 

(справка № 03/03-05/4897 от 9 июня 2023 г. Агентства внешней трудовой ми-

грации при Министерстве занятости и сокращения бедности). Сведения, по-

лученные в результате исследования, послужили раскрытию положительного 

влияния динамичного роста потока образовательной и академической мигра-

ции из Узбекистана в зарубежные страны наряду с социальной мобильности 

населения на международную интеграцию государства. 

Апробация результатов исследования. Результаты данного исследо-

вания обсуждены на 2 республиканских и 5 международных научно-практи-

ческих конференциях. 

Публикация результатов исследования. Всего было опубликовано 15 

статей и тезисов по теме диссертации. В том числе опубликовано 8 научные 

статьи в изданиях, рекомендованные Высшей аттестационной комиссией 

Республики Узбекистан для публикации основных результатов докторских 

диссертаций, в том числе 5 - в республиканских журналах и 3 - в междуна-

родных. 

Структура и объем диссертации. Диссертация состоит из введения, 

трех глав, заключения, списка использованных источников и литературы, а 

также приложений. Текст диссертации составляет 123 страниц. 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ ДИССЕРТАЦИИ 

 

Во введении указываются актуальность и необходимость темы, уро-

вень изученности проблемы, научная новизна, связь исследования с основ-

ными приоритетными направлениями развития науки и техники республики, 

объект, предмет, методы, определены цели и задачи, представлена научная и 

практическая значимость полученных результатов, их внедрение в практику, 

утверждение, приведены сведения о структуре диссертации. 

В первой главе диссертации, названной «Исследование миграцион-

ных и мобильных процессов и их теоретические аспекты», анализируют-

ся исторические условия возникновения миграционных и мобильных процес-

сов и основные подходы к изучению их взаимосвязей. 

Фактор миграции появился одновременно с появлением человечества 

на земле. В ранние времена стихийные бедствия и войны между народами и 

государствами отрицательно сказывались на экономической, социальной и 

культурной жизни не только этих государств, но и проживающих в них 

граждан. В такой ситуации миграция пострадавших от ситуации граждан в 

относительно мирные районы с целью улучшения жилищных условий поро-

дила миграционные процессы.  
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По оценке группы демографов мира, к 2050 году общее количество ми-

грантов в мире должно достигнуть 230 млн человек, а этот показатель дол-

жен составить 2,6% от всего населения земли. Однако, по данным ООН на 

2019 г., в миграционные процессы вовлечено почти 3,5% всего населения 

земного шара, т.е. 272 млн человек. Две трети из них являются непосред-

ственно трудовые мигранты. При этом 52% мигрантов составляют мужчины, 

48% – женщины
11

. 

Под миграцией понимается продолжительность перемещения населе-

ния из одного региона в другой независимо от цели какой-либо территори-

альной мобильности
12

. Миграция населения представляет собой социально-

экономический процесс, имеющий большое значение в развитии всех стран 

мира. Это понятие комплексное, а оно, в свою очередь, делится на ряд видов 

по длительности процесса
13

.  

Сегодня у экономистов, социологов и политологов разные взгляды и 

подходы к происхождению понятий миграции и мобильности. В частности, 

по мнению американского ученого Эверетт Ли, временная или постоянная 

перемена места жительства человека вызывает процесс миграции. Независи-

мо от дальности перемещения индивидуум перемещается из комнаты в ком-

нату в своем доме и перемещается из одного города в другой
14

. Э. Равен-

штейн в своем исследовании анализирует миграционный процесс на примере 

Великобритании и Америки и разрабатывает 11 законов, создающих этот 

процесс. В них основное внимание сосредоточено на направленности и уда-

ленности миграционных процессов, более высоком участии мужчин, чем 

женщин. В то же время, по его мнению, это связано с такими причинами, как 

участие людей в дальних миграционных процессах, наличие там учебных за-

ведений, умеренный климат и удобство проживания
15

. Однако миграция, по 

мнению С. Рязянцева, представляет собой законченную форму территори-

ального перемещения. В этом случае данный процесс наблюдается между 

местами жительства населения и приводит к смене постоянного места жи-

тельства лица. При этом мигрант участвует в миграционных процессах в дру-

гую страну, чтобы обеспечить получение потомками качественного образо-

вания и избежать экономических и социальных трудностей в будущем. 

Миграция – понятие многогранное, одной из неотъемлемых ее частей 

является мобильность
16

. Этот термин впервые получил широкое распростра-

нение в мировой научной литературе в первой половине XX века. Изначаль-

но понятие социальной мобильности было введено в науку русским и амери-

канским ученым Питиримом Сорокиным. По его мнению, под социальной 

мобильностью понимается перемещение любого индивида или социальной 
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 World migration report 2020. International organization for migration (IOM). http://www.iom.int. P. 2. 
12

 Моисеенко В. Население и трудовые ресурсы РСФСР. ‒ Москва: Финансы и статистика, 1982. ‒ С. 6. 
13

 Эмиграция – это перемещение людей из одной страны в другую страну, иммиграция в страну, реэмигра-

ция, а пересечение одного государства для выезда в другое называется транзитной миграцией. 
14

 Everett S. L. A Theory of Migration // Demography. Vol.3, No.1, 1966. ‒ P. 49. 
15

 Ravenstein E. The Laws of Migration // Journal of the Statistical Society of London. Vol. 48, No. 2, June, 1885. ‒ 

P. 167-227. 
16

 Слово «мобильность» происходит от латинского слова «mobilis», что означает «движение». 
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группы из одного состояния в другое с изменением статуса или без него
17

. 

Британский социолог Джон Урри также изучает значение термина мо-

бильность разделив на 4 типа. По его словам, мобильность – это неорга-

низованный и безграничный процесс, и в его мониторинге и регулировании 

важны социальные аспекты
18

. 

По мнению одного из отечественных ученых А. Абдуллаева, социаль-

ная мобильность означает, что не удовлетворенность своим положением и 

статусом определенных лиц или социальных групп в обществе и переход в 

другие социальные группы и классы понимается как повышение социального 

положения
19

. 

Исходя из вышеизложенного, можно сказать, что миграционные про-

цессы и их виды обусловлены экономическими, политическими, религиоз-

ными и естественными причинами в стране. Из экономических соображений 

понимается, что человек переезжает из одного места в другое, чтобы еще 

больше улучшить свое материальное благо, необходимое для его выживания. 

К ним относятся несоответствие политических взглядов человека системе в 

стране по политическим причинам, поиск человеком удобного места для ис-

поведания своих религиозных убеждений по религиозным причинам, а по 

естественным причинам переезд из местности, не пригодной для здоровья 

или где наблюдаются стихийные бедствия, на другую территорию. Также мы 

можем описать понятие мобильности, которое непосредственно связано с 

миграционными процессами, как фактор, устраняющий ее в период неравен-

ства в рыночной экономике, ограниченности выбора и социальной неста-

бильности. 

В период с конца XIX века до 30-х годов ХХ века происходившие на 

территории Центральной Азии исторические и политические события и про-

цессы оказали серьезное влияние на экономическое состояние региона и со-

циальные связи коренного населения
20

. 

В условиях колониальной системы местные населения были вынужде-

ны переселиться в другие страны. Этот процесс осуществлялся в основном в 

три этапа. Во-первых, во время революций, произошедших в результате за-

воевания Центральной Азии русской армией до 1917 года и гражданской 

войны, наблюдавшейся в Российской империи в последующие годы, во-

вторых, во время массовых репрессий, проводившихся большевиками по 

всей стране в 1930-е годы, третий этап произошел ближе к концу Второй ми-

ровой войны вследствие эмиграции не вернувшихся на родину узбеков в за-

рубежные страны
21

. Кроме того, недовольство местного населения суще-
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ствующей системой привело к тому, что многие узбеки покинули родину и 

перебрались в Афганистан, а через него в такие страны, как Саудовская Ара-

вия, Сирия и Турция. Это само по себе увеличило потребность населения в 

изучении таких языков, как пушту, арабский и турецкий, для последующей 

социальной адаптации. 

Лутфулла Темур, один из узбеков, принимавших участие в миграцион-

ных процессах того времени, в 1937 году вместе с дядей переехал в Афгани-

стан, в 1942 году - из Афганистана в Индию, а в 1947 году из Индии в Мекку. 

В 1951 году он побывал в Йемене, Судане, Египте и Сирии. В 1952 году он 

отправился в Стамбул и с коммерческими целями посетил Иорданию, Пале-

стину, Израиль и Германию. Он даже построил торговый центр в Мюнхене, 

Германия. В результате переездов во многие страны он выучил арабский, ур-

ду, персидский и другие языки. После провозглашения независимости Рес-

публики Узбекистан Лутфулла Темур, стремившийся инвестировать в свою 

родину, в 1997 году открыл в городе Андижан узбекско-турецкое совместное 

предприятие «Анд-Тему», занимающееся производственной деятельностью, 

а также фирму «Темурдод»
22

. Мухаммад Саид Насафи, Абдурауф Максуди, 

Бахадирхан Зада, Хаджи Камолиддин, Абдул Бесет Намангани, Абдулрахман 

Хаджа также были родом из Узбекистана, которые в то время перебрались в 

мусульманские страны и улучшили свой социальный статус
23

. 

По архивным данным, по состоянию на 1990-е гг., около 3 млн. узбеков 

проживали в Афганистане, Китае, Индии, Пакистане, Турции, Германии, 

Франции, Англии, Дании, Голландии, США, Австралии и арабских странах
24

. 

Из них 500 000 - в Саудовской Аравии, 80 000 в Турции, более 19 000 в Ки-

тае, 2 000 в США, более 1 000 в Германии, 1 000 в Сирии и 1,8 млн. человек в 

Афганистане. Большинство из них приняли гражданство этих стран
25

. 

Узбеки также мигрировало в города Мекку, Медину, Джидду и Таиф 

Королевства Саудовская Аравия. При этом, благодаря религиозной принад-

лежности и знанию арабского языка, 80% узбеков приняли гражданство Сау-

довской Аравии и имели равные права с местным населением по всем зако-

нам этой страны
26

. Большинство узбеков в этой стране с годами повысили 

уровень своей профессиональной, академической, культурной и социальной 

мобильности. 

В целом миграционные процессы в истории нашей страны до периода 

независимости происходили в условиях различных политических процессов. 

Однако следует отметить, что, несмотря на наблюдаемую в этот период вы-

нужденную миграцию, некоторые из них улучшили свою социальную мо-

бильности в этих странах.  

Вторая глава исследования называется «Вопросы внешней миграции 

в Республике Узбекистан». В данной главе раскрыты миграционные про-
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цессы в Республике Узбекистан в годы независимости, факторы, влияющие 

на ее возникновение, нормативно-правовые документы, регулирующие про-

цессы внешней трудовой миграции и существующие проблемы в этом 

направлении. Также были проанализированы такие основные аспекты, как 

академическая мобильность узбекистанцев в миграционных процессах, ди-

намика их роста в разрезе стран, взаимосвязь миграционных процессов с со-

циальной мобильности. 

Миграционные процессы в Узбекистане в разные периоды приобретали 

разное значение. В частности, в начале 1990-х годов наблюдались случаи 

эмиграции представителей разных национальностей на историческую родину 

или в другие страны. В частности, в Россию ‒ русские, татары, чеченцы, ин-

гуши, в Украину ‒ украинцы, крымские татары, в Германию ‒ немцы, в Из-

раиль ‒ евреи.  

Среди стран Центральной Азии Узбекистан является ведущей страной 

по постоянному приросту населения. С XXI века стали двигаться массовые 

миграционные потоки из Узбекистана в страны дальнего зарубежья. Одну из 

основных причин этого можно объяснить неуклонным ростом населения в 

стране. 

10-15% всего участия населения Узбекистана в процессе внешней ми-

грации приходится на страны дальнего зарубежья, такие как США, Израиль, 

Япония, Германия, Великобритания, Южная Корея
27

. Тот факт, что Узбеки-

стан не установил миграционных отношений с этими странами в 2000-е г., не 

позволил этим показателям достичь больших цифр
28

. Однако в этом процессе 

мы видим его активность с близкими странами-партнерами. Основной при-

чиной этого стал рост цен на энергоносители, составляющие основу эконо-

мики России и Казахстана
29

. В связи с этим в этот период большая часть ми-

грационного потока, состоящего из узбекистанцев, была направлена в Рос-

сийскую Федерацию и Казахстан. 

В настоящее время Республика Узбекистан подписала межправитель-

ственные и межведомственные соглашения с Республикой Корея, Российской 

Федерацией, Японией, Объединенными Арабскими Эмиратами, Республикой 

Казахстан и Турецкой Республикой в сфере трудовой миграции. В то же вре-

мя правительство ведет переговоры с Польшей, Чехией, Болгарией, Израи-

лем, Катар и Кувейт с целью обеспечения временной работой граждан Рес-

публики Узбекистан. 

В целом процессы внешней миграции в Узбекистане можно разделить 

на два этапа. В результате реформ, проведенных в стране в период с 1991 по 

2000 годы, упрощение процедуры выезда за границу, широкое использование 

узбекского языка на государственных предприятиях, исторически высокое 

желание населения разных национальностей возвращения на родину и другие 
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причины миграции неузбекского населения можно отнести к первому этапу. 

На втором этапе с 2000 г. увеличился объем миграционных потоков, состоя-

щих в основном из низкоквалифицированной рабочей силы. Основной при-

чиной этого является неуклонный рост численности трудоспособного насе-

ления, и, как следствие, рост уровня безработицы и т. д. 

С этого периода трудовая миграция в Узбекистане стала одной из про-

блем, стоящих перед правительством. Однако решению этой проблемы уде-

лялось недостаточно внимания. Поэтому до 2017 года правительство Узбеки-

стана медлило с регулированием миграционных процессов, защитой прав 

трудовых мигрантов, созданием условий для мигрантов, работающих за гра-

ницей, и членов их семей. 

Также в данной главе изучается образовательная миграция в Узбеки-

стане и ее влияние на академическую мобильность населения, в которой ана-

лизируются процессы образовательной миграции между Узбекистаном и раз-

витыми и развивающимися странами. 

В настоящее время наука и образование достигла высоких успехов в 

ряде стран Западной Европы, Северной Америки и Азии. В результате сту-

денты и ученые из разных стран мира стремятся получить знания и повысить 

свой потенциал академической мобильности в научных центрах, университе-

тах и других учебных заведениях в вышеперечисленных регионах. В то же 

время широкий спектр возможностей, созданных для студентов, заставляет 

их продолжать свою деятельность в этой сфере. Это, в свою очередь, создает 

корреляцию с процессами интеллектуальной миграции. 

Сегодня все развитые страны мира добились экономической и соци-

альной стабильности за счет развития образовательных учреждений. После 

обретения независимости Узбекистан также уделял особое внимание системе 

образования. Однако, несмотря на это, многие ученые и представители ин-

теллигенции в стране сменили профессию на различные профессии в сфере 

торговли, производства, обслуживания или среди них были случаи улучше-

ния своих экономических возможностей за счет эмиграции в другие развитые 

страны. Трудности в экономике молодого независимого государства, уста-

ревшая материально-техническая база, отсутствие благоприятных условий 

для тех, кто занимается наукой, выступили в качестве основного фактора, 

вызывающего вышеперечисленные ситуации. Однако следует отметить, что 

этот процесс идет не только в Узбекистане, но и практически во всех новых 

независимых постсоветских странах, даже в 1990-е годы молодые ученые в 

России занимались не научными исследованиями, а предпринимательством, 

торговлей, банковской деятельностью
30

. 

В настоящее время некоторые узбекистанцы предпочитают уехать 

учиться в престижные вузы зарубежных стран. В частности, среди узбекских 

студентов в качестве основных направлений популярны такие страны, как 

                                           
30
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США, Южная Корея, Кыргызстан, Казахстан, Россия, Таджикистан, Турция, 

Китай и Япония (см.: диаграмму 1). 

Диаграмма-1 

Динамика выезда граждан Республики Узбекистан на обучение за 

границу в 2019 и 2020 годах 

Источник: Подготовлено автором на основе данных Государственного комитета Респуб-

лики Узбекистан по статистике (https://stat.uz/uz/). 
 

Из таблицы видно, что в 2019 году больше граждан Узбекистана вы-

ехало в страны СНГ с целью получения образования. Следует отметить такие 

причины, как ограниченное количество квот на прием в высшие учебные за-

ведения Узбекистана, высокие вступительные баллы, проведение занятий на 

русском языке в высших учебных заведениях принимающих стран СНГ, а 

также территориальная близость этих стран к Узбекистану. Однако динамика 

эмиграции в страны Запада несколько отличается от таковой в страны СНГ. 

Это, в свою очередь, связано с наличием визового режима, сложностью обу-

чения в высших учебных заведениях, дороговизной контракта на обучение, а 

также тем, что занятия в основном ведутся на английском или национальном 

языке данной страны.  

Миграционные процессы играют важную роль в повышении уровня 

академической, социальной и культурной мобильности узбекской молодежи. 

Выбор студентами вузов, расположенных в зарубежных странах, положи-

тельно влияет на систему образования и другие отрасли страны. Например, 

узбекистанцы могут получить новые знания и освоить технологии обучения 

во время обучения за границей, что позволяет им стать высококвалифициро-

ванными кадрами для Узбекистана. Однако большинство молодых людей хо-
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тят вернуться в свою страну уже зрелыми профессионалами, и большинство 

из них предпочитает продолжить работу в странах, где они учились. 

В настоящее время многие узбекистанцы, выезжающие в развитые 

страны с целью обучения и работы в этих странах, вносят свой вклад также в 

развитие науки своей страны. В частности, к ним можно отнести таких уче-

ных как Т. Дадабаев, А. Шоназарова, Д. Дутураева, Ф. Эргашев, Ш. Эралиев, 

Р. Уринбоев и др.  

Следует отметить, что важную роль в миграционных процессах играет 

образовательная миграция. В связи с этим узбекская молодежь способствует 

повышению своих академических и профессиональных возможностей в 

учебных заведениях развитых стран мира и популяризации научных дости-

жений этих стран в Узбекистане. 

В третьей главе под названием «Миграционные отношения Узбеки-

стана с Россией, Южной Кореей и Турцией в условиях глобализации» 
описывается внешняя миграционная деятельность Узбекистана с Российской 

Федерацией, Кореей и Турецкой Республикой, основные тенденции мигра-

ционных процессов узбекистанцев в эти страны, а также существующих про-

блем на этих направлениях. 

Одним из близких партнеров Республики Узбекистан в сфере миграции 

является Российская Федерация. Динамичный рост внешней трудовой ми-

грации узбекистанцев в Россию по сравнению с другими странами обуслов-

лен существование таких факторов как знакомство с обычаями, языком и 

культурой, существованием безвизового режима въезда и выезда, приглаше-

нием на работу со стороны знакомых и родственников, ранее уехавших на 

работу в Российское регионы, наличие авиационного, железнодорожного и 

автомобильного сообщения между странами. 

В первые годы независимости ускорились процессы миграции предста-

вителей многих национальностей, проживающих в Узбекистане, в другие 

страны. Эта ситуация в основном наблюдалось в отношении русскоязычного 

населения, проживающего в республике. В результате в этот период доля 

русской диаспоры в населении страны значительно снизилась. В частности, в 

1989 г. в стране насчитывалось 1,7 млн русских, к 1997 году этот показатель 

составлял 900 тысяч человек
31

. 

С 2000 г. миграционный поток рабочей силы стал двигаться из Узбеки-

стана в Россию параллельно с представителями других национальностей. По 

официальным данным, количество трудовых мигрантов из Узбекистана в 

России составляет 2,2 миллиона человек, занимая первое место среди всех 

мигрантов, прибывших в страну. Это примерно 10% всех мигрантов в Рос-

сии. В основном они заняты в этой стране в таких сферах как строительство, 

общественный транспорт, торговля, ресторанное обслуживание, коммуналь-

ное хозяйство, различные предприятия бытового обслуживания. 
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В 2008 году поток узбеков в Российскую Федерацию составил 579 276 

человек. Однако к 2012 году этот показатель увеличился на 52,7% по сравне-

нию с 2008 годом. Быстрый рост потока трудовой миграции за столь корот-

кий период времени был обусловлен рядом причин. Во-первых, в связи с по-

степенным ростом российской экономики после мирового финансового кри-

зиса, а во-вторых, в результате создания новых рабочих мест в связи с нача-

лом работ по строительству различных объектов к зимней Олимпиаде, кото-

рая прошла в 2014 году, Российская Федерация стала привлекать больше 

трудовых мигрантов из Узбекистана. В 2020 году глобальная пандемия 

COVID-19 привела, как и во всех странах, к росту уровня безработицы в Рос-

сии. В результате многие мигранты в стране массово возвращались на роди-

ну (см. диаграмму-2). В 2020 году количество трудовых мигрантов из-за ру-

бежа сократилось с 20% до 50% в разных регионах России, соответственно 

их доля в сфере услуг составила 33,5%, в сфере бытового обслуживания - 

28,6%, в сфере водоснабжения и прочие коммунальные работы - на 25,8%, а в 

сфере строительства снизились на 22,2%
32

. 

Диаграмма-2 

Численность трудовых мигрантов, прибывших из Республики Уз-

бекистан в Российскую Федерацию с целью работы 

Источник: Подготовлено автором на основе данных Государственного комитета Респуб-

лики Узбекистан по статистике (https://stat.uz/uz/). 

 

Миграционные процессы в Узбекистане важны не только для направ-

ления рабочей силы, но и для направления денежных переводов мигрантами 

в свою страну. В связи с этим Узбекистан занимает высокое место среди 

стран СНГ по отправке денежных переводов из Российской Федерации. По 

данным Центрального банка России, объем денежных переводов, отправлен-

ных из России в Узбекистан, в разные периоды был разным. В период с 2011 

по 2013 год объем денежных переводов узбекистанцев в экономику Узбеки-

стана увеличивался из года в год и в 2013 году составил 6,6 млрд долларов 

США. К 2016 году объем денежных переводов из России в Узбекистан со-

кратился в 3,5 раза по сравнению с 2013 годом, и составил 1,8 млрд. долл. В 

течение следующих трех лет объем денежных переводов неуклонно рос, и в 
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2017 году он увеличился на 41% по сравнению с предыдущим годом, в 2018 

году на 53,3%, а в 2019 году достиг 3 млрд. долл. 

Следует отметить, что объем валютных переводов от трудовой мигра-

ции выше цифр, приводимых в официальных источниках. Так как кроме си-

стемы денежных переводов национальных и иностранных банков мигранты 

также переводят средства по неофициальным каналам
33

. Результаты анкети-

рования, проведенного исследователем, также подтверждают это. По резуль-

татам анкетирования было установлено, что 93% узбекистанцев в России от-

правляли свои сбережения через банк, а 7% отправляли их домой через дру-

зей, родственников или лиц, занимающихся этой услугой. Основной причи-

ной этого является надежность официальных систем денежных переводов и 

возможность получения средств из всех регионов Узбекистана, что повысило 

привлекательность этого канала среди трудовых мигрантов. Однако узбеки-

станцы, использующие неофициальные каналы, в качестве причин, по кото-

рым они выбрали неформальный маршрут, ссылались на проценты, затраты 

времени, бюрократию и формальности, связанные с услугами банков денеж-

ных переводов или организаций, занимающихся денежными переводами. В 

результате есть определенные недостатки в расчете точной суммы денежных 

переводов. 

Узбекистан поддерживает активные отношения с Республикой Корея в 

различных направлениях. В настоящее время Корея является одним из ос-

новных партнеров Узбекистана в экономической, культурной, образователь-

ной и миграционной сферах. По данным Государственной статистики Рес-

публики Узбекистан, в 2011 году в Корее работал 8 871 узбекский трудовой 

мигрант. В 2019 г. их количество увеличилось вдвое по сравнению с 2011 г. и 

составило 17 849 человек (см. диаграмму-3). 

Республика Корея одна из популярных направлений среди узбеков бла-

годаря таким факторам, как высокая заработная плата, хорошие условия тру-

да, в частности предоставление жилья и правовой защиты. 

В то же время, по данным Минестерство занятости и трудовых 

отношений Республики Узбекистана
34

, спрос на узбекских трудовых мигран-

тов в последние годы снижается в Южной Корее. В качестве основных при-

чин приводились такие случаи как уход узбеков с работы по разным причи-

нам, нелегальное пребывание в стране независимо от истечения срока дей-

ствия их трудовых договоров и виз, незнание корейского языка, обычаев и 

культуры, неумение ладить со своими работодателями, чрезмерное употреб-

ление алкоголя, несоблюдение правил внутреннего трудового распорядка. 

Например, в феврале 2021 года Агентство по иностранной трудовой мигра-

ции Республики Узбекистан направило 193 узбекских трудовых мигранта в 

провинцию Канвондо в Корее для работы на сезонных работах. Однако толь-

                                           
33
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ко 76 из 193 продолжали работать согласно трудовому договору. Основная 

причина этого в том, что большинство узбеков, попавших в эту провинцию, 

бросили работу и сбежали без разрешения работодателя. В частности, по ин-

формации МИД Кореи, было установлено, что узбеки, сбежавшие с работы, 

въезжали в страну для осуществления неофициальной деятельности. 

Диаграмма-3 

Динамика граждан Республики Узбекистан, выезжающих на зара-

ботки в Республику Корея и Турцию 

 Источник: Подготовлено автором на основе информации Государственного комитета 

Республики Узбекистан по статистике (https://stat.uz/uz/). 
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стан в ближневосточном регионе. Язык, культура и религиозная близость яв-

ляются движущей силой развития политической, экономической и культур-

но-гуманитарной сфер между двумя странами. В то же время Турция в по-

следние годы является одной из популярных стран миграции для многих уз-

беков. 

Стоит отметить, что с 2000 года экономика Турции растет высокими 

темпами, местное население не желает работать на низкоквалифицированных 

и низкооплачиваемых работах, а в результате эмиграции трудоспособного 

населения в страны Западной Европы, такие как Германия, Франция и Ав-

стрия, объем мигрантов из многих стран увеличился в Турции. В частности, 

безвизовый порядок въезда и выезда между двумя странами привел к увели-

чению узбекских мигрантов в Турцию. 

По данным Госкомстата Узбекистана, средний показатель внешней 

трудовой миграции из Узбекистана в Турцию в 2011-2015 годах составил 

2700 человек. Однако эти показатели свидетельствуют о том, что они не-

сколько выше официальных данных. Например, трудовые мигранты не ука-

зали настоящую цель своей поездки при пересечении границы. 

Важно отметить, что миграционный поток узбекских мигрантов в Тур-

цию динамично увеличивается с 2016 года. Основной причиной этого явля-

ется нестабильная экономическая ситуация, наблюдавшаяся в России в 2014 

и 2015 годах, и изменение правового регулирования в отношении мигрантов, 

а также то, что узбекистанцы, занимавшиеся нелегальной работой в Россий-
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ской Федерации и депортированные на определенный срок в последние годы 

изменили направление своей миграции в Турцию. 

В частности, показатели в 2016 г. увеличились почти в 2,5 раза по 

сравнению с 2015 г., в 2018 г. – в 10 раз, а за 9 месяцев 2021 г. – почти в 16 

раз (см. диаграмму 3). На сегодняшний день в Турции работает более 100 ты-

сяч узбекистанцев
35

. 

Турция также занимает особое место по трансграничным денежным 

переводам, поступающим в экономику Узбекистана. Например, по информа-

ции Центрального банка Узбекистана, в 2018 году объем трансграничных де-

нежных переводов из Турции в Узбекистан составил 203,8 млн долларов, а в 

2019 году его сумма уменьшилась на 25,1% до 152,6 млн долларов. Однако в 

2020 году глобальное распространение вируса COVID-19 привело к ужесто-

чению карантинных правил во многих странах и увеличению денежных пе-

реводов в Узбекистан из Турции, а также Кореи. 

Тот факт, что законы, регулирующие миграционные процессы в Тур-

ции, проще, чем в других странах, принимающих мигрантов, а при их нару-

шении к нарушителям не применяются строгие меры, является причиной то-

го, что узбеки остаются и работают в этой стране надолго. В то же время вы-

сокий спрос на работу со стороны иностранных мигрантов в стране и, как 

следствие, не очень высокая месячная заработная плата привели к замедле-

нию процесса социальной мобильности узбеков. 

В целом, после обретения независимости Республика Узбекистан нала-

дила сотрудничество со многими странами в различных сферах. В частности, 

была достигнута различных договоренностей с такими странами, как Россия, 

Южная Корея, Турция, с целью обеспечения занятости населения. В настоя-

щее время эти страны являются популярным направлением среди трудовых 

мигрантов из Узбекистана. Граждане Узбекистана повысили уровень про-

фессиональной мобильности в этих странах не только экономически, но и 

став специалистами определенной профессии. На сегодняшний день основ-

ная часть денежных переводов, поступающих в Узбекистан, поступает из 

этих стран. Российская Федерация на протяжении многих лет лидирует в 

этом отношении. При этом узбекистанцы едут в эту страну не только рабо-

тать, но и повышать свою экономическую и академическую мобильность за 

счет учебы или женитьбы. Это, в свою очередь, увеличивает поступающий в 

страну валютный доход, а с другой стороны, создает возможность для моло-

дежи применять новые знания, навыки и идеи для развития Узбекистана.  
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

 

Основываясь на результатах исследования, можно сделать ряд выво-

дов: 

Во-первых, миграционные процессы в Узбекистане имеют длительную 

историю. Этот процесс осуществлялся с постоянными изменениями по пери-

одам и странам. До обретения независимости на миграцию влияла советская 

система, а в более поздние периоды граждане мигрировали в разные страны 

мира, чтобы получить больше экономических выгод. 

Во-вторых, вопросы миграции являются одним из важных факторов 

современных политических, социально-экономических и международных 

процессов. Внешняя миграция имеет многогранный характер и глубоко вза-

имосвязана с мобильностью. Взаимосвязь миграции и мобильности опреде-

ляет не только профессиональное развитие человека, но и тенденцию разви-

тия и динамику общества в среднесрочной и долгосрочной перспективе. 

В-третьих, в странах Центральной Азии проведен ряд научных иссле-

дований по вопросам миграции. Однако в этих исследованиях в основном 

изучались процессы внешней трудовой миграции. В то же время следует от-

метить, что миграция – понятие широкое, и ее взаимодействие с мобильно-

стью изучено недостаточно. 

В-четвертых, миграция узбекистанцев в другие страны в ХХ веке спо-

собствовала не только улучшению их экономических возможностей, но и по-

вышению уровня социальной мобильности во всех аспектах и экономиче-

скому росту Узбекистана. 

В-пятых, в последние годы в Узбекистане приняты нормативные доку-

менты по коренному реформированию миграционной сферы и ее регулиро-

ванию. Это создало основу для материальной, моральной, социальной под-

держки участников миграции и членов их семей, а также создания льгот для 

трудовых мигрантов. 

В-шестых, миграционные процессы играют важную роль в повышении 

уровня академической, социальной и культурной мобильности узбекской мо-

лодежи. Выбор студентами вузов, расположенных в зарубежных странах, по-

ложительно влияет на систему образования и другие отрасли страны. Этот 

процесс также позволяет им получить новые знания во время обучения за 

границей, освоить современные технологии обучения и вернуться в Узбеки-

стан с высоким образовательным потенциалом и зрелым специалистом вы-

бранной профессии. 

В-седьмых, Россию отличает доступность рабочих мест для узбекских 

трудовых мигрантов во всех ее регионах, высокая заработная плата и другие 

положительные моменты. В то же время для узбекских мигрантов существу-

ет ряд проблем, таких как сложность процесса получения патента, позволя-

ющего легальную работу в этой стране, недостаточное знание ими русского 

языка и российского законодательства, что приводит к случаям коррупция, 

неурегулированность вопросов трудовой деятельности и защиты прав тру-

дящихся-мигрантов и создание устных трудовых договоров. 
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В-восьмых, порядок безвизового въезда и выезда между Турцией и Уз-

бекистаном, близость языка, обычаев и культуры и другие общие аспекты, 

способствовали развитию миграционных отношений между двумя странами. 

Кроме того, размер миграционного потока среди узбеков в Турцию выража-

ется в том, что большая часть населения страны исповедует ислам. Однако в 

этой стране существуют такие проблемы, как необоснованная невыплата за-

работной платы трудовым мигрантам, отсутствие у них социальной защиты. 

Вместе с тем, в последние годы случаев незаконной трудовой деятельности 

мигрантов в этой стране стало больше. 

В-девятых, Южная Корея является направлением, куда соотечествен-

ники могут осуществлять официально трудовую миграцию. Эта страна за-

щищает права трудовых мигрантов, отправляя их на работу только на осно-

вании контракта. Среди других партнеров Узбекистана по трудовой мигра-

ции Корея выделяется системной организацией труда и созданием благопри-

ятных условий для проживания и работы мигрантов. 

В результате изучения процессов иностранной трудовой и образова-

тельной миграции в Узбекистане были выработаны нижеследующие пред-

ложения и рекомендации.  

1. Принимая во внимание тот факт, что в условиях глобализации во-

просы миграции в мире становятся чрезвычайно важными, целесообразно со-

здать в Узбекистане Междисциплинарный научно-исследовательский Центр 

по изучению миграционных процессов. Данный Центр может играть важную 

роль в систематическом изучении проблем международной и национальной 

миграции, проведении научных исследований и разработке практических 

предложений.  

2. Необходимо экономическое и практическое содействие бывшим ми-

грантам в открытии малого бизнеса в Узбекистане. 

3. Целесообразно шире использовать знания, опыт и навыки студентов 

или преподавателей-профессоров, прошедших обучение в развитых странах 

и академически мобильных в развитии системы образования в Узбекистане. 

4. Необходимо наладить официальное направление трудовых мигран-

тов из Узбекистана на работу путем заключения договоров исходя из требо-

ваний работодателей Российской Федерации, Турецкой Республики и других 

стран и на взаимовыгодной основе. 

5. Перед выездом на работу в какую-либо зарубежную страну считает-

ся целесообразным организовать в регионах Узбекистана бесплатные госу-

дарственные курсы, обучающие языку, законодательству и культуре этой 

страны. 
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INTRODUCTION (abstract of the Ph.D. Thesis) 

 

The purpose of the study. It is to reveal the main trends of external migra-

tion in Uzbekistan in 1991-2021 and its interaction with social mobility. 

The object of the study. The main trends of migration in the world and its 

interaction with mobility in the context of globalization. 

The scientific novelty of the research is manifested in the following: It is 

shown the emergence and development of external migration processes in two 

stages, the establishment of interstate relations and the creation of legal founda-

tions in Uzbekistan (1991-2000), and the signing of intergovernmental agreements 

within the framework of migration, an increase in migration due to the diversifica-

tion of migration flows (2001-2021); 

It is proved that the economic and social situation observed in Uzbekistan in 

the 1990s led to the fact that migration flows mainly went to other Asian countries, 

and this process, along with the social mobility of Uzbeks, played an important 

role in increasing the volume of investments in the economy of the republic, in 

particular, in the growth of the number of subjects businesses engaged in the pro-

duction and provision of services; 

It is revealed that an increase in the number of labor migrants from Uzbeki-

stan in the labor markets of Russia and Turkey, a significant increase in the volume 

of international money transfers to the economy of the republic as a result of the 

migration factor, as well as a special place in Uzbekistan's relations with these 

countries is occupied by the issue of labor migration; 

It is proved that due to the dynamic growth of educational and academic mi-

gration flows from Uzbekistan to foreign countries, Uzbek specialists have deep 

modern knowledge and skills that meet international standards, which is confirmed 

in the context of the process of social mobility of the population and the positive 

impact of migration on the international integration of the state; 

Implementation of research results. Based on conclusions and proposals 

regarding the processes of external migration in Uzbekistan and its relationship 

with social mobility in 1991-2021: 

In the early years of independence, the migration flow of Uzbek migrants to 

Asian countries increased more than to European countries and their mobility and 

the factors affecting it under the Ministry of Poverty Reduction and Employment 

of the Republic of Uzbekistan was used in the preparation of information on the 

official information channel of the Foreign Labor Migration Agency (Reference 

No. 03/03-05/4897 of the Foreign Labor Migration Agency under the Ministry of 

Poverty Reduction and Employment of the Republic of Uzbekistan dated June 9, 

2023). The information obtained from the research made it possible to determine 

the migration policy in Uzbekistan, the history of its formation, and the reasons for 

the dynamic growth of this process. 

The scientific results of the migration relations of Uzbekistan between Rus-

sia, the Republic of Korea and Turkey, as well as the state and reasons for their de-

velopment, were used as part of the International Conference entitled "Research in 

Action 2023, organized on April 25, 2023 by the University of Cambridge together 
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with the British University of Management in Tashkent, the Coordinating and 

Methodological Center for Modern Historical Problems of Uzbekistan under the 

Uzbekistan Academy of Sciences and the Navoi State Mining and Technology 

University (reference from the Central Asia Forum of the University of Cam-

bridge, April 25, 2023). The use of scientific novelty in the thesis served to reveal 

the place of migration relations in the foreign policy of Uzbekistan and their signif-

icance in interstate relations on the basis of archival documents. 

Scientific news, such as migration processes in Uzbekistan over the years of 

independence and the main reasons for their rapid growth, the relationship of mi-

gration and social mobility, as well as current problems in the foreign economic 

and educational migration relations of the country with Russia, Turkey and South 

Korea, were used in the preparation of the program "Historical question” of the 

“History of Uzbekistan” TV channel (ref. No. 455-84-/3484 of the National Tele-

vision and Radio Company of Uzbekistan dated September 21, 2022). As a result, 

during the years of independence, the external migration processes of Uzbekistan, 

in particular, the emergence of the migration process in the history of Uzbekistan 

in 1991-2021, the stages of development, and the participation of Uzbeks in the ex-

ternal migration processes made it possible to obtain extensive information. 

From the scientific conclusions related to the migration processes of Uzbeks 

in various foreign countries and their impact on economic, professional, academic 

mobility under the Ministry of Poverty Reduction and Employment of the Repub-

lic of Uzbekistan Information was used in the preparation of information on the of-

ficial information channel of the Foreign Labor Migration Agency (Reference No. 

03/03-05/4897 of the Foreign Labor Migration Agency under the Ministry of Pov-

erty Reduction and Employment of the Republic of Uzbekistan dated June 9, 

2023). The information obtained from the research made it to determine the posi-

tive impact of the dynamic growth of the flow of educational and academic migra-

tion from Uzbekistan to foreign countries, along with social mobility of the popu-

lation, on the international integration of the state. 

The structure and scope of the dissertation. The dissertation consists of an 

introduction, three chapters, a conclusion, used sources, a list of references and ap-

pendices. The text of the dissertation consists of 123 pages. 
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