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 گفتار ناشر
از  ییهاتینوروز در جهان امروز؛ روا»با عنوان  د،یدار یرو شِیکه پ یاثر

سرکار خانم  یو فرهنگ یحاصل کوشش علم« نوروز یپژوهشگران سپهر فرهنگ
 ،یارشتهانیم یکردیرو هیکه بر پا یاست؛ پژوهش اریشهیدکتر ماندانا ت

نوروز  یفرهنگ یهنظرانِ نه کشور در گسترو صاحب شمندانیاز اند ییهانوشته
 .را گرد هم آورده است

 مثابهبلکه به ،یرسوم مل منزلهنه صرفاً به ینوروز یهانییمجموعه، آ نیا در
 نیا سندگانیاند. نوشده یمشترک ما بررس یتمدن زنده از حافظه یینمودها

 تواندیچگونه م ،ینشان دهند که نوروز، در روزگار کنون کوشندیکتاب م
 یوندهایگسترش پ ،یو فرهنگ یاجتماع ستیز طیشرا یاارتق یبرا یبستر

 .باشد ینوروز یهانیمردمانِ سرزم انیم یاسیروابط س قیو تعم یاقتصاد
 نیسراسر ا انِیبه نوروز ،یفرهنگنیب یبا نگاه« نوروز در جهان امروز» کتاب

دور،  یهاسان گذشتهبه گر،یآنکه بار د دیبه ام شود؛یم میتقد یسپهر فرهنگ
پردازند و از  یینواو هم یبه شاد گریکدیحوزه در کنار  نیا مردمانِ پراکنده

 .را بنا نهند یو همدل یدوست یوندهاینو، پ
 یگفتمان فرهنگ کیبلکه  ،یمیجشن تقو کیاثر، نوروز نه تنها  نیقرائتِ ا در

 نهیاز دانش، قدرت و عمل که زم یاآن است؛ مجموعه ییفوکو قِیدق یدر معنا
 ینیی. نوروز، به عنوان آکندیرا فراهم م ییو معنا یاجتماع یتیواقع شِیدایپ



زمان،  و چرخه عتیبا طب قیعم وندیدر پ ،یرانیدر فرهنگ و تمدن ا دارشهیر
 دارد یانسان یزندگ یمعنا یِنینو شدن و بازآفر رِیتفس یبرا لیبدیب یتیظرف

آنچه بوده است و آنچه  انِ یو م نده،یگذشته و آ انِیکهنه و نو، م انِیم یاآستانه
 باشد. تواندیم

 یهایو داور یعلم یارهایمع تیبا رعا ،یانتشارات دانشگاه علامه طباطبائ
نوآورانه و آثار فاخر  یهافراهم آورد تا پژوهش یانهیزم کوشدیم ،یتخصص

حقوق و  ،یشناسروان ،یاقتصاد ،یاجتماع ،یمختلف علوم انسان یهادر رشته
 یهابه ارزش یبندیکشور ارائه گردد. استمرار در پا یبه جامعه علم تیریمد

 نیادیاز اصول بن ،ینشر دانشگاه گاهیجا یارتقا یو تلاش برا ،یو اخلاق یعلم
 .دیآیشمار مانتشارات به نیا یهاتیفعال
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 نوروز در ازبکستان

 

 افکامل جان رحیم

 کارمند علمی ارشد مؤسسۀ علمی و تحقیقاتی شرق شناسی ابوریحان بیرونی

 فرهنگستان علوم جمهوری ازبکستان

 

 . پیشینه نوروز در ازبکستان1
ی پیش هاسده آیین نوروز در آسیای میانه که ازبکستان کنونی در قلب آن جای دارد، در

وارد شده است. از زمان حضور  ۴از میلاد همراه با مهاجرت اقوام ایرانی نژاد به این منطقه

تأثیر و تعامل فرهنگی  ،نژاد و ایرانی نژاد در این منطقهمشترک و همسایگی اقوام ترک

ای همین ههیکی از ثمر ،که پذیرش آیین نوروز ایرانی توسط ترکان ۲متقابل هم شروع شد

یی مانند نوروز داشتند و سال نو ترکی نیز هاتأثیر و تعامل بود. البته آن که ترکان نیز آیین

باعث شد که پذیرش نوروز توسط ترکان  3گرفتهمیدر هنگام اعتدال بهاری صورت 

                                                                                                                        
1 Абу Райҳон Беруний. Қадимги халқлардан қолган ёдгорликлар [Таржимон А. 
Расулов. Изоҳларни И. Абдуллаев ва А. Расулов тузган. Масъул муҳаррирлар: 
И. Абдуллаев ва О. Файзуллаев]. Танланган асарлар. I-жилд. – Тошкент: Фан, 
1968. – Б. 71; Абу Райҳон Беруний. Ҳиндистон [Арабчадан А. Расулев, Ю. 
Ҳакимжонов ва Ғ. Жалолов таржимаси. Масъул муҳаррир: Ғ. Жалолов ва А. 
Ирисов. Сўзбоши ва изоҳлар А. Ирисовники]. Танланган асарлар. II-жилд. – 
Тошкент: Фан, 1965. Б. 311; Пьянков И. В. Хорезмийский Гекатея Милетского 
// Вестник древней истории, № 2, 1972. С. 2-20. 
2 Отахўжаев А. Илк ўрта асрлар Марказий Осиё цивилизациясида турк-суғд 
муносабатлари. Монография. –Т.: ART-FLEX, 2010. Б. 7-27. 
3 Маҳмуд Кошғарий. Туркий сўзлар девони (Девону луғотит турк). 3 жилдлик. 
1-жилд. Таржимон ва нашрга тайёрловчи: Солиҳ Муталлибов. Т.: Фан, 1960. Б. 
330-332. 
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ی خود را هابرخی سنن و آیین ،تر انجام شود. ترکان پس از پذیرش نوروزتر و سریعآسان

مانند نوروز  ،تر ساختند. پس از ورود اسلام به آسیای میانهو آن را غنینیز به آن فزوده 

 ای اسلامی هم به خود گرفت.ههایرانیان، نوروز ترکان آسیای میانه نیز جنب

نوروز در دوران  در دوران اسلام بزرگداشت نوروز توسط مردم و دولت ادامه یافت.

نیان، قراخانیان، غزنویان، سلجوقیان، ای پس از اسلام از جمله ساماههحکومت همه سلسل

ی هااز دوران حکومت سلسله تیموریان )سال ولی ۴شدمیخوارزمشاهیان و ... جشن گرفته 

و  ۲شدمیطور گسترده و باشکوه برگزار ه میلادی( به بعد نوروز توسط حکام ب ۴3۸۴/۴۰۴۸

این وضع تا برقراری رژیم کمونیستی و دولت شوروی در روسیه که ترکستان )آسیای 

ادامه داشت. در دوران شوروی مانند  ،میلادی تابع آن شده بود ۴۹میانه( در اواخر سده 

ی رسمی هاو آیین های ملی و مذهبی، نوروز نیز از فهرست اعیاد، جشنهادیگر آیین

 . ۱برگزاری آن توسط مردم ممنوع شد ۴۹۳۳تا  ۳6۴۹ی هاو حتی در سال 3حذف

اف نخستین رئیس جمهوری ازبکستان که در آستانه استقلال زمام امور را به دست اسلام کریم

ی خود در پست رهبری ازبکستان، اقدام جهت احیای هابه عنوان یکی از نخستین گام ،گرفت

ا صدور فرمانی نوروز را احیا و به عنوان ب ۴۹۹۴ی ملی و مذهبی نمود. وی در اوایل سال هاارزش

عیاد فطر و قربان، اعید رسمی دولت تصویب کرد. احیای نوروز در آستانه استقلال، در کنار احیای 

 .۰ی ملی و مذهی ملت ازبک گردیدهااز نمادهای مهم احیای ارزش

                                                                                                                        
1 Исоқов, Бахтиёр. Наврўз – мустақиллик берган неъмат [Масъул муҳаррир: А. 
Аширов]. – Наманган: Наманган, 2017. Б. 112-115. 
2 Мўминов Зиёвуддин Бакиржон ўғли. Бобурийлар даврида Наврўз байрами // 
“GENERAL HISTORY AND CULTURE – THE FOUNDATION OF UNITY 
AND SUSTAINABLE DEVELOPMENT OF TURKIC PEOPLES” 
INTERNATIONAL SCIENTIFIC AND PRACTICAL CONFERENCE (APRIL 7-
8, 2025).  P. 185-189; Дониш, Аҳмад. Рисола ёхуд маиғитлар хонадони 
салтанатининг қисқача тарихи [Таржима, изоҳлар ва кириш сўзи муаллифи: 
Қиёмиддин Йўлдошев; Масъул муҳаррир: Фахриддин Ҳасанов]. — Тошкент: 
«Ўзбекистон миллий энциклопедияси» давлат илмий нашриёти, 2014. Б. 98-99. 
3 Исоқов, Б. Наврўз – мустақиллик берган неъмат. Б. 203-210. 
4 Исоқов, Б. Наврўз – мустақиллик берган неъмат. Б. 221-270. 
5 Раҳмонов Ҳ. Мустақиллик йилларида Наврўз байрамининг тикланиши // 
Ислом Каримов номидаги илмий-маърифий ёдгорлик мажмуаси сайти: 
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 . ماهیت و فلسفه نوروز از دید مردم ازبک3
ای از عناصر فرهنگی ایرانی، ترکی و نوروز ازبکان آمیخته ،همانطوری که در بالا گفته شد

ای هه، سنن و اندیشهای نوروزی ایرانیان، برخی آیینهااسلامی بوده و افزون بر سنن و آیین

ماهیت و فلسفه  ،ای اسلامی را نیز دارد. از این لحاظههنژاد و برخی جنبویژه اقوام ترک

 باشد:میر نوروز از دید مردم ازبک به شرح زی

 ( نوروز نماد بیداری طبیعت، بهار، نو شدن است.۴

هم به  ،۴نماد بیداری طبیعت و بهار و همچنین نو شدن است ،برای ازبکان نوروز پیش از همه

کنند میمعنای ظاهری هم به معنای باطنی. ازبکان از زمان برگزاری جشن نوروز به بعد سعی 

 هماهنگ سازند. ،شود و در جریان نو شدن استمیباطن خود را نیز با طبیعت که دارد بیدار 

 .۲( نوروز فصل آغاز زراعت است۲

در شرایط اقلیمی ازبکستان کاشت، داشت و برداشت از اواخر ماه مارس و اوایل ماه 

ا خاک و شود. زیرمیآوریل در گاهشماری میلادی که مصادف با نوروز است آغاز 

 ،شود. از این رومیآب و هوای مناسب در همین هنگام برای کارهای کشاورزی فراهم 

 رود.مینوروز برای ازبکان نماد آغاز کشاورزی نیز به شمار 

 ( نوروز نماد سخاوت، نیکوکاری، کمک به نیازمندان است.3

افراد و دلی و کمک به نوروز از دید ازبکان همچنین نماد نیکوکاری، گشاده

. از دیرباز ازبکان در روزهای نوروز کوشش 3ای فقیر، بیمار، معلول و ... استههخانواد

                                                                                                                        
https://islomkarimov.uz/uzc/article/mustaqillik-jillarida-navroz-bajramining-
tiklanishi 
1 Жабборов, Исо. Ўзбек халқи этнографияси [Масъул муҳаррир: К. Ш. 
Шониёзов]. – Тошкент: Ўқитувчи, 1994. Б. 192-193. 
2 Жабборов, И. Ўзбек халқи этнографияси. Б. 196; Исоқов, Б. Наврўз – 
мустақиллик берган неъмат. Б. 149. 
3 Каримов, Ислом Абдуғаниевич. Юксак маънавият – енгилмас куч / И.А. 
Каримов. — Т.: «Маънавият», 2008. Б. 26. 

https://islomkarimov.uz/uzc/article/mustaqillik-jillarida-navroz-bajramining-tiklanishi
https://islomkarimov.uz/uzc/article/mustaqillik-jillarida-navroz-bajramining-tiklanishi
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کردند به دیگران از جمله به افراد ناشناس نیکی کنند، به نیازمندان از جمله افراد و می

 ای فقیر، بیمار و معلول کمک مادی و مالی برسانند.ههخانواد

 .۴است( نوروز نماد آشتی و دوستی ۱

اند کسانیکه با هم دعوا کرده ،دانند. طبق سنت ازبکانمیازبکان نوروز را نماد آشتی هم 

در ایام اعیاد فطر، قربان و نوروز باید با هم آشتی کنند. نوروز همچنین  ،یا دشمنی دارند

 نماد دوستی میان افراد گوناگون است.

 و ادیان گوناگون است.آمیز اقوام همزیستی مسالمتمدارا و ( نوروز نماد ۰

ی مسلمان راه یافت و نوروز هاملت فرهنگ به ،با این که نوروز از اعیاد اسلامی نیست

به یک آیین مدارا،  و توسط اقوام غیرایرانی نیز پذیرفته شد ،که در ابتدا آیین ایرانی بود

و نمادهای  هاتساهل و تسامح تبدیل شد. امروز در اندیشه ازبکان نوروز افزون بر ویژگی

آمیز اقوام و ادیان گوناگون یادشده، نماد مدارا، تساهل، تسامح و همزیستی مسالمت

. از این رو است که ملت و دولت ازبکستان در روزهای نوروز ۲ساکن در کشور است

یا در رابطه با آیین نوروز اقداماتی را در جهت ادای احترام به نمایندگان اقوام غیر 

دهند. همچنین نوروز به دلیل میان غیر اسلامی در ازبکستان انجام ازبک و پیروان ادی

مورد احترام و بزرگداشت یکسان نمایندگان همه اقوام و پیروان  ،ی خودهااین ویژگی

همه ادیان ساکن در ازبکستان بوده و در روزهای نوروز رویدادهای مشترک اقوام و 

 شود.میتی برگزار ادیان در راستای تحکیم و تقویت دوستی و همزیس

  

                                                                                                                        
1 Жабборов, И. Ўзбек халқи этнографияси. Б. 195. 
2 Xonigul Bektimirova. O‘zbek lingvomadaniyatida Navro‘z umumxalq 
bayramining o‘rni // «O‘zbek milliy madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z 
umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi Respublika ilmiy-amaliy anjuman 
materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. B. 47; Dilnoza Jumayeva, O‘tkur 
Islamov. Navro‘z tarixi // «O‘zbek milliy madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z 
umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi Respublika ilmiy-amaliy anjuman 
materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. B. 72. 
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 و مراسم اصلی نوروز ازبکان ها. آیین2
و مراسم ویژه خود را دارند که غالباً با  هاازبکان نیز مانند ایرانیان در روزهای نوروز آیین

و  هایی نیز دارد. آیینهاو مراسم نوروزی ایرانیان مشترک است ولی برخی تفاوت هاآیین

 توان به دو دسته اجتماعی و تفریحی تقسیم کرد.میمراسم اصلی نوروز ازبکان را 
 و مراسم اجتماعی هاآیین

 ها( پاکیزه کردن خانه، کوچه و خیابان۴

و  هاازبکان عادت دارند در آستانه نوروز دست به خانه تکانی و تمیز کردن کوچه و خیابان

 .۴زنند هاجوی آب و قبرستان

 ( درختکاری۲

 .۲رودمیبه شمار نوروز برای ازبکان فصل ایجاد فضای سبز و درختکاری نیز 

 ( دیدار از بستگان، سالمندان، دوستان، بیماران3

زیارت و دیدار از بستگان، به ویژه سالمندان، دوستان و همچنین بیماران در روزهای 

 .3رودمینوروز نیز از سنت ازبکان به شمار 

 ( کمک به نیازمندان۱

ی هاازبکان عادت دارند در روزهای نوروز به افراد نیازمند از جمله فقیر و بیمار کمک

ی های دولتی و خصوصی کمکهامادی و مالی ارائه کنند. ثروتمندان بزرگ یا شرکت

 .۱کنندمیا و مراکز حمایت از سالمندان ارائه ههخانبزرگی را به اقشار فقیر مردم، یتیم

                                                                                                                        
1 Жабборов, И. Ўзбек халқи этнографияси. Б. 196-197. 
2 Жабборов, И. Ўзбек халқи этнографияси. Б. 198. 
3 Исоқов, Б. Наврўз – мустақиллик берган неъмат. Б. 170; Жабборов, И. Ўзбек 
халқи этнографияси. Б. 195. 
4 Xonigul Bektimirova. O‘zbek lingvomadaniyatida Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni 
// «O‘zbek milliy madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» 
mavzuidagi Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 
17-mart. B. 46; Dilnoza Jumayeva, O‘tkur Islamov. Navro‘z tarixi // «O‘zbek milliy 
madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi 
Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. B. 73; 
Sevara Mahmudova. Navro‘z bayrami tarixi va an’analariga doir // «O‘zbek milliy 
madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi 
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 ( زیارت قبور۰

. ۴زیارت قبور بستگان است ،ی مردم ازبک در روزهای نوروزهادیگر از سنتیکی 

، با هاو قبرستان هاو خیابانا ههازبکان معمولاً در آستانه نوروز، پس از پاکیزه کردن کوچ

 خوانند.میآیاتی از قرآن برای مردگانشان  ،حضور نزد قبور بستگان و نزدیکان

 ( آیین هفت سلام6

آیین هفت سلام وجود دارد که در  ،ی سمرقند و بخاراهانشین استانکدر مناطق تاجی

ای کاغذ ههشود. در این مراسم، یک روز پیش از نوروز پارمیروزهای نوروز برگزار 

شود میآغاز « سلام»که روی آن با زعفران هفت آیه از قرآن که هر یک از آنها با 

)سلامٌ قولاً منِ رَبِّ رحیم؛ سلامٌ علی نوح ٍ فی العالمین؛ سلامٌ علی اِبراهیم؛ سلامُ عـَلی 

موسُی و هارون؛ سلامُ علی آلِ یاسین؛ سلامٌ عـَلیکُم طِبتُم فادخـُلوهُا خالدین؛ سلامُ هیَ 

ات که حتّی مَطلَعِ الفـجَر( نوشته شده است را توی دو کاسه پر از آب زردآلو و آب نب

ای کاغذها کاملاً با ههکنند تا آن نوشتمیبه آنها کمی آب زمزم هم افزوده شده است 

خورند. پس از میمایع در کاسه قاطی شود. در روز نوروز هرکس سه جرعه از آن آب 

  کنند.میای کاغذ را زیر خاک ههپار ،آن

                                                                                                                        
Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. B. 86, 
89; Shahnoza Izbosarova, Madina Taspenova. O‘zbek milliy madaniyati va san’at tarixida 
Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni // «O‘zbek milliy madaniyati va san’ati tarixida 
Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi Respublika ilmiy-amaliy anjuman 
materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. B. 125, 126; Qunduzxon Nishonboyeva. 
Navrо‘z tarixi va uning tarbiyaviy ahamiyati // «O‘zbek milliy madaniyati va san’ati 
tarixida Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi Respublika ilmiy-amaliy 
anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. B. 219; Aziza Azimova. 
Qadim Navro‘z tarixi // «O‘zbek milliy madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq 
bayramining o‘rni» mavzuidagi Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – Toshkent 
shahri, 2022-yil, 17-mart. B. 303; Otamurod Qilichov. Milliylik nafasi ufurgan Navro‘z // 
«O‘zbek milliy madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» 
mavzuidagi Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 
17-mart. B. 335. 
1 Жабборов, И. Ўзбек халқи этнографияси. Б. 195; Исоқов, Б. Наврўз – 
мустақиллик берган неъмат. Б. 174. 
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 و مراسم تفریحی هاآیین

 ( پختن غذاهای نوروزی۴

که ای ای مانند سمنو، حلیم، کوک سامسه )سمبوسهروزهای نوروز غذاهای ویژهازبکان در 

گذارند( و غیره پخته و آنها را میان میخرد شده  ، اغلب اسفناج یا نعنایآن سبزیجات در

سمنو و حلیم به صورت  ،کنند. طبق سنت ازبکانمیخویشاوندان و همسایگان خود تقسیم 

د خانواده همسایه و خویشاوند در طول یک شبانه روز در جمعی توسط نمایندگان چندسته

شود، با تفاوت این که سمنو بیشتر توسط زنان و حلیم توسط مردان میی بزرگ پخته هادیگ

ای ازبک همین غذاها حضور ههشود. در روزهای نوروز در سفره هر یک از خانوادمیتهیه 

 .۴خواهد داشت

 ی خیابانیهاشنج( برپایی ۲

روستاهای ازبکستان  از شهرها و در هر یک ایههروزهای نوروز در هر یک از محلدر 

مراسم بزرگداشت نوروز با پختن و  ،هاو شرکت هاو همچنین در هر یک از سازمان

ای موسیقی، آواز و رقص و ههتوزیع غذاهای نوروزی و آش پلو ازبکی و اجرای برنام

گیری، بندبازی روی طناب رزشی )از جمله کشتیوای تئاتری خیابانی و هنری و ههبرنام

ی خیابانی ها. چنین مراسمی در مراکز روستاها و شهرها به جشن۲شودمیو ...( برگزار 

                                                                                                                        
1 Исоқов, Б. Наврўз – мустақиллик берган неъмат. Б. 72, 82, 92, 118; Ma’rufjon 
Yuldashev. O‘zbek tili va madaniyatida Navro‘zning o‘rni // «O‘zbek milliy 
madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi 
Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. 
B. 13-14; Xilola Abdujabborova. Navro‘z bayrami falsafasi // «O‘zbek milliy 
madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi 
Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. 
B. 37-38; Zulxumor Narkuziyeva. Sumalak ilohiy taommi...? // «O‘zbek milliy 
madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi 
Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. 
B. 95-99. 
2 Исоқов, Б. Наврўз – мустақиллик берган неъмат. Б. 154-157; Жабборов, И. 
Ўзбек халқи этнографияси. Б. 196; Ma’rufjon Yuldashev. O‘zbek tili va 
madaniyatida Navro‘zning o‘rni // «O‘zbek milliy madaniyati va san’ati tarixida 
Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi Respublika ilmiy-amaliy 
anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. B. 13; Xilola 
Abdujabborova. Navro‘z bayrami falsafasi // «O‘zbek milliy madaniyati va san’ati 
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ارچوب مراسم بزرگداشت نوروز در هشوند. در برخی مناطق ازبکستان در چمیتبدیل 

سان روستا با و در آن گروهی از نوعروشود میبرگزار « سلام عروس»روستاها مراسم 

در این  ،. افزون بر این۴دهندمیی ملی سر تعظیم فرود آورده و به مردم سلام هالباس

ی شهرهای ازبکستان پر از مردم، به ویژه کودکان بوده و در آنها هاروزها همه پارک

 شود.میای موسیقی، آواز و رقص و نمایش اجرا ههنیز برنام

 ( سیِرِ گل3

هایی از جوانان برای چیدن و جمع کردن گل و گیاه تازه از در روزهای نوروز گروه

و به این  ۲روندمیا ههها یا تپ، کوههازمین درآمده به بیرون از شهر و روستا، به دشت

 گویند.می)سیر و گردش برای گل( « گُل سَیری»آیین 

 ( بازدید از نوعروسان۱

تران خردسال برای دیدن در برخی مناطق ازبکستان زنان و دختران، از جمله دخ

ای نوعروسان هم انواع غذاها پخته و ههو در خانواد 3روندمیای آنها ههنوعروسان به خان

 کنند.میسفرهای جشنی چیده و از آن مهمانان پذیرایی 

                                                                                                                        
tarixida Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi Respublika ilmiy-
amaliy anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. B. 37. 
1 Dilorom Oripova, Zilola Iskandarova. San’at sahnasida Navro‘z solnomasi // 
«O‘zbek milliy madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq bayramining 
o‘rni» mavzuidagi Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 
2022-yil, 17-mart. B. 142; Dilorom Oripova, Zilola Iskandarova. Bayramlar yurti 
О‘zbekiston // «O‘zbek milliy madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq 
bayramining o‘rni» mavzuidagi Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – 
Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. B. 160. 
2 Жабборов, И. Ўзбек халқи этнографияси. Б. 196; Исоқов, Б. Наврўз – 
мустақиллик берган неъмат. Б. 168-170. 
3 O‘g‘iloy Mirvaliyeva. O‘zbek adabiyoti, madaniyati va amaliy san’atida Navro‘z 
// «O‘zbek milliy madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq bayramining 
o‘rni» mavzuidagi Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 
2022-yil, 17-mart. B. 207; Aziza Azimova. Qadim Navro‘z tarixi // «O‘zbek milliy 
madaniyati va san’ati tarixida Navro‘z umumxalq bayramining o‘rni» mavzuidagi 
Respublika ilmiy-amaliy anjuman materiallari. – Toshkent shahri, 2022-yil, 17-mart. 
B. 305. 
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 . نوروز در سیاست دولت ازبکستان1
نوروز به یکی از  ،پس از آن که ازبکستان به استقلال رسید ،همانطوری که در بالا گفته شد

ی ملی و هااعیاد رسمی دولت تبدیل شد. نوروز نه تنها یکی از نمادهای احیای ارزش

بلکه به یکی از ابزارهای مؤثر سیاست دولت ازبکستان در حفظ  ،مذهبی ملت ازبکستان شد

 صلح و ثبات در کشور و تحکیم مدارا میان اقوام و ادیان در کشور تبدیل گردید.

 نوروز در سطح رسمی ( بزرگداشت۴

بلکه یکی از دو  ،عید نوروز در ازبکستان نه تنها یک عید در فهرست اعیاد رسمی دولت است

)یا دومین( عید مهم پس از عید استقلال است که مراسم بزرگداشت آن با حضور و سخنرانی 

ی فرهنگی و مهمترین هارئیس جمهوری کشور در جمع همه مقامات دولت و همه شخصیت

ای کنسرت در یکی از میادین بزرگ پایتخت کشور ههفعالین اقتصادی کشور و با اجرای برنام

دولت ازبکستان در محل  ۲۴۲۰مراسم بزرگداشت نوروز سال  ،از جمله شود.میبرگزار 

. هر سال در ازبکستان به مناسبت عید ۴در تاشکند برگزار گردید« ازبکستان جدید»پارک 

 شود.میتعطیل رسمی اعلام نوروز سه تا پنج روز 

 ( نوروز به عنوان ابزار حفظ آرامش و ثبات اجتماعی در کشور۲

آمیز از عناصر مهم با توجه به این که آشتی، سازش، سازگاری و همزیستی مسالمت

کوشد از نوروز به عنوان ابزاری برای حفظ میدولت ازبکستان  ،فلسفه نوروز است

سازگاری میان شهروندان، مدارا، تساهل، تسامح و صلح، آرامش و ثبات در کشور، 

 ۲آمیز نمایندگان اقوام و پیروان ادیان گوناگون ساکن در کشورهمزیستی مسالمت

                                                                                                                        
1 Ростин айтсам кўксимдаги дилим янги. “Янги Ўзбекистон” боғида Наврўз 
байрамига бағишланган тантанали тадбир бўлиб ўтди  // «Янги Ўзбекистон». 
Ижтимоий-сиёсий газета. № 58 (1384), 2025 йил 22 март, шанба. Б. 1-3. 

دین و مذهب  ۴6قوم و پیروان  ۴3۰میلیون نفر شامل نمایندگان  3۳گفتنی است که امروز شمار کل جمعیت ازبکستان بیش از  ۲
قلپاقان، قرقیزان، ترکمنان، اویغورها، ایرانیان درصد را دیگر اقوام بومی )تاجیکان، قزاقان، قره ۲۴درصد آن را ازبکان و  ۳۴بوده و 

دهند. آموزش در مدارس ها و ...( تشکیل میها، ارمنیایها، کره...( و غیر بومی )روسها، تاتارها، اوکراینیبومی، یهودیان بومی و 
 ۴۴ها به شود و روزنامهقلپاقی، روسی، تاجیکی، قزاقی، قرقیزی و ترکمنی( انجام میزبان )ازبکی، قره ۸های ازبکستان به و دانشگاه
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نوروز به عید مشترک همه اقوام  ، هم اکنونو تبلیغات دولت هااستفاده نماید. با کوشش

اعم از ازبک و قزاق  ،و ادیان ساکن در ازبکستان تبدیل شده و هر گروه قومی و مذهبی

ی هاو فلسفه و ارزش ۴گیرندمیطور گسترده جشن ه و مسلمان و مسیحی و ... آن را ب

 نوروزی به عنوان یکی از عناصر مهم اهداف و وظایف فعالیت آنها انتخاب شده است.

 

                                                                                                                        
مرکز  ۴۱۴شود. تا کنون در کشور بیش از تلویزیونی و رادیویی به چند زبان تهیه و پخش میهای زبان چاپ و منتشر و برنامه

جامعۀ قومی بزرگتر ساکن در ازبکستان راه اندازی شده است و در زمینۀ آموزش زبان و فرهنگ خود به  ۲۱فرهنگی قومی 
 کنندقومان ساکن در ازبکستان فعالیت میهم

1 Наврўз Ўзбекистонда яшовчи миллатлар бирдамлигининг энг яхши 
рамзидир // Pars Today. 2021 йил 28 март: 
https://parstoday.ir/uz/news/uncategorised-i59818 
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