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1.
Fanning nomi

Auditoriya
m ashg‘ulotlari

(soat)

M ustaqil Jami 
ta ’lim yuklama 
(soat) (soat)

Barqaror iqtisodiy rivojlanish
72 108 180

2. I. Fanning mazmuni 
Fanni o ‘qitishdan m aqsad  -  magistrlarga barqaror iqtisodiy rivojlanishga 
oid nazariy va amaliy bilim larni berish, o ‘z y o ‘nalishiga mos ta saw u r va 
ko ‘nikm alarni rivojlanishdir.
Fanning vazifasi -  magistrlarga barqaror iqtisodiy rivojlanishning nazariy 
asoslari va tam oyillarini rivojlantirishning o ‘ziga xosjihatlarin i tushunishiga 
yordam  berish, jahon m am lakatlarida m aqsadlam i amalga oshirishda 
samarali hamkorlik qilishning nazariy va amaliy tom onlarini o ‘rganishdan 
iborat.
Xorij tajribasiga muvofiqligi:

M azkur fan dasturi xalqaro tan olingan reytinglarda birinchi top 300 
talik ro ‘yxatga kiruvchi C olum bia U niversity (QS=34) xorijiy tajribasini 
inobatga olgan holda takom illashtirildi.

h ttD s://w w w .susta inab ilitv .e i.co !um bia .edu /area-l?u tm  source

II. A sosiy nazariy qism (m a’ruza m ashg‘ulotlari)
II.I. Fan tarkibiga quvidagi m avzular kiradi:

l-m avzu. Barqaror iqtisodiy rivojlanish faniga kirish
Fan tushunchasi va mohiyati. B arqaror rivojlanishning nazariy asoslari. 

Iqtisodiy rivojlanish va ekologik barqarorlik o ‘zaro bog‘liqligi. BMT 
rezolyutsiyalari va barqaror rivojlanish konsepsiyasi. Faning o ‘quv 
iarayonidagi o ‘rni va ahamiyati. Barqaror rivojlanish indikatorlari.

2-m avzu. Barqaror iqtisodiy rivojlanish m aqsadlari
BM T tom onidan qabul qilingan SDG (Sustainable Developm ent Goals). 

[jtimoiy, iqtisodiy va ekologik m aqsadlam ing uyg‘unligi. M illiy rivojlanish 
dasturlarida SDG talablari. M am lakatlararo ham korlikning zarurligi. Barqaror 
rivojlanishda adolat va tenglik tamoyili. SDGlarni amalga oshirish 
muammolari.
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3-m avzu. Tabiiy resurslardan foydalanish, ekologik m uam m olar va 
barqaror rivojlanish

Tabiiy resurslar turlari va ularning iqtisodiyotdagi o ‘rni. Resurslardan 
samarali foydalanish tam oyillari. Global ekologik m uam m olar (issiqxona, 
chiqindilar, iqlim o ‘zgarishi). Resurslardan ortiqcha foydalanish oqibatlari. 
“Yashil iqtisodiyot” konsepsiyasi. 0 ‘zbekiston tajribasi.

4-m avzu. Jahon iqtisodiyotidagi dem ografik m uam m olar va ularning  
barqaror rivojlanishga ta ’siri

Aholi soni o ‘sishi va resurslarga bosim. D em ografik o ‘tish nazariyasi. 
M ehnat bozoriga ta ’siri. Qariyalar ulushi va ijtimoiy muam molar. Migratsiya 
oqimlari va ularning natijalari. D em ografik siyosatning barqarorlikdagi roli.

5-m avzu. Jahon iqtisodiyotida aloqa va transport tizim larining barqaror 
rivojlanishdagi o ‘rni

Transport va kom m unikatsiya infratuzilm asi ahamiyati. Xalqaro savdo 
va logistikadagi roli. A trof-m uhitga transportning ta ’siri. “Yashil transport” 
konsepsiyasi. Raqamli texnologiyalar va barqaror rivojlanish. 0 ‘zbekiston 
transport tizim ining modernizatsiyasi.

6-m avzu. Iqtisodiv rivojlanish darajasiga k o ‘ra dunyo mam lakatlari 
tasnifi va barqarorlik mezonlari

Rivojlangan m am lakatlar mezonlari. R ivojlanayotgan m am lakatlar 
xususiyatlari. Yangi sanoatlashgan m am lakatlar o ‘mi. Past daromadli 
m am lakatlam ing barqarorlikdagi muam molari. BM T vaJahon  banki tasniflari. 
Barqarorlik indekslari.

7-m avzu. R ivojlangan m am lakatlar iqtisodiyoti va ularning  
barqaror rivojlanish strategiyalari

Rivojlangan m am lakatlar tajribasi. Innovatsion rivojlanish modeli. 
Ekologik muvozanatni saqlash siyosati. Ijtimoiy barqarorlik tam oyillari. 
Yevropa va A QShda q o ‘llaniIayotgan strategiyalar. N atijalar va istiqbollar.

8-m avzu. R ivojlanayotgan m am lakatlar iqtisodiyoti va 
barqarorlikka erishishdagi m uam m olar

Resurslardan sam arasiz foydalanish. Iqtisodiy zaiflik  va qarzdorlik 
muammosi. Ijtimoiy tengsizlik va qashshoqlik. Ekologik m uam molar
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kuchayishi. Tashqi yordam va donor tashkilotlar roli. M uam m olarning yechim 
yo‘llari.

9-m avzu. Yangi sanoatlashgan m am lakatlar iqtisodiyoti va 
barqaror rivojlanish tajribasi

Yangi sanoatlashgan m am lakatlar ta ’rifi. Osiyo “yo‘lbarslari” tajribasi. 
Tezkor iqtisodiy o ‘sish va barqarorlik muam molari. Innovatsiyalarni jo riy  
etish. Global iqtisodiyotdagi o ‘rni. 0 ‘zbekiston uchun saboqlar.

10-mavzu. Xitoy va Hindiston iqtisodiyoti: barqaror rivojlanish
modeli va tajribasi

X itoyning “yashil rivojlanish” siyosati. H indistonning qishloq x o ‘jaligi 
va sanoat siyosati. Energiya resurslaridan foydalanish muam molari. Ijtimoiy 
tenglik va qashshoqlikka qarshi kurash. Innovatsion rivojlanish strategiyalari. 
Global iqtisodiyotdagi roli.

11-mavzu. Xalqaro iqtisodiy integratsiya jarayonlari va ularning
barqaror rivojlanishdagi aham iyati

Integratsiyaning nazariy asoslari. Iqtisodiy ittifoqlar va bloklar (YEI, 
NAFTA, ASEAN). Savdo erkinlashuvi va barqarorlik. Regional 
ham korlikning afzalliklari. Integratsiya va ekologik siyosat uyg‘unligi. 
0 ‘zbekistonning mintaqaviy integratsiyadagi o ‘rni

12-mavzu. Yevropa Ittifoqida barqaror rivojlanish tam oyillari
Y evropa Ittifoqi barqarorlik siyosati. “Yashil kelajak” dasturi. Iqlim 

o ‘zgarishiga qarshi choralar. YI m am lakatlarining barqaror iqtisodiy modeli. 
Ijtimoiy adolat va inkluzivlik siyosati. 0 ‘zbekiston uchun o ‘m ak bo‘la 
oladigan jihatlar.

13-mavzu. Xalqaro kapital m igratsiyasi va barqaror iqtisodiy
rivojlanish

Kapital m igratsiyasining mohiyati. T o ‘g ‘ridan-to‘g ‘ri xorijiy 
investitsiyalar. Kapital oqim larining barqarorlikka ta ’siri. Moliyaviy 
barqarorlik muam molari. Jahon m oliyaviy tashkilotlari roli. 0 ‘zbekiston 
investitsiya siyosati
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14-mavzu. Xalqaro m ehnat bozori va barqarorlik muam molari
M ehnat bozorining globallashuvi. Raqobat va m alaka muammolari. 

M ehnat sharoitlari va ijtimoiy himoya. ishsizlik va barqarorlikka ta ’siri. 
G ender tengligi masalalari. Yangi texnologiyalarning m ehnat bozoriga ta ’siri.

15-m avzu. Xalqaro ishehi kuchi m igratsiyasi va barqaror 
rivojlanishdagi ijtim oiy-iqtisodiy oqibatlar

M igratsiyaning sabablari. Ishchi kuchi oqim larining iq tisod iyo tgata’siri. 
M igrantlam ing ijtimoiy integratsiyasi. Pul o ‘tkazm alari va milliy iqtisodiyot. 
M ehnat huquqlari va muam molari. 0 ‘zbekiston m isolida m igratsiya oqibatlari.

16-m avzu. Global ekologik m uam m olar va jahon xo‘jaligining  
barqaror rivojlanish istiqbollari

Iqlim o ‘zgarishi va uning oqibatlari. A tm osfera, suv va tuproq 
muam molari. Energiya resurslari tanqisligi. Xalqaro ekologik shartnomalar. 
“Yashil iqtisodiyot” im koniyatlari. 0 ‘zbekistonning ekologik siyosati.

17-m avzu. Barqaror iqtisodiy rivojlanishda innovatsiya va 
texnologiyalarning o ‘rni

Innovatsiyaning nazariy asoslari. Texnologik taraqqiyot va iqtisodiy 
o‘sish. “Raqamli iqtisodiyot” konsepsiyasi. Innovatsion ekotizim lar va 
startaplar. Um-fan v a ta ’lim ning o ‘rni. 0 ‘zbekiston innovatsion siyosati

18-m avzu. O ‘zbekistonning xalqaro iqtisodiy munosabatlarda 
ishtiroki va barqaror rivojlanish siyosati

0 ‘zbekistonning tashqi savdo siyosati. Xalqaro tashkilotlar bilan 
hamkorlik. Milliy iqtisodiy rivojlanish strategiyasi. Energiya va resurslardan 
foydalanish siyosati. Ijtimoiy rivojlanish dasturlari. Kelajak istiqbollari.

II. A m aliy m ashg‘uIotlar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar
Amaliy m ashg‘ulotlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:

1. B arqaror iqtisodiy rivojlanish faniga kirish
2. Barqaror iqtisodiy rivojlanish maqsadlari
3. Tabiiy resurslardan foydalanish, ekologik m uam m olar va barqaror 

rivojlanish
4. Jahon iqtisodiyotidagi demografik m uam m olar va ularning barqaror 

rivojlanishga ta ’siri.
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5. Jahon iqtisodiyotida aloqa va transport tizim larining barqaror 
rivojlanishdagi o ‘mi

6. Iqtisodiy rivojlanish darajasiga ko‘ra dunyo m am lakatlari tasnifi va 
barqarorlik mezonlari.

7. Rivojlangan m am lakatlar iqtisodiyoti va ularning barqaror rivojlanish 
strategiyalari

8. R ivojlanayotgan mam lakatlar iqtisodiyoti va barqarorlikka 
erishishdagi m uam m olar

9. Yangi sanoatlashgan m am lakatlar iqtisodiyoti va barqaror rivojlanish 
tajribasi.

10.Xitoy va H indiston iqtisodiyoti: barqaror rivojlanish modeli va 
tajribasi

IL X alqaro  iqtisodiy integratsiya jarayonlari va ularning barqaror 
rivojlanishdagi ahamiyati.

12.Yevropa Ittifoqida barqaror rivojlanish tam oyillari.
13.Xalqaro kapital migratsiyasi va barqaror iqtisodiy rivojlanish.
14.Xalqaro mehnat bozori va barqarorlik muammolari
15.Xalqaro ishchi kuchi migratsiyasi va barqaror rivojlanishdagi 

ijtim oiy-iqtisodiy oqibatlar
16.Global ekologik m uam m olar va jahon  xo‘jaIigining barqaror 

rivojlanish istiqbollari
17.Barqaror iqtisodiy rivojlanishda innovatsiya va texnologiyalarning 

o ‘mi
18. O ‘zbekistonning xalqaro iqtisodiy munosabatlarda ishtiroki vabarqaro r 

rivojlanish siyosati

A maliy m ashg‘ulotlar multim ediya qurulmalari bilan jihozlangan 
auditoriyada bir akadem guruhga bir o ‘qituvchi tom onidan o ‘tkazilishi lozim. 
M ashg‘ulotlar faol va interaktiv usullar yordam ida o ‘tilishi, mos ravishda 
munosib pedagogik va axborot texnologiyalar q o ‘llanilishi m aqsadgam uvofiq.

III. M ustaqil ta ’Iim va m ustaqil ishlar 
III.M ustaqil ta ’lim
III.1. M ustaqil ta ’lim va mustaqil ishlar

M ustaqil ta ’lim uchun tavsiya etiladigan mavzular:

1. Barqaror iqtisodiy rivojlanish konsepsiyasi va asosiy tam oyillari.
2. Birlashgan M illatlar Tashkilotining Barqaror rivojlanish maqsadlari 

(SDG).
3. Iqtisodiy o ‘sish va barqaror rivojlanish o ‘rtasidagi farqlar.
4. A trof-m uhitni m uhofaza qilish va iqtisodiy rivojlanishning
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uyg‘unlashuvi.
5. Ijtimoiy adolat va barqaror rivojlanish.
6. Yashil iqtisodiyot va uning barqaror rivojlanishdagi o ‘rni.
7. Energiya samaradorligi va qayta tiklanuvchi energiya manbalari.
8. Iqlim o ‘zgarishi va iqtisodiy rivo jlan ishgata’siri.
9. Resurslardan oqilona foydalanish va iqtisodiyotda sirkulyar model.
10.Barqaror transport tizimlari va ekologik xavfsizlik.
11 .Qishloq xo‘ja lig ida  barqaror rivojlanish yondashuvlari.
12.Sanoatda innovatsion texnologiyalar va ekologik toza ishlab chiqarish.
13.Barqaror shaharlar va urbanizatsiya muam molari.
14.M oliyaviy tizim ning barqaror rivojlanishni q o ‘llab-quvvatlashdagi roli. 
1 5 .0 ‘zbekistonning milliy strategiyalarida barqaror rivojlanish

yo ‘nalishlari.
16.X alqaro ham korlik va global barqaror rivojlanish tashabbuslari.
17.Barqaror iqtisodiy rivo jlan ishdata’lim va ilm -fanning o ‘rni.
18.Y evropa Ittifoqida barqaror rivojlanish tam oyillari.
19.Xalqaro kapital migratsiyasi va barqaror iqtisodiy rivojlanish.

20.X alqaro mehnat bozori va barqarorlik muam molari
M ustaqil o ‘zlashtiriladigan m avzular b o ‘yicha talabalar tom onidan 

referatlar tayyorlash va uni taqdim ot qilish tavsiya etiladi

3.
IV. TaMim natijalari / Kasbiy kompetentsiyalari

T alaba bilishi kerak:
- Barqaror rivojlanish m aqsadlarining asosiy y o ‘nalishlari, barqaror 

iqtisodiy rivojlanishning ahamiyatini, uning tarkibi, barqaror 
rivojlanishning asosiy nazariyalari, xalqaro tashkilotlar, xususan, 
BM T faoliyati haqida tasavvur va bilimga ega bo‘lishi;

- M agistr talaba barqaror rivojlanish maqsadlarni tavsiflovchi 
iqtisodiy, ijtimoiy va tashkiliy k o ‘rsatkichlarni tahlil qilish va 
umum lashtirish xususiyatlarini; m a’lum otlar y ig ‘ishni 
tashkillashtirish va ularning aniqligi ham da sifatini baholash, 
kuzatishlar natijasida olingan m a’lum otlam i jam lash, qayta 
ishlangan m a’lum otlar natijalarini umum lashtirish va tahlil qilish, 
ijtim oiy-iqtisodiy va ishlab chiqarish jarayonlarini modellashtirish 
va dasturlashni ko‘nikmalarga ega bo ‘lishi\

- M agistr talaba barqaror rivojlanish m aqsadlarning zamonaviy 
tam oyillari, nazariy asoslarini hayotga tadbiq etish; xorij 
m am lakatlarining asosiy iqtisodiy k o ‘rsatkichlarini tadqiq qila olish; 
xalqaro iqtisodiy m unosabatlar sohasida ham korlikning eng ratsional 
uslub va k o ‘rinishlarini aniqlay olish; iqtisodiy o ‘sish va



rivojlanishning asosiy ko ‘rsatkichlarini hisoblash va tahlil qilish 
malakalariga ega bo‘lishi kerak.

4. V'. T a ’lim texnologiyalari va metodlari:
• m a’ruzalar; 

interfaol keys-stadilar;
sem inarlar (m antiqiy fiklash, tezkor savol-javoblar); 
guruhlarda ishlash; 
taqdim otlarni qilish; 
individual loyihalar;

•  jam o a  bo‘iib ishlash va him oya qilish uchun loyihalar.
5. VI. Kreditlarni olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to ‘la o ‘zlashtirish, tahlil 
natijalarini to ‘g ‘ri aks ettira olish, o ‘rganilayotgan jarayonlar haqida 
mustaqil m ushohada yuritish v a jo riy , oraliq nazorat shakllarida berilgan 
vaz ifava  topshiriqlam i bajarish, yakuniy nazorat bo‘yichatestn i topshirishi 
lozim.

6. VII. ASOSIY VA Q O ‘SHIM CH A 0 ‘QUV ADA BIYO TLA R  HAM DA  
A XBOROT M ANBALARI 

A sosiy adabiyotlar
1. S.N .Xashimova. Yashil iqtisodiyot. Darslik.T. 2024.-224 b.
2. Vaxabov A.V. va boshqalar. Yashil iqtisodiyot. (Darslik). -  T.: «Zebo 

print», 2021, 264 bet.
3. Building a Sustainable Future:ESG Business Handbook. The AIRE 

Centre and UNDP Bosnia and H erzegovina. 2023-74 p.
4. ESG Disclosure Handbook. W BCSD. April 2019.-34 b.
5. Eric Bouye, Daniela Klingebiel, Marco Ruiz. Environm ental, social, and 

governance investing.The w orldbank.2021.-90 p.
6. A bdullayev S.A. va boshqalar. 0 ’zbekistonning ijtim oiy-iqtisodiy 

rivojlanish strategiyasi. Darslik. T.: “Barkamol fayz m edia”, 2018.-424 
bet.

Q o‘shim cha adabiyotlar
1. Sh.M. M irziyoyev. Hozirgi zamon va Yangi 0 ‘zbekiston. - Toshkent: 

0 ‘zbekiston, 2024.
2. M irziyoyev Sh.M. Yangi 0 ‘zbekistonda taraqqiyot strategiyasi asosida 

dem okratik islohotlar yo ‘lini qat’iy davom ettiramiz. 6-jild. - Toshkent: 
0 ‘zbekiston, 2023

3. Sh.M. M irziyoyev. Y angi 0 ’zbekistonda erkin va faravon yashaylik. 5- 
jild .- Toshkent: 0 ’zbekiston, 2023.
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4. M irziyoyev Sh.M . Inson qadri, uning huquq va erkiniiklari, qonuniy 
manfaatlari uchun. -T oshkent: O ‘zbekiston, 2022.

5. Sham sidinovaG .D . Barqaror taraqqiyot ta ’limi, darslik, T. 2023 yil, 365 
b.

6. MnpOBafl 3KOHOMHKa H Me>KflyHapOflHbie 3KOHOMH4eCKHe OTHOLUeHHH. 
yHe6HHK/no/i pea. A.C.ByjiaTOBa.-3-e H3a., nepepa6. h aon . -  
M.:KHoPyc, 2021. -916 c.

7. Vaxabov A.V. va boshqalar. Jahon iqtisodiyoti va xalqaro iqtisodiy 
m unosabatlar. Darslik. T., 201 5.-708 bet.
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