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I. Fanning mazmuni

Fanni o‘gitishdan magsad - “Mutaxassislikning nazariy masalalari” fanining
asosiy magsad va vazifasi “Tasavvuf germenevtikasi” magistratura
mutaxassisligining  nazariy asoslari haqida ma'lumotga ega bo'lish,
Tasawufshunos mutaxassis b lish uchun qaysi zaruriy bilimlar, ko'nikmalar va
tajribalarga ega b lish lozimligi hagida umumiy ma'lumotlar berishdan iborat.

Fanning vazifasi -“Mutaxassislikning nazariy masalalari” fanining
shargshunos-tasawufshunos va faylasufmutaxassislar tayyorlanayotgan Toshkent
davlat shargshunoslik universitetida joriy qilinishi birinchi galda bu fanning
zarurligini belgilaydi. Zero, bu fan talabalaming Sharq falsafasi va qo‘shimcha
ravishda, arab va fors-tojik tillarini bilishlari tufayli samarali yo‘lga qo‘yish
imkoniga ega.

Xorij tajribasiga muvofiqligi:

Mazkur fan dasturi xalgaro tan olingan reytinglarda birinchi top 300 talik
ro‘yxatgakiruvchi Leiden universiteti (ARWU 111) xorij tajribasini inobatga
olgan holda takomillashtirildi.

https://studiegids.universiteitleiden.nl/en/studies/9708/philosophy-
| global-and-comparative-perspectives#tab-I

I1. Asosiy nazariy gism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
I1.1. Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

1-mavzu:

“Mutaxassislikning nazariy masalalari” fanining maqgsad va vazifalari.
Tasavvufshunoslik - mustaqil mutaxassislik sifatida. Tasawufshunos
mutaxassis uchun zarur bo’lgan fan sohalari tasnifi.

(2 soat)

“Mutaxassislikning nazariy masalalari”  fanining magsad va vazifalari:
‘Tasawuf germenevtikasi” magistratura mutaxassisligining nazariy asoslari
hagida ma'lumotga ega bo'lish, Tasawufshunos mutaxassis b lish uchun gaysi


https://studiegids.universiteitleiden.nl/en/studies/9708/philosophy-

zaruriy bilimlar, k nikmalar va tajribalarga ega b lish lozimligi hagida umumiy
ma'lumotlar berish.
Tasawufshunoslik - mustaqil mutaxassislik sifatida Falsafa va Dinshunoslik
o rtasida turishi. Tasavvufshunos mutaxassis uchun zarur b lgan sohalar va fanlar
tasnifi: Falsafa, Dinshunoslik, Islomshunoslik, Filologiya, Manbashunoslik,
Psixologiya, Etika.
2-mavzu:

Tasavvufshunoslik - “Falsafa” tarkibidagi mutaxassislik sifatida.
Tasavvufning “Falsafa”, “Falsafa tarixi”, “Islom falsafasi”, “Din falsafasi”,
“Tasavvuf falsafasi” fanlari bilan zaro uzviy alogadorligi.

(2 soat)

Tasavvufshunoslik - “Falsafa” tarkibidagi mutaxassislik hisoblanishi. Tasawuf
va tasavvufshunoslikning “Falsafa”, “Falsafa tarixi”, “Islom falsafasi", “Din
falsafasi”, “Tasavvuf falsafasi” fanlari bilan zaro uzviy aloqadorligi. Tasavvuf
mutaxassisining falsafiy fanlami chuqur bilmasligi uni mutassiblik va boshi berk
k chaga olibi borishi. Tasavvuf ilmining ma'noli va mantiqli fikrga asoslanishi.
Tasavvuf ilmining Inson, Yaratguvchi, Borlig va undagi narsalar haqgida tafakkur
gilishni o'rgatuvchi ilm ekanligi.

3-mavzu:

Tasavvufshunoslik - falsafiv fan sifatida. Tasavvufning ontologik,
gnoseologik va antropologik asoslari. Tasavvufni o‘rganishda falsafiy
metodlar va metodologiyalar, falsafiy qonunlar va kategoriyalarning

ahamiyati.
(2 soat)

Tasavvufshunoslik - falsafiy fan sifatida e'tirof etilganligi. Tasavvufning
ontologik, gnoseologik va antropologik asoslari mavjudligi. Tasavvufni
rganishda falsafiy metodlar va metodologiyalar, falsafiy qonunlar va
kategoriyalarning ahamiyati va rni beqiyosligi. Tasavvufilmining asosida Inson,
Xudo, Borliq, Hayot... hagidagi oyalar yotishi, oyalar esa falsafaga tegishli
ekanligi. “Irfon” falsafasi Tasawufilmimingmarkazidaturishi. Irfon Tasavvuftiing
bilish falsafasi ekanligi.
Tasawuf ilmining inson dunyoqarashini shakllantiradigan ilm ekanligi.
Dunyogarashfalsafaga tegushli funksiya ekanligi.

4-mavzu:
Tasawufshunoslik-“Dinshunoslik” sohalasi doirasidagi mutaxassislik
sifatida.Tasavvufshunoslikning “Din nazariyasi”, “Din tarixi”, “Din
falsafasi”, “Din psixologiyasi”, “Din etikasi”, “Qiyosiy dinshunoslik” fanlari
bilan alogadorligi.
(2 soat)



Tasawufshunoslik-“Dinshunoslik” sohalasi doirasidagi mutaxassislik sifatida
shakllanganligi.Tasawufshunoslikning “Din nazariyasi”, “Din tarixi”, “Din
falsafasi”, “Din psixologiyasi”, “Din etikasi”, “Qiyosiy dinshunoslik” fanlari bilan
alogador ekanligi.

5-mavzu:
Tasawufshunoslik-“lIslomshunoslik” sohasi doirasidagi mutaxassislik
sifatida.Tasawufning Qur'on, Tafsir, Hadis, Islom tarixi, Figh va Kalom
(Uohiyotshunoslik) ilmlari bilan uzviy alogadorligi.
(2 soat)

Tasawufshunoslik - “Islomshunoslik” sohasi doirasidagi mutaxassislik sifatida
shakllanganligi. Tasavvufning Qur'on, tafsir, hadis, islom tarixi, figh va kalom
(ilohiyotshunoslik) ilmlari bilan uzviy alogador ekanligi. Qur'on va hadisni
bilmasdan turib Tasavvufilmini o zlashtirib bo Imasligi. Aks holda, mutaxassislik
mukammal bo lolmasigi. Qur'on va hadis mohiyatini chuqur bilmaslik Tasavvuf
ilmini noto'g'ri talgin gilishga olib borishi.

6-mavzu:
Arab tili va mumtoz adabiyotini rganish zarurati. Arab tilidagi tasavvufga
oid manbalar. Arab irfoniy she'riyati.
(2 soat)

Tasavvufni o'rganish jarayonida arab tili va mumtoz adabiyotini rganish
zarurligi. Arab tilidagi tasavvufga oid manbalami bilish va ular hagida yetarlicha
ma lumotga ega b lish zarurati. Arab irfoniy she'riyati hagida etarli ma lumotga
ega b lish. Ibn al-Foriz va Ibn al-Arabiy irfoniy she'riyatidan xabardor b lish
| zarurati. She'riy sa tlarni bilish va she'rlami germenevtik sharhlashni o'rganish
zarurati. Aks holda, mutaxassislik mukammal b lolmasigi.

7-mavzu:
Fors-tojik tili va mumtoz adabiyotini rganish zarurati. Fors-tojik tilidagi
tasavvufiy-irfoniy manbalar.
(4 soat)

Tasawuf ilmini  rganish jarayonida fors (tojik) mumtoz tili va adabiyotini
chuqur rganish zarurligi. Fors-tojik tilidagi tasavvufiy manbalami bilish va ular
hagida etarlicha maTumotga ega b lish zarurati. Tasavvuf tarixi, falsafasi va
adabiyotiga oid eng muhim manbalarning 60 foizdan ko'prog’, asosan, fors-tojik
tilida yaratilganligi. Ulami rganmasdan turib Tasavvufshunos mutaxassis
bo'lishning imkoni yo'qligi.



8-mavzu:
Fors-tojik irfoniy she riyati. Sanoiy, Attor, Mavlaviy, Hofiz, Sa diy, Jomiy,
Bedilning tasavvufiy-irfoniy she'riyati.
(4 soat)

Fors-tojik irfoniy she'riyatining jahonshumul ahamiyati. Fors-tojik irfoniy-
falsafiy she'riyati haqgida etarli ma lumotga ega bo' lish.

Irfoniy she'riyatning fors-tojik tilida vujudga krlishi va rivojlanishi. Sanoiy -
tasavvufiy-irfoniy she'riyat asoschisi. Shayx Attorning “Mantiq ut-tayr”,
“Asrornoma”, “llohiynoma” masnaviylari. Mavlono Jaloliddin Balxiyning
“Masnaviyi ma'naviy”si - Tasawuf gomusi ekanligi. Mavlaviyning “Devoni
kabiri”, “Fiyhi mo fiyhi” asari, “Maktubot” va “Ruboiyot”i. Xoja Hofiz
Sheroziyning irfoniy azallari, Mavlono Abdurahmon Jomiyning “Haft avrang”
tarkibidagi etti irfoniy masnaviysi. Mavlono Jomiyning uchta devoni va ularning
irfoniy mazmun-mohiyati. Jomiyning Tasavvuf tarixiga oid muhim asari -
“Nafahot ul-uns min hazarot il-quds”. Mirzo Abdulgodir Bedilning tasavvufiy-
irfoniy she'riyatini tarjima qila olish va germenevtik usulda sharhlay bilish
tasawufshunos mutaxassislar uchun shart va zarur ekanligi. Aks holda,
mutaxassislik mukammal b lolinasigi.

9-mavzu:
Eski o'zbek tili va mumtoz adabiyoti. zbek mumtoz irfoniy she'riyati:
Ahmad Yassaviy, Alisher Navoiy, Mashrab.
(4 soat)

Eski zbek tilidayaratilgan tasavvufiy-irfoniy asarlar. 0'zbek mumtoz irfoniy
she'riyati: Xoja Ahmad Yassaviyning “Devoni hikmat”i, Alisher Navoiyning
“Xamsa”si, 4 ta azallar devoni, Boborahim Mashrab, So'fi Olloyoming soTiyona
g azallari va she rlari.

O zhek mumtoz she'riyatida yaratilgan irfoniy masnaviy va g'azallami
germenevtik talgin glish k nikmasini hosil qilish.

10-mavzu:
Tasavvufshunoslik mutaxassisligida Tasavvuf tarixshunosligi va
manbashunosligi. Tasdawufiy qo lyozmala asarlar bilan ishlash k nikmasi.
(4 soat)

Tasawufshunoslik mutaxassisligida Tasawuf tarixshunosligi va
manbashunosligining ahamiyati. Tasdavvufiy gqoTyozmala asarlar bilan ishlash
k nikmasiga ega bo'lish. Arab va fors tilida yozilgan tasavvufga oid
q lyozmalami o'qib bilish, tarjima qila olish va sharhlay bilish tasavvufshunos
mutaxassislar uchun shart va zarur ekanligi. Aks holda, tasavvufshunoslik
mutaxassisligi mukammal b lolmasigi.



11-mavzu:
Tasawufshunoslik mutaxassisligi va Axloq ilmi (“Etika”).
(4 soat)

Tasawufshunoslik mutaxassisligi uchun Axloq ilmi (“Etika”)ning nihoyatda
zarurligi. Tasawuf ilmi aslida axloq ilmi ekanligi. Tasawuf Insoni Komil
tarbiyalash ilmi ekanligi. Nafs tarbiyasi va qalb tasfiyasi masalasi.

Tasavvufshunos mutaxassis Axloqg ilmini o'rganmasdan turib tasawufshunos
bololmasligi.

12-mavzu:
Tasavvufshunoslik mutaxassisligi va Ruhshunoslik ilmi (“Psixologiya”).
(4 soat)

Tasavvufshunos mutaxassis Ruhshunoslik ilmi (“Psixologiya”)dan xabardor
bo lishining ahamiyati. Tasawufhing ziga xos ruhiy tarbiya usuli ekanligi.
Tasavvuf sayru sulukidagi Holot va Magomot Tasavvuf psixologiyasi ekanligi.
Psixologiya ilmini o'zlashtirmasdan yaxshi tasawufshunos mutaxassis bolish amri
mahol ekanligi.

I11. Amaliy mashg‘ulotlar bo‘yicha ko‘rsatma va tavsiyalar

Amaliy mashg‘ulotlarda talabalar “ Mutaxasislikning nazariy masalalari
fanidan ma'ruza darslarida olgan nazariy bilimlarini mustahkamlash bilan birga,
amaliy mashg’ulotlar mavzulari bo‘yicha tayyorgarlik ko‘rish jarayonida
go‘shimcha adabiyotlar vatarixiy manbalar bilan tanishish orgali gqo‘shimchabilim
va xulosalar chigarish ko‘nikmalarini shakllantirishdan iborat. Natijada ulaming

bilim doiralari ilmiy jihatdan asoslangan holdakengayadi.

“Mutaxasislikning nazariy masalalari “ fani bo’yicha amaliy mashg‘ulotlar
uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:

1.“Mutaxassislikning nazariy masalalari" kursining magsad va vazifalari.
Tasawufshunoslik - mustaqil mutaxassislik sifatida. Tasawufshunos mutaxassis
uchun zarur bo'lgan fan sohalari tasnifi.

2.Tasawufshunoslik-“Falsafa” tarkibidagi mutaxassislik sifatida. Tasawufning
“Falsafa”, “Falsafatarixi”, “Islom falsafasi”, “Din falsafasi”, “Tasaw uf falsafasi”
fanlari bilan zaro uzviy alogadorligi.

3.Tasawufshunoslik- falsafiy fan sifatida. Tasawufning ontologik, gnoseologik
va antropologik asoslari. Tasawufni o'rganishda falsafiy metodlar va
metodologiyalar, falsafiy gonunlar va kategoriyalaming ahamiyati.

4. Tasawufshunoslik - “Dinshunoslik” sohalasi doirasidagi mutaxassislik
sifatida.Tasavvufshunoslikning “Din nazariyasi”, “Din tarixi”, “Din falsafasi”,



“Din psixologiyasi”, “Din etikasi”, “Qiyosiy dinshunoslik” fanlari bilan
alogadorligi.

5.Tasawufshunoslik- “Islomshunoslik” sohasi doirasidagi mutaxassislik sifatida.
Tasawufning Qur'on, tafsir, hadis, islom tarixi, figh va kalom (llohiyotshunoslik)
ilmlari bilan uzviy aloqadorligi.

6.Arab tili va mumtoz adabiyotini rganish zarurati. Arab tilidagi tasaw
manbalar. Arab irfoniy she'riyati.

7.Fors-tojik tili va mumtoz adabiyotini o rganish zarurati. Fors-tojik tilidagi
tasawufiy-irfoniy manbalar.

8.Fors-tojik irfoniy she'riyati. Sanoiy, Attor, Mavlaviy, Hofiz, Sa'diy, Jomiy,
Bedilning tasavvufiy-irfoniy she riyati

9.Eski 0'zbek tili va mumtoz adabiyoti. 0'zbek irfoniy she'riyati: Ahmad
Y assaviy, Alisher Navoiy, Mashrab va b.

I0Tasavvufshunoslik mutaxassisligida Tasawuftarixshunosligi va
manbashunosligi. Tasawufga oid qo'lyozmala asarlar bilan ishlash k nikmasi
11 .Tasavvufshunoslik mutaxassisligi va Axloq ilmi (“Etika”).
12.Tasavvufshunoslik mutaxassisligi va Ruhshunoslik ilmi (“Psixologiya”).

IV. MUSTAQIL TA’LIM VA MUSTAQIL ISHLAR
Mustaqgil ta’lim uchun tavsiya etiladigan topshiriglar:

- o‘tilgan mavzuni chuqur o‘rganishlari uchun darslik, o ‘quv materiallari bilan
faol ishlash;

- ma’ruza, amaliy mashg’ulotlar va imtihonlarga oldindan tayyorgarlik
ko‘rish, vaqtdan unumli foydalanish;

- fan (modul)lar bo‘yicha mustaqil ta’lim topshiriglarini belgilangan
muddatlarda tagdim etishi;

- mustaqil ta’lim topshiriglarini bajarishda plagiat (ko‘chirmakashlik)ga yo‘l
go‘ymasligi;

- kichik guruhlarda hamkorlikdagi mustaqgil ta’lim topshiriglarini bajarishda
jamoaning umumiy maqgsadiga mos harakat qilishi, o‘ziga yuklatilgan
vazifalami o‘z vaqgtida bajarishi.

Mustaqil taMimni tashkil etishda fanning xususiyatini inobatga olgan holda
quyidagi shakllardan foydalanish tavsiya etiladi:

- mavzu yuzasidan tahliliy ma’lumot (esse) tayyorlash;

- badiiy-ijodiy ishni bajarish;

- kurs ishi (loyihasi)ni bajarish;

- aniq mavzu bo‘yicha tahliliy tagdimot (prezentatsiya) tayyorlash;



- berilgan muammoni keng tahlil gilish, unga ta’rif va xulosalami berish;
| - amaliyotdagimavjudmuammoningyechiminitopish, test, munozarali savollar
va topshiriglar tayyorlash orgali loyihalar ishlash ko‘nikmasini shakllantirish;
- ilmiy maqola, tezislar va ma’ruza tayyorlash;
“Mutaxasislikning nazariy masalalari” fanidan mustaqil ish sifatida
quyidagi mavzulardan berilishi tavsiya etiladi:

, 1.Tasavvufva ilohiyot.
2.Tasawufshunos mutaxassis axlog-odobi.
3.Tasawufshunoslik-falsafiy fanlar doirasidagi mutaxassislik sifatida.
4.Tasavvufshunoslik mutaxassisligi uchun zarur b Igan ma'naviy-ruhiy
k nikmalar.
5.Tasavvufshunoslik - islomshunoslik doirasidagi mutaxassislik sifatida.
6.Tasawuf va hadisi sharif.
7.Tasavvufshunoslik - dinshunoshunoslik doirasidagi mutaxassislik sifatida.
8.Tasavvuf ontologiyasi hagida ma'lumot.
9.Tasavvufshunoslik - shargshunoslik doirasidagi soha sifatida.
I0 Tasavvuf estetikasi.
11-Tasavvufshunos mutaxassis uchun zarur bo'lgan ilmiy-nazariy ko'nikmalar.
12.Tasavvufgnoseologiyasi hagida ma lumot.
13.Tasavvuftarixshunosligi.
14.Tasavvuf psixologiyasi.
15.Tasavvufiy-irfoniy she'riyat.
16.Tasavvufshunos mutaxassis uchun zarur bo'lgan psixologik bilimlar.
17.Fors-tojik falsafiy-irfoniy she riyati.
18.Tasavvufantropologiyasi hagida ma'lumot.
19.Tasavvuf etikasi.
20.Arab irfoniy she'riyati.
21 .Qiyosiy tasavvufshunoslik va Qiyosiy dinshunoslik.
22.1bn al-Foriz irfoniy-falsafiy she'riyati.
23.Mavlono Jaloliddin Balxiy tasawufiy-irfoniy she'riyati.
24.Mashrab so llyona she'riyati.
25.Tasavvufva fors-tojik tili. Nagshbandiya tariqgati tili.

Mustaqil o ‘zlashtiriladigan mavzular bo‘yicha talabalar tomonidan taqgdimot
tayyorlash tavsiya etiladi.

V. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)
Talaba bilishi kerak:

. Tasavvuf ta'limoti tarkibida shakllangan Mutaxassislikning nazariy
masalalari (irfon)ning vujudga kelishi, shakllanishi va rivojlanishi,
uning asosiy bahs mavzulari, islom va jahon falsafiy tafakkuri
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taraggiyotidagi ~ ziga xos o'mi, hagida tasavvur va bilimga ega
boMishi;

¢ Mutaxassislikning nazariy masalalari tarkibida shakllangan turli falsafiy
g'oyalar va nazariyalar, jumladan, Hakim at-Termiziyning Valoyat
nazariyasi, Ibn al-Arabiyning Vahdat ul-vujud falsafasi, Xoja
Bahouddin Nagshbandning “Dil ba Yor, dast ba kor” prinsipi, tasavvuiy
istilohlar va tushunchalarni mustaqil tarzda sharhlash ko‘nikmalariga
ega boMishi;

¢« Markaziy Osiyo tasavvuf allomalarining falsafiy-irfoniy  axloqiy-
tarbiyaviy qarashlaridan ilmiy-amaliy va pedagogik faoliyatda
foydalanishi; mustaqillik  yillarida 0 'zbekistonda  zamonaviy
tadgiqotlarda qo‘lga kiritilgan ma’lumotlaming mazmun-mohiyatini
anglashi, xorijiy mamlakatlarda bu sohada qoMlanilayotgan yangi
usullaming afzalligini ko‘rsata bilishi va ulardan foydalana olish
malakalariga ega bo‘lishi kerak.

VI. TA'LIIVI TEXNOLOGIYALARI VA METODLARI:
e ma’ruzalar;
« interfaol keys-stadilar;
e guruhlarda ishlash;
« taqdimotlami qilish;
jamoa bo'lib ishlash.
VII. Kreditlarni olish uchun talablar:

Fangaoid nazariy va uslubiy tushunchalarni to ‘la o ‘zlashtirish, tahlil natijalarini
to‘g‘ri aks ettira olish, o‘rganilayotgan jarayonlar haqgida mustaqil mushohada
yuritish vajiriy, oraliq nazorat shakllarida berilgan vazifa vatopshiriglarni bajarish,
yakuniy nazorat bo‘yichayozma ishni topshirish.

VIIl. ASOSIY VA QO‘ShIMChA 0 ‘QUV ADABIYOTLAR HAMDA
AXBOROT MANBALARI

Asosiy adabiyotlar
1.Komilov, Najmiddin. Tasavvuf. -T .: “Movarounnahr”, “0'zbekiston”, 2009.

2.H.Komhjiob. Ta(j>aKKyp KapBOHJiapn. IllapKy Fap6HHHr uMBnjin3auHHBHH
anoKajiapH. - T. “LUapK”, 2011.

3.Muxammadxodjayev A. Gnoseologiya sufizma. - Dushanbe: Donish - 1990. -
116 str.
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4.Xolmo‘minov, Ja’far. Jomiy va vahdat ul-vujud ta’limoti. -T .: “0 ‘zbekiston
milliy ensiklopediyasi” Davlat ilmiy nashriyoti, 2008.

5.Xolmo‘minov, Ja’far. Tasavvuf falsafasi. 1-gism: Tasavvuf ontologiyasi.
0'quv qo'llanma. - T.: “Toshkent davlat shargshunoslik universiteti”, “Yosh
avlod matbaa”, 2021. - 276 b.

6.Xolmo‘minov, Ja’far. Qiyosiy tasawufshunoslik- T.: “Toshkent davlat
shargshunoslik universiteti”, “Yosh avlod matbaa”, 2021. -266 b.

7.Xolmo‘minov, Ja’far. Vahdat ul-vujud falsafasi va Nagshbandiya ta"limoti. -
T.: “Tafakkur”,2020,-374 b.

8.Xolmo‘minov, Ja’far. Tasavvuf ontologiyasi. (Monografiya). - T.: “Toshkent
davlat shargshunoslik universiteti”, “Yosh avlod matbaa”, 2021. - 190 b.

9.PaxHMOB K. Mouapovnnaxp 'lacaBBy”in lapnxM: rabJiHMornnHi LuaKjLianmiin
BaTH3HMnaLUTMpHJiHinH (V111 - X1 acpjiap). - Toulkcht: “AKaaeMHamp”, 2020.
-400.

10.PaxHMOB K. Xo>KaroH-HaKNi6an/iHH TapHKarn Ba errH nnp. —Toiukcht:
“Y36eKHCTOH”, 2020.- 168.

Qo‘shiincha adabiyotlar
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