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O ‘zbekiston manfaatlari
I. Fanning mazmuni

Fanni o‘gitishdan maqgsad - jahon siyosatidagi turli jarayonlarni
tushunish va tahlil etishni xududiy, iqtisodiy-ijtimoiy, demagrafik, tabiiy -
klimatik, resurs va unga o°‘xshash omillami inobatga olgan xolda amalga
oshirish asnosida zamonaviy siyosiy taxlil, taxminiy va bashoratga oid
nazariy yondashuvlami egallash va amalda qgo‘llash malakalarini
shakllantirishdan iborat.

Fanning vazifasi - tarixiy va zamonaviy geosiyosatdagi ilmiy-nazariy
yondashuv va garashlami mohiyatini har tomonlama o ‘rgangan holda amaliy
tahlildagi asosiy uslublardan samarali foydalanish, nazariy taxminiy, mo-‘ljal
va bashoratning umumiy yo‘nalishlaridan unumli foydalanish, turli
muammoli vaziyatlar tahliliga mos bo‘lgan uslublami amaliyotda qo‘llashni
o‘rganish va tatbiq etishdan iborat.

Xorij tajribasiga muvogligi - Mazkur fan dasturi xalgaro tan olingan
reytinglarda birinchi top 300 talik ro‘yxatga kiruvchi University of Saint
Andrews (THE 187) xorijiy tajribasini inobatga olgan holda takomillashtirildi.

(https://www .st-andrews.ac.uk/subiects/modules/cataloeue/?collection=
standrews~sp-module-cataloeue&form=module&meta ayrs sand=2025/6&
meta modulecode=IR1006&profile= default preview#learning-teaching)

1l. Asosiy nazariy qism (ma’ruza mashg‘ulotlari)
Fan tarkibiga quyidagi mavzular kiradi:

1-mavzu. Xalgaro tizimlar va milliy manfaatlar

Xalgaro munosabatlar tizimi. Xalgaro munosabatlar tizimining
rivojlanish tendensiyalari. Xalgaro tizimning ziddiyatlari. Milliy manfaatlar
tizimi va uni himoyalash zamrati. Milliy manfaatlarni anglash. Tashqi
siyosat. Tashqi siyosatda milliy manfaatlari himoyalash zaruriyati,
mexanizmlari. Milliy manfaatlarni anglash va himoyalash tizimida oliy
ta’lim tizimining o‘mi. 0 ‘zbekiston Respublikasi tashqgi siyosatining
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mohiyati.  Tashgi siyosatning ustuvor yo‘nalishini belgilovchi asoslar.
Tashqi siyosatning zamonaviy ustuvor yo‘nalishlari.Tashqi siyosatni amalga
oshiruvchi mexanizmlar. Tashqi siyosatni amalga oshirishda oliy ta'lim
tizimining o ‘mi.

2-mavzu. Markaziy Osiyo 0 ‘zbekiston tashqi siyosatining bosh
ustuvor yo‘nalishi sifatida

Markaziy Osiyo mintagasining xalqaro tizimdagi o‘rni va ahamiyati.
Markaziy Osiyo tizim sifatida. O ‘zbekistonning Markaziy Osiyodagi o ‘mi.

A Mintagadagi muammolami hal etishdan O ‘zbekiston manfaatlari. Markaziy

Osiyoda yagona iqtisodiy, gumanitar va madaniy makonni vujudga keltirish.
Markaziy Osiyoda tinchlik va barqgarorlikni ta’minlash. Afg’onistonni
Markaziy Osiyo iqtisodiy jarayonlariga jalb etish. 0 ‘zbekiston tashqi
siyosatida Afgoniston omili. 0 ‘zbekiston tashqi siyosatida Afgoniston omili.
Hamkorlikni  belgilovchi asoslar. Siyosiy diplomatik munosabatlar
dinamikasi. Igtisodiy diplomatiyaning rivojlanish tendensiyalari. Madaniy-
gumanitar sohadagi hamkorlik. 0 ‘zbekiston va Afgoniston
munasobatlarining rivojlanish tendensiyalari.

3-mavzu. MDH davlatlari bilan o‘zaro manfaatli hamkoriik

MDH davlatlari bilan o‘zaro hamkorlikni belgilab beruvchi omillar,
shart-sharoitlar, imkoniyatlar va rivojlanish istigbollari. Siyosiy diplomatik
munosabatlar dinamikasi. Igtisodiy diplomatiyaning rivojlanish
tendensiyalari. Madaniy gumanitar sohadagi hamkorlik. Rossiya bilan o ‘zaro
manfaatli hamkorlik dinamikasi. 0 ‘zbekiston tashqi siyosatida Rossiya
omili. Hamkorlikni belgilovchi asoslar. Siyosiy diplomatik munosabatlar
dinamikasi. Igtisodiy diplomatiyaning rivojlanish tendensiyalari. Madaniy
gumanitar sohadagi hamkorlik. 0 ‘zbekiston va Rossiya munosabatlarining
rivojlanish tendensiyalari.

4-mavzu. O ‘zbekiston bilan AQShning o‘zaro munosobatlari

0 ‘zbekiston tashqi siyosatida AQSh va Yevropa davlatlari omili.
Hamkorlikni belgilovchi asoslar. 0 ‘zaro hamkorlikni belgilab beruvchi
omillar. Siyosiy diplomatik munosabatlar dinamikasi. 0 ‘zbekiston va AQSh
munosabatlarining rivojlanish tendensiyalari.

5-mavzu. Yevropa daviatlari bilan o‘zaro alogalar

O ‘zbekiston tashqgi siyosatida Yevropa davlatlari omili. Siyosiy
diplomatik munosabatlar dinamikasi. Iqtisodiy va madaniy-gumanitar
sohadagi hamkorlik. 0 ‘zaro munosabatlarining rivojlanish tendensiyalari.
0 ‘zbekiston Germaniya munosabatlari. 0 ‘zbekiston Fransiya munosabatlari.
0 ‘zbekiston Buyuk Britaniya munosabatlari. 0 ‘zbekiston va Shargiy



Yevropa davlatlari munosabatlari.

6-mavzu. O ‘zlj(.kiston-Xitoy = munosabatlarining  rivojlanish
dinamikasi

O ‘zbekiston tashqi siyosatida Xitoy omili. Xamkorlikni belgilovchi
asoslar. Siyosiy diplomatik munosabatlar dinamikasi. O ‘zaro alogalarining
rivojlanish tendensi} alari. Igtisodiy diplomatiyaning rivojlanish
tendensiyalari. Madaniy-gumanitar sohadagi hamkorlik.

7-mavzu. O ‘zbekistonning Koreya Respublikasi bilan o‘zaro keng
kamrovli aloqgalari

0 ‘zbekiston tashqgi siyosatida Koreya Respublikasi omili. 0 ‘zaro
manfaatli hamkorlik asoslari. Siyosiy, iqtisodiy va madaniy-gumanitar
sohadagi munosabatlarning rivojlanish istigbollari.

8-mavzu. O ‘zbekiston va Yaponiya munosabatlari

0 ‘zbekiston tashqi siyosatida Yaponiya omili. 0 ‘zaro manfaatli
hamkorlik asoslari. Siyosiy diplomatik munosabatlar dinamikasi. Iqgtisodiy
diplomatiyaning rivojlanish tendensiyalari. Madaniy-gumanitar sohadagi
hamkorlik. 0 ‘zaro aloqalarini rivojlanish tendensiyalari.

9-mavzu. O ‘zbekistonning Hindiston bilan o‘zaro keng gamrovli
alogalari

O ‘zbekiston tashqi siyosatida Hindiston, Pokiston,Turkiya, Eron omili.
Davlatlararo hamkoriikning huquqiy asoslar. Siyosiy va iqtisodiy
diplomatiyaning rivojlanish tendensiyalari. Madaniy-gumanitar sohadagi
hamkorlik istigbollari.

10-mavzu. O ‘zbekiston-Pokiston munosabatlari

0 ‘zbekiston tashqi siyosatida Pokiston omili. 0 ‘zaro manfaatli
hamkorlik asoslari. Siyosiy diplomatik munosabatlar dinamikasi. Iqgtisodiy
diplomatiyaning rivojlanish tendensiyalari. Madaniy gumanitar sohadagi
xamkorlik 0 ‘zaro alogalarini rivojlanish tendensiyalari.

11-mavzu. O‘zbekistonning Yaqgin va 0 ‘rta Sharq, Afrika
mintaqasi davlatlari bilan xalqaro alogalari

0 ‘zaro hamkorligini belgilab beruvchi omillar, shart-sharoit va
imkoniyatlar hamda ri\ojlanish istigbollari. Siyosiy, iqtisodiy va madaniy-
gumanitar sohadagi hamkorlik.

12-mavzu. Osiyo va Tinch okeani mintaqasi davlatlari bilan o‘zaro
munosobatlar

0 ‘zbekiston tashqi siyosatida Osiyo va Tinch okeani mintagasi
davlatlari. 0 ‘zaro hamkorlikni belgilab beruvchi omillar, shart-sharoit va
imkoniyatlar. 0 ‘zbekistonning Yaponiya, Indoneziya, Malayziya davlatlari



bilan munosabatlarining rivojlanish tendensiyalari.

1. AMALIV MASHG‘ULOTLAR[ BLYICHA KO‘RSATMA VA
TAVSIYALAR
Amaliy mashg‘u'otlar uchun quyidagi mavzular tavsiya etiladi:
. Xalgaro munosabatlar tizimining rivojlanish tendensiyalari.
. Markaziy Osiyo mintaqasining xalgaro tizimdagi o‘rni va ahamiyati.
. MDH davlatlari bilan o‘zaro hamkorlikni belgilab beruvchi omillar.
. 0 ‘zbekiston tashqi siyosatida AQSh.
. 0 ‘zbekiston tashqi siyosatida Yevropa davlatlari omili.
. 0 “‘zbekiston- Xitoy munosabatlarining rivojlanish istigbollari.
. 0 ‘zbekistonva Koreya Respublikasi o‘rtasidagi manfaatli hamkorlik
istigbollari.
8. 0 ‘zbekiston tashqi siyosatida Yaponiya omili.
9.0 ‘zbekiston va Hindiston o°‘rtasidagi davlatlararo hamkorlikning
huquqgiy asoslari.
10. 0 ‘zbekiston va Pokiston o ‘rtasidagi o°‘zaro manfaatli hamkorlik
asoslari.
11. 0 ‘zbekistonning Yagin va Olrta Sharq, Afrika mintagasi davlatlari
bilan xalgaro aloqalari.
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12. 0 ‘zbekiston tashqgi siyosatida Osiyo va Tinch okeani mintaqasi
davlatlari.
Amaliy mashg‘ulotlar multimedia qurulmalari bilan jihozlangan

auditoriyada bir akademik guruhga bir professor-o‘gituvchi tomonidan

0
0

‘tkazilishi zarur. Mashg‘ulotlar faol va interfaktiv usullar yordamida
‘tilishi, mos ravishda munosib pedagogik va axborot texnologiyalar

go‘llanilishi magsadga muvofiq.

IV. MLSTAQIL TA’LIM \ A MLSTAQIL ISHLAR
Mustaqil ta’lim uchun ta\siya ctiladigan topshiriqglar:

o‘tilgan mavzuni chuqur o‘rganishlari uchun darslik, o‘quv materiallari
bilan faol ishlash;
ma’ruza, amaliy mashg’ulotlar va imtihonlarga oldindan tayyorgarlik
ko‘rish, vagtdan unumli foydalanish;
fan (modul)lar bo‘yicha mustaqgil ta’lim topshiriglarini belgilangan
muddatlarda tagdim etishi;
mustaqil ta‘!im topshiriglarini bajarishda plagiat (ko‘chirmakashlik)ga yo‘l
go‘ymasligi;
kichik guruhlarda hamkorlikdagi mustaqil ta’lim topshiriglarini bajarishda
jamoaning umumiy magsadiga mos harakat qilishi, o‘ziga yuklatilgan
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vazifalarni oz vaqtida bajarishi.

Mustaqil ta-limni tashkil etishdafanning xususiyatini inobatga olgan holda

quyidagi shakllardanfoydalanish tavsiya etiladi:
- mavzu yuzasidan tahliliy ma’lumot (esse) tayyorlash;
- kurs ishi (loyihasi)ni bajarish;
- anig mavzu bo‘yicha tahliliy tagdimot (prezentatsiya) tayyorlash;
- berilgan muammoni keng tahlil gilish, unga ta’rif va xulosalami berish;
- amaliyotdagi mavjud muammoning yechimini topish, test, munozarali
savollar va topshiriglar tayyorlash orgali loyihalar ishlash ko‘nikmasini
shakllantirish;
- ilmiy magola, tezislar va ma’ruzatayyorlash.
Shuningdek, “Xalgaro tizimlarda O-‘zbekiston manfaatlari” fanidan
mustaqil ish sifatida quyidagi mavzulardan berilishi tavsiya etiladi:
1. 0 ‘zbekiston Respublikasi va xalgaro mintagaviy tashkilotlar.
2. Qo‘shni mamlakatlar bilan munosabatlar, ulaming tashqi siyosiy
faoliyatining tahlili.
3. Afg‘oniston xalgaro munosabatlar tizimida
4. Janubiy, Markaziy va Janubi-Shargiy Osiyoda ekspansiyaning
zamonaviy jarayonlari.
5. 0 ‘zbekiston Respublikasining Hindoston bilan ikki tomonlama
aloqalari.
6. Shargiy va Janubiy-Shargiy Osiyo mintagalarining ustuvor siyosiy
paradigmalari.
7. Qo‘sbni mamlakatlar bilan munosabatlar, ulaming tashqi siyosiy
faoliyatining tahlili.
8. 0 ‘zbekistonning Markaziy Osiyo xalgaro aloqalar tizimida tutgan
0‘mi va ahamiyati.
9. Markaziy Osiyo davlatlari bilan ikki va ko‘p tomonlama alogalar.
10. Pokiston va Hindistonning xalgaro tizimdagi o‘rni va ahamiyati.
ILPokiston va Hindistondagi siyosiy, harbiy - siyosiy. iqtisodiy
vaziyatni belgilovchi omillar.
12. Yaqin Sharqg va 0 ‘rta Sharq paradigmasi.
13. 0 ‘zbekiston tashqi siyosatida Yaqin va 0 ‘rta Sharg davlatlari omili.
14. 0 ‘zbekiston tashki siyosatida MDH davlatlari omili.
15. 0 ‘zbekiston Respublikasining tashqi siyosatidagi ustuvor yondashuv
va prinsiplari.
Mustagil o‘zlashtiriladigan mavzular bo‘yicha talabalar tomonidan
referatlar tayyorlash va uni tagdimot gilish tavsiya etiladi.
V. Fan o‘qitilishining natijalari (shakllanadigan kompetensiyalar)

Talabu bilishi kerak:



6.

. zamonaviy xalgaro siyosatdagi ilg‘or g‘oyalar, milliy manfaat,
siyosiy hokimiyat, siyosiy tizim, siyosiy tuzum va siyosiy manfaat doirasidagi
umumjahon nazariyalar; hozirgi zamon siyosiy mojarolaming asosiy
ko‘rinishlari va turlari, xalgaro nizolar va ulami yechish shartlari, asosiy
geosiyosiy kontseptsiyalar va muhim kuch markazlarining tavsifi hamda
ulami muvozanatga keltiruvchi omillar hagida tasawur va bilimga ega
bo“lishi:

. siyosiy tizimlardagi an’analar va o‘zaro bog‘liglik, siyosiy
tizimlaming asosiy komponent va mexanizmlari, siyosiy rejimlar, xalq
mentaliteti, davlatning geopolitik joylashuvi bilan bogligligi, uning
tafovutlari va o ‘xshashliklarini, siyosiy tizim, uningjamiyat hayotidagi roli va
tuzilmasi  hagida umumiy tasavvumi shakllantirish siyosiy tizimlar
tipologiyasini, 0 ‘zbekiston Respublikasi siyosiy tizimining shakllanishi va
rivojlanishini bilishi borasida ko ‘nikmalariga ega bo‘lishi;

. milliy vajahon tajribasini hisobga olgan holda davlatning imidjini
shakllantirish  strategiyasini yaratish borasidagi asosiy namoyandalar
garashlarini va ularning nazariy merosi asoslarini bilishi, bilimlami mustaqil
to‘ldirib borish, kompyuter texnikasi va axborot tizimlaridan foydalanish, o°‘z
mehnatini tashkil etish, o‘z kasbiy faoliyatida zarur bo‘lgan axborotni
to‘plash, saglash va qayta ishlashning usullarini bilish, yangi bilimlarni ola
bilish, zamonaviy axborot-ta'lim texnologiyalarini go‘llay olish malakasiga
ega bo 1ishi kerak.

V1. Ta’lim texnologiyalari va metodlari:
. ma’ruzalar;
. interfaol keys-stadilar;
. seminarlar (mantigiy fiklash, tezkor savol-javoblar);
. guruhlarda ishlash;
. taqgdimotlami qilish;
. individual loyihalar;
e jamoa bo‘lib ishlash va himoya qilish uchun loyihalar.
VII. Kreditlarni olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘la o‘zlashtirish, tahlil
natijalarini to‘g‘ri aks ettira olish, o ‘rganilayotgan jarayonlar hagida mustaqil
mushohada yuritish va joriy, oralig nazorat shakllarida berilgan vazifa va
topshiriglami bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha yozma ishni topshirish.
VIII. ASOSIY VA QO‘SHIMCHA 0 ‘QUV ADABIYOTLAR HAMDA

AXBOROT MANBALARI
Asosiy adabiyotlar



1. >KypaeB C. 'iaMonannH xajii<apo MyHOca6aTjiap (yKyB KynjiaHMa). - T.,
2007.

2. TyjMMOB C.C. HéparMMOB H.H. Ochobbi aHruioMaTmecKOH
fleflTejibHOCTH Y36eKHCTaHa (vMeonoe noco6He). - T., 2002.

3. KachiMOB A.M. BHeuiHenojinTHHecKHe opHenrnpbi  Pecny6jiHKH
Y36eKHCTaH (yMe6Hoe noco6He).. - T., 2000.

Qo‘shimcha adabiyotlar

4. Mirziyoyev Sh.M. Tangqidiy tahlil, gat’iy tartib-intizom va shaxsiy
javobgarlik -har bir rahbar faoliyatining kundalik goidasi boiishi kerak.
0 ‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining 2016 yil yakunlari
va 2017 vyil istigbollariga bag-‘ishlangan majlisidagi 0 ‘zbekiston
Respublikasi Prezidentining nutqi. - T.: “0 ‘zbekiston”, 2017.- 104 b.

5. Mirziyoyev Sh.M. Erkin va farovon demokratik 0 ‘zbekiston davlatini
birgalikda barpo etamiz. -T.: “O ‘zbekiston”, 2016,- 56 b.

6. Mirziyoyev Sh.M. Qonun ustuvorligi va inson manfaatlarini ta’minlash
- yurt taraqqiyoti va xalq farovonligining garovi. - T.: “O ‘zbekiston”,
2017,-48 b. *

7. Mirziyoyev Sh.M. Buyuk kelajagimizni mard va olijanob xalgimiz bilan
quramiz. — T.: “0 ‘zbekiston”, 2017. -488 b.

8. Laumulin M. The Geopolitics of XXI Century in Central Asia. -
Almaty: KazlISS, 2007.

9. Dhaka A. South Asia and Central Asia: Geopolitical dynamics. - Jaipur:
Mangal Deep Publicalions, 2001.

10.Bo‘ronov S. 0 ‘zbekiston geosiyosati. 0 ‘quv qoilanma. - T.: 2021. .
194 b.

11.EypOHOB C.M. AcjiroHHCTOH/ia thhmjihk s. 6apKapopjiHK ypHaTHin
5KapaeHJiapHfla y36eKHCTOH reocHeca™. . T.: EFFECT-D, 2021. . 204
6.

Scopusdan magqolalar
12.Holland, J. (2013). Foreign policy and political possibility. European

Journal of International Relations, 19(1), 49-68.
httDs://doi.ore/10.1177/1354066111413
13. Mouritzen, H. (2005). Kenneth Waltz: a critical rationalist

intemational politics and foreign policy. In The future of intemational
relations  (pp. 84-108). Routledae. https://meaalecture.com/wD-
content/uDloads/2022/06/Future-of-intemational-relations.Ddf#Daae=85

Axborot manbalari
14. www.gov.uz - 0 ‘zbekiston Respublikasi xukumat portali.
15.www.lex.uz . 0 ‘zbekiston Respublikasi Qonun hujjatlari maiumotlari
milliy bazasi.
Fanning o‘quv dasturi “Xalgaro munosabatlar” kafedrasida ishlab
chigilgan va2025-yil 18-iyundagi 21-sonli bayonnomasi bilan ma’qullangan.
0 ‘quv dasturi Toshkent davlat shargshunoslik universiteti Kengashining
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2025-yil 28-iyundagi 11-sonli bayoni bilan tasdiglangan.

Fan/modul uchun mas’ul:

Jo‘rayev S.A. - TDSHU *“Xalgaro munosabatlar” kafedrasi professori, siyosiy
fanlar doktori

Tagqrizchilar:
Sayfullayev D.B. - TDShU, “Xalgaro munosabatlar” kafedrasi professori,
tarix fanlari doktori.

Sultonova E.S. - JIDU professori, siyosiy fanlar doktori.
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