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I. Fanning mazmuni:

Fanning maqsadi: oliy ta’lim muassasalari talabalariga klassik va zamonaviy
vyetnam tilidan chuqur bilimlar berish asosida A1-B2 darajalariga mos ravishda
eshitib tushunish, gapirish, o‘qish, yozish va grammatika bo‘yicha bilim, ko‘nikma
va til malakalarini hosil gilish hamda oliy ta’lim muassasalari (magistratura) va oliy
ta’limdan keyingi bosqichga magsadli tayyorlashdan iboratdir.

Fanning vazifasi:

- o‘qitish soddadan murakkabga tamoyiliga asoslanib, vyetnam tilining nazariy
va amaliy asoslari hagida atroflicha bilim berish, ularda vyetnam tilida erkin va
mustaqil mushohada yuritish, egallagan bilim va ko‘nikmalarini amalda qo‘llash
malakasini shakllantirish;

- vyetnam tili darslarida turli nutqiy vaziyatlarga taallugli bo‘lgan autentik
kasbiy-yo‘naltirilgan fikrlarning asosiy mazmunini bir marotaba eshitishda to‘liq
tushunish va zaruriyat tug‘ilganda undan aniq ma’lumotni ajratish;

- ro‘'y berayotgan vogea-hodisalar haqgidagi yangiliklar va reportajlarni,
shuningdek, ko‘pgina filmlar mazmunini tushunish, kasbiy-yo‘naltirilgan
kommunikativ vaziyatlarga taallugli erkin va standart dialoglarda ishtirok etish;

- o'z ona tili va vyetnam tilida o‘gilgan yoki tinglangan ko‘pgina autentik
fikrlar (diskurs) asosida tilga oid, nutqiy va mazmuniy tayanchlardan foydalangan
holda kasbga yo‘naltirilgan ma’lumotlarni ifodalash uchun til materiallarning
barcha turlarini yarata olish;

- soha bo‘yicha ilmiy-tadqiqot olib borish ko‘nikmalarini hosil gilish hamda
tarjima nazariyasi va amaliyotiga oid ko‘nikmalarga ega bo‘lish.

Xorij tajribasiga muvofigligi:

Mazkur fan dasturi xalqaro tan olingan reytinglarda birinchi top 300 talik
| ro‘yxatga kiruvchi Cambridge University (QS 4 THE 5) xorijiy tajribasini inobatga |
olgan holda takomillashtirildi. :

hitps://www.cambridgeinternational.org/programmes-and-qualifications/cambridge- |
igcse-vietnamese-0695/




I1. Asosiy amaliy qism( amaliy mashg‘ulotlar)
Xorijiy sharg tili (vyetnam tili) fani bo 'vicha amaliy mashg ‘ulotlar uchun
quyidagi mavzular tavsiya etiladi:

Amaliy mashg‘ulotlarni tashkil etish yuzasidan kafedra tomonidan ko‘rsatma
va tavsiyalar ishlab chigiladi. Unda talabalar dars jarayonida olgan bilim va
ko‘nikmalarini amaliy topshiriglar, mashqglar, grammatik masalalarni keyslar va
organayzerlar orqali bajarish natijasida yanada boyitadilar. Shuningdek, darslik va
o‘quv qo‘llanmalar asosida talabalar bilimlarini mustahkamlashga erishish,
tarqgatma materiallardan foydalanish, ilmiy magqolalar va tezislarni chop etish
orqali talabalar bilimini oshirish, mavzular bo‘yicha tagdimotlar va ko‘rgazmali
qurollar tayyorlash, foydalanish va boshqalar tavsiya etiladi.

Al BOSHLANG‘ICH DARAJA (1-SEMESTR)

1-mavzu: “Xorijiy sharq tili” (vyetnamtili) fanining mazmuni, predmeti va
metodi. Vyetnam tilining tarixi va shakllanish bosqichlari.

Grammatika: Vyetnam tili tarixi. Vyetnam va vyetnam tilining nazariy-
metodologik manbalari hagida umumiy ma’lumotlar. Vyetnam tili fonetikasi.
Hozirgi zamon vyetnam tilida bo‘g‘in, ohang.

Yozish: Mavzuga doir ma’lumotlarni to‘plash (internet va ARM yordamida)

O*qish: Mavzuga doir ma’lumotlarni mutolaa qilish (darslik, internet va ARM
yordamida).

Gapirish: Mavzuga doir ma’lumotlarni gapirib berish (internet va ARM
yordamida)

2-mavzu: Vyetnam tilining fonetik va fonologik tuzilishi (tonlar tizimi, undosh
va unli tovushlar)
Vyetnam tili alifbosidagi a; i (y); u unlilari va ayrim bosh bo‘ginli
undoshlar

Grammatika: Vyetnam tilida unlilar: /a/ (a), /i/ (i, ¥), /u/ (u). Bosh bo‘g‘inli
undoshlar: /m/ (m), /b/ (b), /v/ (v), /f/ (ph), /d/ (®),/t/ (t).h/(h) Yengil va tushuvchi
ohang.

Yozish: Mavzuga doir mashq va topshiriglarni bajarish. Tiéng Viét c¢6 6 thanh
diéu (ddu) trén mot nguyén am. bay la diém dac biét va ciing 1a thir thach voi nhiéu
ngudi hoc. Ciing mot 4m tiét nhung thanh diéu khac nhau sé tao thanh tir c6 nghia
khac hoan toan.

O¢qish: Ching ta ¢é 6 thanh diéu sau:

Thanh ngang (khéng diu) - Vi du: ma (con ma)
Thanh huyén (déu huyén, *) - Vi du: ma (nhung)
Thanh sic (déu sac, ) - Vi du: ma (me)

Thanh hoi (dau héi, ) - Vi du: ma (ngdi md)

Thanh nga (d4u nga, *) - Vi du: ma (md s, con ngua)
Thanh ning (ddu n3ng, .) - Vi du: ma (cdy liia non)

il Sl
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Tinglab tushunish: Thyc hanh phét am va phén biét: Ngang (khéng dau) vs.
Thanh Huyén (déu huyén):
Gapirish: Bai tdp luyén tai va miéng: Nghe va l3p lai
3-mavzu: Vyetnam alifbosidagi o; w unlilari va /k/(c, k, qu); /i/ (ng, ngh); /
¥ / (kh); /y/ (g, gh) bosh bo‘g‘inli undoshlar
Vyetnam tilida harflar va qo‘shimcha belgilar

Grammatika: Vyetnam tilidagi undoshlarni unlilar bilan birikishi. Diakritik
belgilarni unlilar talaffuzidagi ta’siri.
a ba/ba/ - "uch"
a (qgisqa, tez aytiladigan) ~ &n /an/ - "yemoq"
4 (inglizcha but so'zidagi o'xshash tovush) am /am/ - "issiq"
e em /emy/ - "yosh aka/singil"
ey (yoki e ning cho'zig shakli) bé /be/ - "buzoq"
i ai/ai/ - "kim?"
o lo/lo/ - "xavotir"
00 (o'zbekcha o) c0 /ko/ - "xola"
o (inglizcha bird so'zidagi ir ga o'xshash) o1 /a:i/ - "hey!" (chagirish)
u ua/us/ - "sotib olmoq"

u u (o'zbekcha i va u oraligidagi tovush) ura /wa/ - "mos kelmoq"

Yozish: Mavzuga doir mashq va topshiriglarni bajarish. (D.M.Qodirova.
Vyetnam tili (darsligi). T., 2025. 30, 34-37-betlar)

O‘qish: BAI TAP THU'C HANH.

Tinglab tushunish: Thire hanh doc. D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). T.,
2025. 35-bet, S-mashq; 37-bet, 7-8-9-mashqlar)

Gapirish: CAU HOI VA BAI TAP CHO NGHIEN CUU PQC LAP.
D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). T., 2025. 38-bet.)

4-mavzu: Vyetnam tili alifbosidagi é; e; 6; o unlilari va U(l); /n/(n); /" /(nh)
bosh bo‘g‘inli undoshlari. Vyetnam tilida fe’l kesimli gaplar

E Q OO0 = MO 8 xR

Grammatika: /e/ (&); /¢/ (e); /o/ (6); /5/ (0) unlilari, U(); /n/(n); /" A(nh) bosh
bo ‘g ‘inli undoshlarini nutgda qo ‘llash konikmasini shakllantirish. Ohang: dau nang
va dau nga. Changlalrini farglash va ularni ajratib olish gobiliyatini rivojlantirish
uchun amaliy mashglar bajarish.

Yozish: Bai 2: Tdp doc va viét lai nhitng chit sau ddy so‘zlarni o*gish va qayta
yozishni mashq gilish.; Imlo qoidalari asosida bo‘sh joylarni to‘ldiring. (Bai 6: Dién
vao ché trong dwa trén quy tde chinh td) D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). T.,
2025. 43-44-betlar, 2, 3, 4, S-mashglar; 45-bet, 6-mashq).

Oc¢qish: Thuc hanh tdp doc - O°qish mashgini bajarish; Ba1 7. Luyén doc theo
bang sau: Tr.45.

Tinglab tushunish: Bai 8: Thuc hanh tdp doc va dat cau. Tr. 46-47.

Gapirish: BAI TAP THU'C HANH. D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). T.,
2025, 50-52-betlar.




S-mavzu: Vyetnam tili alifbosidagi diftonglar va /'/(th); /¢/(ch); //(tr) bosh
bo‘g‘inli undoshlari talaffuzi. Vyetnam tilida oddiy gap

Grammatika: ia; wa; ua ochiq bo'indagi dinfionglar va ularning ifodalanishini
nutgda qo‘llash konikmasini shakllantivish. /t'/(th); /c/(ch); //(tr) bosh bo'g'inli
undoshlari talaffuzi va wlarni farglash ko‘nikmalarini hosil qilish. Vyetnam tilida
oddiy gap: ot kesimh gaplar; fe'l kesiml gaplar va sifat kesimlt gaplar va ularning
qo llanishini o ‘rganish. Mavzu yuasidan amaliy mashqlar bajarish.

Yozish: Bai 2: Tap doc va viét lai nhitng chit sau ddy. Tr.54-55.;BAI TAP THUC
HANH.

O¢qish: Bai 3: Thuc hanh tdap doc, Tr.:55-56.

Tinglab tushunish: Eshiting va “to‘g‘ri” yoki “hato” belgilarini qo‘ying (Bai 4:
Nghe va danh ddu “dung” hodc “sai”)Tr.: 55.

Gapirish: GHI CHU NGU PHAP. Tr. 58. D.M.Qodirova. Vyetnam tili
(darsligi). T., 2025. 58-60-betlar.

6-mavzu: Vyetnam tili alifbosidagi /i /i, y); / u /(u, 0) bo‘g‘in oxiri yarim
unlilari va gisqa unlilar.
Vyetnam tilidagi darak va so‘roq gaplarda ohang ifodalanishi

Grammatika: /i /(i, y); /u /(u, o) bo'g'in oxiri yarim unlilari va va qisqa unlilar
ularning ifodalanishini nutgda qo ‘llash konikmasini shakllantirish. /ie/ (ié), /wy/ (uo),
/uo/ (ué) - bo'g'in oxiri yarim unlilari bilan yopiq bo 'g 'indagi diftonglar ifodalanishi
va talaffuzi va ularni farglash ko ‘nikmalarini hosil gilish. Vyetnam tilidagi darak va
so'roq gaplarda ohang ifodalanishi o 'zlashtirish. Hisob so'zlar va ularning
qo llanishini amlda qo ‘llash ko ‘nikmalarini shakllantirish. GIQNG DIEU TRONG
CAU MENH LENH VA CAU HOIL. TR.: 67-68-betlar.

Yozish: QUY TAC CHINH TA . Tr.: 66-67-betlar.; Tr. 80-82.

O‘qish: BAI TAP THUC HANH: a) On tgp. Tr.: 69.; Tr.72-80.

Tinglab tushunish: Dién van: “ai” hodc “ay”: Tr.:70, 71, 72.

Gapirish: Ciu hé1 va ban tip cho nghién ciru dfe 1dp: Vyetnam tilida eng kop
qo‘llaniladigan hisob soz‘lari hagida ma’lumotlar bazasini tayyorlang. Tr. 83
D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). T., 2025.

T-mavzu: Vyetnam tili alifbosidagi (u, 6) lablangan va lablarning ishtiroki faol

bo‘lmagan tovushlar. Hay/hodc ning ifodalanishi

Grammatika: (i, 6) lablangan unlilar va lablarning ishtiroki faol bo ‘lmagan
tovushlar va ularning ifodalanishini nutqda qo ‘llash konikmasini shakllantirish; /k/
tovushining yozuvda (g (qu)) harfi bilan ifodalanishi hamda /ia/ (ia), /ie/ (ié)
diftonglari talaffuzida lablar faol ishtirok etishi, yozuvda “ya”, “yé" qgo ‘sh harflari
bilan boshlanishini tushintirish. Vyetnam tilidagi cdy va qua hisob so zlarining
qo llanishi va ahamiyatini tushintirish. Vyetnam tilida so ‘roq gaplar va ularning
vasalishi hagida ma lumotlarga ega bo 'lish va amaliyotda qo ‘llash ko ‘nikmalarini
shakllantirish. )

Yozish: QUY TAC CHINH TA. Tr. 85;

O‘qish: BAI TAP THU'C HANH. Tr. 86-89.; Matnni 0°qing va mavzuga doir
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GLOSSARYni o*zlashtiring. Tr.90.;
Tinglab tushunish: BAI TAP THUC HANH THEO NGU PHAP. TR. 93.
Gapirish: Doc va dich van ban: Con méo ciia Em. Tr.95-96.; Céu héi va b tép|
cho nghién ciru dgc ldp. Tr.96-97. D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). T., 2025.
8-mavzu: Vyetnam tili alifbosidagi bo'g‘in oxiri undoshlari; m; p; t; k yopiq
bo‘g‘indagi diftonglar va ularning imlo qoidalari. Vyetnam tilida sonlar

Grammatika/p/; & /K/ yopiq bo ‘g 'indagi diftonglar va ularning imlo qoidalari
tushintirish. Con, nguoi, 16, bo, ngdi, téa hisob so‘zlari (davomi)ning qo ‘llanishi;
Vyetnam tilida sonlar va ularning yasalishi hagida ma'lumotlarga ega bo'lish va
amaliyotda qo ‘llash ko ‘nikmalarini shakllantirish.

Yozish: Doc diing céc chir cdi, tiéng sau: Tr.:100-103.

O¢qish: BAI TAP THUC HANH THEO NGU PHAP. Tr.: 111-114.

Tinglab tushunish: Thue hanh tap doc va tra loi ede edu hoi): Tr.115-116.
Gapirish: Thyc hanh doc, néi va dich. Tr. 113-114. D.M.Qodirova. Vyetnam tili
(darsligi). T., 2025.
9-mavzu: Vyetnam tili alifbosidagi /y/ (ng, nh) va /k/ (c, ch bo‘g‘in oxiri
undoshlari. Vyetnam tilida inkor va rad etish farqi

Grammatika: 4/ (ng, nh) va /k/ (c, ch) bo‘g‘in oxiri undoshlari va ularning
ifodalanishini nutqda qo ‘llash konikmasini shakllantirish; Vyetnam tilida inkor va rad
etish va farqlashni tushintirish amaliyotda qo ‘llash ko ‘nikmalarini shakllantirish.

Yozish: Ngu Phap: Chiéc, quyén, cuén, bicc hisob sozlari. Tr. 125-129.

Octqish: Thuc hanh tdp doc. Tr. 119-122.

Tinglab tushunish: Thuc hanh tép doc va viét chinh ta. Tr.123-124.; BAI TAP
THUC HANH THEO NGU PHAP. Tr.: 130-131.

Gapirish: “SUHBATNI” o‘zlashtiring! Tr.: 133.: Cau hoi va ba tdp cho nghién
ctru déc 1p. TR. 134. D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). T., 2025.

10-mavzu: “KITOB DO‘KONIDADA” - TAI HIEU SACH

Grammatika: talabalarga kitob do ‘konlari bilan bog ‘lig lug ‘at, xarid gilish
uchun iboralar va mavzuga doir grammatikani tushintirish; Vyetnamda kitob
do 'konlari qanday ishlashi kabi madaniy jihatlar hagida ma 'lumot berish; eshitib
takrorlash, bayon etish ko ‘nikmalarini shakllantirish va amaliy mashqlar orqali
mavzuni mustahkamiash. Vyetnam tilida tartib sonlar, noaniq migdorni ko ‘rsatuvchi
so 'zlar hamda vaqtning ifodalanishi hagida ma'lumorlar berish, amaliyotda go 'llash
ko ‘nikmalarini shakllantirish.

Yozish: GHI CHU NGU PHAP. Tr. 139-141.; BAI TAP THUC HANH THEO

NGU PHAP. Tr.; 142-144, )

O‘qish: HQI THOAI: TAI HIEU SACH. Tr. 137-138

Tinglab tushunish: NGU AM. Tr. 135-137.

Gapirish: Thuc hanh theo NG. Tr. 145-147. D.M.Qodirova, Vyetnam tili
(darsligi). T., 2025.




11-mavzu: KASBINGIZ NIMA? - BAN LAM NGHE GI?

Grammatika: Talabalarga ish bilan bog'liq holatlarda suhbatdoshning kasbi
haqida ma'lumotlar bazasini yaratish uchun savol-javob qilish ko 'nikmalarini hosil
qilish; Zamon va makonga oid so'zlar hamda o'rin-joy holining ifodalanishi va
ahamiyati yuzasida ma’lumotlar berish, amaliyotda qo'llash ko nikmalarini
shakllantirish

Yozish: BAI TAP THUC HANH. Tr. 149-151.; GHI CHU NGU PHAP.Tr.154-
156.

O¢qish: Tdp doc va viét chinh ta. Céo va Co. Tr. 152-153.; “Nghé nghiép ciia ban
la gi?” Suhbatni o‘ging va tarjima qiling va tartiblang. Tr. 150-151.

Tinglab tushunish: Tra 1o cdu hoi véi mot cau ddy da. Tr. 153.

Gapirish:Thyuc hanh doc hiéu. Tr. 158-160.; Cau hoi va bai tip cho nghién cim
doc ldp. Chi voi tbt bung .Tr.161. D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). T., 2025.

12-mavzu: AEROPORTDA - O SAN BAY

Grammatika: Talabalarga aeroportda bo ‘ladigan jarayonlar, hodimlar bilan
bo ‘ladiga suhabatlarda uchraydigan atamalar, proseduralar hagida tushuncha
- shakllantirish; Cac/nhitng yordamchi so ‘zlari, sifat darajalarining qo ‘llanishi
yuzasidan bilmlarni o ‘rgatish va ko ‘nikmalarini mustahkamlash.

Yozish: CHU TICH NGU PHAP. Tr. 168-171.

O¢qish: HOI THOAIL: O SAN BAY. Hoi dap tai cira hai quan khi ra may bay Tr.
162-165.; BAI BQC -Gia dinh t6i. Tr. 174-175.;

Tinglab tushunish: BAI TAP THUC HANH. Tr. 171-173.

Gapirish: Cau hdéi va bai tap cho nghién ciru ddc lap. Tr. 176. D.M.Qodirova.
Vyetnam tili (darsligi). T., 2025.

A2 BOSHLANG‘ICH O‘RTA DARAJA (2-SEMESTR)

1-  mavzu: GIOI THIEU - LAM QUEN

Grammatika: Talabalarga 100 dan yugori sonlarni yasalish xususiyatlari
hagida o'‘rgatish; sana, oy, kunlarning ifodalanishi, payt holini gapdagi o 'rni
hagida tushintrirish, qo 'llash yuzasidan bilm va ko ‘nikmalarni shakilantirish

Yozish: CHU TICH NGU PHAP. Tr. 179-186.;

O¢qish: HOI THOAI I va IL Tr. 177.; 186.; BAI TAP THUC HANH THEO
NGU PHAP. Tr.188-189.

Tinglab tushunish: Tir ngit. Tr. 186-187.;

Gapirish: Bai 6. BAI DOC: V& Téi. Tr. 191-192. D.M.Qodirova. Vyetnam tili
(darsligi). T., 2025.

2-  mavzu:GIA PINH CUA TOI: CHA TOI

Grammatika: Talanalarga vyetnam tilida zamon kategoriyasi hagida ma 'lumot
berish va amaliyotda qo ‘llash ko ‘nikmalarini shaklantirish; yordamchi so zlarning
gapdagi o'rni va ahamiyatini o'rgatish; umumiy savol kostruksiyasi turlari bilan
tanishtirsh; trong, trudc, sau, gitta so 'zlarining qo ‘llanilishini tushintirish.

Yozish: Fe'l guruhi: Vaqt kategoriyasi (zamon)ning ifodalanishi: da, dang, se;
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vua, vua moi, sap, toi; co...khong?, co phai la .....khong, ; trong, trude, sau, gitta. Tr.
194-199.; Piénvao ché trong. Tr. 201-204.;

O‘qish: da, dang, se; vua, vua moi, sap, 1oi; co...khong?, co phai la .....khong, ;
trong, truce, sau, gitta. GIA DINH CUA TOI: CHA TOL Tr.193. BAI TAP THUC
HANH THEO NGU PHAP. Tr. 200.; Bai 8. Mo ddu ngodc. Str dung chinh xdc cdc
lién tir phan biét: hay (1a), hodc (1a), hodc (Id) ...... hodc (1a)). Tr.205.; .

Tinglab tushunish: 193.; BAI PQC : CHUYEN MON CUA CHUNG TOLTr.
206.

Gapirish: BAI PQC : CHUYEN MON CUA CHUNG TOLTr. 206-208
D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). T., 2025.

3-mavzu: CO' SO GIAO DUC

Grammatika: Talabalarga vyetnamda ta'lim tizimi haqida ma'lumotlar berish va
bilmlarim oshirish, vyetnam tilidagi cua - tegishlilikning ifodalanishi yordamehi
so'zning qo‘llanilishi; xong - yordamchi fe'lining gapdagi o'ri va ahamiyaii;
harakatning yo'nalishini ko ‘rsatuvchi fe'llar va ularning turlari hagida ma lumof
berish va amaliyotda qo ‘llash ko ‘nikmalarini shakliantirish.

Yozish: Vyetnam tilida tegishlilikning ifodalanishi. Darslik va qoshimcha fanga
oid platformalardan ma’lmotlar bazasini yaratish.; Tr. 212-215. Xong fe’lining
qo'llanishi. Tr. 215-217.; Vyetnam tilida buyrugning ifodalanishi. Tr. 217-220.;

O¢qish: HOI THOAL Tr. 210-211.

Tinglab tushunish: HOI THOALI. Tr. 210-211. BAI TAP THUC HANH THEO
NGU PHAP. Tr. 221-223.;

Gapirish: HOI THOAL Tr. 210-211. Vin Son 1a ngudi Viét Nam. Tr. 223-228.
D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). T., 2025

4-mavzu: MOT NGAY CUA TOI

Grammatika: Talabalarga modifikator vazifasida keluvchi fe'llar va ularning
go llanilishi; hay; thuon;, thiuong hay so ‘zlari; hoi ; khd so ‘zlarining qgo ‘llanishi; ...
viea ... viea ... biriktiruv bog'lovehisi; shart ergash gaplar yuzasidan ma'lumotlar
berish va amaliyotda qo ‘llash ko ‘nikmalarini shakllantirish.

Yozish: predikativ guruh; modifikator vazifasida keluvchi fe 'llar: di, len, ra, lai;
hay; thuon; hoi ; khd ; .... viea ... viea ... Mavzular yuzasidan yozmanutq
ko ‘nikmalarini shakllantirish.

O¢qgish: HOI THOAL. Tr. 229-230.;

Tinglab tushunish: BAI TAP THUC HANH THEO NGU PHAP. Tr.237-240.;

Gapirish: Mavzular yuzasidan og'zaki nutq ko 'nikmalarini shakllantirish.
TRUGNG DAI HOC PHUONG PONG QUOC GIA TASHKEN, Tr.241-246.

5-mavzu: Chu de: Dia diem.

Grammatika: Cau co vi ngu la Dong Tu. Tr. 103.. O™, "Tai”. Tr. 105;

Yozish: Sap xep lai cac tu sau cho thich hop, Tr. 109. Gioi tu chi ¢i tri. Tr. 1110 |

O‘qish: Hoi thoai.; Tu vung. Tr. 109-110. Bai doc™ Khoa tieng viet cua chung toi. |
Tu vung. Tr. 115-117. Doc doan viet duoi day roi tra loi cac cau hoi, Tr. 119.

Tinglab tushunish: Hay danh so vao cac buc tranh duoi day. Tr. 105. Bai theo
ngu phap. Tr. 106-108. Bai tap. Tr. 117-119.;

Gapirish: Thuc hanh: Cac bai tap theo Thuc hanh. Tr. 112-115.; Dich sang tieng
viet. Tr. 119.; Thuc hanh tieng viet. HN, 2018.
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6-mavzu: Hang - Hieu biet

Grammatika: CN + biet + DYDYMD. Tr,122-123.; CN + da+ DT+chua? ;
CN+DT+duoc; CN+co the+DT+duoc; Gi?/Nao? Tr, 127-129.;

Yozish: Mavzuga dir mashqlarni yozma bajarish. Tr,122-124. Lam bai tap theo
ngu phap. Tr.130-133.; 134-137,;

O‘qish: Doc bao doc ve: Ban toi. Dox hieu xong hoc tu vung. Tr. 133-134.

Tinglab tushunish: Thuc hanh giua sinh vien va sinh vien, giao vien va sinh vien.
Tr. 124-125.; Sap sep lai cac tu thanh cau dung. Bai vao trang 125.; Nghe bai doc xong|
tra loi cac cau hoi. Tr. 134,

Gapirish: Hoi thoai II. Tr, 125-126.; Ke lai bai doc ve Ban toi. Tr. 133-134. Thuc
hanh tieng viet. HN, 2018.

7-mavzu: MUA SAM

Grammatika: Di; Bao nhieu (tien?); (Co) duoc khong?;

Yozish: Lam bai tap theo ngu phap. Tr. 140-141.; Viet hai doan hoi thoai ve mua
ban. Ghi chu tich ngu phap. Tr. 144-145.;

O¢qish: Lam bai tap theo ngu phap. Nghe bai doc xong tra loi cac cau hoi. Tr.
143-144.

Tinglab tushunish: Nghe roi tra loi cac cau hoi. Tr. 141-142.; Chon tu thich hop
dien vao cac cau sau day. Tr. 142,

Gapirish: Ke lai bai doc ve Di cho. Tr.148-149.; Thuc hanh tieng viet. HN, 2018.

8-mavzu: Trong lop hoc.

Grammatika: Noa, Nhe, Het sozlarining qollanishi. Hay ning gapdagi o'rni va
gap ma’'nosiga ta’siri. Tr.154-155.

Yozish: Lam bai tap theo ngu phap. Tr. 155-157.Chuyen thanh cau hoi cac cau sau
theo mau. Tr. 157.; Dien vao nhung/cac vao cac cau sau day: Bai 1., Tr. 160, Lam bai
the vao Tr. 159-161.

O‘qish: Nghe hoi thoai doc xong tra loi cac cau hoi. Tr. 158.

Tinglab t ushunish: Nhing/cac. Thuc hanh doc va noi. Tr. 159-160.

Gapirish: Doc bai ve "Lop hoc”. Tu vung. Ke lai bai doc Tr.162-163. Thuc hanh
tieng viet. HN, 2018.

9-mavzu: Du dich.

Grammatika: Dong tu chuyen dong trong tieng Viet. Tr.167-168.

Yozish: Dien vao cac dong tu ....vao cac cho trong. Tr. 168-170.; Co/ Vua (vuo
moi)/Moi/moi; Lam bai tap theo ngu phap. Tr. 175-176.

O¢qish: Chon tu thich hop duoi day roi dien vao cac tu vao cac cau sau day. Tr.
171.; Hoi thoai. Tu vung. Tr. 173.;

Tinglab tushunish: Nghe xong tra loi cac cau hoi. Tr. 170.; 176- 177.; Bai tap. Tr.
179.;

Gapirish: Dat cau hoi va tra loi thao mau. Tr. 171-172.; Doc bai ve ”Du dinh cua
toi”. Tu vung. Ke lai bai doc Tr.178-179. Thuc hanh tieng viet. HN, 2018.

10-mavzu: Hoi duong.

Grammatika: Lam on sozining qo’llanishi va sinonimlari haqida qo’shimcha
ma’lumotlar bazasini tayyorlash. Cach hoi duong. Tr. 183-184./ O day, o kia/
Tu.....den.; Tr. 183.

Yozish: Lam bai tap theo ngu phap. Tr. 184-186.; Tu chi huong.Tr. 187-188.; Su |
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dung tu "De” T. 189.

O*qish: Hoi thoai I/Il Tu vung. Tr. 186-187.;

Tinglab tushunish: Chuyen thanh cau hoi cac cau sau theo mau. Tr.189-191. Tim
cac tu cap tu trai nghia. Tr. 194.; Thuc hanh tieng viet. Tr. 195-196.

Gapirish: Dat cau hoi va tra loi thao mau. Tr. 192.; Bai doc: Tam su cua mot sinh
vien. Tu vung. Ke lai bai doc Tr. 193-194. Thuc hanh tieng viet. HN, 2018.

11-mavzu: Thei gian.

Grammatika: Cach hoi gio. 1. CN +DT+luc (vao) may gio?; 2. Luc (vao) may
gio? Noi ve ngay trong toan. Tr. 198-199.

Yozish: Lam bai tap theo ngu phap. Tr. 199-201.; Bao gio/khi nao.; Bao lau. Tr.
203-204.; Bai tap. Tr. 210-211.

O¢qish: Hoi thoai /Il Tu vung. Tr. 202-203.;

Tinglab tushunish: Thuc hanh. Dung tu nghi van bao gio dat cau hoi va tra loi
thao mau. Tr. 205. Bai tap. Tr. 205-208.

Gapirish: Dung dong, luyen cach hoi gio va cha noi gio. Tr. 199-200. Phan biet
tieng” va “gio”. Tr. 204. Bai doc: Mot ngay lam viev cua toi. Tu vung. Ke lai bai doc
Tr.208-209.

12-mavz: On lai cac bai tren quyen sach

Grammatika: On lai cac ngu phap tren quyen Thuc hanh tieng Viet.

Yozish: Chon cau tra loi dung. On lai ngu phap cac bai.

Oc¢qish: Ke lai cac bai doc ma khong kip ke lai.

Tinglab tushunish: Nghe xong dat cau hoi va tra loi thao mau.; On lai cac bai
doc. Tu vung. Thuc hanh tieng viet. HN, 2018.

Gapirish: On lai cac bai doc. Tu vung. Thuc hanh tieng viet. HN, 2018.

Bl O‘RTA DARAJA (3-SEMESTR)

1-mavzu: GOI DIEN THOAI

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: .....di....ve....; Hoi+tinch tu.; Neu .....thi....;
Gia ...thi......; May? Tr.5-9,

Yozish: Bai luyen theo nghu phap. Tr. 10-15.

Oc¢qish: Bai doc ve “Truy long toi phap”. 15-16.; Hoan thanh doan hoai thoai. Tr.
118.;

Tinglab tushunish: Nghe tu vung va dat dau tu. Tr. 16.; Nge va chon cau tra loi
dung. Tr. 17.;Bai so 2. Chon cau tar loi dung. Tr. 17.; Quyida berilgan gaplardan qay
biri noto‘g‘ri ekanligini aniglang va to‘g‘irlang. Tr.18.

Gapirish: Tra loi cac cau hoi ve bai doc. Tr. 117.; Hay nghia ra 3 cuo doi thoai
qua dien thoai trong nhung tinh huong sau. Tr.19.; Qodirova D. “Vyetnam tili (davom
ettiruvchi kurslar uchun) darslik, T, 2009-yil.

2-mavzu: CHUYEN GIA DINH

Grammatika: Khi... A thi ....B.; Khi dang A Thi B; Dong tu + giup/ho/gium; Tro|
thanh tro nen. Tr.23-27.

Yozish: Bai luyen, Dien “tro thanh™ hoac ™ tro nen” vao cho trong thich hop. Tr.
27.; Dich hoi thoai sang tieng Uzbek. Tr. 27.; Lam bai tap theo ngu phap. Tr. 29-32.;

O¢gish: Doc bai ve “Muon lam vui long chong”. Tu vung. Tr. 32
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Tinglab tushunish: Quyida berilgan gap namunalari ichida ayrim so‘zlar
orfografik

jihatdan noto‘g‘ri yozilgan. Noto‘g‘ri yozilgan so‘zlarni topib to‘g‘irlang. Tr. 35.; |

Gapirish: Matndan kelib chiqgib savollarga javob bering: Tr. 34.; The ban, cuoc |
song o gia dinh VN va o nuoc ban co gi going nhau khong? Hay viet mot bai ve chu de
nay. Tr. 36. Qodirova D. “Vyetnam tili (davom ettiruvchi kurslar uchun) darslik, T,
2009-yil.

3-mavzu: LIEN HOAN

Grammatika: Nho; Cho+tinh tu; Bao nhieu (la) + danh tu.; Lam sao ....duoc.;

Yozish: Bai luyen theo ngu phap. Tr. 42-46.; Viet chinh ta theo bai. Tr. 46-47.;
Hoan thanh doan doi thoai sau day. Tr. 49.; O‘zingiz ishtirok etgan biror tadbir hagida
qisga insho yozing): Tr. 50.

O‘gish: Bai doc ve “Muon noi de lien hoan”. Hoc tu vung. Tr. 46-47.

Tinglab tushunish: Tra loi cac cau hoi sau day. Tr. 47.; Nghe va dien vao cho
trong. Tr. 49.;

Gapirish: Ke lai cau chuyen trong bai doc. Tr. 48. Qodirova D. *Vyetnam tili
(davom ettiruvchi kurslar uchun) darslik, T, 2009-yil.

4-mavzu: PHONG VAN

Grammatika: Tuy A nhung (van) B; Mac du A nhung (van) B; Du A nhung
(van)B.; Tr.54.; Kha/tuong doi/ khong ... lam/Chach noi ve thoi gian trong qua khu. Tr, -
56.; Den noi/den muc;/

Y ozish: Bai luyen theo ngu phap, theo mau. Tr. 59-63.

O‘qish: Bai dov ve “Chi vi hoc thuoc bai”. Tu vung. Ke lai cau chuyen trong bai
doc. Tr.63-64.

Tinglab tushunish: Bai tap trong bai. Tr. 65-66.; Sap xep cac cau sau thanh mot
doan doi thoai. Tr. 67. Nghe va dien tu vao cho trong. Tr. 68.;

Gapirish: Ke lai cau chuyen trong bai doc. Tr.63-64.; Tim cac cho sai trong nhung
cau sau. RTr. 66. Qodirova D. “Vyetnam tili (davom ettiruvchi kurslar uchun) darslik,
T, 2009-yil.

S-mavzu:DI XEM HOI

Grammatika: .....day.....; A chi khong B/A chu chua B; Ca..... lan...../ Ca ..... va
<eees] -eoookhong xue; ... kgonf noi...; Tr.,71-75.

Yozish: Bai luyen theo bai trong QS. Tr. 76-80.;

O¢qish: Bai doc ve “Hoi Lim". Ke lai cau chuyen trong bai doc. Tr. 80-82.; Bai 4.
Hoan thanh hoi thoai.84.;

Tinglab tushunish: Bai tap: Tra loi cac cau hoi ve bai doc. Tr. 82.;.

Gapirish: Bai so 2. Sap xep cac cau sau thanh mot cau. Nuoc ban co nhieu le hoi
truyen thong khong? Hay viet ve mot le hoi ma ban biet va ke lai. Tr.84.; Qodirova D.
“Vyetnam tili (davom ettiruvchi kurslar uchun) darslik, T, 2009-yil.

6-mavzu: CHUYEN HOC HANH.

Grammatika: Ra/ thay/ duoc sozlarining qollanishi.; .... oi la.......! ......tu....1ay;
La/rang.; So voi;

Yozish: Bai luyen theo ngu phap. Tr. 91-95.

O*qish: Bai doc: "Gioi tre Viet Nam coi hoc tap la viec uu tien hang dan”. Tra loi
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so sau. Tr. 99.

Tinglab tushunish: Dung cach noi "So voi ...thi....” de chuyen doi cac cau sau.
Tr. 95-96.. Bai tao tu trang 99-103.;

Gapirish: Bai doc: ”Gioi tre Viet Nam coi hoc tap la viec uu tien hang dau”. Tra
loi cac cau hoi ve bai doc. Tr. 97-99. Qodirova D. “Vyetnam tili (davom ettiruvchi
kurslar uchun) darslik, T, 2009-yil.

7-mavzu: VOTUYEN TRUYEN HINH

Grammatika: ...ha....; ... naocung .../ ,,,, ai cung .... / .... gi cung ......;....nhi7%;
...... thi phai/ hinh nhu ......thi phai; ........khong .... (mot) ..... nao; 107-113.

Yozish: Ghi chu tich nG. Luyen tap theo ngu phap. Tr. 114-116.;

O¢qish: Dung cac tu duoi day de hoan chinh cac cau sau. Tr. 118-119. Bao doc.
Dai truyen hinh Viet Nam. Tra loi cac cau hoi ve bai doc. Tr. 121-122. Lay chong hay
lay TV? Tr. 123-125.

Tinglab tushunish: Chuyen doi cac csau sau theo mau . Tr. 119.; Chon cau tra loi
dung. Tr. 120.

Gapirish: Bao doc. Dai truyen hinh Viet Nam. Tra loi cac cau hoi ve bai doc. Tr.
121-122. Lay chong hay lay TV? Tr. 123-125. Tra loi cac cai hoi ve bai doc. Tr. 125.
Bai so 3. Ban co the cho biet ban muon lay mot nguoi chong (nguoi vo) nhu the nao
khong? Tr. 125. Qodirova D. “Vyetnam tili (davom ettiruvchi kurslar uchun) darslik,
T, 2009-yil.

8-mavzu: TREN DUONG PHO.

Grammatika: Ghi chu thih ngu phap. Tr. 130-133,

Yozish: Bai luyen trong bai. Tr. 134-137.

O‘qish: Bai doi ve “Nguoi dan ong tot bung”. Tu vung. Tr.139-140.

Tinglab tushunish: Bai so 8. Chuyen doi cac cau sau sang ket cau "Bat cu ....nao
....cung:....Tr. 138-139.; Bai tap trong bai. Tr. 141-143.; Nghe va dien thanh dieu vaol
cau chuyen sau. Tr. 143-144.

Gapirish: Tra loi cac cai hoi ve bai doc. Ke lai bai doc. Tr. 140.; Qodirova D
“Vyetnam tili (davom ettiruvchi kurslar uchun) darslik, T, 2009-yil.

9-mavzu: DAM CUO VIET NAM

Grammatika: Ghi chi thich ngu phap. Tr. 147-149.

Yozish: Bai luyen theo ngu phap. Tr. 150-154.;

O‘qgish: Bai doc: Dam cuoi Viet Nam ngay nay. Doc va hoc tu vung. Ke lai bai.
Tra loi cac cau hoi ve bai doc. Tr. 155-158.

Tinglab tushunish: Bai so 6. Nhung cau sau cao nao sai va sau nao dung? Tr.
154-155.; Bai so 2. Tr. 158-159. Chon cau tra loi dung.;

Gapirish: b Bai doc: Lon cuoi (1) ....... moi. Tr. 160-161. Qodirova D. “Vyetnam
tili (davom ettiruvchi kurslar uchun) darslik, T, 2009-yil.

10-mavzu: DI THAM QUAN

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: Khong + dong tu + gi ca. Tr. 164-167.

Yozish: Bai luyen tu trang 167-171.

O‘qish: HOAI THOAI. Tu vung. Tr.162. ; Bai doc Chua Huong. Tr.172.

Tinglab tushunish: Sap xep cac tu sau thanh cau. Tr. 171. Bai tap theo bai.l172-
178.

___Gapirish: Ke lai Bai doc Chua Huong. Tr.172. Qodirova D. “Vyetnam tili (davom
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ettiruvchi kurslar uchun) darslik, T, 2009-yil.
11-mavzu: DI THAM QUAN

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: Khong + dong tu + gi ca. Tr. 164-167.

Yozish: Bai luyen tu trang 167-171.

O¢qish: HOAI THOALI Tu vung. Tr.162. ; Bai doc Chua Huong. Tr.172.

Tinglab tushunish: Sap xep cac tu sau thanh cau. Tr. 171. Bai tap theo bai.172-
178.

Gapirish: Ke lai Bai doc Chua Huong. Tr.172. Qodirova D. “Vyetnam tili (davom
ettiruvchi kurslar uchun) darslik, T, 2009-yil.

12-mavz: On lai cac bai tren quyen sach

Grammatika: On lai cac ngu phap tren quyen Thuc hanh tieng Viet.

Yozish: Chon cau tra loi dung. On lai ngu phap cac bai.

O¢qish: Ke lai cac bai doc ma khong kip ke lai.

Tinglab tushunish: Nghe xong dat cau hoi va tra loi thao mau.; On lai cac bai
doc. Tu vung. Qodirova D. “Vyetnam tili (davom ettiruvchi kurslar uchun) darslik, T,
2009-yil.

Gapirish: On lai cac bai doc. Tu vung. Qodirova D. “Vyetnam tili (davom
ettiruvchi kurslar uchun) darslik, T, 2009-yil.

Bl O‘RTA DARAJA (4-SEMESTR)
1-mavzu:TET NGUYEN DAN

Grammatika: Ghi chu tich ngu phap. Lam gi ma + tinh tu +the. 109-111.

Yozish: Bai luyen ve ngu phap tu trang 111-113.

O*qish: Tet Nguyen Dan. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr. 114.

Tinglab tushunish: Tra loi cac cau hoi ve bai doc. Tr. 115.

Gapirish: Ke lai ve Tet Nguyen Dan Viet Nam. Nam moi o Vietnam. Tr.117.
Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh di B. HN.,2005.

2-VIET THU

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: Nghe noi; ....cang ngay cang. .../ ....ngay
cang ....; Tr.120-122,;

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang 123-125.;

O¢qish: Thu phan nan cua ban doc gui toi bao Tuoi tre. Tr.126-127.

Tinglab tushunish: Nghe tu vung va dat thanh dieu. Tr. 127.; Chon cau tra loi
dung. Tr. 128.

Gapirish: Ke lai bai doc ve Thu phan nan cua ban doc gui toi bao Tuoi tre.
Tr.126-127. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh di B. HN.,2005.

3-mavzu: O BENH VIEN

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: Do + TT; TT+ra+len+di+lai; Danh ....vay.;
Mai ....moi. Tr.132-134.

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang 134-137;

O¢qish: Cach chua tri benh tram uat. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr. 138-139.

Tinglab tushunish: Chon thich hop dien vao cho trong. Tr. 140. Chon Cau tra loi
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Gapirish: Ahn/chi hay viet va ke lai ve cac ben vien o nuoc anh/chi. Tr. 142.
Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh di B. HN.,2005.
4-mavzu: THUE NHA
Grammatika: Duoc/bi; Duoc + DT; Dong tu + phai + bo ngu; Den/phai den;
That/that la tinh tu. Tr.147.
Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang 148-151; Tim tu thich ho dien vao cho
trong. Tr. 154.
O¢qish: Doi cho 0. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr. 150-151.
Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mau tu trang 152-154.
Gapirish: Ke lai bai doi ve ”Doi cho 0. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi
nuoc ngoai. Trinh di B. HN.,2005.
S-mavzu: DICH VU - SUA CHUA
Grammatika: Khogng/do/chung; Nhung + so tu; Cu ...la...; Con; A, lai B; Moi.
Tr. 157-159.
Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang160-162.
O¢qish: Xich lo o Ha Noi. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr.163-164.
Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mau tu trang 165-166.
Gapirish: Xich lo o Ha Noi. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr.163-164. Thuc hanh
Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh di B. HN.,2005,
6-mavzu: VAN MIEU - TRUNF DAI HOC DAU TIEN
Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: ....day; Khong / chang ...may; Han; Ma;
Tr. 170-171. 172-174.
Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang1672-173.
O¢qish: Doc bai doc ve “Van Mieu”. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. 174-175.
Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mau tu trang 175-177. Thuc hanh Tieng
Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh di B. HN.,2005.
Gapirish: Doc bai doc ve “Van Mieu”. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr. 174-175
Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh di B. HN.,2005.
7-mavzu: BAO CHI
Grammatika: Moi/tung; Nhung/cac;Tat ca/ca....Tr. 7-8.
Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang 8-11.
O*qish: Cach giai quyet nhung van de thac mac trong cuoc song. Hoc tu vung. Ke
lai Bai doc. Tr. 11-12.
Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mau tu trang 13-16.; Tu ngu thong tuc va
thanh ngu. Tr. 17.
Gapirish: Nghe lam bao o Viet Nam. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr. 16-17.
N.X.Abdurashidova. Vyetnam tili (Amaliy mashg’ulotlar to plami). T., 2025.
Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.
8-mavzu: DI THAM QUAN
Grammatika: Nhin, xem, ngo, trong, thay...; Moi, nho, khuyen, bat.... Tr. 21-22.
Yozish: 22-25.
O*qish: Nhung dia dao bat cu. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr. 25-26.
Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mau tu trang 26-28.

' Gapirish: Lich va thien van. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr. 28-30.

N.X.Abdurashidova. Vyetnam tili (Amaliy mashg’ulotlar to’plami). T., 2025.
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Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.
9-mavzu: CHUYEN CUA NGUOI GIA

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr. 32-34.

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang 34-37.

O*qish: Cuoc song cua nhung nguoi cao tuoi o Viet Nam. Hoc tu vung. Ke lai
Bai doc. Tr. 37.

Tinglab tushunish: Bai luyén. Tu rang 39- den 41.

Gapirish: Cu giao cao tuoi nhat tinh Dong Nai. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr.
41.

N.X.Abdurashidova. Vyetnam tili (Amaliy mashg ulotlar to’ plami). T., 2025.

Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

10-mavzu: HO GUOM

Grammatika: Ngay ca, thim chi, dén mic, dén ndi. Qo‘llanilishiga ko‘ra gapdagi
tartibi; Cau + ma. Tr. 45-47.

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang 47-49.

O‘qish: Truyén thuyét H6 Guom. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr. 50-51.

Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mau tu trang 52-54. Dyra vao bai doc dé
hoan chinh céc cdu sau.

Gapirish: Le Loi - nguoi anh hung dan toc. Trang 54-55.

N.X.Abdurashidova. Vyetnam tili (Amaliy mashg ulotlar to’ plami). T., 2025.

Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

11-mavzu: NAU NUONG

Grammatika: Chi thich ngir phap vé héi thoai. Mot s kiéu cau yéu clu. Tr. 58-
59

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang 60-62.

O¢qish: Pho. Hoc tu vung, Ke lai Bai doc. Tr. 63. Trung ngot. Tr. 64-65.

Tinglab tushunish: Bai luyén. Tra 1o cu hoi: Viét tiép cac cu sau. Tr. 65-67.

Gapirish: An thoai mai. Ham nuoc mam. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr. 68-69.

N.X.Abdurashidova. Vyetnam tili (Amaliy mashg ulotlar to"plami). T., 2025.

Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

12-mavzu: PHU NU

Grammatika: D4, nira, chéng cir, khong chi, mién 13, it, nhiéu, thiéu, du, thira,
déy, voi, dong, ving. Tr. 74-75.

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang 76-79

O¢qish: Phu nir ndng nira bdu tréi. Hoce tu vung. Ke lai Bai doc. Tr. 80-81.

nglab tushumsh Bai luyén. Dua vao nhimg théng tin trong bai doc va nhimg
hiéu biét thuc té dé tra 167 nhiing cau hoi dudi déay. So sanh vé&i bai doc thi nhirng
théng tin dugc dua ra dudi day ding hay sai? Néu sai thi ban hdy sira lai cho dung|
Tim nhimg cap tir trai nghia.

Gapirish: Cau lav bo cua nhung nguoi co dan. Hoc tu vung. Ke lai Bai doc. Tr.
84-85.

N.X.Abdurashidova. Vyetnam tili (Amaliy mashg’ulotlar to’plami). T., 2025.

Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.




B2 YUQORI O'RTA DARAJA (5-semestr)

1-mavzu: GIAO DUC

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: Ca, het; Dau; Khong+dong tu+dau; Chua
+ dong tutdau; Chang + dong tutdau; Darsga oid matnda qanday grammatik
tuzilmalar ko'p ishlatilgan? (Masalan: murakkab gap tuzilmalari, shart mayli, o‘tgan
zamon). Tr.88-89. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

Yozish: Grammatikaga oid qoidalarni qo'llanishiga doir ma’lumotlar bazasini
yaratish; Bai luyen: Hoan thanh céc bai tp cho sin bing cach sir dung céc tir ngir
ngit phap.Tr.90-92; Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

O¢qish: Gido duc. Matnini o'qgish. Lugat ustida ishlash. Luyén nghe va dich.
Matnning uslubi (ni aniglang) qanday? (Rasmiy, norasmiy, ilmiy, hikoya qilish
uslubida). Struktur tahlilni amalga oshiring: Matn qanday tuzilgan? Kirish, tana va
xulosa gismlarini ajrating; Gaplar va paragraflar o'rtasidagi bog'liglik vositalarini
(shuningdek, ammo, chunki) toping. Tr. 92-94. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho
nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Tinglab tushunish: L&p hoc dic biét. Luyén nghe va dich. Takrorlanadigan kalit
so'zlar yoki iboralarni toping. Ularning ma'nolarini tushuning. Umumiy Tushunish
(Global Comprehension): Materialni to'xtatmasdan bir marta tinglang. Asosiy
savollarga javob topishga harakat qiling: Bu kim hagida? Nima bo'layotgani?
Qayerda sodir bo'layotgani?

Gapirish: Lép hoc dic biét. Mavzuga doir matn asosida 2-3 dagiqalik nutq
yozing va uni ovozingizni yozib oling. Keyin tinglab, talaffuz va mantigiy
izohlaringizni tekshiring. Tr. 92-94. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc
ngoai, Trinh do C. HN.,2005.

1. Muhokama Qiling: Do‘stingiz yoki o‘qgituvchingiz bilan ushbu mavzu bo‘yicha
munozara qiling. Ular sizga savollar bersin, siz javob bering.

2. Hagqiqiy Misollar Toping: Viet Namda yoki dunyoda bunday Lép hoc dic biét
dasturlari muvaffagiyatli namunalarini o*rganing Bu sizning bayonotingizni boyitadi.
Thuc harh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

2-mavzu: KHOA HQC PAU TIEN CUA PAI HQC HARVARD TAI VIET
NAM

Grammatika: Matndagi: "1a", "duoc”, "tdp trung", "két hop", "chuin bi";
Bog‘lovchilar: "vai", "ti", "vao", "cho" larning qollanishini tushintiring.

Yozish: "Dai hoc Fulbright Viét Nam (FUV) la co so gido duc dai hoc dau
tién..." - Sifatdosh gap, to'g'ri tuzilgan; "Dwec thanh ldap voi su hé tro tir Pai hoc|
Harvard..." - (passiv) gaplar, to'g'ri qo'llangan; "FUV (dp trung vao phdt trién tw du)
phan bién..." - Fe'lli gap, aniq kesim

Ofqish: Matnni gisqa va aniq gap tuzilishi holatida - tezroq tushunish uchunj
belgilab oling; Maxsus atamalamni - sekinroq o'qish amaliyotini bajaring; Mantigiy
bog‘lanish - kontekstni tushunishni osonlashtirib gapirish amaliyotini bajaring.
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Tinglab tushunish: Batafsil Tushunish (Detailed Comprehension)

Materialni ikkinchi marta tinglang, kerak bo'lsa to'xtatib turing. Quyidagilar,
e'tibor bering: Asosiy qahramonlar yoki shaxslar. Voqealar ketma-ketligi yoki asosiy]
fikrlar. Sabab va ogibat munosabatlari. Tr. 92-94. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho
nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Gapirish: Vién dé gido duc & mot nwée Chiu A. Matndagi Otlar: dai hoc, co s0,
gi4o duc, mo hinh, tu duy, k¥ ning...; Sifatlar: diu tién, phan bién, sang tao, toan
cdu..; Fe'llar: 4p dung, thanh 14p, tp trung, giai quyét, két hop, chudn bi...;
Ravishlar: sin sang lar haqida batafsil tushintiring. Tr.99. Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

3-mavzu: KINH TE
Grammatika: Ghi chu thich ngu phap:

Toém tat:

" Séc thai Chtre nang chinh Vidu

h Manh mé, rd rang, Phii dinh nhimg thir Téi **chi** di,

; khach quan khac khéng & lai.

Phan ohdi. liét ké Nhin manh tinh dom *MBI** tudn ti

i PRl 18, tirng c4i mot di gym 3 n,
Than mét, chii quan & R Sad

6 (khiém tén/than vin) Wik et sy e 01 ™

Yozish: Zamonaviy Al modellari asosida matndagi grammatikaga oid so‘z, balki
gapdagi barcha so‘zlarni bir vaqtning o‘zida tahlil giling. Kontekstga bog‘liq so‘zlarni
bayonini daftaringizga muhrlang. Al yordamida ushbu so‘zlarni tushuntiring; turli
holatdagi qo‘llanilishini o‘rganing; gapni tahlil gilganda, o‘xshash kontekstlardagi
boshqa ko'rinishlarni ko'rib chigib, matnga doir eng to‘g‘ri ma’noni aniglang.

Tr. 102-106.; 108-110. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh
do C. HN.,2005.

Oc¢qish: Ha Ngi trén dwomg phdt trién. Matnda berilgan yoki quyida berilgan
galarni o’ qing.

1. Ha Ngi dang trén con dudng phat trién manh mé va toan dién.

2. Thanh phé khéng ngimg mé rong véi nhimg toa nha cao ting hién dai.

3. Hé théng giao thong duoc cai thién véi nhidu cdy ciu va dudng cao tde méi.
4. Cac khu dé thi méi moc 1én, mang dén dién mao twoi tré cho thu do.

5. Ha Noi vén gin giir va phét huy nhimg gia tri viin hoa, lich sir 14u doi.,

6. Doi séng nguoi din ngay cang dugce nang cao, vian minh va hién dai hon.

7

8

9

1

. Thanh phé thu hiit dng dao nha dAu tu trong va ngoai nudc.
. Ha Néi tré thanh mét trung tam kinh té, chinh tri, van héa quan trong clia ca nudc.,
. Sur phit trién bén vimg lubn dugc chi trong dé bao vé méi truong.
0. Tuong lai, Ha N§i sé& tr¢ thanh mét thanh phé xanh, théng minh va déng séng.
Tez o‘rganish va yodlash amaliyotini bajaring. Gapni bo‘laklarga ajrating: Har
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bir gapni 2-3 gismga bo‘lib oling. Masalan: "Ha Noi dang trén con dudng / phét tri
manh m& / va toan dién." Bu uni yodlashni osonlashtiradi.; Takrorlash orqali
mustahkamlang: Gaplarni bir necha marta tinimsiz takrorlang. Avval asta-sekin
so‘ng  tezroq  talaffuz  qiling;  So‘zlar  bog‘lanishini  tushuning:
Har bir gapning mazmunini tushunib, so‘zlar qanday bog‘langaniga e’tibor bering. B
mantigiy bog‘liglik yodlashga yordam beradi.; Xotirani vizuallashtiring:
Har bir gapni tasavvur qiling. Masalan, "nhimg tda nha cao ting hién dai" deyilganda
ko‘zingizda baland binolar canlansin.; Qo‘shiq yoki she’r shaklida aytib ko‘ring:
Qofiyalashgan yoki ohangdor qilib aytish matnni yodda saqlashni osonlashtiradi.
Mustagqil fikrlash orqali mashq qiling: Har bir gapni yoddan aytib ko‘ring, so‘n
matn bilan solishtiring. Xatolarni tuzatib, qayta takrorlang.; Do‘stingizga o‘rgating:
Boshqaga tushuntirish orgali siz o‘zingiz ham bilmingizni mustahkamlaysiz,
O‘zingizga mos usulni toping: Ba’zilar uchun ovozli yozib tinglash, ba’zilar uchun
yozib mashq qilish samaraliroq bo‘ladi.; Sabrli bo‘ling: Tez o‘rganish uchun
shoshilmaslik kerak. Har bir gapga yetarlicha vaqt ajrating. Tr. 107. Thuc hanh Tieng
Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Tinglab tushunish: Aniq ma'lumotlarni toping (Specific Information)

= Oldindan tayyorlangan savollarga javob topish uchung tinglang (agar darslikda
savollar bo'lsa).; Ma'lum bir raqamlar, sanalar, joylar yoki maxsus atamalarni
aniglang.

Gapirish: Mavzu (Mavzudagi matnda uchraydigan)ga doir grammatikaga oid|
so'zlarni masalan Al-dan foydalangan holda amaliy tushuntiring. Namuna:

Tasavvur giling, matnda "chi", "m&i", "c6" kabi grammatiga oid so‘zlari mavjud,
Siz ularni Al yordamchi dastur (masalan, chatbot yoki boshga Al dasturlari
yordamida) tushintiring (qisqa video rolik/prezentatsiya...). U quyidagilarni gila oladi:

1. Aniqlash (Detection): Foydalanuvchi kiritgan matndan ushbu so‘zlarni topadi.

2. Kontekstni Tahlil Qilish (Context Analysis): Al so‘zning oldidagi va keyingi
so‘zlarni, gap tuzilishini, umumiy mavzuni tahlil giladi.

3. Ma’noni Belgilash (Disambiguation): O‘xshash misollar bazasiga (o‘qitish
ma’lumotlariga) asoslanib, so‘zning ushbu kontekstdagi aniq ma’nosini aniglaydi.

4. Tushuntirish va Misollar Berish (Explanation & Examples): Al
foydalanuvchiga tushuntirish uchun quyidagilarni yaratadi:

5. Aniq Tarjima: So‘zning o‘zi emas, balki butun iboraning ma’nosini beradi.

6. Grammatik Rol: So‘zning gapdagi vazifasini ko‘rsatadi (olmoshmi, ravishmi,|
bog‘lovchimi?).

7. Taqqoslovchi Misollar: So‘zni  boshqa kontekstlarda qo‘llash  bilan
solishtiradi.

Misol: Foydalanuvchi kiritadi: "T6i chi c6 10.000 dong théi."

« Al tahlil giladi:

«"Chi" so‘zi "c6" (bor) va "10.000 d(:)ng" (son) oldidan kelayotgani uchun
bu cheklov ma’nosi.

« "Thdi" so‘zi ham shu ma’noni kuchaytiradi.

« Al javob beradi:

« Ma’nosi: "Menda fagat 10.000 dong bor" yoki "Menda 10.000 donggina bor".
_+ Tushuntirish: Bu yerda "chi" migdorni cheklashni ifodalaydi. "Fagat”, "g‘oya"
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deb tarjima qilinadi.

« Solishtirma: "Anh 4y chi tay cho t6i" (U menga yo‘l ko ‘rsatdi) — bu yerda "chi"
ko‘rsatish fe’li.

«Xulosa gilib aytganda, AI "chi", "mdi", "c6" kabi nozik ma’noli so‘zlarni
tushuntirishda katta hajmdagi ma’lumotlarni qayta ishlash, kontekstni tahlil qgilish va‘
mashina o‘rganish orqali insonga o‘xshash, hatto undan ham tez va keng qamrovli
tahlil gilish imkoniyatiga ega.

Tr. 102-106.; 108-110. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh
do C. HN.,2005.

4-mavzu: LICH SU HA NOI

Grammatika: Darsga oid tuc ngir (maqollar) vathanh ngir (idiomalar)larni
”Yozish” bo'limidagi namunaga muvofiq bajaring,

Yozish: Matnda ko‘plab tuc ngir (maqollar) va thanh ngir (idiomalar)
qo‘llanilgan bo'lib, ularni tushuntirishning bir nechta usullaridan foydalaning:

1. To‘g‘ridan-to‘g‘ri tarjima qiling va keyin tushuntirish

Bu usulda ibora so‘zma-so‘z tarjima qilinadi, so‘ngra uning hagiqiy ma’nosi va
qo‘llanilish konteksti tushuntiriladi. Misol: "Réng bay 1én" (Ajdaho uchib chigyapti)

To‘g'ri tarjima: Ajdaho uchib chiqyapti.

Tushuntirish: Bu ibora Hanoi uchun ishlatiladigan Thiing
Long (Ko‘tarilayotgan Ajdaho) nomining ma’nosidir. Bu shaharning ulug‘vorligi,
kuchli rivojlanishi va muhim tarixiy maqomini anglatadi.

2. Ma’noni izohlash (Parafrazalash)

Ba’zi iboralarni to*g‘ridan-to‘g‘ri tarjima gilish ma’nosiz bo‘ladi, shuning uchun
ularning umumiy ma’nosi izohlanadi. Misol: "An qui nhé ké trong ciy"

To‘g‘ri tarjima: Meva yeyishda, daraxt ekkan kishini eslang.

Ma’nosi (parafraza): Qilgan yaxshiliklari uchun o‘tmishdagi ajdodlar va
kishilarga minnatdorchilik bildirish kerak. Bu Hanoi tarixini o‘rganishda avlodlar
uchun giyin kurashgan ajdodlarga hurmat bildirish uchun ishlatilishi mumkin.

3. Tengdosh atama yoki Idiomani topish

Ba’zi hollarda maqol yoki idiomaning ma’nosiga to‘g‘ri keladigan boshqa tilda
(masalan, o‘zbek tilida) ibora mavjud bo‘ladi. Misol: "L4 lanh dim 1i rach".
To‘g‘ri tarjima: Yaxshi barg yirtiq bargni o‘rab oladi. Tengdosh ibora: "Baland
parvoz gilgan qush uyga ko‘p olib qaytar" yoki "Kuchli zaifni himoya giladi". Bu
Vyetnam xalgining urush va qiyinchiliklar davrida bir-biriga yordam berish,
hamjihatlik ruhini anglatadi.

4. Tarixiy yoki madaniy kontekstni tushuntirish

Ko*pchilik magollar va idiomalar aniq tarixiy voqealar yoki madaniy an’analar
bilan bog‘lig. Ularni tushuntirishda bu kontekstni keltirish muhim. Misol: Tarixda
"Ha N§i 12 ngay dém" (Xanoyning 12 kuni va 12 kechasi) iborasi ishlatiladi.
Tushuntirish: Bu 1972 yilda AQSH harbiy-samo kuchlari tomonidan amalga
oshirilgan "Linebacker II" operatsiyasiga ishora bo‘lib, unda Hanoi 12 kun va 12
kecha davomida qattiq bombardimon gilingan. Bu ibora shaharning qattiq sinovdan
o‘tganligini, garshilik ko‘rsatish qobiliyatini va urushning dahshatini anglatadi.

5. Rasmlar yoki vizual materiallar yordamida tushuntirish

Aynigsa, hayvonlar yoki tabiat elementlari (ajdaho, toshbaga, bambuk, lotos) |
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hagidagi idiomalarni tushuntirishda ularning ramziy ma’nolarini ko‘rsatadigan
rasmlardan foydalanish samarali bo‘ladi. Misol: "H6 Gwom" (Qilich ko‘li) — bu
Hanoi markazidagi mashhur ko‘l. Tushuntirish: Afsonaga ko‘ra, L& Lgi girolga
toshbaqa tomonidan sehrli gilich berilgan va u yordamida dushmanni quvib
chigargan. G‘alabadan so‘ng, qilichni toshbaqaga qaytarish uchun ko‘lga tashlagan.
Shu sababli, ko‘l "Qilich ko‘li" deb ataladi. Bu voqea Vyetnam xalqining mustagillik
uchun kurash ramzi hisoblanadi. Xulosa qilib aytganda, Vyetnam tilidagi magol va
idiomalarni tushuntirishda nafaqat so‘zma-so‘z tarjima, balki ularning madaniy,
tarixiy chuqur ma’nolarini va kontekstini tushuntirish juda muhimdir.

Ofqish: Quyida berilgan tushuntirishlarni darsga oid matndan aniglang va
vyetnan tilida bayon giling.

"Ha N@i - bu Vyetnamning poytaxti" - Bu yerda "-" belgisi bog‘lovchi

vazifasini bajaradi va "bu" so‘zi ta’kidlovchi vazifada ishlatilgan.

"Shahar mamlakatning shimoliy gismida joylashgan" - "joylashgan" fe’li

o‘tgan zamon shaklida kelgan, chunki joylashuv doimiy holatni ifodalaydi.

"Ha N§i nomi 'Daryo ichidagi shahar' degan ma’noni anglatadi" - "degan

ma'noni anglatadi" ifodasi tarkibida "degan" so‘zi bog‘lovchi vazifasida

ishlatilgan.

"1010-yilda Ly Thai Td qirol Ha Njini Dai Viét poytaxti deb e’lon qildi" -

"deb" qo‘shimchasi "e’lon qildi" fe’li bilan birikib, direkt nutqni ifodalaydi.

"Shahar, shuningdek, an’anaviy Vyetnam oshxonasi bilan mashhur" -

"shuningdek" so‘zi qo‘shimcha ma’lumot kiritish uchun ishlatilgan, "bilan" so‘zi

esa vositalik vazifasini bajaradi.

Tinglab tushunish: Quyida berilgan gaplarni ikki guruhga ajralib "A"/"B’
(Alohida "C") shalda sinxron tarjima qilish amaliyotini bajarishga harakat giling.

Ha N@i - bu Vyetnamning poytaxti va eng katta shaharlaridan biridir. Shahar
mamlakatning shimoliy qismida, Qizil daryo (Séng Hong) bo‘yida joylashgan. Ha Ngi
Vyetnamning madaniy, siyosiy va iqtisodiy markazi hisoblanadi.

Ha Néi nomi "Daryo ichidagi shahar" degan ma’noni anglatadi. Shahar miloddan,
avvalgi 111 asrda tashkil topgan va uzoq tarixga ega. 1010-yilda Ly Théi Té qirol H&
Ngini Pai Viét poytaxti deb e’lon qildi va shahar Thang Long ("Ko‘tarilgan ajdaho")
nomi bilan tanildi.

Ha Noida ko‘plab tarixiy joylar va madaniy meros obyektlari mavjud. Shaharning
eng mashhur diqqatga sazovor joylariga Quoc Tu Giam (Birinchi Milliy Universitet),
Ngoc Son ibodatxonasi va Ho Chi Minh Majmuasi kiradi. Shahar, shuningdek,
an’anaviy Vyetnam oshxonasi va jozibador ko‘chalari bilan mashhur,

Shuningdek, “C” guruh ishtirokchilari tarjimadagi Til elementlariga e'tibor
qaratish (Focus on Language):

« Tarjimani yana tinglang va quyidagilarni yozib oling:

» Tushunmagan yangi so'zlar yoki iboralar.

> Talaffuz gilish qiyin bo'lgan so'zlar.

» Qanday gilib nutqiy og'ishlar (intonatsiya, to'xtash) ishlatilganligiga e'tibor
bering.

Gapirish:

d Amaliyot natijalarini muhokama giling!

e |
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Tr. 111-113. Thuc_hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

5-mavzu: KHOA HQC
Grammatika: Darga oid qoidalarni quyidagi “Néu khéng thi/ Kéo” xususiyatlari
kabi gisqa anonsini tayyorlang,

X i £ " 5 5

;susny Néu khong thi Kéo
Ma'no Aks holda (neytral, Yoki/

e mantiqiy) Yo'qgsa (ogohlantirish, xavotir)
Formallik Rasmiyroq, standart Norasmiy, og'zaki -

. Ikki gismli: Néu s R
Struktura A Bir gismli, thie siz
o Shart va natijani aniq Natijaning salbiy ta'sirini

Vazifad bog'lash ta'kidlash
ki Neytral, faktik Emotsional (xavotir,

shoshilinch, ogohlantirish)

« Qisqa qoida: Har qanday rasmiy yozuv, hujjat yoki inshoda "néu khéng|
thi" dan foydalaning.

« Kundalik suhbatda ikkalasidan ham foydalanish mumkin,
lekin ogohlantirish yoki xavotirlanishni ifodalashda "kéo" ishlatish tabiiyroq va
tejamkorroq bo'ladi.

«  "Kéo" ni "néu khéong" ning gisqartmasi sifatida tushunishingiz mumkin.

Muhim eslatma: Ba'zan "néu khéng" ni "thi" siz ham ishlatish mumkin, ayniqu
gap qisqa bo'lsa. Masalan: Phdi can thdn, néu khéng nga. (Ehtiyot bo'l, aks hold
yigilasan). Bu holatda u "kéo" ga yaqinlashadi, lekin baribir "néu khéng" tuzilishini
saqlaydi,

Yozish: Darsga oid grammatik mashglami yozma bajaring. Tr. 117-119. Thuc
hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi huoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

0¢qish: KHOA HOC: CON NGUOI VA NHUNG KHAM PHA VU TRU

Khoa hoc (Fan) — dé khong chi 1a mgt mén hoc trong nha trudng ma con la ngon
dube soi dudng cho nhén loai kham pha nhimg bi an ciia ty nhién va vii tru. Tir nhimg
thir vi md nhu céc thién ha xa x6i dén nhimg thir vi mé nhu nguyén tir hay té bao,
khoa hoc déu ¢ nhimg ¢bng cu va phuong phip riéng dé nghién ciu. Nghién ci
khoa hoe ddi hoi su kién nhan, ti mi va mgt tw duy phin bién sic bén. Cac nha kho
hoc khéng ngimg dit gid thuyét, tién hanh thi nghiém dé thu thap dir lidu, va cudi
cung 1a phén tich dé rat ra két luan. Nhimg phat minh vi dai nhu dién, vic-xin ha_y
internet déu 13 bude tién dai cia khoa hoc, gilip cude sdng con ngudi ngiy cang tét
dep hon. Co thé n6i, khoa hoc chinh la chia khéa vang mé ra canh cira tuong lai.

Tinglab tushunish: Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nmioc ngoai. Trinh do
C. HN.,2005. 114 sahifada berilgan “Hoai thoai”ni ”Gapirish™ bolimidagi namuna kabi
bajaring.
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Gapirish: KHOA HOC: CON NGUGI VA NHUNG KHAM PHA VU TRU
Matnda uchragan terminlar va iboralarni tushuntirish usullari

Yuqgoridagi matnda qator terminologik so'zlar va iboralar qo'llanilgan. Ularni
tushuntirishning bir nechta usullari mavjud:

1. Ta’rif berish usuli (Dinh nghia) Bu usulda so‘z yoki iboraning aniq ma’nosi
beriladi. Bu eng to‘g’ri va oddiy usul hisoblanadi.

« Khoa hoc (Fan) — d6 khong chi 14 m§t mén hoc trong nha truéng ma con la ngon
dubc soi dudng cho nhén loai...

o Tushuntirish: Bu yerda "Khoa hoc" atamasi nafagat maktab fani, balki
insoniyatni yangi kashfiyotlar gilishga olib boruvchi yo ‘Ichiraq sifatida ta 'riflanadi.

« Tuw duy phin bién (Tangqidiy fikrlash) — sy kién nhén, ti mi va mét tu duy phan
bién sic bén.

o Tushuntirish: Bu hodisani tushuntirish o ‘rniga, uning asosiy xususivatlari (sabr,
digqat bilan ishlash va o 'tkir tangidiy fikrlash) orqali ta'riflab berilgan.

2. Taqqoslash va metaforalar yordamida tushuntirish (So sdnh va in du)
Murakkab tushunchalami tushunarliroq gilish uchun ularni ma’lum narsalar bilan
taqqoslash yoki metaforalar qo‘llash.

« Ngon dube (Mash’al) — ngon dudc soi dudmeg.

o Tushuntirish: "Khoa hoc" (Fan) — "mash’al"ga o'xshatilib, u qorong ‘ulikda
(noma 'lumlikda) yo 'l ko ‘rsatuvchi, yoritib beruvchi qurol ekanligi ta’kidlangan.

« Chia khéa vang (Oltin kalit) — chia khéa vang md ra canh cira tuong lai.

o Tushuntirish: "Khoa hoc" — "oltin kalit"ga o ‘xshatilib, u kelajak darvozasini
ochishda eng muhim, gimmatbaho vosita ekanligi bildirilgan.

3. Qarama-qarshiliklar orqali tushuntirish (Gidi thich bing tir trii nghia)
Tushunchani uning qarama-qarshiligi orqali tushuntirish.

« Vimé (Makro)/ Vi mé (Mikro)

o Tushuntivish: "Vi mé" — keng, katta migyosdagi (masalan, galaktikalar).
"Vi mé" — uning aksi, juda kichik, oddiy ko 'z bilan ko ‘rib bo ‘lmaydigan migyosdagi
(masalan, atomlar).

4. Kontekst orqali tushuntirish (Gidai thich qua ngit cinh)
So‘z yoki ibora qaysi sohada va ganday vaziyatda ishlatilayotganiga garab uning
ma’nosini aniqlash.

- it gia thuyét (Gipoteza qo‘yish) — céc nha khoa hoc khong ngimg dat gia
thuyét.

o Tushuntirish: Bu so‘zlar "nha khoa hoc" (olimlar) tomonidan "thi nghiém"
(tajriba) o '‘tkazishdan oldin amalga oshiriladigan harakat sifatida ishlatilgan.
Shundan kelib chigib, "ddt gia thuyét" — biror hodisaning sababi yoki mohiyati
hagida dastlabki taxmin yuritish, degan ma 'noni anglatadi.

« Buée tién dai (Uzoq qadam) — nhig budc tién dai ctia khoa hoc.

o Tushuntivish: Bu ibora "phdat minh vi dai" (buyuk ixtirolar) so'zlaridan keyin
keldi. Demak, u "fan va texnikaning yirik, muhim yutuglari, taragqiyoti" ma'nosini
bildiradi.

5. Misollar orqali tushuntirish (Giai thich bing vi du)
Mavhum tushunchani aniq misollar bilan tushuntirish.

. Ph
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4t minh vi dai (Buyuk ixtirolar) — nhu dién, vic-xin hay internet.

° Tushuntirish: "Buyuk ixtirolar" tushunchasini tushunish qiyin bo lishi
mumkin. Lekin "elektr toki", "vaksina" va "internet" kabi har birimizga ma'lum
bo'lgan narsalarni misol qilib keltirish orqali bu tushunchani aniqrog va
tushunarliroq qilish mumkin.

Xulosa qilib aytganda, termin va iboralarni tushuntirishda kontekst muhim
ahamiyatga ega. Har bir so‘zning ma’nosi uning qo‘llanilishiga qarab aniqglashtirilishi
va tushuntirilishi mumkin.

6-mavzu: CHINH PHUC SAO HOA - UGC MO PA THANH SU THUAT

Grammatika: Namuna! (DARSGA OID DIALOGNI QUYIDAGI KABI IZOHLAB YOZMA
BAIARING!!1). Dialogdagi grammatik iboralar va ularning izohlari:

1. Dang+ V (dang xem): Fe'lning hozirgi davomli zamonini ifodalaydi.
"Hozirda ...moqda" degan ma'noni beradi.

o Izoh: Hozirda ko‘rmoqda — Harakatning ayni damda davom etayotganligini
ko‘rsatadi.

2. Méi nhit (mé hinh méi nhiit): "Eng yangi" degan ma'noni anglatuvchi sifat.

o Izoh: Eng yangi — Tagqoslashning eng yugqori darajasi, "eng" ko‘makchisi
bilan.

3. Uéc mo... di thanh hign thye (wéc mo... dd thanh hién thuc): "Orzu...
amalga oshdi/gerchaklikka aylandi" degan ma'noni beradi. P ko‘makchisi o‘tgan
zamonni, thanh hién thuc esa "hagiqatga aylanish"ni ifodalaydi.

o Izoh: Orzu amalga oshdi — O*tgan zamonda boshlangan va hozirda
yakunlangan harakat.

4. Ping viy: "Aynan shunday" degan ma'noni anglatuvchi tasdiq ifodasi.

o Izoh: Aynan shunday — Gapga rozi bo‘lish, tasdiglash.

5. Co6+V (cb dge): "O'giganman” degan ma'noni beradi. Cé ko‘makchisi fe'l
oldidan kelib, harakatning sodir bo‘lganligini ta'kidlaydi.

o Izoh: Ogiganman — O‘tgan zamonda sodir bo‘lgan va hozirga oid natijasi bor
harakat.

6. Nghe cé vé nhu: "Eshitilishiga qaraganda... ga o‘xshaydi" degan ma'noni
anglatadi.

o Izoh: Eshitilishiga qaraganda ... o‘xshaydi — Taxmin yoki shubha ifodalovchi
ibora.

7. C6 thé... khéng?: "...
mumkinmi?" degan ma'noni beruvchi savol shakli.

o Izoh: ... mumkinmi? — Imkoniyat haqlda so‘rash.

8. Cin phél +V (cin phai phit trién): "... kerak" degan majburiyat
ifodasi. Phai ko‘makchisi can dan kuchlirog bo hb, "mutlaqo kerak" degan ma'noni
beradi.

o Imh Ishlab chigish kerak — Keraklik, majburiyatni ifodalaydi.

9. Pé+V (dé chéng lai): "... uchun", ". .. magsadida" degan ma'noni beruvchi
magsad olmoshi.

o [Izoh: ... uchun — Harakatning magsadi va sababini ko‘rsatadi.

10. Cé I&... s& (c6 1€ s& cin): "Ehtimol ... kerak bo‘ladi" degan ma'noni
anglatadi. C6 I€ - ehtimollik, s& - kelajak zamon ko‘makchisi.
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o Izoh: Ehtimol kerak bo‘ladi — Kelajakdagi noaniq harakat yoki holat.

11. Khéng con... nita (khéng con 13 khoa hoc vién twdmng nira): "Endi ... emas
degan ma'noni beradi. Biror narsaning tugashini yoki yo*qolishini ta'’kidlaydi.

o Izoh: Endi ... emas — Biror narsaning mavjud emasligini ta'kidlovchi inkor
shakli.

12. Thue s mudn: "Rostan ham xohlayman" degan ma'noni anglatadi. Thyuc
sur ravish bo*lib, fe'lning ma'nosini kuchaytiradi.

o lIzoh: Rostan ham xohlayman — Harakatning chin ekanligini, kuchliligini
ifodalaydi.

13. Cir + V (it tiép tuc): "Davom etavering” degan ma'noni
beradi. Citr ko‘makchisi harakatning uzluksiz davom etishini ifodalaydi.

o Izoh: Davom etavering — Biror ish-harakati uzluksiz davom ettirishga undash.

14, S& + V (sé 1a / s€ thanh): Kelajak zamon ko‘makchisi. "... bo‘ladi" degan
ma'noni beradi.

o lzoh: ... bo‘ladi — Kelajak zamondagi harakat yoki holat.

15. Gép ph?m_: "Hissa gqo‘shmoq" degan ma'noni anglatadi.

o Izoh: Hissa go‘shmoq — Biror narsaga oz hissasini qo‘shish.

16. Siip + V (sip thanh sy thit): "Tez orada ... bo‘ladi" degan ma'noni
beradi. S&p ko‘makchisi yaqin kelajakni ifodalaydi.

Izoh: Tez orada amalga oshadi — Harakatning juda yaqin kelajakda sodir bo*lishi.

Yozish: "O"QISH” qgismidagi dialogni trajimasini to’g'ri bajarilganligini
tekshiring.

- Salom! Men bu eng so‘nggi Mars qo‘nish kemasi modelini ko‘rib
chigyapman. Bu ajoyib! Qizil sayyorani zabt etish orzusi nihoyat hagiqatga
aylandi.

- Salom! Aynan shunday. Biz kosmik fannningoltin davrida
yashayapmiz. Pioner qadamlardan tortib pioner aholigacha, hamma narsi amalga
oshirilishi mumkin.

- Men Marsni kolonizatsiya qilish hagida o‘qiganman. Bu hagiqiy inqilobga
o‘xshaydi! Lekin odamlar u yerdagi qattiq muhitga moslasha oladimi?

- Bu katta muammo. Biz radiatsiyadan himoya qilish uchun himoya
strukturalari kabi zamonaviy texnologiyalarni ishlab chiqishimiz va ozig-ovgat
o‘stirish uchun sun'iy ekotizim yaratishimiz kerak. Ehtimol, global
hamkorlik ham kerak bo‘ladi.

- Endi buo‘ylab topilgan kelajak ilmiy fantastika emas. Men bu buyuk
sayohatning bir gismi bo*lishni juda xohlayman!

- Qizigishlaringizni  davom ettir! Yaqin kelajakda siz kelajakni
quruvchi bo‘lib,  insoniyatni sayyorararo  mavjudotga aylantirishga  hissa
qo‘shasiz. Bizning eng katta orzumiz tez orada amalga oshadi.

O‘qish: GiAc mo thanh hién thyc (Tush hagiqatga aylandi)

Nhin vit (Qahramonlar): An: Mars missiyasi hagida gizigadigan talaba.

Dr. Minh: Planetolog olim.

(Sahna: Hanoi shahridagi fan va texnologiya muzeyi. An Mars eksponati
oldida turib, Dr. Minh unga yaqinlashadi)

~ An: Chao béc! Chau dang xem mé hinh tau d by Sao Héa méi nhét nay. That 1

"

25



vi diéu! Uéc mo chinh phuc hanh tinh dé cudi cung ciing da thanh hién thyre roi.

Dr. Minh: Chao chau! Diing vdy. Chiing ta dang song trong mét k¥ nguyén vang cua
nganh khoa hoc vii try. Tir nhimg bwéc chén tién phong cho dén nhitng cwr din tién
phong, moi thir déu trd nén kha thi.

An: Chéu c6 doc vé thude dja héa Sao Hoa. Nghe c6 vé nhu mét cude cdch
mang thyc sir! Nhung liéu con ngudi c6 thé thich nghi véi méi trwdmg khic nghiét &
d6 khéong a?

Dr. Minh: D6 12 mét théch thirc 16n. Chiing ta cin phat trién cong nghé djt
phi nhu cac két cAu bao vé dé chdng lai birc xa va tao ra hé sinh thai nhin tao dé
tréng cdy luong thuc. C6 18 s& cin ca sy hop téc toan ciu nira.

An: Twong lai khdng tudmg d6 git day khong con 1a khoa hoc vién tudng nira,
Chéu thuc sy mudn trd thanh mét phén ciia hanh trinh vi dai nay!

Dr. Minh: Chau cir tiép tuc dam mé! R6i mét ngay khéng xa, chau sé& 1a
ngudi kién tao twong lai, gop phin dua nhan loai tré thanh sinh vét lién hanh tinh.
Gic mo 16n nhét cia ching ta sip thanh sy that rdi.

Tinglab tushunish: Amaliyotni bajarish uchun quyidagilarga e'tiboringizni
garating!

1. Faol tinglash (Active Listening):

« Diqqat qiling: Suhbatdoshiningizga to'liq diqgatingizni qaratib, uning
aytayotgan tarjimasiga, so'zlariga, ohangiga va vyetnamcha talaffuziga e'tibor bering.

« "An"ning so'zlariga garab, u Mars missivasidan juda hayratda va
giziqayotganini ko'rish mumkin.

2. Kalit so'zlarni aniqlash (Identifving Key Words): (O zbek tilida berilgan
gapning vyetnamchasiga vyveinamchasidagi tarjimadagi kalit so zlarni aniglang va
ozingizga belgilab oling)

« Muhim atama va tushunchalami ajratib oling. Bu sizga mavzuning asosini
tushunishga yordam beradi.

«  Muhim so'zlar: Marsga qo'nish, gizil sayvora, fazo fanining oltin davri, Marsni
kolonizatsiya gilish, innovatsion texnologiyalar, sun'iy ekotizim, sayyorlararo
mavjudot.

3. Asosiy fikrni qisqacha aytish (Paraphrasing): (Bu amaliyotni barcha
talabalar bajarishi muchin)

- Suhbatdoshiningizning gapini o'z so'zlaringiz bilan qaytarib aytish, uni to'g'ri
tushunganingizni ko'rsatadi.

« Masalan, Dr. Minxning so'zlarini gisqartirib: "Professor, sizningcha, Marsda
yashash uchun yangi texnologiyalar va butun dunyo hamkorligi kerak, shundaymi?"

4. Savol berish (Asking Questions): Jamoa bo'lib bajaring.

« Tushunmagan joyingizni yoki mavzuni chuqurroq o'rganish uchun savollar
so'rang.

= "Sun'iy ekotizim qanday ishlaydi?" yoki "Marsda o'simlik o'stirish giyinmi?"

5. Mavzuni oldindan o'rganish (Researching the Topic): Muhokamaga albatta
oldindan tayyorlaning.

« Suhbatlashmogqchi bo'lgan mavzu hagida oldinma-oldin ma'lumot o'qing. Bu
sizga suhbatda osonroq qatnashish imkoniyati beradi.

_+  Mars, "Perseverance" roveri, Elon Muskning Mars rejalari hagida maqolalar
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o'gish fovdali bo'ladi.

6. Doimiy mashq qgilish (Regular Practice): O 'rganayotgan tilingizni
takrorlash orqali mukammallashtiringTilni mukammal o'zlashtirish uchun doimiy
ravishda mashq qilish juda muhim. Vyetnam tilida filmlar ko'ring, podkastlar tinglang
va iloji boricha ko'prog suhbatlashing.

Gapirish: Mavzuga doir dialogni o'zlashtiring va Jamoa bo’lib bajaring.

Tr. 120-123. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.

HN.,2005.

7-mavzu: TAI SAO CON NGUOI LAI OM DAU?

Grammatika: Quyidagi maqol va ibratli so’zlarning vyetnamcha mugqobilini
toping!

"Sog'lik - boylikdir" - Bu maqol sog'ligning hayotdagi eng gimmatbaho narsa
ekanligini bildiradi.

"Har qanday kasallikni oldini olish, davelashdan oson" - Kasallikni paydo
bo'lishining oldini olish muhimligi hagida.

"Toza bo'lsang - sog' bo'lasan" - Tozalikni saglash orqali ko'plab
kasalliklarning oldini olish mumkin.

"Ovqatni chaynagancha ye, so'zni o'ylagancha ayt" - Ovgatni yaxshi chaynab
eyish sog'lom ovgatlanishning muhim gismi ekanligi hagida.

Yozish: Chii dé: "Tai Sao Con Ngudi Lai Om Pau?"

Hiéu 16 nhimg nguyén nhan cdt 16i giy ra bénh tat 1a buée dau tién dé phong
ngtra va c6 mét cufe séng khoe manh hon.

Co thé con ngudi 1a mot he; :hong ky di€u va phirc tap, nhung luén phai ddi mat
v&i nguy co bénh tat va céc véan dé sirc khée. Trong chu dé nay, ching ta s& ciing
kham pha nhimg ngu‘yen nhén chinh dan dén ém dau:

. Thél uen xiu (hit thudc, udng ruou, ché do n udng khong lanh manh)

«  Yéu tb moi trudmg (khong khi va nude 6 nhiém, héa chét dc hai)

. T:ic nhin giy bénh (vi-rt, vi khuén, ndm)

« Yéu lo tim ly (céng thang kéo dai, lo au, trdm cém)

«  Yéu t6 di truyén va sy thay déi theo tudi tic

O‘qish: Matnni oson tushunish va ravon gapirib berish uchun quyidagi
usullardan foydalanish mumkin:

1. Avvalo, matnni yaxshi tushuning:

« Mavzuni aniglang: Matn nimaga bag'ishlangan? Asosiy g'oya nima?

« Muhim tushunchalarni ajrating: Matndagi asosiy kalit so'zlar, tushunchalar
va ularning o'zaro bog'ligligini tushuning.

+ Qisqartiring: Murakkab va uzun gaparni o'zingizga tushunarli bo'lgan
oddiyroq so'zlar bilan ifodalang.

2. Struktura va tartib yarating:

»  Kirish: Mavzuni gisqacha tanishtiring ("Bu matnda... hagida so'z boradi").

= Asosiy Qism: Asosiy fikrlarni tartib bilan (masalan, "birinchi navbatda...",
"keyingi sabab...", "masalan...") bayon eting.

« Xulosa: Asosiy xulosani gisqacha takrorlang ("Xulosa qilib aytganda...").

3. O'zingizning so'zlaringizda Ifodalang:

« Matnni oddiygina aytib bering, so'zma-s0'z eslab gapirmang. Bu siz uni yaxshi
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tushunganligingizni ko'rsatadi.

« Oz fikringizni qo'shing (agar kerak bo'lsa). "Meningcha...", "Shaxsan men..."
kabi iboralar ishlating.

Tinglab tushunish: Chu dé: "Tai Sao Con Ngudi Lai Om Pau?" Matnni tinglang
va tarjimadagi noaniqliklarni tushintiring. ""Nega odamlar kasal bo'ladilar?"

Kasalikka olib keladigan asosiy sabablarni tushunish, uni oldini olish va
sog‘lomroq hayot kechirishning birinchi gadamidir.

Inson organizmi murakkab va ajoyib tizim bo'lsa-da, u doimo turli xil kasalliklar
va nosog‘lom holatlar tahdidiga duch keladi. Ushbu mavzuda biz odamlarning kasal
bo‘lishining asosiy sabablarini ko‘rib chigamiz:

« Yomon qizigishlar (chekish, spirtli ichimliklar, noto‘g‘ri ovqatlanish)

« Atrof-muhit omillari (ifloslangan havo va suv, zararli kimyoviy moddalar)

« Yuqumli agentlar (viruslar, bakteriyalar, zamburug*lar)

« Psixologik omillar (doimiy stress, tashvish, ruhiy tushkunlik)

« Irsiy omillar va yoshi o‘zgarishlar

Gapirish: Mavzuga doir matn bo’yicha ishlang!!! Til va nutq mahoratingizni
oshiring:

« Lug'at boyligi: Ko'proq o'qish va yangi so'zlar o'rganish tushunish va gapirish
qobiliyatingizni oshiradi.

« Mashq qiling: Gapirishni mashq qilish - bu eng yaxshi usul. O'zingizga ma'qul
mavzuda gapirib ko'ring yoki tayyor matnlarni o'gib eshiting va takrorlang.

« Tovush va ohang: Gapirishda ravonlik, to'g'ri tovush va tabiiy ohangga e'tibor |
bering. [

« Xulosa: Tushunish uchun digqat bilan o'qing va tahlil giling, ravon gapirish |
uchun esa ko'proq mashq qiling va o'ziga ishonch hosil giling.

Tr. 124-125. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

8-mavzu: BENH TAT

Grammatika: Matnda uchragan grammatika oid sozlarni ozbekcha hamda
vyetnamcha tushintirib izohini bering.

Yozish: Mavzuni tushinib olamiz!

"COVID-19 koronavirus infeksiyasi asosan yo'tal va aksirganda chiqadigan
tomchilar orqgali tarqaladi. Kasallik alomatlari qatoriga isitma, yo'tal va nafas olish
qiyinchiliklari kiradi. Kasallikning oldini olish uchun go'llarni tez-tez yuvish, ijtimoiy
masofani saglash va yuz niqobi kiyish tavsiya etiladi."

O‘qish: 1-topshiriq! “Tinglab tushunish” bo’limidagi mavzuni necha foiz
tushnganingizni yozib boring!)

2-topshiriq! Natijani muhokama qiling!

Tinglab tushunish: y

"Bénh COVID-19 chil yéu ldy lan qua céc giot bin tir dudng hé hap khi nguoi
bénh ho hogic hédt hoi. Céc triéu chimg ctia bénh bao gbm sét, ho va khé tha. Dé
phong ngira bénh, nén rira tay thudng xuyén, giir khoang cach xa hdi va deo khau
trang."
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Gapirish: Topshiriq! Matnni gismlarga ajratib - Guruh bo’lib ishlang! (1zohlar
mavzuni anig tushinish uthun).

1. Bénh (bénh) - Kasallik /zoh: Organizmning normal hayotiy faoliyatining
buzilishi.

2. COVID-19 (COVID-19) - COVID-19 [zoh: 2019-yilda paydo bo'lgan
koronavirus infeksiyasidan kelib chigqan og'ir o'tkir nafas olish yo'llari sindromi.

3. Chii yéu (chii yéu) - Asosan, boshliqgo‘lmoq /zoh: Eng muhim, asosiy
darajada.

4. Liy lan (liy lan) - Yugmogq, tarqalmoq /zoh: Yuqumli kasallikning bir
odamdan ikkinchisiga o'tishi.

5. Giot biin (giot bin) - Tomchilar /zoh: Suzuvchi yoki sochiluvchi mayda
suyugqlik zarralari.

6. Pudmg hé hip (dwomg hd hiip) - Nafas olish yo'llari /zoh: Burun, og‘iz,
halqum, tomoq, bronxlar va o'pka kabi nafas olishda ishtirok etuvchi organlar tizimi.

7. Ho (ho) - Yo'tal /zoh: Nafas yo‘llaridagi tirnalish yoki irritatsiyadan kelib
chigadigan majburiy nafas harakati.

8. Hit hoi (hiit hoi) - Aksirmoq

Izoh: Burun yo‘llaridagi gichishishdan kelib chiqadigan kuchli, majburiy havoningl
chigarilishi.

9. Triéu ching (triéu ching) - Alomatlar, belgilar /zoh: Kasallik yoki
nosog*likning ko‘rinadigan yoki seziladigan ko‘rinishlari.

10. S6t (sdt) - Isitma - /zoh: Tana haroratining odatdagidan yugqori ko‘tarilishi.

11. Kho thé (kho thé) - Nafas qisilishi, nafas olishning qiyinlashishi -
Izoh: Nafas olishda qiyinchilik yoki bo*g‘ilish hissi.

12. Phong ngira (phong ngira) - Oldini olish, profilaktika - /zoh: Kasallikning|
oldini olish uchun gilinadigan chora-tadbirlar.

13. Rira tay (rira tay) - Qo‘lni yuvish - /zoh: Mikroorganizmlardan tozalash
magsadida qo‘llarni sovun va suv bilan yuvish.

14. Giir khoing cich xd hoi (giivr khodng cich xa hoi) - Ijtimoiy masofani
saqlash - /zoh: Yuqumli kasallikni tarqalishining oldini olish uchun odamlar ortasid
jismoniy masofani (1-2 metr) saqlash.

15. Deo khdu trang (deo khiu trang) - Nog‘ora (maska) tagmoq -
[zoh: Yuqumli kasallik agentlarining nafas yo‘llariga kirishini yoki kasal odamdan
atrof-muhitga tarqalishini oldini olish uchun og‘iz va burunni yopib turadigan maxsus
qalqon.

Tr. 126-129. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN..2005.

9-mavzu: BENH TUONG

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr. Tr. 126-129. Thuc hanh Tieng Viet.
Sach cho nguoi nuoc ngeai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Bai luyén gismidagi topshiriglarni mustahkamlash, yangi terminlar va
tushunchalar bilan ishlash ko*nikmasini hosil gilish. Tr.129-132.; 133-136._Thuc hanh
Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh de C. HN.,2005.

O‘qish: Topshiriq 1! Gaplarni 0°qing va tarjimasini tushining!
1. Bénh tuwong la mgt hién tugng tdm 1y thad vi, khi mét ngudi chidm séc bénh nhan|
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14u ngay tu minh ciing xuét hién c4c triéu chimg bénh giéng nhu vay.

2. Hién tugng ndy thudmg xay ra ¢ nhimg ngudi ¢6 sir dong cam qué mirc hodc
ludn trong trang thai lo ling, cang thing.

3. MGt vi du dién hinh 12 vo hoic chdng ciia bénh nhén c6 thé bit diu cam thdy
dau dAu, mét moi y hét dis ban thin ho khéng hé méc bénh.

4. Bénh twong khong phai 12 gia v ma 12 céc ddu higu thé chét c6 thét, xuét phat
tir tAm tri.

5. Nguyén nhan su xa c6 thé do su lo s vé bénh tit va 4m anh viéc ban than ciing
s& mac phai.

6. Dé vuot qua diéu nay, viéc dau tién 12 nhén thirc rd rang ring d6 chi 1 phan img
cua tdm ly.

7. Duy tri mt 16i séng lanh manh, tap thé duc va ngi du gidc 14 rit quan trong.

8. Chia sé cam xuic véi gia dinh, ban bé hodic cac chuyén gia tam ly s& giap giam
bét p luc,

9. D&i khi, cdn tam thoi réi xa méi trudng c6 bénh nhan dé 14y lai s can bing cho
ban thén.

10. Hiéu v& bénh twong gitip chiing ta chdm séc ngudi than t6t hon ma vén bao vé
duge sirc khoe tinh than cta chinh minh.

Tinglab' tushunish: Matnni tinglang, savol-javob, bo'shliglarni to'ldirish
amaliyotini bajaring, murakkab gismlarni sodda va oson (0'z sozlaringiz bilan)
tushunchalar bilan bayon qiling. (Izohlash shaklida bo'ladi). Tr. 7¥. 132-133. Thuc
hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Gapirish: Topshiriq 2! Gaplardagi tarjimalari boyicha jumlalarning to ‘g 'ri yoki
noto ‘g 'ri ekanligini aniglang (<7 yoki X bilan belgilang):

1. Bénh twong (O'xshash kasallik) - bu qiziq psixologik hodisa bo'lib, uzoq vaqt|
bemorni parvarish qilayotgan kishi o'zida ham bemorga o'xshash alomatlarni payqay|
boshlaydi.

2. Bu hodisa odatda haddan tashqari hamdardlik yoki doimiy tashvish va stress
holatida bo'lgan insonlarda uchraydi.

3. Buning oddiy misoli - bemorning turmush o'rtog'i bemor bilan bir xil bosh
og'rig'i va charchoqni his gilishi, garchi ularning o'zi kasal bo'lmasa ham.

4. Bénh twong (O'xshash kasallik) soxta emas, balki asliy jismoniy alomatlar
bo'lib, ular aqldan kelib chiqadi.

5. Chuqur sababi kasallikdan qo'rqish va o'zi ham kasal bo'lib qolishiga obunal
bo'lishlik bo'lishi mumkin.

6. Bundan qutulish uchun birinchi navbatda bu faqat psixologik reaktsya ekanligini
aniq tushunish kerak.

7. Sog'lom turmush tarzini saglash, mashq qilish va etarli uyqu juda muhimdir.

8. His-tuyg'ularni oila, do'stlar yoki psixologlar bilan baham ko'rish bosimni
kamaytirishga yordam beradi.

9. Ba'zida o'zining muvozanatini tiklash uchun vaqtincha bemor bo'lgan muhitdan
uzoqlashish kerak bo'ladi.

10. Bénh twong (O'xshash kasallik) hagida tushunish bizga yaqinlarimizgal
yaxshiroq g'amxo'rlik gilish va shu bilan birga o'zimizning ruhiy salomatligimizni
himoya gilish imkonini beradi.
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Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,20035.

10-mavzu: NHIN AN - MQT CAN BENH KY LA CUA PHU NU'

Grammatika: Matnda uchragan har bir so‘z yoki iborani bosqichma-bosgich, aniq
va tushunarli gilib izohini amalga oshiring va belgilab oling. Tr.136-137. Thuc hanh
Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Tr.137. Tuc ngu va thanh ngularning tarjimasini amalga oshiring val
tushintiring. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

O‘qish: Nhin i{in - mdt ciin bénh k¥ la ciia phu niv

G Viét Nam, ton tai mot hién twrong tdm ly x& hoi déc biét trong mdt by phan phy
nir dugce goi la "nhm &n". Day khong don thuan 14 viéc #n kiéng théng thudng ma di
tr& thanh mot vén dé stre khée dang béo dong.

Nhin &n thudmng xuét phét tir &p lyc vé hinh thé, khi phu nit mong muén c6 than
hinh "méanh mai” theo chudn myc xa hoi. Ho cét giam khau phn &n mot céch cyc
doan, thim chi bo bira trong thoi gian dai. Didu nay din dén nhiéu hau qua nghiém
trong: suy nhugc co thé, rdi loan #n ubng, anh hudng dén sirc khoe sinh sén va tdm
ly.

Cin bénh nay con ky la & chd nhiéu nguoi biét rd tac hai nhung vin duy tri théi
quen nhin an. Ho chju anh huéng tir cac chudn myc 1am dep khong thuc té trén mang
x& héi va truyén thong

Giai phap cho vén dé nay nim & viée thay doi nhan thirc vé c4i dep, khuyén khich
16i séng lanh manh va ché @6 dinh dudng hop ly thay vi nhin &n phan khoa hoc. Mbi
phu nir cin hoc cach yéu thuong va chdp nhén co thé minh mét cach khoe manh nhét.

Tinglab tushunish: Nhin fin - m{t cin bénh Ky la ciia phu ni. Tinglang.
So'zlab bering. Muhokama giling. Tr.137._ Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi
nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2003.

Gapirish: Mavzu: NHIN AN - MOT CAN BENH KY LA CUA PHU NU.

Topshiriq! - Guruh bo'lib ishlang. A/B/C.

Qyinni qizigarlirog qilish uchun har bir to'g'ri javob uchun balllar berishingiz
yoki guruhlarda ragobat gilishni tashkil gilishingiz mumbkin.

Savollar darajasi yuzasidan muhokama qiling.

1. Savol:

« Vyetnamcha: Bénh nhin dn thuong gip & nam hay nii?

= O‘zbekcha: Och golish kasalligi ko‘proq erkaklarda yoki ayollarda uchraydi?

« Javeb: O nir gi6i. / Ayollarda.

2. Savol:

« Vyetnamcha: Nguoi méc bénh ndy sg diéu gi nhat?

+ O‘zbekcha: Bu kasallikka chalingan odam eng ko‘p nimadan qo‘rqadi?

« Javob: Sg ting cén, béo phi. / Vazn olishdan, semirishdan.

3. Savol:

« Vyetnamcha: Ho c6 cam thiy d6i khéng?

« O*zbekcha: Ular ochlik sezadilar-mi?

« Javob: C6, nhung ho cb géng nhin. / Ha, lekin ular ochlikni chidashga harakat
qgiladilar.

4. Savol:

31



« Vyetnamcha: Hau qua cia bénh nhin in la gi?

= O‘zbekcha: Och qolish kasalligining oqibati nima?

« Javob: Sirc khoe yéu, nguy hiém dén tinh mang, / Sog‘ligining susayishi,
hayotiga xavf tug*dirishi.

5. Savol:

« Vyetnamcha: Day c6 phai 12 bénh vé thé chit hay tinh than?

« O‘zbekcha: Bu jismoniy kasallikmi yoki ruhiy kasallikmi?

« Javob: Bénh tim thén. / Ruhiy kasallik.

6. Savol:

« Vyetnamcha: Nguyén nhén chinh cha bénh nay thudng la gi?

« O‘zbekcha: Bu kasallikning asosiy sababi odatda nima?

«Javob: Ap luc vé ngoai hinh, muén gly. / Tashqi ko‘rinish bosimi, oriq bo*lishni
istash.

7. Savol:

« Vyetnamcha: Ngudi bénh c6 nhin thiy co thé minh mét cach chinh x4c khéng?

« O‘zbekcha: Kasal odam oz tana go‘shini to‘g‘ri ko‘radimi?

« Javob: Khéng, ho luén nghi minh béo. / Yo‘q, ular doimo o‘zlari semiz deb
o‘ylaydilar.

8. Savol:

« Vyetnamcha: Ching ta nén lam gi néu gip ngudi mic bénh nay?

« O‘zbekcha: Agar biz bunday kasallikka chalingan odamni topsak, nima
qilishimiz kerak?

« Javob: Khuyén ho di gip béc si. / Ularga shifokorga ko‘rinishni maslahat berish
kerak.

11-mavzu: THE THAO

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Grammatikani mustahkamlash Tr.140-142.
Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,20035.

Yozish: Hay viét Chinh ta! Imlo ko'nikmalarini takomillashtivish; Eshitish
qobiliyatini rivojlantirish

O*qish: Quyida berilgan matn bo y.'cha tez o qish amaliyotini bajaring.

O Viét Nam, cac mén thé thao truyén thng rat pho bién. Mot trong nhimg mén
thi vi nhat 1a Vovinam. Day 1a mon v thudt bao gdm céac don da, khéa tay va ky
thut chién diu tay khong. Vovinam dugc coi 1a mon vo qudc gia cia Viét Nam va
dugc moi ngudi & moi lira tudi luyén tap.

Mot moén tha vi khéc 1a Sepak Takraw. Trong mén nay, cac cdu thit ding chan
va diu dé da qua bong qua ludi. Tro choi nay gidng nhu sur két hop gifra bong chuyen
va bong da, va duge chcrl v&i toc do ral nhanh.

Ngoai ra, dua thuyén truyén thong cling rét quan trong ¢ Viét Nam. Nguoi dan
rat thich xem nhimg cudc dua thuyén dugc to chirc trén cac viing nudc.

Nhimg mén thé thao nay 1a mot phdn quan trong trong vin hoa Viét Nam.

Tinglab tushunish: Har bir talabaga topshirig! Matnning audiosini oldindan
tayyorlang. Dars jarayonida: Boshqa bir talaba eshitib tarjima gilish konikmalarin
hosil gilish amaliyotini bajaring.

Gapirish: Vyetnamdagi giziqarli sport turlari: An'anaviy va Zamonaviy va
Xalgaro sport turlari hagida ma’lumot tayyorlang.Aidan foydalanib slayd prezentatsiya
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namoyini amalga oshiring.

Yodlang va xotirani rivojlantiring!

Tr.142-145.__ Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN_, 2005.

12-mavzu: CUQC PUA XE PAP - "VE CQOI NGUON"

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.140-142._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Grammatikani mustahkamlash.

O‘qish: Mavzuga doir mantni SQ3R usulidan foydalanib o'zlashtiring.

(SQ3R - bu gisqartma bo‘lib, usulning besh bosgichdan tashkil topgan:

1. Survey (Ko‘zdan kechirish)

2. Question (Savol berish)

3. Read (O‘qish)

4. Recite (Aytib berish)

5. Review (Takrorlash ko‘rib chigish))

¢ NATIJANI MUHOKAMA QILING!

Tinglab tushunish: Matnni tinglang FAST usuli (Forging, Acquiring,
Searching, Tensing) dan foydalaning - muhim ma'lumotlarni ajratib oling.

Gapirish: Chagmog o'gish - tezkor tanishish va asosiy tushunchalarni qabul gilish
usulidan foydalanib, ma’lumotlarni gabul giling va matnni so'zlab bering.

Tr.145-150 .__Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

B2 YUQORI O'RTA DARAJA (6-semestr)
1-mavzu: CAC NGOI SAO DIEN KINH HQC PONG VAT VA VUOT
PONG VAT

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.151._Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho
nguoi huoc ngoai. Trinh do C. fN.,2005.

Yozish: Elektron kutubxonalar va ma'lumotlar bazalaridan foydalanib mavzu
hqida bilimlarni boyitish.

O¢qish: Matnni mavjud ZT lardan foydalanib audio va podkastlar orqali eshitish

Tinglab tushunish: Interaktiv dasturlar va ilovalar yordamida o'rganish

Gapirish: Chagmog o'gish - tezkor tanishish va asosiy tushunchalarni qabul qilish
usulidan foydalanib, ma’lumotlarni qabul giling va matnni so’zlab bering.

Tr.151 ._Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. FIN.,2005.

2-mavzu: NGHE THUAT

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.155-157._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinhdo C. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan har bir so‘z yoki iborani bosqichma-bosqich, aniq va
tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.

O‘qish: NGHE THUAT matnni o’ zlashtirish uchun ma'noni yorginroq, esda
qolarliroq va tezroq tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va Al dan foydalaning,

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling,

Masalan: asosiy g‘oyalami, kalit so‘zlami, muhim atamalami va ulaming o‘zaro alogalarini
aniglaysiz.

33



Gapirish: NGHE THUAT mavzusini fagat matn shaklida emas, balki
diagrammalar, grafiklar, sxemalar va rasmlar yordamida ifodalang.

Tr.153-157._ Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

3-mavzu: CHEO MQT LOAI HiINH NGHE THUAT DAN TQC
Grammatika: TRUYEN THONG

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.155-157._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan har bir so‘z yoki iborani bosgichma-bosgich, aniq va
tushunarli gilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.

O‘qish: Chéo m{t loai hinh nghé thuit din tjc truyén théng matnni
o'zlashtirish uchun ma'noni yorqinroq, esda qolarliroq va tezroq tushunishga yordam beruvchi
visual tasvir va Al dan foydalaning,

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling,
Masalan: asosiy g'oyalarni, kalit so‘zlami, muhim atamalamni va ulaming o‘zaro aloqalarini
aniglaysiz.

Gapirish: Chéo mjt loai hinh nghé thudt dén tdc truyén théng mavzusini faq
matn shaklida emas, balki diagrammalar, grafiklar, sxemalar va rasmlar yordamid
ifodalang.

Tr.160-162._Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

4-mavzu: MOQT CHUYEN BIEU DIEN TAI TRUNG QUOC

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.163-165._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan har bir so*z yoki iborani bosgichma-bosgich, aniq va
tushunarli qilib izohini amalga oshiring va be]gllab oling.

O‘qish: Mt chuyén biéu dién tai trung quc matnni o zlashtirish uchun ma'noni
yorginroq, esda golarliroq va tezroq tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va Al dan
foydalaning.

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling,
Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so‘zlami, muhim atamalami va ulaming o'zaro aloqalaril:"

aniqlaysiz.
Gapirish: Mt chuyén biéu dién tai trung quéc mavzusini fagat matn shaklid
emas, balki diagrammalar, grafiklar, sxemalar va rasmlar yordamida ifodalang.
Tr.163-165._ Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN., 2005.

5-mavzu: LAO PONG VA VIEC LAM

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.166-169._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan har bir so‘z yoki iborani bosqichma-bosgich, aniq va
tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.

O‘qish: Lao d{ng va viée 1am matnni o'zlashtirish uchun mamoni yorginrog, esda
golarlirog va tezrog tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va Al dan foydalaning.

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling.
Masalan: asosiy g'oyalarni, kalit so‘zlarni, muhim atamalami va ularming o‘zaro alogalarini
aniglaysiz,
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Gapirish: Guruh bo’lib ishlang! Lao ding va viéc 1dAm mavzu yuzasidan
Onlayn forumlar va ijtimoiy tarmoglardagi munozaralarni muhokama qiling.

Tr.166-169._ Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

6-mavzu: VIEC LAM

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.172-176._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan har bir so‘z yoki iborani bosqichma-bosqich, aniq va
tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.

O‘qish: Viéc lam matnni o'zlashtirish uchun ma'noni yorqinrog, esda qolarliroq va
tezroq tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va Al dan foydalaning.

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling,
Masalan: asosiy g'oyalarni, kalit so‘zlami, muhim atamalami va ulaming o‘zaro alogalarini
aniglaysiz.

Gapirish: Guruh bo’lib ishlang! Viée lam mavzu yuzasidan Onlayn
forumlar va ijtimoiy tarmoqlardagi munozaralarni muhokama qiling.

Tr.172-176.__Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

7-mavzu: TRIEN LAM

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.179-183._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan har bir so‘z yoki iborani bosqichma-bosgich, aniq va
tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.

O‘qish: Trién 1dm matnni o' zlashtirish uchun ma'noni yorginroq, esda golarliroq va
tezroq tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va Al dan foydalaning.

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling,
Masalan; asosiy g‘oyalarni, kalit so‘zlarni, muhim atamalami va ulaming o‘zaro aloqalarini
aniglaysiz. )

Gapirish: Guruh bo’lib ishlang! Trién lim mavzu yuzasidan Onlayn|
forumlar va ijtimoiy tarmoqlardagi munozaralarni muhokama qiling.

Tr.179-183.__Thuc _hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

8-mavzu: QUANG CAO

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.186-191._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan har bir so‘z yoki iborani bosqichma-bosqich, aniq va
tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.

O‘qish: Quing cio matnni o'zlashtirish uchun ma'noni yorginrog, esda golarliroq va
tezroq tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va Al dan fovdalaning,

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling,
Masalan; asosiy goyalarni, kalit so‘zlarni, muhim atamalami va ulaming o‘zaro aloqalarini
aniglaysiz.

Gapirish: Guruh bo’lib ishlang! Quing cdo mavzu yuzasidan Onlayn
forumlar va ijtimoiy tarmoglardagi munozaralarni muhokama giling. Hamkorlikda
o'rganish platformalari bilan tanishib mavzuni kollektiv o'rganing.
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Tr.179-183._ Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.

HN.,2005.
9-mavzu: NHUNG Bi QUYET DANH CHO BAN GAI MOI VAO LAM
VIEC O CO QUAN

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.191-193._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan har bir so‘z yoki iborani bosgichma-bosgich, aniq va
tushunarli qilib izohini amal;i,ra oshiring va belgilab oling.

O°¢qgish: Nhirng bi quyét danh cho ban gii méi vao lam viéc & co quan matnni
o'zlashtirish uchun ma'noni yorqinrog, esda qolarliroq va tezroq tushunishga yordam beruvchi
visual tasvir va Al dan foydalaning.

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling,
Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so‘zlami, muhim atamalarni va ulaming o‘zaro aloqalarini
aniglaysiz.

Gapirish: Nhirng bi quyét danh cho ban gii méi vao l1am viée & co qua
mavzusini faqat matn shaklida emas, balki diagrammalar, grafiklar, sxemalar
rasmlar yordamida ifodalang.

Tr.191-193._Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

10-mavzu: TRANH VIET NAM

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.194-197._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan har bir so‘z yoki iborani bosgichma-bosgich, aniq va
tushunarli gilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.

O¢gish: Tranh viét nam matnni o' zlashtirish uchun ma'noni yorginroq, esda
golarliroq va tezroq tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va Al dan foydalaning.

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling.
Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so‘zlarmni, muhim atamalarni va ularning o‘zaro aloqalarini
aniglaysiz.

Gapirish: Tranh wiét nam mavzusini fagat matn shaklida emas, balki
diagrammalar, grafiklar, sxemalar va rasmlar yordamida ifodalang.

Tr.194-197._Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.,2005.

11-mavzu: TRANH PONG HO

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.201-205._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan har bir so‘z yoki iborani bosgichma-bosgich, aniq va
tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.

O‘qish: Tranh Dong He matnni o'zlashtirish uchun ma'noni yorginrog, esda
qolarliroq va tezrog tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va Al dan foydalaning,

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling.
Masalan: asosiy g oyalami, kalit so‘zlarmi, muhim atamalarni va ulaming o‘zaro alogalarini
aniglaysiz.

Gapirish: Tranh Dong Ho mavzusini fagat matn shaklida emas, balki
diagrammalar, grafiklar, sxemalar va rasmlar yordamida ifodalang.
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Tr.201-205._ Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN., 2005,

12-mavzu: THIEN TAI VA MOI TRUONG

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.207-210._Thuc hanh Tieng Viet. Sach
cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan har bir so‘z yoki iborani bosgichma-bosgich, aniq va
tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.

O¢qish: thién ta1 va mé trudmg matnni o' zlashtirish uchun ma'noni yorginroq, esda
qolarliroq va tezroq tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va Al dan foydalaning,

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling|
Masalan: asosiy g‘oyalami, kalit so‘zlarni, muhim atamalami va ulaming o‘zaro aloqalarini
aniglaysiz.

Gapirish: thién ta1 vi mé1 trudng mavzusini fagat matn shaklida emas, balkil
diagrammalar, grafiklar, sxemalar va rasmlar yordamida ifodalang.

Tr.207-212.__Thuc _hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do C.
HN.. 2005.

ITL.1. Mustaqil ta’lim va mustagqil ishlar

Xorijiy sharq tili (vyetnam tili) fanidan mustaqil ishlar magsadi — talabalarning
kasbiy kommunikativ faoliyatini shakllantirish va rivojlantirish, ularning ijodiy
faoliyatini o‘stirish va xorijiy sharq tili ustida mustaqil ishlay olish malaka va
ko*nikmalarini hosil gilish va rivojlantirishdan iborat.

* Talabalarning til tayyorgarlik sifatini oshirib borish, til va mutaxassislik
bo‘yicha adabiyotlar ustida ishlay olish ko‘nikmalarini shakllantirish va
rivojlantirish.

* O°z kasbiy bilim va malakalarini keyinchalik mustagil to‘ldirib va yangilab
borish ehtiyojlarini yaratish va saqlab qolish, xorijiy sharq tili bo‘yicha yaratilgan
malaka va ko‘nikmalarni o*stirib, rivojlantirib borish;

* Talaba bajarishi kerak bo‘lgan ishlarni to*g*ri tashkil qilish, kelib chigadigan
giyinchiliklarni oldindan bila olish, his etish va ularni bartaraf qilish yo‘Ilarini topa
olish.

+ lIbrat farzandlari platformasidan mustaqil ta'lim doirasida samarali
faoydalanish.

* Fanga doir videomahsulotlardan foyadlangan holda mustagqil ta'limni olib
borish.

Ushbu umumiy maqgsadga erishish uchun xorijiy sharq tili fanidan quyidagi bir
necha vazifalarni bajarish nazarda tutiladi, ya'ni mustaqil o‘zlashtiriladigan
mavzular bo‘yicha talabalar tomonidan referatlar tayyorlash, esse va insholar
yozish hamda tagdimotlar qilish tavsiya etiladi:

“Xorijiy sharq tili (vyetnam tili)” fanidan mustaqil ta’lim uchun tavsiya
etiladigan mavzular:

1. Vyetnam tilining umumiy xususiyatlari.

2. Vyetnam tili va kompyuter lingvistikasi.
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3. llmiy-texnikaviy matnlar tarjimasi.

4. Falsafiy matnlar tarjimasi.

5. Vyetnam tili uchun NLP kutubxonalari (VnCoreNLP, Underthesea).

6. Rasmiy hujjatlar tarjimasi.

7. OAV materiallari tarjimasi.

Shuningdek, “Xorijiy sharq tili (vyetnam tili)” fanidan mustaqil ish sifatida
quyidagi mavzularda matn tuzish, rasmiy xat, insho (esse) yozish kabi vazifalar
berilishi tavsiya etiladi:

1. Berilgan mavzular yuzasidan savollar, test yoki krasvordlar tuzish va
individual berilgan topshiriglarni bajarish.

2. IPA va Vyetnam transkripsiyasi.

3. Tonlarni ragamli ifodalash.

4. Fonetik transkripsiya algoritmlari.

5. Word2Vec, FastText modellari

6. Kontekstual vektorlar (BERT, PhoBERT)

7. Vyetnam tiliga moslashtirilgan transformer modellari

8. Al dan foydalangan holda “Vyetnam qadimiy yodgorliklari” mavzusida
prezentasiya tayyorlash.

9. Chatbotlar va virtual yordamchilar.

10. Vyetnam tilida dialog tizimlari.

11. Savol-javob tizimlari.

12. Virtual yordamchilar (Google Assistant, Siri).

Talaba mustaqil ishni tayyorlashda muayyan fanning xususiyatlarini hisobga
olgan holda, quyidagi shakllardan foydalanishi mumkin:
= darsliklar va o*quv qo‘llanmalarning mavzularini o‘rganib chigish;
*Ibrat farzandlari platformasi va boshqa fanga oid platformalardan mustaqil
ta’lim doirasida samarali faoydalanish;
« tarqatma material asosida alohida ma’ruza mavzularini o‘zlashtirish;
» maxsus ilmiy adabiyot asosida mavzular ustida ishlash;
= o‘quv-ilmiy-tadqgiqot faoliyat bilan bog‘liq mavzularni chuqur o‘rganish;
« turli mavzularga doir adabiyotni o‘qish (uy o‘qishi /domashneye chteniye);
*ta’lim olishning faol va muammoli usullari qo‘llangan o‘quv mashglarni
bajarish;
» taqdim etilayotgan mavzu bo‘yicha referat, esse, maqola va testlar tayyorlash;
» mavzu bo‘yicha slayd-prezentatsiyani tayyorlash;
*ilmiy ma’ruza tayyorlash va taqdimot qilish.

Quyidagi mavzularda tarjimalami amalga oshirish nazarda tutiladi:
. Badiiy matn tarjimasi.

. [jtimoiy-siyosiy mavzudagi matnlar tarjimasi.

. llmiy-texnikaviy matnlar tarjimasi.

. Falsafiy matnlar tarjimasi.

. Mamlakatshunoslikkka oid matnlar tarjimasi.

. Rasmiy hujjatlar tarjimasi.

o oLh B ) b=
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7. OAV materiallari tarjimasi.

Yuqori kurslarda mustaqil ish sifatida uy o‘gishlari uyushtirish magsadga
muvofiq bo‘lib, o°qgish uchun hikoya, dostonlar tavsiya etiladi.

Mustagil o‘zlashtiriladigan mavzular bo‘yicha talabalar tomonidan referatlar
tayyorlash va uni tagdimot gilish tavsiya etiladi.

IV. Ta’lim natijalari/ Kasbiy kompetensiyalari
“Xorijiy sharq tili(vyetnam tili)” fanini o ‘zlashtirish natijasida talaba bilishi
kerak:

« xorijiy sharq tilining morfologik tuzilishi va tovush tizimini;

o xorijiy sharq tilidan oqitish olib borilayotgan tilga tarjima qilish amaliyoti
spetsifikasi va stilistik xususiyatlari, me’yoriy grammatika asoslarini;

e xorijiy sharq tilining rivoji va til doirasidagi ekstralingvistik shakllanishning
asosiy faktorlari hamda tarixiy manbalari, uning dialektik xilma-xilligini;

e giyosiy-tarixiy tilshunoslik sohasidagi munozarali masalalarni;

e yozma adabiy til tarixi, yozma yodgorliklar tili hagida tasavvurga ega
bo‘lishi;

» xorijiy sharq tilining yozma, adabiy va og*zaki shakllarini;

o tilning ilmiy tavsifi, yozuv, grafik xususiyatlari, orfografiyasi, punktuatsiyasi,
leksik-grammatik xususiyatlari, so‘z yasalishi va uning tuzilishi, boshqga tillardan
so‘z o‘zlashtirish qonuniyatlarini;

* sodda va qo‘shma gaplar, so‘z birikmalari, leksika va yozma nutq, dialektik
leksikaning asosiy xususiyatlarini;

e matn tili, yozuv xususiyatlari, imlo va punktuasion xususiyatlari, leksik-
grammatik xususiyatlari, so‘z yasalishi va uning tuzilishi, boshqa tillardan so‘z
o“zlashtirish qonuniyatlarini;

eilmiy atamalar tizimi, lingvistika va adabiyotshunoslikka tegishli
tushunchalarni bilishi va ulardan foydalana olishi;

© Bular bilan bir qatorda bakalavr:

sxorijiy sharq tilidagi adabiy matnlarni o‘gitish olib borilayotgan tilga tarjima
gila olish;

exorijiy sharq tilida chet ellik mutaxassislar bilan muayyan sohada va umumiy
masalalarda to‘lagonli jonli muloqot olib borish ke‘nikmasiga ega bo‘lishi;

ehar turli va murakkab matnlarni o‘qitish olib borilayotgan tildan birinchi
xorijiy tilning hozirgi adabiy shakliga yozma tarjima gila olish;

e xorijiy sharq tilida muloqot qilish, nutq so‘zlash;

e xorijiy sharq tilidan o‘gitish olib borilayotgan tilga suhbat, nutq va
ma’ruzalarni og‘zaki izchil va sinxron tarjima qila olish;

e xorijiy sharq tili va o‘gitish olib borilayotgan tildagi ma’lumotlarni go‘llab
annotatsiya, referat, ma’lumotlar to‘plash, tuzish malakalariga ega bo‘lishikerak.

C1 bosgqichi talabasi quyidagi lingvistik kompetensiyalarga javob berish kerak:

tinglab tushunish:

e talabalar kundalik, ijtimoiy, ta’limiy yo‘nalishidagi mavzularni, adabiy til
me’yorlari doirasidagi og‘zaki nutq yoki disklarga yozilgan shakldagi matnlarni,
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shuningdek, o‘quvchiga oldindan ma’lum yoki ma’lum bo‘lmagan mavzularni
tarkibida idiomatik birliklar bo‘lishiga qaramasdan tushuna olishi;

o sharq tilida so‘zlashuvchi kishilarning fikrlarini bemalol, erkin tushunishlari;

* ommaviy axborot vositalari orgali namoyish etiladigan yoki eshittiriladigan
yangiliklar, joriy vogea va hodisalar to‘g‘risidagi ma’lumotlarning asosiy qismini
tushuna olishlari;

o hujjatli filmlar, jonli muloqot, tok-shou, spektakllar va badiiy film
qahramonlari adabiy me’yorda so‘zlashayotgan bo‘lsalar, ulaming ma’nolarini
tushuna olishlari kerak.

gapirish:

dialog:

e turli xil mavzularda tayyorgarliksiz, tez va grammatik xatolarga yo°l
go‘ymasdan, vaziyat taqozosiga ko‘ra gapira olishlari;

« bemalol va erkin ravishda oldindan belgilab berilgan savollardan chetga
chiqib, kerakli o‘rinlarda fikr aytib, suhbat qura olishi,

o kasbiy-kommunikativ  holatlarga  asoslangan, ma’lum  bosgichiga
mo‘ljallangan erkin va me’yoriy dialoglarda qatnashishi kerak.

monolog:

* mutaxassisligi bo‘yicha aniq, tez va batafsil axborot berishni, tavsiflashni,
aniq va mantigiy ketma-ketlikda tuzilgan tafsilotlari bilan, eshituvchilarga
tushunarli bo‘ladigan darajadagi ma’ruza gila olish salohiyatiga ega bo‘lishi;

» kasbiy yo‘nalish bo‘yicha barcha ma’lumotlarni oz ichiga olgan har qanday
monologni tuza olishi;

e fayyorgarliksiz ma’ruza mavzusiga oid bo‘lmagan masalalarda fikr-
mulohazalar bildirgan tinglovchilarning fikrlarini rivojlantira olishi hamda o'z
fikrlarini oson va qulay shaklda ifoda eta olishini namoyish gilishi kerak.

o‘qish:

e murakkab bo‘lgan matnni ko‘zdan kechirib, undagi o‘ziga kerakli muhim
ma’lumotlarni ajrata bilishi;

e turli janrlardagi kasbga oid matnlarni tushunish (ilmiy magqolalar, zamonaviy
muammolar bo‘yicha ma’lumotlar) va muayyan o°qish bosqichiga asoslangan nutq
ko‘nikmalariga mos bo‘lgan matnlarni o‘rganish hamda zamonaviy badiiy nasrni
tushunishi kerak.

yozish:

skasbga oid bo‘lgan manbalarni eshitib, annotatsiyalar yozish;

eclektron va rasmiy xatlar, ma’ruzalar, tezislar yoki turli referatlar yozish
hamda mutaxassislik bo‘yicha asosiy ish hujjatlarni tuza olishi kerak.

Yugqoridagilardan tashqari bakalavr quyidagi til bilimlari malakasiga ega
bo‘lishi kerak:

enutgning fonetik jihatlari - talaffuz ko‘nikmasi va malakasini egallashi va
rivojlantirishi; ma’lum o‘quv bosqichidagi turli kommunikativ holatlarni bayon eta
olishi;

enuigning leksik jihatlari - ma’lum o‘quv bosgichida turli mulogot uchastkasi
__doirasidagi kasbga yonaltirilgan kommunikativ so°z qatlamini o°zlashtirishi;
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nutgning grammatik jihatlari - ma’lum o‘quv bosqichiga asoslangan turli
kommunikativ holatlar doirasidagi mavzuga oid konstruksiyalar va bir-biriga
bog‘liq xususiyatlarini egallashi lozim.

V. Ta'lim texnologiyalari va metodlari:

e [brat farzandlari va boshqa platformalarida vyetnam tili faniga doir darslardan
samarali faoydalanish;

e videomahsulotlardan foyadlanish;

e grammatik-tarjima metodi;

e audio-lingval metod;

e audiovizual metod;

e namoyish gilish (demonstratsiya) metodi;

e interfaol keys-stadilar;

e rolli o‘yinlar (mantiqiy fikrlash, tezkor savol-javoblar);

e guruhlarda ishlash;

s individual loyihalar;

e jamoaviy loyihalar;

e organayzer (Klaster, Baliq skeleti, Ajurli arra, FSMU, Bumerang, Insert,
BBXB)lar;

e infografikalar yaratish va boshqalar.

VI. Kreditlarni olish uchun talablar:

Fanga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to‘la o‘zlashtirish, tahlil natijalarini
to‘gri aks ettira olish, mustaqil ta’lim bo‘yicha hamda joriy, oraliq nazorat
shakllarida berilgan vazifa va topshiriqlarni bajarish, yakuniy nazorat bo‘yicha yozma
ish va/yoki og‘zaki imtihonni topshirish.
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