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2 I. Fаппiпg mаzmuпi:
Fаппiпg maqsadi: oliy ta'lim muassasalari talabalariga klassik va zamonaviy

\yetnam tilidan chuqur bilimlar berish asosida Аl-В2 darajalariga mos ravishda
eshitib tushunish, gapirish, o'qish, yozish va grammatika bo'yicha bilim, ko'nikma
va til malakalarini hosil qilish hamda oliy ta'lim muassasalari (magistratura) va oliy
ta'limdan keyingi bosqichga maqsadli tayyorlashdan iboratdir,

Fаппiпg vazifasi:
- o'qitish soddadan murakkabga tamoyiliga asoslanib, vyetnam tilining nazariy

va amaliy asoslari haqida atroflicha bilim berish, ulаrdа vyetnam ti]ida erkin va
mustaqil mushohada yuritish, egallagan bilim va ko'nikmalarini amalda qo'llash
malakasini shakllantirish;

- vyetnam tili darslarida turli nutqiy vaziyat|arga taalluqli bo'lgan autentik
kasbiy-yo'naltirilgan fiklагпiпg asosiy mazmunini Ьir marotaba eshitishda to'liq
tushunish va zaruriyat tug'ilganda undm aniq ma'lumotni ajratish;

- rо'у berayotgan voqea-hodisalar haqidagi yangiliklar va reporlajlarni,
shuningdek, ko'pgina filmlar mazmunini tushunish, kasbiy-yo'naltirilgan
kommunikativ vaziyatlaгga taalluqli erkin va standart dialoglarda ishtirok etish;

- o'z ona tili va vyetnam tilida o'qilgan yoki tinglarrgan ko'pgina autentik
fikrlar (diskurs) asosida tilga oid, nutqiy va mazmuniy tayanchlardan foydalangan
holda kasbga yo'naltirilgan ma'lumotlami ifodalash uchun til mаtеriаllаrпiпg
Ьаrсhа turlаriпi уаrаtа olish;

- soha bo'yicha ilmiy-tadqiqot olib borish ko'nikmalarini hosil qilish hamda
tarjima nazariyasi va amaliyotiga oid ko'nikmalarga ega bo'lish.

Xorij tajribasiga muvofiqligi:
Mazkur fan dasturi xalqaro tan olingan reytinglarda birinchi top 300 talik

ro')xatga kiruvchi Cambridge University (QS 4 ТНЕ 5) xorijiy tajribasini inobatga
olgan holda takomilIashtirildi.

https://www.cambridgeinternationa1.orq/programmes-and-qualifications/cambridgc-
i gcse-vietnamese-0695l
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II. Asosiy amaliy qism( amaliy mashgбulotlar)
Xorijiy sharq tili (чуеtпаm tili) fапi bo'yicha amaliy mashg'ulotlar uсhuп

q uyidagi mayzul ar tavs iy а et iladi :

Amaliy mashg'ulotlarni tashКl etish 1uzasidan kafedra tomonidan ko'rsatma
va tavsiyalar isЫab chiqiladi. Unda talabalar dars jarayonida olgarr bilim va
ko'nikmalarini amaliy topshiriqlar, mashqlar, grammatik masalalarni keyslar va
оrgапауzеrlаr orqali bajarish natijasida yanada boyitadilar. Shuningdek, darslik va
o'quv qo'llanmalar asosida talabalar bilimlarini mustйkamlashga erishish,
tarqatma materiallardan foydalanish, ilmiy maqolalar ча tezislarni chop etish
orqali talabalar bilimini oshirish, mavzular bo'yicha taqdimotlar va ko'rgazmali
qurоllаr tayyorlash, foydalanish va boshqalar tavsiya etiladi.

А1 BOSHLANG,IсH DARAJA (I_SEMESTR)

l-mачzu: "Xorijiy sharq tili" (lyetnamtili) fапiпiпg mazmuni, predmeti va
metodi. Vуеtпаm tilining tarixi va shaНlanish bosqichlari.

Grammatika: Vyetnam tili tarixi. Vyetnam ча vyetnam tilining nazariy-
metodologik manbalari haqida umumiy ma'lumotlar. Vуеtпаm tili fonetikasi.
Hozirgi zamon vyetnam tilida bo'g'in, ohang.

Yozish: Mavzuga doir ma'lumotlarni to'plash (internet va ARM уоrdаmidа)
O'qish: Mavzuga doir ma'lumot]ami mutolaa qilish (darslik, intemet va ARM

yordamida).
Gapirish: Mavzuga doir ma'lumotlarni gapirib berish (internet va ARM

yordamida)

2-mayzlz Vуеtпаm tilining fonetik va fonologik tuzilishi (tonlar tizimio undosh
va unli tovushlar)

Vуеtпаm tili alifbosidag, а; i (у); u uпIilаri va ауrim bosh lroog'inli
uпdоshlаr

Grammatika: Vyetnam tilida unlilar: lal {а), ltl (i,у), /u/ (u). Bosh bo'g'inli
undoshlar: /m/ (m), /Ь/ (Ь), /v/ (v), /f/ (ph), /d/ (@),/t/ (t).h(h) Yengil va tushuvchi
ohang.

Yozish: Mavzuga doir mashq va topshiriqlarni bajarish. Тiёпg ViQt сб б thай
diQu (dбu) trёп mQt пguуёп бm. Dбу li diёm dёс biQt vi сflпg li thrl thбch чбi пhiёu
ngrr&i hос. Сйпg mQt бm tiёt nhrmg thanh diёu khбc йаu sё tpo thinh tй сб nghTa
khбc hоiл toin.

C)'qish: Chfng ta сб б thanh diёu sau:
l. Тhапh ngang (khбng dбu) - Vi du: mа (con mа)
2. Тhапh huуёп(dАu huуёп, ') - Vi du: mП (nhmg)
3. Thanh sёс (diu sёс, ") - Vi du: mб (m9)
4. Thanh hбi (dAu hбi,' ) - Vi du: mi (пsбi mФ)
5. Thanh пgd (dбu nga, ") - Vi du: md (m5 s6, con пgrrа)
6. Thanh пбпg (dбu пФс, .) - Vi du: ma (сбу lria поп)
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Tinglab tushunish: Тhцс hdпh phdt dm vd рhdп blg* Ngang (khбng dбu) vs.
Thanh Нuуёп (dбu huуёп):

Gapirish: Bni t{p lчуёп tai чimiфпg: Nghe vi lфр lpi
3-mачzч: Vуеtпаm alifbosidagi о; rt unlilari va /k(c, k, чu)i lцl (пg, ngh); /

7 / (kh); /1/ (g, gh) bosh bo'g'inli undoshlar
Vуеtпаш tilida hаrflаr va qобshimсhа belgilar

Grammatika: Vуеtпаm tilidagi чпdоsЫаrпi unlilar bilan biriНshi. Diakritik
belgilarni unlilar ta]afft,lzidagi ta'siri.

а а ЬаlЬаl-"uch"
й а (qisqa, tez aytiladigan) an /6rl - "yemoq"
6 6 (inglizcha but so'zidagi o'xshash tovush) аm /аm/ - "issiq"
е е еm /еml - "yosh aka/singil"
ё еу (yoki е ning cho'ziq shaНi) Ьё Деl - "buzoq"
i i ai la:tl - "kim?"
о о |о l|cl - "xavotir"
6 оо (o'zbekcha о) сб /ko/ - "xola"
о о (inglizcha bird so'zidagi ir ga o'xshash) oi /э:i/ - uheyl" (chaqirish)
u u uа /uэ/ - "sotib olmoq"
u ш (o'zbekcha i va u oralig'idagi tovush) ua /lшаl - "mos kelmoq"
Yozish: Mavzuga doir mashq va topshiriqlarni bajarish. (D.M.Qodirova.

Vyetnam tili (darsligi). Т., 2025. 30, 34-37-betlar)
o'qish: BAI т4р тнUс HANH.
Tinglab tushunish: Тhцс йпh dpc. D.M.Qodirova. Vуеtпаm tili (darsligi). Т.,

2025 . З5-Ьеt, 5-mashq; 37-bet, f-8-9-mashqlar)
Gapirish: cAu Hol чА BAI тАр сно NGHIf,N ctIu DQc LAp.

D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). Т ., 2025. З 8-bet.)

4-mavzu: Vyetпamtili alфosidagi ё; е; 0; о uпlilari va U(l); /п/(п); ir 4оП)
bosh bo'g'inli uпdoshlati. Vуеtпаm tilidafe'l kesimli gaplar

Grammatika:. /d (ё); /d (е); /о/ @); /э/ (о) uпlilari, U(l); /п/(п); ir,4пП1 bosh
bo'g'iпli uпdoshlariпi пutqdа qo'llash kопiktпаsiпi shakllaпtirish. Оhапg: dau папg
vа dau пgа. Оhапglаlriпi farqlash уа ulаrпi ajratib olish qobiliyatiпi rivojlaпtirish
uсhuп апаliу mashqlar bajarish.

Yozish: Bdi 2: TQp dqc vd via lai пhГспg сhГr sau йу so'zlarnl o'qish va qayta
yozishni mashq qilish.; Imlo qoidalari asosida bo'sh joylarni to'ldiring. (Bdi б: Еiёп
vdо сhб trбпg dца trёп quy tdc сhlпh lф D.M.Qodirova. Vуеtпаm tili (darsligi). Т.,
2025. 4З-44-Ьеtlаr, 2,3, 4, S-mashqlar; 45-bet, 6-mashq).

Ooqish: Тhцс hdпh lap dас - O'qish mashqini bajarish; Bir 7. Luyýn dgc theo
Ьiпg sau: Tr.45.

Tinglab tushunish: Bdi 8: Тhцс lэdпh tflp doc уd dф сdu. Tr. 46-47.
Gapirish: BAr ТАр THUс ндшн. D.M.Qodirova. Vуеtпаm tili (darsligi). Т,,

2025. 50-52-betlar.
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S-mачzu: Vуеtпаm tili alфosidagi diftoпglar va /t'/(th); /d(ch); /|/(tr) bosh
bo'g'iпli uпdoshlari talaffuzi. Vуеlпаm tilida oddiy gop

Grammatika: ia; tta; ua ochiq bo'iпdagi dinftoпglar va ulаrпiпg dodalanishiпi
пutqdа qo'llash kопilgпаsiпi shakllaпtirish. /t'/(th); /c/(ch); /1ftr) bosh bo'g'iпli
uпdoshlari talaffuzi уа ularпi farqlash kо'пikmаlаriпi hosil qilish. Vуеtпалп tilido
oddiy gap: ot keMmh gaplar; fe'l kestmll gaplar va sifat kestmh gaplar va ulаrпiпg
qо'llапishiпi o'rgaпish. Mavzu yuasidaп aпaliy mashqlar bajartsh.

. Yozish: Bdi 2: Тdр d9c vd viil lai п|йпg сhfr sач йу. Tr,54-55.;BAI ТАР THLI. С
HANH.

O'qish: Bdi 3: Т|цс йпh tqp Clpc, Tr.: 55-56.
Tinglab tцshunish: Eshiting va'1o'g'ri" yoki "hato" belgilarini qo'ying (Вdi 4:

I,{ghe vd ddпh йu "dйпg," hофс "sai.")Tr.: 55.
Gapirish: GHI CHU NGfr РнДР. Тr. 58. D.M.Qodirova. Yyetnam tili

(darsligi). Т ., 2025. 5 8-60-bctlar.
6-mачzu: Vуеtпаm tili alфosidagi / i /(i, у); / ц /(u, о) Ьо'g'iп oxiri уаriп

uпlilаri va qЪqа uпlilап
Vуеtпаm tilidagi darak vа so'roq gaplarda оhапg ifodalaпishi

Grammatikaz / i /(i, у); / ц /(u, о) Ьо'g'iп oxiri yarim uпlilari va va qisqa uпlilаr
ulаrпiпg ifodalaпishiпi пutqda qo'llosh kопikmаsiпi shakllaпtirish /ie/ (iё), /uу/ (to),
/uo/ (u6) - Ьо'g'iп oxiri yarim uпlilari Ьilап yopiq bo'g'iпdagi dфопglаr dodalaпishi
va talaffuzi va ularпi.farqlash ko'пikmalariпi hosil qilish. Vуеtпаm lilidagi darak vа
so'roq gaplarda оhапg ifodalaпishi o'zlashtirish, Hisob so'zlar va ulаrпiпg
qо^'llапishiпi arylda qo,'llalh kо'пikrпаlаriпi shakllaпtirisй. GIONG DIЁU TRONG
CAU MENH LENH VA CAU HOI. TR.:67-68-betlar.

Yozish: QUY ТДС CHiNH ТА , Тr.: 66-67-betlar.; Тr. 80-82.
o'qish: BAI тАР ТНUС нАшн: ф 0п tQp, Tr.: б9.; Tr.72-80.
Tinglab tцshunish: Diёпуdп: "ai" hоdс "ау": Tr.:70, 7I, 72.

Gapirish: Ciu hбl vi bil t$p cho пghrёп criu dQc l$p: Vуеtпаm tilida eng ko'p
qo'llaniladigan hisob soz'lari haqida ma'lumotlar bazasini tayyorlang. Тr. 83.
D.M.Qodirova. Vyetnam til i (darsl i gi). Т ., 2025.

7-mачzu: Vyetnam tili alфosidagi (u, 0) lаЬlапgап vа lаЬlаrпiпg ishtirokiJaol
Ьо' lmаgап toyush lar. НауЛtоgс пiпg ifodalaпislli

Grammatika: (u, 6) lаЬlапgап uпlilаr va lаЬlаrпiпg ishtirokifaol Ьо'lmаgап
tovushlar va ulаrпiпg ifodalaпishiпi пutqdа qo'llash kопilqпаsiпi shakllaпtirish; /И
tovushiпiпgyozuvda (q (qu)) hаф bilaпdodalaпishi hamdo/ia/ (ia), /ie/ (iё)
dфoпglari talaffuzida lablarfaol ishtirok etishi, yozuvda "уа", "уё" qo'sh hафаri
Ьilап boshlaпishiпi tushiпtirish. Vуеtпаm tilidagi cdy va qud hisob sо'zlаriпiпg
qo'llaпishi va аhаmiуаtiпi tushiпtirish, Vуеtпоm tilida so'roq gaplar va ulаrпiпg
yasalishi haqida ma'lumotlarga ega bo'lish va aпaliyotda qo'llash kо'пikmаlаriпi
shakllaпtirish.

ozish: ачY
BAI

cHiNH тА. Тr 85
Тr,

Y
ish

тдс
HANH. 86-89. Matnni va dоir
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GLOSSARYni o'zlashtiring. Тr.90.;
Tinglab tushunish: BAt тАр THU. с HANH тнЕо NGoPHAP. rR. 93.
Gapirish: D7c vd dich уdп Ьdп: Соп mёо сtа Em. Тr,95-96.; Сбu hбi vi bfu t{p

cho пghrёп cr?u <lQc lбр. Tr.96-97. D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). Т.,2025.
8-mачzu: Vуеtпаmtili aftJbosidagi Ьо'g'iп oýri uпdoshlari; m; р; t; kyopiq
bo'g'indagi diftoпglar va ulаrпiпg irпlо qoidalarL Vуеtпоm tilida sопlоr

Grammatika/p/; /t/; /ld yopiq bo'g'iпdagi dфопglаr va ulаrпiпg imlo qoidalart
tushiпtirish. Соп, пgtd| td, bQ, пgбi, tda hisob so'zlari (dаvоmi)пiпg qo'llaпishi;
Vуеlпаm tilida sопlаr va ulаrпiпg yasalishi haqida ma'lumollarga ega bo'lish уа
аm al iy о t da q о' l l as h ko' пi ktп а lar i пi s hakl lап t iri s h.

Yozish: Е9с dlrng ciic сhir cбi, tiёпg sаu:_Тr.:100-10З.
o'qish: BAl тАр TH[J. с HANH тнЕо NGсr рнАр. тr.: 1 1 1-114.
Tinglab tushunish: Тhцс hdпh tQp dpc yd trd ldi сdс сdu hбi) : Tr.| 15- 1 l6.
Gapirish: Тhцс йпh dpc, пбi vd dich, Tr. l l 3-1 l4. D.M.Qodirova. Vуеtпаm tili

(darsligi). Т.,2025.
9-mачzu: Vyetпamtili аlфоsidаgi/ц/ (пg, пh) va/H (с, ch Ьо'g'iп oxiri

aпdoshlari. Vуеtпаm tilida iпkоr vо rad etbhfarqi

Grаmmаtikа z /ц/ (пg, пh) va /Н (с, ch) Ьо'g'iп ortri uпdоshlаri va ulаrпiпg
dodalaпishiпi пutqda qo'llash kопihпаsiпi shakllaпtirish; Vуеtпаm tilida iпkor уа rad
etish va farqlashпi tushiпtirish amaliyotda qo'llash ko 'пikmаlаriпi shakllaпtirish.

Yozish: Ngu Phap: Chi0c, quуёп, сuап, bthc hisob so'zlari.Tr.125-|29.
o'qish: Тhцс hdпh lQp dpc. Tr. l l9- l 22.
Tinglab tushunish: Тhцс hirnh tap dQc чi чiёt chinh ti. Тr.|2З-1r24.:вАr ТАР

THU. с HANH тнЕо NGU рнАр. тr.: lз0-1зl.
Gapirish: "SUHBATNI" o'zlashtiring! Тr.: 1З3.: Сбu hбi vi Ьёr t4p cho пghlёп

сйu dQc lбр. TR. 134. D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsligi). Т.,2025.
lO-mavzu: 'KITOB DО'КОNIDАDД" -T4l HIEU SACH

Grammatika: talabalarga kitob do'koпlari Ьilап bog'liq lug'at, xarid qilish
uсhuп iboralar va mсNzugа doir grаmmаtikапi tushiпtirish; Vуеtпаплdа kitob
do'koпlari qапdау ishlashi kabi паdапiу jihatlar haqida mа'lumоt berish; eshitib
takrorlash, Ьауоп etish kо'пikл,tаlаriпi shakllaпtirish va amaliy mashqlar orqali
пlаvzuпi mustahkamlash. Vуеlпапl tilida tartib sопlаr, поапiq tпiqdorпi ko'rsaluychi
so'zlar hamda vаqtпiпg фdаlапishi haqida ma'lumorlar berish, amaliyotda qo'llash
ko' пi kma lariпi shakl la пt i r i s h.

Yozish: GHI CHU NGO'PHAP. тr. lз9-141.; BAt тАр THUс HANH тнЕо
NGoPHAP. Tr.:142-144.

o,qish: HQI THOAI: TAl нlЁU sAcH. тr. 137-138
Tinglab tushunish: NG0'^M. Тr. lЗ5-1З7.
Gapirish: Тhцс hinh theo NG. Tt. |45-L47. D.M.Qodirova. Vyetnam tili

(darsligi). T.,2Q25.
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ll-mачzu: KASBINGIZ NIMA? - BAN

Grаmmаtikа: Talabalarga ish Ьilап bog'liq holatlarda suhЬаtdоshпiпg
haqda ma'lumotlar bazasiпi yaralish uсhuп savol-javob qilish kо'пihпаlаriпi
qilish; Zаmоп va mаkопgа oid so'zlar hamda o'riп-joy hоliпiпg ifodalaпishi
ahamiyati yuzasida mа'lumоtlаr berish, amaliyotda qo'llash ko
shakllaпtirish

yozbh: BAt тАр тнUС HANH. тr. 149-151.; GHI cнu NGOpHAp.Tr.154-
156,

O'qish; TQp dpc yd viёt сhiпh td. Сбо vi Сd. Тr. 152-153.; "Nфё пфiýр cria
li gi?" Sйbatni o'qing va tф ima qiling va tartiblang. Тr. 1 50-1 5 1.

Tingla ь tushunish: Тri l&i саu hбi vбi mat саu
1l
оау d,i. Тr l 5J

Gapirish :Тhцс hanh tloc
voi tбt Ьцпg.Тr

hiёu. Тr 58- 60. Сiu hбi va Ьа tap cho пфlёп
dOc lap. chf 16 , D.M.Qodirova. Vуеtпаm tili (darsligi).

ЛЕRОРОRТDЛ _ОSЛN ВЛY
т 2025,

l2-mачzч:

G rammatika : Talab alar ga aer ор or l da Ьо' lаdigап j ar ауо пlаr, hodi mlar Ь il ап
bo'ladiga suhabatlarda uchraydigaп atamalar, proseduralar haqida tushuпсhа
shakllaпtirish; Сdс/пhйпg yordamchi so'zlai, sifat darajalariпiпg qo'llaпishi
уа za s i da п Ь i lm l ar пi о' r g at i s h у а ko' пi km alari пi mus t аhkаm l as h.

yozish: сн0 TICH NGrJ pHip. Tr. tб8-t7t.
o'qish: .HOr тнодl; d sюl BAY. Hбi dбp t4i сirа hii quan khi rа mбу Ьау Тr

162-165.; BAI DQC -Gia dinh tбi. Тr. |7 4-|7 5,;
Tinglab tushunish: BAt тФ THIJC HANH. тr, 171-173.
Gapirish: Сбч hбi vi bfu tflp cho пghlёп ctTu dQc l{p. Тr. 176. D.M.Qodirova.

Vуеtпаm tili (darsligi). Т.,2025.

А2 BOSHLANG.IсH O.RTA DАRлJА (2-SEMESTR)

1- mачzu: GIoI THIEU - LAM QUEN
Grammatika: Talabalarga l00 dап yuqori sопlаrпi yasalish xasusiyatlari

haqida o'rgatish; sапа, оу, kuпlаrпiпg ifodalaпishi, payt hоliпi gapdagi о'rпi
haqida htshiпtrir,ish, qo'llash_yuzas.idaп bilm уа kо'пikmаlаrпi shakllaпtirish

Yozbh: cHU TIсH NGoPHAP. тr. l79-186.;
o,qish: нФI THOA,I I va II. тr. L77.; |86.; BAr тАр THU. с HANH тнЕо

NGIJPHAP. тr.l88-189.
Tinglab tushunish: Тй пgй. Тr. l86-187.;
Gapirish: Bai б. BAI EQC: Vё Тбi. Тr. l91-192. D.M.Qodirova. Vyetnam tili

(darsligi). Т.,2025,
2- mavzu:G[A DINц CUA TOI: СНА TOI

Grammatikaz Talaпalarga ууеtпаm lilida zаmоп kategoriyasi haqida mа'lumоt
berish уа amaliyotda qo'llash kо'пilqпаlаriпi shaklaпtirish; yordлmchi so'zlarпiпg
gapdagi о'rпi уа ahamiyatiпi o'rgatish; umumiу sayol kostruksiyasi turlari Ьilап
lanishlirsh; lroпg, lruбс, sau, giйa so'zlariniпg qo'llaпilishiпi tushiпtirish.

Yozish: Fе'l ifodalarishi: ,9е
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vuа, vuа moi, !ар, toi; со...khопg?, со phai la....
194-199.; Diёпуdо сhб trбпg. Tr. 201-204.;

O'qish da, dапg, se; vua, yua

; trопg, lruбс, sau, giйa. Tr.

lrопg, trtrctc, sau, girta. GIA
НАШН ТНЕО NGIJ РНАР.

DINH
mо!, sap^toi; со...
CUA TOI: СНА

khgпg?,
TOI. Тr

Тr, 200.; Bdi 8. ма dёu пgоqс. Su dцпg сhiпh хас
liёп tй рИп biQt: hay 0d), hоф (d), hофс (lй) ...... hоф (ld)). Tr.205,;

Tinglab tushunish: l93.; BAI DQC : снUyЁtt MOtt сОА CH{TNG TOt.Tr,
206.

Gapirish: BAI DQc : снUyЁN MON сОА cHLlNG тбLтr. 206-20s
D.M.Qodirova. Vyetnam tili (darsl i gi). Т,, 2025,

3-mачzu: со SO GIAO DUC
Grammatika: Talabalarga чуеtпаmdа ta'ltm ttztmt hацdа tпа'lumоtlаr bertsh

Ьilmlапm oshtпsh, ууеtпаm tilidagi cua - teфshlilikпiпg ifodalaпishi
sо'zпiпg qo'llaпilishi; хопg - yordamchi fе'liпiпg gapdagi o'ri va ahamiyati,
hаrаkаtпiпg yo'пalishiпi ko'rsatuychi fe'llar va ulаrпiпg turlari haqida mа
beris h уа amaliyotda q о' llash ko' пikmаlаriпi shakllaпtirish.

Yozish: Vyetnam tilida tegishlilikning ifodalanishi. Darslik va qoshimcha fanga
oid platformalardan ma'lmotlar bazasini yaratish.; Tr,2l2-2l5. Хопg fe'lining
qo'llanishi. Tr,2l5-2l7.; Vyetnam tilida buyruqning ifodalanishi.Tr.2l7-220.;

O'qish: HOI THOAI. Tr.210-2||.
Tinglab tushunish: нФI THOAI. тr.210-211. BAI тАр тнUС HANH тнЕо

NGIJPHAP. тr.22|-22з.' -;;;;;,ПОгilЙi. 
Tr.2|0-2|l. Vйп Scyn Iёпgudi VietNam. тr.22з-228.

D.M.Qodirova. Vуеtпаm til i (darsligi), Т ., 2025
4-mачzu: MQT NGAY CUA TOI

Grammatikaz Talabalarga mоdфkаtоr vazifasida keluychi fe'llar va
qo'llaпilishi; hay; thtrdп;, thudпg hay so'zlari; hcli ; khd so'zlariпiпg qo'llaпishi; ....

чйа ... уйа .... biriktiruv bog'lovchisi; shart ergash gaplar yuzasidaп mа
Ь е r i s h v а аmа l iyo t da q о' l l as h ko' пi lоп alariпi s hakl la пt i ris h.

Yozish: predikativ guruh; пodфkatorvazdasida keluvchife'llar: di, lеп, ra, lai;
hay; thudп;hrti ; khd ; .... уйа ,.. vйа .... Mavzular yuzasidaп yozmamtlq
ko' пi kma l ar iпi s hakl la пt i ris h.

O'qish: Hol тнодl. тr.229-2Зо.;
Tinglab tushunish: BAt тАр THIJ. с HANH тнЕо NGCl рнАр. тr.2з7-240.;
Gapirish: Mavzular yuzasidaп og'zaki пutq kо'пikпlаlаriпi shakllaпtirish.

TRUoNG DAI HQC PHUoNG DONG QUбc GIA TASHKEN. тr.241-246.
S-mачzu: Сhu de: Dia diem.

Grammatika: Cau со vi ngu la Dong Tu, Tr. l0З.. "О", "Tai". Тr. l05;
Yozish: Sap хер lai сас tu sau cho thich hop, Тr. 109. Gioi tu chi ci tri. Тr. 1 1 l .'
O'qish: Hoi thoai,; Tu vung. Tr. 1 09-1 1 0. Bai doc" Khoa tieng viet cua chung toi.

Tu vung. Тr. l 15-1 l7. Doc doan viet duoi day roi trа loi сас cau hoi, Тr. l 19.
ТiпglаЬ tushunish: Нау daй so vao сас Ьuс trай duoi day. Тr. 105. Bai theo

ngu phap. Тr. l06-108. Bai tap. Тr. l 17-1 19.;
Gapirish: Thuc hanh: Сас bai tap theo Thuc hanh. Tr. l l2-115.; Dich sang tieng

viet. Тr. l l9 Thuc hanh viet. 2018
9



6-mачzu: Hang - Нiеu biet
Grammatika: CN + biet + DIJ/DilMD.Tr,l22-\23.; CN + da+ DT+chua? ;

CN+DT+duoc; CN+co thgt-DT+duoc; Gi?A{ao? Tr, |27-129.;
Yozish: Mavzuga dir mashqlarni yozma bajarish. Tr,|22-|24. Lam bai tap theo

ngu phap. Tr.130-133.; |З4-137;
O'qish: Doc Ьао doc ve: Вап toi. Dox Ыеч xong hoc tu vung. Тr. 133-134.
Tinglab tushunish: Thuc harh giua sinh vien va sinh vien, giao vien va sinh йеп.

Tr. 124-125.; Sap sep lai сас tu thanh cau dung. Bai vao trапg l25.; Nфе bai doc xong
tra loi сас cau hoi. Тr. 134.

Gapirish: Hoi thoai II. Тr, 125-126.; Ке lai bai doc че Ban toi. Тr. l33-134. Тhuс
hапh tieng viet. HN, 20l8.

7-mavzu: MUA SAM
Grammatika: Di; Вао nhieu (tien?); (Со) duoc khong?;
Yozbh: Lam bai tap theo ngu phap. Тr. 140-14l.; Viet hai doan hoi thoai ve muа

Ьап. Ghi chu tich ngu phap. Тr. l44-145.;
O'qish: Lam bai tap theo ngu phap. Nфе bai doc xong tra loi сас cau hoi. Тr.

|4з-l44.
Tinglab tцshunish: Nфе rоi trа loi сас cau hoi. Tr. l4|-l42.; Chon tu thich hop

dien vao сас cau sau day. Tr. l42,
Gapirish: Ке lai bai doc ve Di cho. Тr.148-149.; Thuc hшrh tieng viet. HN, 2018.

8-mачzu: Тrопg lop hoc.
Grammatika: No4 Nhe, Het sozlarining qollanishi. Нау ning gapdagi о'rпi va

gap ma'nosiga ta'siri. Тr.l 54- l 55.
Yozish: Lam bai tap theo ngu phap. Тr. 1 55-1 57.Chuyen thanh cau hoi сас cau sau

theo mаu. Тr. 157.; Dien vao nhung/cac vao сас сiш sau day: Bai I., Тr. 160, Lam bai
the vao Тr. 159-161.

O'qbh: Nфе hoi thoai doc xong tга loi сас cau hoi. Тr. 158.
Tinglab t ushuпish: Nhing/cac. Thuc hай doc va noi. Тr. 159-160,
Gapirish: Doc bai ve "Lop hoco'. Tu vung. Ке lai bai doc Тr.162-163. Thuc hапh

tieng viet. HN, 20l8.
9-mачzu: Du dich.

Grammatika: Dong tu chuyen dong trong tieng Viet. Tr.167-168.
Yozish: Dien vao сас dong tu ....vao сас cho trong. Тr. 168-170.; Со/ Vua (vuo

moi)/Mo7moi; Lam bai tap theo ngu phap. Тr. l75-176.
O'qish: Сhоп tu thich hop duoi day rоi dien vao сас tu vao сас cau sau day. Тr.

l7l.; Hoi thoai. Tu vung. Тr. l73.;
Tinglab tushunish: Nghe xong trа loi сас cau hoi. Тr. l70.; |76- |77 .; Bai tap. Тr.

l79.:
Gapirish: Dat cau hoi va trа loi thao mau. Tr. 171-172; Doc bai ve "Du diЙ cua

toi". Tu vung. Ке lai bai doc Тr.l78-179. Thuc hanh tieng viet. HN,20l8.
lO-mачzu: Hoi duong.

Grammatika: Lam оп sozining qo'llanishi va sinonimlari haqida qo'shimcha
ma'lumotlar bazasini tаlуоrlаsh. Cach hoi duong. Тr. l8З-184./ О day, о kia/
Tu.....den.; Тr. 18З"

Yozish: Lam bai tap theo пgu phap. Тr. l 84-1 86.; Tu chi huong.Tr. l 87-1 88.; Su
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dungtu"De"Т. 189.
O'qish: Hoi thoai УII Tu vung. Tr. 186-187.;
Tinglab tushunish: Chuyen thanh саu hoi сас сач sau theo mau. Тr.189-191. Tim

сас tu сар tu trai пфiа. Тr. l94.; Thuc hanh tieng viet. Тr. 195-196.
Gapirish: Dat cau hoi va trа loi thao mач. Tr. l92.; Bai doc: Таm su cua mot sinh

vien. Tu иrпg, Ке lai bai doc Тr. l93-194. Thuc hалh tieng viet. HN,2018.
ll-mачzu: Thoi gian.

Grammatika: Cach hoi gio. 1. CN +DT+luc (vao) may gio?;2. Luc (vao) mау

фо? Noi ve пgау trопg toan. Тr. 198-199,
Yozish: Lam bai tap theo ngu phap. Тr. 199-20l.; Вао gio/khi nao.; Вао lau. Тr.

2аЗ-204.; Bai tap. Тr. 21 0-21 1.

O'qish: Hoi thoai VIl Tu vung. Тr.202-20З.;
Tinglab tushunish: Thuc hanh. Dung tu пфi van Ьао gio dat cau hoi va tга loi

thao mau. Тr.205. Bai tap. Tr. 205-208.
Gapirish: Dung dong, luyen cach hoi gio va cha noi gio. Тr. 199-200. Phan biet

tieng" va "gio". Тr. 204. Bai doc: Mot ngay lаm viev cua toi. Tu vung. Ке lai bai doc
Тr.208-209.

|2-mачz: Оп lai сас bai tren qчуеп sach
Grаmmаfikа: Оп Iai сас пgu phap trеп quyen Thuc hanh tieng Viet.
Yozish: Сhоп cau trа loi dung. On lai ngu phap сас bai.
O'qish: Ке lai сас bai doc mа khong Нр ke lai.
Tinglab tushunish: Nghe xong dat саu hoi va trа loi thao mau.; Оп lai сас bai

doc. Tu vung. Thuc hanh tieng viet. HN, 2018.
Gapirish: On Iai сас bai doc. Tu vung. Тhuс hanh tieng viet. HN, 2018.

в1 о,Rтл DARAJA (3-SEMESTR)

l-mачzц: GOI DIEN THOAI
Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: .....di....ve....; Hoi+tinch tu.; Neu .....thi....;

Gia ...thi......; Мау? Тr.5-9.
Yozish: Bai luyen theo nghu phap. Тr. 10-15.
O'qish: Bai doc ve "Truy long toi рhар". l5-16.; Hoan thaй doan hoai thoai. Тr,

l18.;
Tinglab tushunish: Nghe tu vrrпg va dat dau tu. Тr. 16.; Nge va сhоп cau trа loi

dung. Тr. 1 7.;Bai so 2. Chon cau tar loi dung, Тr. l7.; Quyida berilgan gaplardan qay
Ьiгi noto'g'ri ekanligini aniqlang va to'g'irlang. Тr.1 8.

Gapirish: Тrа loi сас саu hoi ve bai doc. Тr. l l7,; Нау пфiа rа 3 cuo doi thoai
qua dien thoai trопg пhuпg tiй huong sau. Тr.l9.; Qodirova D. "Vyetnam tili (davom
ettiruvchi kurslar uchun) darslik, Т, 2009-yil.

2-mачzч: CHUYEN GtA DINH
Grammatika: Khi... А thi .....В.; Khi dang А Thi В; Dong tu + giup/ho/gium; Тrо

thanh trо пеп. Тr.23-27.
Yozish: Bai luyen. Dien "tro thanh" hoac " trо пеп" vao cho trong thich hop. Тr.

27.;Dich hoi thoai sang tieng Uzbek. Tr.27.; Lam bai tap theo ngu phap. Тr.29-З2.;
O'qish: Doc bai ve "Muon lam vui long chong". Tu lung. Тr. 32

ll
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Tinglab tushuпish: Quyida berilgan gap паmuпаlаri ichida ауrim so'zlar
оrfоgrаfik

jihatdarr noto'g'ri yozilgan. Noto'g'ri yozilgarr so'zlarni topib to'g'irlang. Тr. 35.;
Gapirish: Matndan kelib chiqib savollarga javob bering: Тr. 34.; The Ьап, сuос

song о gia dinh VN va о nuoc Ьшr со gi going nhau khong? Нау viet mot bai ve chu dc
пау. Тr. 36. Qodirova D. "Vуеtпаm tili (davom ettiruvchi kurslar uchun) darslik, Т.
2009-yi1.

3-mачzu: LIEN HOAN
Grammatika: Nho; Cho+tinh tu; Вао nhieu (la) + danh tu.; Lam sao ....duoc.;
Yozish: Bai lчуеп theo ngu phap. Тr. 42-46,; Viet chiй ta theo bai. Тr. 4647,:

Hoan thanh doan doi thoai sau day. Тr. 49.; O'zinglz ishtirok etgan biror tadbir haqida
qisqainsho yozing): Тr. 50.

O'qish: Bai doc ve 'Мuоп noi de lien hоап". Нос tu vuпg. Tr. 46-47.
Tinglab tushunish: Тга loi сас cau hoi sau day. Tr.47.; Nghe va dien vao cho

trong. Тr.49,;
Gapirish: Ке lai cau chuyen trong bai doc. Тr. 48. Qodirova D. "Vуеtпаm tili

(davom ettiruvchi kurslar uchun) darslik, Т, 2009-yil. 
l

4-mачzu; PHONG VAN 
l

Grammatika: Tuy А nhung (van) В; Мас du А nhung (van) В; Du А йuпý
(van)B.; Тr.54.; Kha/tuong do7 khong ... lam/Chach noi ve thoi gian trопg qua khu. Тr.|

56.; Den noi/den muc;/ 
l

Yozish: Bai luyen theo ngu phap, theo mаu. Тr. 59-63. 
l

O'qish: Bai dov ve "Chi vi hoc thuoc bai". Tu lrrng. Ке lai cau chuyen trong bai 
J

doc. Тr,63-64 ]

Tinglab tushunish: Bai tap trong bai. Тr. 65-66.; Sap хер сас cau sau thanh mot 
]

doan doi thoai. Тr. 67. Nфе ча dien tu vao cho trопg. Тr. 68.; 
]

Gapirish: Ке lai cau chuyen trong bai doc. Tr.63-64.; Tim сас cho sai trопg йuпg
cau sau. RТr. 66. Qodirova D. "Vуеtпаm tili (davom ettiruvchi kurslar uchun) darslik.
T,2009-yil.

S-mavzu:Dl хЕМ HOI
Grammatika: ..._day.....; А chi khong В/А chu chua В; Са..... lan...../ Са..... va

.....; .......khong xue; ......kgonf noi...; Tr.,71-75.
Yozish: Bai luyen theo bai trong QS. Tr. 76-80.;
O'qish: Bai doc vе "Hoi Lim". Ке lai cau chuyen trong bai doc. Тг. 80-82.; Bai 4.

Hoan thanh hoi thoai.84.;
Tinglab tushunish: Bai tap: Тrа loi сас cau hoi ve bai doc. Тr. 82.;.
Gapirish: Bai so 2. Sap хер сас cau sau thanh mot cau. Nuoc Ьап со nhieu le hoi

truуеп thong khong? Нау viet ve mot le hoi mа barr biet va ke lai. Тr.84.; Qodirova D.
"Vyetnam tili (davom ettiruvchi kurslаr uchun) darslik, Т, 2009-yil.

б-mачzu: CHUYEN нос HANH.
Grammatika: Ra/ thay/ duoc sozlarining qollanishi.; .... oi la.....,.! .......tu.....lay;

Lalraпg.; So voi;
Yozish: Bai luуеп theo ngu рhар. Тr. 91-95.
O'qish: Bai doc: "Gioi trе Viet Nam coi hoc tap la viec uu tien hang dап". Тrа loi

сас cau hoi ve bai doc. Тr. 97-99. Ваi so l. Dua vao Bai doc, hay giai thich nhung соп
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So Sau. Тr.99.
Tinglab tushunish: Dung cach noi "So voi ...thi...." de chuyen doi сас саu sau.

Tr. 95-96.. Bai tao tu trarg 99-103.;
Gapirish; Bai doc: "Gioi trе Viet Nam coi hoc tap la viec uu tien hang dau". Тrа

loi сас cau hoi ve bai doc. Тr. 97-99. Qodirova D. "Vyetnam tili (davom ettiruvchi
kurslar uchun) darslik, Т, 2009-yil.

7-mачzч: VOTIIYEN TRUYEN HINH
Grammatika: ....ha....; .... пао сuпg ..J o,,,ai cung .... l .,..gi cung ......;....йi?;

.....,thi phai/ hinh пhu .,.,,.thi phai; ........khong .... (mot) ...,. пао; l07-1l3.
Yozish: Ghi chu tich пG, Luyen tap theo ngu phap. Тr. l 14-1l6.;
O'qish: Dung сас tч duoi day de hоап chinh сас саu sаu. Тr. l l8-119. Вао doc.

Dai truyen hinh Viet Nam. Тrа loi сас cau hoi ve bai doc. Тr. 121-122. Lay chong hay
lay ТV? Tr. |2З-|25.

Tinglab tushцnish: Chuyen doi сас csau sau theo mau . Тr. 1l9.; Сhоп cau tra loi
dung. Тr. l20.

Gapirish: Вао doc. Dai truyen hinh Viet Nam. Тrа loi сас cau hoi ve bai doc. Тr.
|21-122, Lay chong hay lay TV? Tr. |2З-125. Тrа loi сас cai hoi ve bai doc. Тr. 125.
Bai so 3, Ban со the cho biet ban muon lay mot nguoi chong (nguoi vo) nhu the nao
khong? Тr. l25. Qodirova D. "Vyetnam tili (davom ettiruvchi kurslar uchun) dmslik,
Т, 2009-yil.

8-mачzч: TREN DUONG РНо.
Grammatika; Ghi chu thih ngu phap. Тr. 130-133.
Yozish: Bai luyen trong bai. Тr. 134-137.
O'qish: Bai doi ve'T.Jguoi dan ongtot bung". Tu vung. Тr.139-140.
Tinglab tushunish: Bai so 8. Chuyen doi сас cau sau sang ket cau "Bat cu ...

....сuпg:....Тr. l38-139.; Bai tap trong bai. Тr. l41-143.; Nghe va dien thай dieu
саu chuyen sau. Тr. 14З-|44.

Gapirish: Тrа loi сас cai hoi ve bai doc. Ке lai bai doc. Тr, 140.; Qodirova D
"Vyetnam tili (davom ettiruvchi kurslаr uchun) darslik, Т, 2009-yil.

9-mачzч: DAM CUO VIЕТ NAM
Grammatika: Ghi chi thich ngu phap. Tr. |47-|49.
Yozish: Bai luyen theo ngu phap. Тr. l50-154.;
O'qish: Bai doc: Dam cuoi Viet Nam ngay пау. Doc va hoc tu vung. Ке lai bai.

Тrа loi сас cau hoi ve bai doc. Тr. l55-158.
Tinglab tushunish: Bai so 6. Nhung cau sau сао пао sai va sаu nao dung? Тr.

l54-155.; Bai so 2. Тr. 158-159. Сhоп cau trа loi dung.;
Gapirish: Ь Bai doc: Lon cuoi (l ) .......moi. Tr. l60-1бl. Qodirova D. "Vуеtпаm

tili (davom ettiruvchi kurslar uсhuп) darslik, Т, 2009-yil.
lO-mavzu: DI ТНАМ QUAN

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: Khong + dongtu + gi са. Тr. 164-167.
Yozish: Bai luyen tu trang 167-17l..
O'qish: HOAI THOAI. Tu lung. Тr.l62. ; Bai doc Chua Huong. Tr.|'12.
Tinglab tushunish: Sap хер сас tu sau thanh cau. Тr. 17l. Bai tap theo bai.1

Gа h: Ке lai Bai doc Chua Tr.|72 D tili
lз

1 78.
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ettiruvchi kurslar uсhuп) darslik, Т, 2009-yil.
11-mачzч: DI TIIAM QUAN

Grammatika: Ghi chu thich пgu phap: Khong + dong tu + gi са. Tr. 164-167.
Yozish: Bai luyen tu trang 167-17\.
O'qish: HOAI THOAI. Tu vung. Tr.162.; Bai doc Chua Huong. Tr.l72.
Tinglab tushunish: Sap хер с.ю tu sau thanh сач. Тr. 171. Bai tap theo bai.l72-

178.
Gapirish: Ке lai Bai doc Chua Huong. Tr.l72, Qodirova D. "Vyetnam tili (davom

ettiruvchi kurslar uсhuп) darslik, Т, 2009-yil.
l2-mауzз Оп lai сас bai trеп quуеп sach

Grammatika: On lai сас ngu phap trеп quyen Thuc hanh tieng Viet.
Yozish; Chon саu tra loi dung. On lai ngu phap сас bai.
O'qish: Ке lai сас bai doc ma khong Нр ke lai.
Tinglab tushunish: Nghe xong dat cau hoi va trа loi thao mau.; On lai сас bai

doc. Tu vung. Qodirova D. "Vyetnam tili (davom ettiruvchi kurslаr uchun) darslik, Т,
2009-yil.

Gapirish: On lai сас bai doc. Tu vung. Qodirova D. "Vyetnam tili (davorn
ettiruvchi kurslar uchun) dмslik, Т, 2009-yil.

в1 о.Rтл DАRлJА (4-SEMESTR)

l-mavzu:TET NGUYEN DAN

Grammatika: Ghi chu tich ngu phap. Lam gi mа + tinh tu +the. l09-1 l 1.

Yozish: Bai luyen ve ngu phap tu trапg l l 1-113.
O'qish: Tet Nguyen Dan. Нос tu wпg. Ке lai Bai doc. Tr. 114.
Tinglab tushunish: Тrа loi сас саu hoi ve bai doc. Тr. l 15.
Gapirish: Ке lai ve Tet Nguyen Dап Viet Nam. Nam moi о Vietnam. Тr.117.

Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh di В. HN.,2005.
2-чlЕт THU

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: Nghe noi; ....сапg пgау сапg. ..../ ....ngay
сапg ....; Tr.120-122.;

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang 123-125.;
O'qish: Thu phan пшl cua Ьап doc gui toi Ьао Tuoi trе. Tt.|26-127.
Tinglab tushunish: Nфе tu vung ча dat thanh dieu, Тr. 127.; Сhоп саu trа loi

dung. Тr. 128.
Gapirish: Ке lai bai doc ve Thu рhап пап cua ban doc gui toi Ьао Tuoi trе.

Tr,126-127. Thuc haTrh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Тriпh di В. HN.,2005.
3-mачzu: о BENH VtЕN

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: Do + ТТ; TT+ra+len+di+|ai; Dапh ....vay.;
Mai ....moi. Тr. l 32-1 34.

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trапg l34-1З7;
O'qish: Cach chuatri benh trаm uat. Нос tu vung. Ке lai Bai doc. Тr. l38-139.
Tinglab tushunish: Chon thich hop dien vao cho trong. Тr. l40. Chon Cau trа loi

dung. Тr. 14l. Nghe va dien vao cho trопg. Тr. l42.
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Gapirish; Ahn/chi hay viet va ke lai ve сас ben vien о nuoc апЫсhi. Tr. l42,
Thuc hanh Tieng Viet, Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh di В. HN.,2005.

4-mачzu: THUE NHA
Grammatika: Duoc/bi; Duoc * DT; Dong tu + phai + Ьо ngu; Derr/phai den;

That/that la tinh tu. Tt.l47,
Yozish: Bai luyen theo ngu рhар tu trang l48-15l; Tim tu thich ho dien vao cho

trong. Тr. l54.
O'qish: Doi cho о. Нос tu lung. Ке lai Bai doc. Тr. 150-15l.
Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mаu tu trang l52-154.
Gapirish: Ке lai bai doi ve "Doi cho о". Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi

пuос ngoai, Trinh di В, HN.,2005.
S-mачzu: DICH VU - SUA CHUA

Grammatika: Khogrg/do/chung; Nhung + so tu; Cu ...la...; Con; А, lai В; Moi.
Тr.157-159.

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trangl60-162.
O'qish: Xich lo о HaNoi. Hoctu vung. Ке lai Bai doc. Тr.lбЗ-164.
Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mau tu trang 165-166.
Gapirish: Xich lo о На Noi. Нос tu vung. Ке lai Bai doc. Тr.16З-164. Тhuс hanh

Tieng Viet. Sасh cho nguoi пuос ngoai. Тriпh di В. HN.,2005.
6-mачzu: VАN MIEU - TRUNF DAI нос DAU TIEN

Grammatika: Ghi сhu thich ngu phap: ....day; Khong / сhапg ....mау; Нап; Ма;
Тr.170-17l. |72-174.

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trшg|672-17З.
O'qish: Doc bai doc че "Vап Mieu". Нос tu wпg. Ке lai Bai doc. 174-175.
Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mаu tu trапg l'75-\77. Thuc hanh Tieng

Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Тriпh di В. HN.,2005.
Gapirish: Doc bai doc ve'Yan Mieu". Нос tu vung. Ке lai Bai doc. Тr. 174-175

Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi пuос ngoai, Тriй di В. HN.,2005.
7-mачzu: ВАо CHI

G rammatika : Moi/tung; Nhung/cac;Tat саlса....Тr. 7-8.
Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trапg 8-1 l.
O'qish: Cach giai quyet nhung van de thac mac trопg cuoc song. Нос tu vuпg. Ке

lai Bai doc. Тr. 1 1-12.
Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mau tu trапg l3-16.; Tu ngu thong tuc va

thanh ngu. Тr. 17.
Gapirish: Nghe lam Ьао о Viet Nam. Нос tu vung. Ке Iai Bai doc. Тr. lб-l7,
N.X.Abdurashidova. Vyetnam tili (Amaliy mashg' ulotlar to' plami). Т -, 2025.
Thuc hапh Tieng Viet, Sach cho nguoi nuoc ngoai. Тriпh do С. HN.,2005.

8-mачzu: DI ТНАМ QUAN
Grammatika: Nhin, хеm, пgо, trong, thay...; Moi, nho, khuyen, bat....Tr.21-22.
Yozishz 22-25.
O'qish: Nhung dia dao bat cu. Нос tu vung. Ке lai Bai doc.Tr,25-26.
Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mаu tu trang 26-28.
Gapirish: Lich va thien чап. Нос tu vung. Ке lai Bai doc. Тr. 28-30.
N.X.A bdurashidova. Vyetnam til i (А maliy mashg' ulotlar to' plami). Т., 2025.
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Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do С, HN.,2005.
9-mачzu: CHUYEN CUA NGUOI GIA

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Тr.32-З4.
Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang З4-37.
O'qish: Cuoc song cua nhung nguoi сао tuoi о Viet Nam. Нос fu lung. Ке lai

Bai doc. Тr. 37.
Tingtab tushunish: Вёi luyQn. Tu rапg 39- den 41.
Gapirish: Cu giao сао tuoi nhat tinh Dong Nai. Нос tu vung. Ке lai Bai doc. Тr.

4l.
N.X.Abdurashidova. Vуеtпаm tili (Amaliy mashg' ulotlar to' plami). Т ., 2025.
Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Тriпh do С. HN.,2005.

10-mачzu: Но GUOM
Grammatika: Ngay сi, thQm chi, dёп mfc, dёп пбi. Qo'llanilishiga kо'rа gapdagi

tartibi; Сбu + mi. Тr.45-47.
Yozish: Bai luуеп theo ngi, phap tu traпg47-49.
O'qish: Тruуёп thuуёt Нб Guопr. Нос tu l,uпg. Ке lai Bai doc. Тr. 50-5l.
Tinglab tushunish: Lam bai tap theo mаu tu tralg 52-54. Dца vio Ьii tlgc dё

hoin chinh сбс сбu sau.
Gapirish: Le Loi - nguoi anh hung dan toc. Trang 54-55.
N.X.Abdurashidova. Vуеtпаm tili (Amaliy mashg'ulotlar to'plami). Т .,2025 ,

Thuc hапh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Тriй do С. HN.,2005.
11-mачzu: NAU NUONG

Grammatika: Сhй thich пgй рhбр чё bOi tho4i. MQt sб kiёu сбu уёu сiu. Тr. 58-
59

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trang 60-62.
O'qish: Pho. Нос tu vung. Ке lai Bai doc. Tr. бЗ. Trung ngot. Тr. 64-65.
Tinglab tushunish: Вii luyQn. Тri ldi сбu hoi: Viёt tiёр сбс ciu sau. Тr. 65-67.
Gapirish: Ап thoai mai, Наm пuос mаm. Нос tu wng. Ке lai Bai doc. Тr. 68-69.
N.X.Abdurashidova. Vyetnam tili (Amaliy mashg'ulotlar to'plami). Т .,2025 .

Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Тriпh do С. HN.,2005.
l2-mачzu: PHU NЁ'

Grammatika: D6, пйа, сhЁпg cf, khбng chi, miёп la, it, пЬ;ёu, thiёu, dri, thйа,
_l j _
ddy. voi. d0ng. чДпg. Tr.74-75.

Yozish: Bai luyen theo ngu phap tu trапg76-79
O'qish: Phu пft пбпg пirа Ьбu trdi. Нос tu vung. Ке lai Bai doc. Тr" 80-8l.
Tinglab tushunish: Bii luygn. Dца vdo пhйпg thбng tin trопg Ьёi dqc чi пhГrпg

hiёu Ьiёt thшс tё аё tra lOi пhгrпg сбu hбi dшбi dбу. So sбпh vбi Ьdi dpc thi пhйпg
thбng tin dшсус atша rа drrcyi dny ding hay sai? Nёu sai thi Ь4п hiy sria l4i cho dйng.
Tim пhйпg сар til trai nghTa.

Gapirish: Cau lav Ьо cua nhung nguoi со dan. Нос tu vung. Ке lai Bai doc. 'I'r.

84-85.
N.X.Abdurashidova. Vyetnam tili (Amal iy mashg' ulotlar to' plami). Т,, 2025.
Thuc hай Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Trinh do С. HN.,2005.
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В2 YUQORI O'RTADARAJA (S-sеmеstr)

1-mачzu: GIAO DUC
Grammatika: Ghi chu thich ngu phap: Са, het; Dau; Khong+dolg tu+dau; Chua

+ dong tu+dau; Chang + dong tu+dau; Darsga oid matnda qanday grammatik
tuzilmalar ko'p ishlatilgan? (Masalan: murakkab gap tuzilmalari, shart mayli, o'tgan
zamon). Tr.88-89. Thuc haTrh Tieng Viet. Sach cho nguoi nuoc ngoai. Тriпh do С.
HN.,2005.

Yozish; Grammatikaga oid qoidalarni qo'llanishiga doir ma'lumotlar bazasini
yaratish; Bai luyen: Hoan thanh сбс bii tQp cho sin bang сбсh sri dцпg сбс tй пgй
ngii рhбр.Тr.90-92; Thuc hanh Tieng Viet, Sach cho nguoi nuoc ngoai. Тriй do С.
HN.,2005.

O'qish: Gйо dцс. Маlпiпi o'qbh. Lugal ustida ishlash. LuуQп пghе уd dich.
Matnning uslubi (ni aniqlang) qanday? (Rasmiy, norasmiy, ilmiy, hikoya qilish
uslubida). Straktur tahlilпi amalga oshiriпg: Matn qarrday tuzilgan? Kiгish, tana ча
xulosa qismlarini ajrating; Gарlаr va paragraflar o'rtasidagi bog'liqlik vositalarini
(shuningdek, аmmо, chunki) toping. Tr. 92-94. Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho
nguoi nuoc ngoai. Trinh do С. HN.,2005.

Tinglab tushunish: Lф h9c tlфс biQt, LuуQп пфе vi d!ch. Takrorlanadigan kalit
so'zlar yoki ibora]ami toping. Ularning ma'nolarini tushuning, Umumiу Tushuпish
(Global Соtпрrеhепsiоr,): Materialni to'xtatmasdan bir mаrtа tinglang. Asosiy
savollarga javob topishga harakat qiling: Bu kim haqida? Nima bo'layotgani?
Qayerda sоdir bo'layotgani?

Gapirish: Lбр h9c dёс biФt. Mavzuga doir matn asosida 2-З daqiqalik nutq
yozing va uni ovozingimi yozib oling. Keyin tinglab, talaffrrz va mantiqiy
izohlaringizni tekshiring. Tr. 92-94, Thuc hanh Tieng Viet. Sach сhо nguoi nuoc
ngoai. Тriпh do С. HN.,2005.

l. Muhokama Qiliпg: Do'stingiz yoki o'qituvchingiz bilai ushbu mavzu bo'yicha
munozara qiling. Ulаr sizga savollar bersin, siz javob bering.

2. Haqiqiy Misollar Toping: Viet Namda yoki dunyoda bunday Lф h9c dpc biQt
dasturlari muvaffaqiyatli namunalarini о'rgапiпg Bu sizning bayonotingimi boyitadi.
Тhuс hапh Тiепg Viet. Sach cho пguоi пuос пgоаi, Тriпh do С. HN.,2a05.

2-mачzu: кноА нос DлU тIЁN cUA DдI нос HARVARD TAl чIЁт
NAM

Grammatika: Matndagi: "li", "dцgc", "tip truпg", "kёt hgp", "chuAn Ь!";
Bog'lovchilar: "vбi", "tй", "чdо", "сhо" lагпiпg qollanishini tushintiring,

Yozish: "Dai hgc Fulbright ViQt Nаm (FUV) ld со so gido dцс dqi hoc dda
tiёп..." - Sifatdosh gap, tо'g'ri tuzilgan; "Durlc lhdпh lqp vбi sц hб trq й .Dqi hpc
Нап,аrd... " - (passiv) gaplar, to'g'ri qo'llangan; "FUl/ tdp trапg tldo phdt triёп tu duy

рhап Ьiёп.., "- Fe'lli gap, aniq kesim
O'qish: Маtппi qisqa va aniq gap tuzilishi holatida - tezroq tushunish uchun

belgilab oling; Maxsus аtаmаlаrпi - sekinroq o'qish amaliyotini Ьаjаriпg; Mantiqiy
bog'lanish - kontekstni tushunishni osonlashtirib gapirish amaliyotini baiaring.
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Tinglab tushunish: Batafsil Тushuпish (Detailed Соmрrеhепsiоп)
Materialni ikkincЫ marta tinglang, kеrаk bo'lsa to'хtatib turiпg. Quyidagilarga

e'tibor bering: Asosiy qаhrаmопlаr yoki shaxslar. Voqealar ketma-ketligi yoki asosiy
fikrlar. Sabab va oqibat munosabatlari. Tr, 92-94, Thuc hanh Tieng Viet. Sach cho
nguoi nuoc ngoai,. Тriпh do С. HN.2005.

Gapirish: Vбп iIё gido dцс ё mQt пrrбс СhПu А. Matndagi Оtlаr: <lai hgc, со so,
giбo dцс, mб hinh, tu duy, k! пёпg...; Sifatlar: diu tiёп, рhап biýn, sring tao, tоim
cAu...; Fе'llаr:6р dцпg, thnй l{p, t{p trung, giii quуёt, kёt hop, chuAn bi...;
Ravishlar: sfrn sang lаr haqida batafsil tushintiring. Тr.99. Thuc hапh Тiепg Viet. Sach
cho пgltоi ft.uос пgоаi, Тriпh do С. HN.,2005.

3-mаyzu: KINH ТЁ
Grаmmаfikа: Ghi chu thich пgu рhап:
Тбm ttt:

S8c thAi Сhчс n5ng chinh Vi duu

h
i

ol

о

М4пh mё, гб Ёлg,
kh:ich quan

Рhй dinh пhйпg thu
khAc

Тбi **chi** di,
khбпg ё lai.

**мбi** tuan tбi
di g_vm 3lb.рhап phбi, liet kё NhAn mай tinh ttoT

lё, tйng cii mфt

ThAn mQt, сhй quan
(khiёm tбrVйап van) Nhбп mапh sц it бi

Yozish: Zamonaviy AI modellari asosida matndagi grammatikaga oid so'z, balki
gapdagi barcha so'zlarni bir vaqtning o'zida tahlil qiling. Kontekstga bog'liq ýo'zlami
bayonini daftaringizga muhrlang. AI yordamida ushbu so'zlarni tushuntiring; turli
holatdagi qo'llanilishini o'rganing; gapni tйlil qilganda, o'xshash kontekstlardagi
boshqa ko'rinishlarni ko'rib chiqib, matnga doir епg to'g'ri ma'noni aniqlang.

Тr. 102-106.; 108-1 l0. Тhuс hапh Тiепg Viet. Sach cho пguоi пuос пgоаi. Тriпh
do С. HN.,2005.

тбi ++

O'qish: Нd Nld trёп dttdпg phtit triёп. Matnda berilgan yoki quyida Ьеrilgап
galarni o'qing.

l . На NOi dang trёп соп dшйg phбt triёп mапh mё vi tom diёп.
2 ТhПп! phti khбng ngrTng mё rQng voi пhйпg tёа пhi сао tang hiёп tlai.
3. Нё thбng giao thбng dugc cii thiQn vбi пhiёu сOу ciu vir dudпg сао tбс moi.
4. Сбс khu dб thi mбi mgc lёп, mang dёп diýn m4о tшOi trё сhо thi d6.
5. На Nбi v5n gin giE vn phr1 huy пhйпg giб tri vбn hба, lich srт liu dёi.
6. Ddi s0ng пgшdi dflп пgёу cing drroc ning сао, чйп minh vi hiёп tlai hon.
7, Thinh рhб thu hrit tlбng <liio nhi diu tu trопg vir ngoiri пшбс.
8. На NФi trO thanh mQt trung tam kinh tё, chfnh trj, чйп hба quan trопg crla сi пr.тбсл

9. Sц phбt triёп Ьёп vfing lu0n dшgс chri trong dё Ьёо чф mOi tru}пg.
l0, Trrcrng lai, Нi NQi sё tro thinh mQt thanh рhб хапh, thбng minh vi tlring sбng.

Tez о'rgапЬlt vа yodlжh аmаliчоtiпi Ьаiаriпg. Gapni bo'laklarga airating: Har
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bir 2-3 qismga bo'lib oling. Masalan: "На Ngi darrg trёп соп dшdпg / phбt
mапh mё / vi tоап diQn," Bu uni yodlashni osonlashtiradi.; Таkrоrlаsh
mustahkamlang: Gaplarni bir necha marta tinimsiz takrorlang. Awal
so'ng tezroq talaffuz qiling.; So'zlar tlog.lanishini tuý
Har Ьir gapning mаzrпuпiпi tushunib, so'zlar qanday bog'langaniga e'tibor bering,
mantiqiy bog'liqlik yodlashga yordam beradi.; Xotirani
Наr bir gapni tasawur qiling. Masalan, "пhйпg tёа nhi сао ting hiQn dф"
ko'zingizda balard Ьiпоlш canlansin.; Qo'shiq уоК sherr shaНida aytib ko
Qofiyalashgan yoki оhапgdоr qilib aytish matnni yodda saqlashni
Mustaqil fikrlash orqali mashq qiling: Наr bir gapni yoddan aytib ko'ring,
matn bilan solishtiring. Xatolarni tuzatib, qalta talcorlmrg.; Do.stingizga
Boshqaga tushuntirish orqali siz o'zlngiz ham bilmingizni
Oбzingizga mos чsчlпi toping: Ba'zilar uchun ovozli yozib tinglash, ba'zilar
yozib mashq qilish samaraliroq bo'ladi.; SаЬrП bo.Iingz Tez o'rgarrish
shoshilmaslik kerak. Наr Ьir gapga yetarlicha vaqt ajrating. Тr. l07.
Viet. Sach cho пgltоi пuос проаi. Triпh do С. HN.,2005.

Tinglab tushцnish: Aniq ma'lumotlarni toping (Specific Information)
. Oldindan tаууогlапgап savollargajavob topish uchungtinglang (agar darslikda

savollar bo'lsa).; Ма'lчm bir rаqаmlаr, sanalar, joylar уоН maxsus atamalami
aniqlang.

Gapirish: Mavzu (Mavzudagi matnda uchraydigan)ga doir grammatikaga
so'zlarni masalan Al-dan foydalangar holda amaliy tushrmtiring. Nаmапа:

Tasawrrr qiling, matnda "chi", umбiu, uсбu kabi grammatiga oid so'zlari
Siz ulаrпi AI yordamchi dasfur (masalan, chatbot yoki boshqa AI dastur
yordamida) tushintiring (qisqa video гolik/prezentatsiya...). U quyidagilarni qila oladi:

l. Aniqlash (Detection): Foydalanuvchi kiritgan matndan ushbu so'zlarni topadi,
2. Kontekstni Tahlil Qilish (Context Analysis): AI so'zning oldidagi va

so'zlarni, gap tuzilishini, umumiy mavzuni tahlil qiladi.
З. Ma'noni Belgilash (Disambiguation): O'xshash misollar bazasiga (,

ma'lumotlariga) asoslanib, so'zning ushbu kontekstdagi aniq ma'nosini aniqlaydi.
4. Tushuntirish ча Misollar Berish (Ехрlапаtiоп & Examples):

foydalanuvchiga tushuntirish uchun quyidagilarni yaratadi:
5. Aniq Tarjima: So'aning o'zi emas, balki butun iboraning ma'nosini beradi.
6. Grammatik Rol: So'zning gapdagi vazifasini ko'гsatadi (olmoshmi,

bog'lovchimi?).
7. Taqqoslovchi Misollar: So'zni boshqa kontekstlarda qo'llash

solishtiradi.
Misol: Foydalanuvchi Kritadi: "Тбi chi сб l0.000 ilбпg thбi."
. AI tahlil qiladi:
.'Chi' so'zi "сб" (Ьоr) va "10.000 dёпg" (son) oldidan kelayotgani

bu chek_lov ma'nosi.
. "ThOi" so'zi ham shu mа'попi kuchaytiradi.
. AI javob beradi:
. Ma'nosi: "Menda faqat 10.000 dong Ьог" уоН "Menda 10.000 donggina Ьоr"
. Tushuntirish: Bu "chi" lTi cheklashni
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deb tфimа qilinadi.
. Solishtirma: "Anh бу chi tay cho t0i" (U menga уо'l ko'rsatdi) - bu уеrdа "chi"

ko'rsatish fe'li.
.Xulosa qilib aytganda, AI "chi", umбi", uсбu kabi nozik ma'noli so'zlami

tushuntirishda katta hajmdagi ma'lumotlami qalta ishlash, kontekstni tahlil qilish va
mashina o'rgarrish orqali insonga o'xshasho hatto undan ham tez va keng qamrovli
tahlil qilish imkoniyatiga ega.

Тr. 102-10б.; 108-1l0. Thac hапh ТiепLViеt, Sach cho пguоi пuос пgоаi. Тriпh
do С' HN"2005' 

4-mачzu: LlcH Stl нА NQI
Grammatika: Dаrsgа oid tцс пgir (maqollar) va thirnh пgfr (idiomalar)larni

"Yozish" Ьо' I imidagi namrrnaga muvofi q baj aring.
Yozish: Matnda ko'plab tцс ngff,(maqollar) va thinh ngii,(idiomalar)

qo'llanilgan bo'lib, ularni fushuntirishning Ьir nechta usullaridan foydalaning:
l. To'g'ridan-to'g'ri tarjima qiling va kеуiп tushuntirish
Bu usulda ibora so'zrrra-so'z tфimа qilinadi, sо'пgrа uning haqiqiy ma'nosi va

qo'llanilish konteksti tushuntiriladi. Misol: "Rбпg Ьау lёп" (Ajdaho uchib chiqyapti)
То'gбri tarjima: Ajdйo uchib chiqyapti.
Tushuntirish: Bu ibora Hanoi uchun ishlatiladigan Тhiпg

Long (Ko'tarilayotgan Ajdaho) nomining mа'поsidir. Bu shahaming ulug'vorligi,
kuchli rivojlanishi va muhim tarixiy maqomini anglatadi.

2. Ма'попi izohlash (Раrаfrаzаlаsh)
Ba'zi iЬоrаlаrпi to'g'ridan-to'g'ri tarjima qilish ma'nosiz bo'ladi, shuning uchun

ularning umumiy ma'nosi izohlanadi. Misol: "Дп qui пhб kё trёпg ciy"
To'g'ri tarjima: Meva yeyishda, daraxt ekkan kishini eslang.
Ma'nosi (раrаfrаzа): Qilgan yaxshiliklari uchun o'tmishdagi ajdodlar va

kishilaгga minnatdorchilik bildirish kеrаk. Bu Hanoi tarixini o'rganishda ачlоdlаг
uchun qiyin kurashgan ajdodlaтga hurmat bildirish uсhuп ishlatilishi mumkin.

3. Tengdosh atama yoki ldiomani topish
Ba'zi hollarda maqol yoki idiomaning ma'nosiga to'g'ri keladigan boshqa tilda

(masalan, o'zbek tilida) iЬоrа mavjud bo'Iadi. Misol: "Ld lirnh tlirm lб rбсh".
To'g'ri tarjima: Yaxshi Ьаrg yirtiq Ьаrgпi о'rаЬ oladi. Tengdosh iЬоrа: "Balmd
parvoz qilgan qush uyga ko'p olib qal.tar" yoki "Kuchli zaifni himoya qiladi". Bu
Vуеtпаm xalqining urush va qiyinchiliklar davrida bir-biriga уоrdаm berish,
hamjihatlik ruhini anglatadi.

4. Tarixiy yoki madaniy kontekstni tushцntirish
Ko'pchilik mаqоllаr va idiomalar aniq tarixiy чоqеаlаr yoki madaniy ап'апаlаr

bilan bog'liq. Ulami tushuntirishda Ьu kontekstni keltirish muhim. Misol: Tarixda
"Нi NOi 12 ngiry ilёm" (Xaroyning 12 kuni va 12 kechasi) iborasi ishlatiladi.
Tushuntirish:Bu |972 yilda AQSH harbiy-samo kuchlari tomonidш amalga
oshirilgan "Linebacker II" operatsiyasiga ishora bo'lib, unda Hanoi 12 kun va 12
kecha davomida qattiq bombardimon qilingan. Bu ibora shaharning qattiq sinovdan
o'tganligini, qarshilik ko'rsatish qobiliyatini va urushпiпg dahshatini anglatadi.

5. Rasmlar yoki vizual materiallar yordamida tushuntirish
Аупiqsц hayvonlar yoki tabiat elementlari (ajdaho, toshbaqa, bambuk, lotos)
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haqidagi idiomalarni ramziy ma'nolarini ko'rsatadigan
rasmlardan foydalarrish samarali bo'ladi. Misol: "Нё GшOm" (Qilich ko'li) - bu
Hanoi markazidagi mаshhur ko'l. Тцshuпtirish: Afsonaga kо'rа" Lё Lqi qirolga
toshbaqa tomonidan sehrli qilich berilgan va u yordamida dushmanni quvib
chiqargan. G'alabadan so'ng, qilichni toshbaqaga qaytarish uchun ko'lga tashlagan.
Shu sababli, ko'l "Qilich ko'li" deb ataladi. Bu voqea Vуеtпаm xalqining mustaqillik
uchun kurаsh ramzi hisoblarradi. Xulosa qilib aytganda, Vyetnam tilidagi maqol va
idiоmаlаrпi fushuntirishda nafaqat so'zma-so'z tфimа, balki ularning madaniy,
tarixiy chuqur ma'nolarini va kontekstini tushuntirish juda muhimdir.

O'qish: Quyida berilgan tushuntirishlarni darsga oid matndan aniqlang va
\yetnan tilida bayon qiling.

"На NOi - bu Vуеtпаmпiпg poytaxti" - Bu уеrdа "-" belgisi bog'lovchi
vazifasini bajaradi va "bu" so'zi ta'kidlovchi vazifada ishlatilgarr.

"Shahar mamlakatning shimoliy qismida joylashgan" - "joylashgan" fe'li
o'tgan zamon shaklida kelgan, chunki joylashuv doimiy holatni ifodalaydi.
"Не NOi поmi tDaryo ichidagi shahar' degan mа'попi anglatadi" - "degan
ma'noni anglatadi" ifodasi tarkibida "degan" so'zi bog'lovchi vazifasida
ishlatilgan.
"1010-yilda LY Thri Тб qiгоl Hn NQini Dзi ViQt poytaxti deb е'lоп qildi" -

"deb" qo'shimchasi "e'lon qildi" fe'li bilan birikib, direkt nutqni ifodalaydi.
"Shahar, shuningdek, an'anaviy Yуеtпаm oshxonasi Ьilап mаshhur" -
"shuningdek" so'zi qo'shimcha ma'lumot kiritish uchun ishlatilgan, "bilan" so'zi
esa vositalik vazifasini baj aradi,
Tinglab tushunish: Quyida berilgaп gaplarпi ikki guruhga ajralib "А"/"

(Alohida "С") shalda siraroп tarjima qilish аmаliуоtiпi bajarishga harakat qiliпg.
На NOi - bu Vyetnamning poytaxti va епg katta shaharlaridan biridir.

mamlakatning shimoliy qismid4 Qizil daryo (Sбпg Нёпg) bo'yidajoylashgan.
Vyetnamning madaTriy, siyosiy va iфisоdiу markazi hisoblanadi.

На NOi nomi "Daryo ichidagi shйаr" degan ma'noni anglatadi. Shahar
awalgi lII asrda tashkil topgаrl va uzoq tаriхgа ega. lOlO-yilda Lf Thrli Тб qirol
NQini D4i Viёt pofiaxti deb e'lon qildi va shahar Тhёпg Long ("Ko'tarilgan ajdaho
nomi bilar tanildi.

Hi NФida ko'plab tarixiy joylar va madaniy mеrоs obyektIari mavjud.
eng mashhur diqqatga sazovor joylariga Quoc Tu Giam (Birinchi Milliy
Ngoc Son ibodatxonasi va Но Chi Minh Majmuasi kiradi. Shahar,
an'anaviy Vyetnam oshxonasi vajozibador ko'chalari bilan mashhur.

Shuningdek"'Co' guruh ishtirokchilari tarjimadagi Til elemeпtlariga e'tibor
qarotbh (Focus оп Lапguаgе):

. Тфimапi уапа tinglang va quyidagilarni yozib oling:
> Tushunmagan yangi so'zlar yoki iЬога]аr.
> Talaffuz qilish qiyin bo'lgan so'zlar.
> Qarday qilib nutqiy og'ishlar (intonatsiya, to'xtash) ishlatilganligiga e'tibor

Ьеriпg.
Gapirish:

d rini muhоkаmа

на
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Тriпh do

S-mачzu: КНОА HQC
Grammatika: Darga oid qoidalarni quyidagi "Nёч khбпg thV Кёо" xususiyatl

kabi qisqa anonsini talyorlang.

Xususiy
at Nёu khбпg thi Кбо

Тr.1l1-113
HN.,2005.

Ма'по

Formallik

struktura

Vazifasi

gap qisqa
yiqilasan).
saqlaydi"

Aks holda (пеltrаl,
mantiqiy)

cho пuос

Yoki /
Yo'qsa (оgоhlапtiristц xavotir)

Norasmiy, og'zaki

Вiг qismli, thie siz

Natijaning salbiy ta'siгini
ta'kidlash

khбпg пgd. (Ehtiyot bo'l, aks
lekin ЬаriЬir "пёu khбng" tuzi

Rasmiyroq, standart

IkH qismli:Nёu
khбng... thi,.,

Shart va natijani aniq
bog'lash

Ohang Neytral, faktik
Emotsional (xavotir,

shoshilinch, о gohlantirish)

. Qisqa qoida: Наr qanday rasmiy yozuv, hujjat yoki inshoda "пёu
thi" dan foydalaning"

kundalik suhbatda ikkalasidan ham fovda]anish
lekin ogohlantirish yoki xavotirlanishni ifodalashda "kёо" ishlatish tabiiyroq
tejamkorroq bo'ladi.

. "Кёо" ni "пёu khбng" ning qisqartmasi sifatida tushunishingiz mumkin.
Muhim eslatma: Ba'zar "пёu "thi" siz ham ishlatish mumkin, ayniql

bo'lsa. Маsа]ап:. Phdi
, khбng" пi
сdп thQп, пеll

Вu holatda u "kёо" ga yaqinlashadi,

Yozish: Darsga oid grammatik mashqlarni yozma bajaring. Тr. 1l7-119
hапh Тiепg Viet. Sach cho пguоi пuос пzоаi. Тriпl,! do C-Цl1-2!!5-

o,qish: кноА нQс: CoN NGUоI VA NHO].IG кнАм рнА V0 TRU
Khoa hgc (Fап) * dб khбпg chi li mфt trong nhd trudпg mi сdп lЁr

nh
mбп hoc
йпg bf An cria tц пhiёп vi vff trч. Тйtluбс soi drrdns cho nhin loai khбm р}а

dёп пhйпg thri vi mб nhrr пguуёп ttr haythir vT mб йtr сбс thiёп hд ха xOi
khoa hgс dёu сб чёr phuTng phnp riёпg dё пghiёп сйu. Nghiёп
khoa hgc ddi hбi mi чёr mQt tш duy рhЁп biQn sЙс Ьёп. Сбс nhi
hoc khбng ngimg ilit gin thчуёt, tiёп hапh

dё rrit rа kёt luфп. Nhйпg
thi nghiQm сё thu ttrбр dff, liQu, vi

viet- sach cho пuос

йГrпg сбпg сц
sц kiёп пhбп, ti

tё

ph:it miпh чi tlзi пhu diýn, vёc-xincirng li рhiп tich
internet dёч lёr Ьu,6с tiёп diri сйа khoa hoc, giLip сuбс I .. .

song соп пguоl пgау cang
dep hon. Сб thё пбi, kho

Tinglab tushunish:
а hgc chfnh li chia khба virng m0 ra сiiлh cria trTong lai

С, HN.,2005. 1l4 sahifada berilgan "Hoai thoai"ni "Gapirish" bolimidagi паmuпа
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Gapirish: кноА HQC: CoN NGUoI VА NHONG кНАм рнА \ro TRU
Matnda uсhгаgап tеrmiпlаr ча iЬоrаlаrпi tushuntirish usullаri

Yuqoridagi matnda qator terminologik so'zlar va iboralar qo'llanilgan. Ularni
tushuntirishning Ьir nechta usullari mavjud:

1. Ta'rif berish чsuli (D!nh пghiа) Bu usulda so'z yoki iboraning aniq ma'nosi
beriladi. Bu eng to'g'ri va oddiy usul hisoblanadi.
. Khoa hgc (Fап) - <lб kfiбng chi li mQt mбп hgc trong nhi tru}ng mi сёп li nggn
duбс soi tlrT}ng cho пhбп loqi...
о Tushuпtirish: Bu yerda "Khoa hpc" atamasi пafaqat maktab fапi, balki
iпsопiуаtпi уапgi lashfiyotlar qilishga olib boruvchi yo'lchiraq sifatida ta'riJlaпadi.
. Тш duy рhiп biQn (Tanqidiy fikrlash) - su kiёп пhап, ti mi vi mбt tu duy phin
biýn sic Ьёп.
о Tushuпtirish: Вч hodisaпi tushuпtirish о'rпigа, uпiпg asosiy xususiyatlari (sabr,
diqqat Ьilап ishlash va o'tkir tanqidiy fikrlash) orqali ta'riflab berilgaп.

2. Taqqoslash ча metaforalar yordamida tushuntirish (So sdnh чi iп dц)
МurаkkаЬ tushunchaiarni tushunarliroq qilish uchun ulami ma'lum narsalar bilan
taqqoslash yoki metaforalar qo' llash.

. NgQn duбс (Mash'al) - ngqn duбc soi tludпg.
о Tushuпfirish: "K|toa hqc" (Fап) - "mash'al"ga o'xshatilib, u qoroпg'ulikda

(поmа'lumlikdа) yo'l ko'rsatuvchi, yoritib beruychi qurol ekaпligi tа'kidlапgап.
. Chia khба v}rng (Oltin kalit) - chia khба ving mO rа crinh сirа tшопg lai.
о Tushuпtirish: "Khoa hQc" - "оltiп kalit"ga o'xshatilib, u kelajak darlozasiпi

ochishda епg muhim, qimmatbaho vosita ekaпligi bildirilgan.
3. Qarama-qarshiliНar оrqаli tushuntirish (Giii thich bing tй,trбi nghia)

Tushunchmi uning qarama-qarshiligi orqali tushuntiri sh.
. Vi mб (Makro) / Vi mб (Miko)
о Tushuntirish: "И m6" - kепg, kлtta miqyosdagi (mаsаlац galaktikalar).

"Vi tп6" - uпiпg aksi, juda kichik, oddiy ko'z Ьilап ko'rib Ьо'lпауdigап пiqyosdagi
(mаsаlап, atomlar),

4. Kontekst orqali tushuntirish (Giai thich qua пgfr, cinh)
So'z уоК iЬоrа qaysi sohada va qanday vaziyatda ishlatilayotganiga qаrаЬ uning
ma'nosini aniqlash.,

.Рбt gia thuyёt(Gipoteza qo'yish) - сбс nhi khoa hgс khбng пgйпg dat gin
thuyёt.

oTushuпtirish: Bu so'zlar "пй khoa hoc" (olimlar) tоmопidап "th[ пghiQm"
(lajriba) o'tkazishdaп оldiп amalga oshiriladigaп harakat sifatida ishlatilgaп.
Shuпdап kelib chiqib, "dqt gid thuуё{ - biror hodisaпiпg sababi yoki mohiyati
haq i da das t la Ь ki lM m i п yuri l i s |ц de gап mа' по пi а п g l at adi.

. ВuФс tiбп dni (Uzoq qadam) - пhйпg Ьuбс tiёп dii cria khoa hgc.
aTushuпtirish: Bu ibora "phdt пiпh vT dqi" (buyuk ixtirolar) so'zlaridaп kеуiп

keldi. Demak, ч "fап уа tехпikапiпg yirik, rпuhim yuluqlari, taraqqiyoti" mа'поsiпi
bildiradi.

5. Misollar orqali tushuntirish (Giai thich bang vi dц)
Mavhum tushunchani aniq misollar bilan tushuntirish.

Ph
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dt miпh vi iЩi @uyuk ixtirolar) - пhч diýn, hay internet.
о Tushuпtirish: "Buyuk ixtirolar" tushuпсhаsiпi tushuпish qiyiп bo'lishi

murпkiп. Lekiп "elektr toki", "уаlвiпа" va "iпtеrпеt" kabi har birimizga mа'lum
Ьо'lgап паrsаlаrпi rпisоl qilib keltirish orqali Ьu tushuпсhапi aпiqroq va
tus hunarliroq q i l is h mum kiп.

Xulosa qilib aytganda, termin va iЬоrаlаrпi tushuntirishda kontekst mйim
ahamiyatga ega, Наr Ьir so'zning ma'nosi uning qo'llanilishiga qarab aniqlashtirilishi
va tushuntirilishi mumkin.

б_mачzч: сHINH PIпJс SAo нбл_ [rбс MoD,iTHANH SIJTHUAT
Grammatikaz Nаmuпа! ФлRsGд oID DIдLоGNI QUvIDлGI клвI IzoflIAB

вдJлRING!!!). Dialogdagi grammatik iЬоrаlаr va ulаrпiпg izohlari:
1. Dang + V (tlang хеm): Fe'lning hozirgi davomli zamonini ifodalaydi.

"Hozirda ...moqda" degan mahoni beradi.
о lzoh: Hozirda kolrmoqda - Harakatning ayni damda davom etayotganligini

ko'rsatadi.
2. Мбi пПбt 1mа hinh mtOi пhбt1: "Eng yangi" degan ma'noni anglafuvchi sifat.
о lzoh: Eng yaTrgi - Taqqoslashning eng учqоri darajasi, "eng" ko'makchisi

bilarr,
3. tIбс md... da thirnh hiýn thцс (rrrlc mо... da thinh hiýп thцс): "Оrzu...

amalga oshd7gerchaklikka aylandi" degan ma'noni beradi. Di ko'makchisi o'tgan
zamonni, thdnh hi€п thllc esa "haqiqatga aylanish"ni ifodalaydi.

о lzoh: Orzu amalga oshdi - O'tgan zamonda boshlangan va hozirda
yakunlangan harakat.

4. Dfпg vfly: "Аупап shunday" degan ma'noni anglatuvchi tasdiq ifodasi.
о lzoh: Аупап shunday - Gapga rozi bo'lish, tasdiqlash.
5. Сб + V (сб ilgc): "O'qigarrman" degan mа'попi beradi. Сб ko'makchisi fe'l

oldidan kelib, harakatning sodir Ьо' lganl i gini ta Kdlaydi.
о lzoh: O'qiganman - O'tgan zamonda sоdir bo'lgan va hozirga oid natijasi Ьоr

harakat.
6. Nghe сб чё пhu: "Eshitilishiga qaraganda... ga o'xshaydi" degan mапопi

anglatadi.
о lzoh: Eshitilishiga qaraganda ... o'xshaydi - Taxmin yoki shubha ifodalovchi

iЬоrа.
7. Сб tьё... khбпg?: "...

mumkinmi?" degan mа'попi beruvchi savol shakli.
о [zoh: ... mumkinmi? - Imkoniyat haqida so'rash.
8. СПп phlii + V (сiп phni рhбtiriёп)i "... kerak" degan majburiyat

ifodasi. Phai ko'makchisi сiп dan kuchliroq bo'lib, "mutlaqo kerak" degan ma'noni
beradi.

Izoh: [shlаЪ chiqish kеrаk - Keraklik, majburiyatni ifodalaydi.
Dё + V (tlб сhбпg l4i): "... uchun", "... maqsadida" degarr mа'попi beruvchi
lolmoshi.

о

9
maqsad

an

о lzoh: ,.. uchun --

l0. Сб lё... sё (сб lё
сбlё_ Se-

Harakatning maqsadi va sababini ko'rsatadi.
sё сiп): "Ehtimol ... kerak bo'ladi" degan ma'noni



о lzoh: Ehtimol kerak bo'ladi - Kelajakdagi noaniq harakat yoki holat.
1 1. Кhбпg сdп... пiiа (khбпg сdп lir khoa hgc чiбп trr0ng пfiа): "Endi ... emas"

degan ma'noni beradi. Вirоr narsaning tugashini yoki yo'qolishini takidlaydi.
о lzoh: Endi ... emas - Вirоr narsaning mavjud emasligini ta'kidlovchi inkor

shaKi.
12. Тhц,с sц mобп: "Rostan ham xohlayman" degan ma'noni arrglatadi. Тhцс

sц ravish bo'lib, fe'lning ma'nosini kuchaytiradi.

" Izoh: Rostan hаm хоhlауmап - Harakatning chin ekanligini, kuchliligini
ifodalaydi.

13. Сfi,+ Y (ctfr tiёр tцс): "Davom etavering" degan mа'попi
beradi. Сй ko'makchisi harakatning uzluksiz davom etishini ifodalaydi.

о lzoh: Davom etavering - Вirоr ish-harakati uzluksiz davom ettirishga undash.
l4. Sё + V (sб IЁt i sё thinh): Kelajak zamon ko'makchisi. ".,. bo'ladi" degan

bo'lishi
Yozish: "O'QISH' qismidagi dialogni trajimasini to'g'ri bajarilganligini

tekshiring.
- Salom! Men bu eng so'nggi Маrs qo'nish kemasi modelini ko'rib

chiqyapman. Bu ajoyib! Qizil sayyorani zabt etish orzusi nihoyat haqiqatga
aylandi.

- Salom! Аупап shunday. Biz kosmik fannning oltin davrida
yashayapmiz. Рiопеr qadamlardan tortib рiопеr aholigacha, hamma narsi amalga
oshirilishi mumkin.

- Men Маrsпi kolonizatsiya qilish haqida o'qigarrmш. Bu haqiqiy inqilobga
o'xshaydi! Lekin odamlar u yerdagi qattiq muhitga moslasha oladimi?

- Bu katta muammo. Biz radiatsiyadan himoya qilish uchun himoya
strukturаlаri kabi zamonaviy texnologiyalarni ishlab chiqishimiz va oziq-ovqat
o'stirish uchun sun'iy ekotizim yaratishimiz kerak. Ehtimol, global
hamkorlik ham kerak bo'ladi.

- Endi bu o'ylab topilgan kelajak ilmiy fantastika еmаs. Men bu buyuk
sayohatning Ьir qismi bo'lishni juda xohlayman!

- Qiziqishlaringimi davom ettir! Yaqin kelajakda siz kelajakni
quruvchibo'lib, insoniyatnisayyorararo mavjudotgaaylantirishga hissa
qo'shasiz. Bizning eng katta orzumiz tez оrаdа amalga oshadi.

O'qish: Giic mo thiпh hiQn thцс (Tush haqiqatga aylandi)
Nhin v{t (Qаhrаmопlаr): Ап: Mars missiyasi haqida qiziqadigan talaba.
Dr. Мiпh: Planetolog olim.
(Sahna: Напоi shahridagi fап va texnologiya muzeyi. Ап Mars eksponati

oIdida turib, Dr. Мiпh unga yaqinlashadi)
Ап: Chio Ьбс! Chriu dang хеm mб hinh tau dб ЬО Sao Нба mбi пhбt пПу. ThФt li
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ч1 diёu mо chinh рhцс hanh
Dr. Minh: Chao сhбu! Dting vay
nganh khoa hgc vll trч. тй пhйпg
phong, mol thti ilёu trо пеп kha thi

Ап: Сhбu сб il9c чё thuQc itla hба Sao Нба. Nghe со чё пhu mQt cuQc o,lch
mqng thцс sц! Nhtmg liýu соп пgчй сб thё thich пфi чбi mбi trrrФng khic nghiQt 0
ilб khбng а?

Dr. Minh: Dб Jd mýt thrlch thric lбn. Chring ta сЬ phrlt triёп сбпg nghQ ilQt
р|6 пhu сбс Кёt сАu Ьiо vý <Iё сhбпg lai brtc xl vir t?,o 1а hý sinh thбi пhiп t1o dё
trбпg ciy luong thцс. Сб lё sё сfiп сi sц hgp бс toirn сiц пйа.

Ап: Тшспg lai khбng trr0ng ilб gid tlбу khбng сdп li khoa hgc чiёп tu&пg пйа.
Сhбч thцс sц muбп tr& thanh mQt phin cua hinh trinh чi tl4i niyl

Dr. Minh: Сhбu сй tiёр t.uc сlam mё! Кбi mýt ngiy khбng ха, сhбu sё lir
ngrTdi Кбп tзо tuопg lai, gбр phb dша пhбп lopi trO thanh sinh v$t liёп hirпh tinh.
Giбс mо lon nh5t cia chring ta sep thanh su thФt rёi.
Tinglab tushunish: Аmаliуоtпi bajarish uсhuп quyidagilarga e'tiboriпgizni
qaroting!

1. Faol tinglash (Active Listeniпg):
. Diqqat qiling: Suhbatdoshiningizga to'liq diqqatingizrri qaratib, uning

aytayotgan tфimаsigа, so'zlariga, ohangiga va lyetnamcha talaffuziga e'tibor bering.
. "Ап"пiпg so'zlariga qarab, u Mars missiyasidaп juda hayratda

q iziq ayotgani пi ko' ris h mumki п.

2. Kalit so'zlarni aniqlash (Identifying Кеу Words): (O'zbek tilidл berilzaп
gарпiпg ууеtпаmсhаsigа уvеtпаmсhаsidаg! tarLimadagi kalit so'zlarпi апiqlапg уа
ozi пgizga Ье lgi lab ol iпq)

. Мйim atama va tushunchalarni ajratib oling. Bu sizga mavzuning asosini
tushunishga yordam beradi.

. Muhim so'zlar: Marsga qo'пish, qizil sayyora, fаzоfапiпiпg oltiп dayri,
koloпizalsiya qilish, iппоvаlsiоп texnologiyalar, suп'iу ekotizim, sayyorlararo
maujudot.

3. Asosiy fikrпi qisqacha aytish (Раrарhrаsiпg)
talabalar mцhim|

. suhbatdoshiningizning gapini o'z so'zlaringiz bilan qaytarib aytish, uni to'g'ri
tushunganingizrri ko'rsatadi.

. Маsаlап, Dr. Мirtхпiпg so'zlariпi qisqartirib: "Professor, sizпiпgсhа, Marsda
yashash uсhuп уапgi texпologiyalar уа Ьuluп duпуо hamkorligi kerak, shuпdaymi? "

4. Savol tlerish (Asking Questions): Jamoa bo'lib bajaring.
. Tushunmagan joyingimi yoki mavzuni chuqurroq о'гgапish uсhuп savollar

So'rang.
. "Suп'iу ekotizim qапdау ishlaydi?" yoki "Marsda o'simlik o'stirish qiуiпrпi?"
5. Mavzuni oldindan o'rganish (Researching the Topic): Muhokamaga albatta

oldindan tаууоrlапiпg.
. Suhbatlashmoqchi bo'lgan mavzu haqida oldinma-oldin ma'lumot o'qing. Bu

sizga suhbatda оsопrоq qatnashish imkoniyati beradi,
Еlоп. Mars, "Perseyeraпce" Mars
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o'qbhfoydali bo'ladi.
б. Doimiy mashq qilish (Regular Practice): О'rgапауоtgап tilingizni

takTorlash orqali mukammallashtiringTilni mukammal o'zlashtiTish uchun doimiy
ravishda mashq qilish juda muhim. Vyetnam tilida filmlar ko'ring, podkastlar tinglang
va iloji boricha ko'proq suhbatlashing.

Gapirish: Mavzuga doir dialogni o'zlashtiring ча Jamoa bo'lib bajaring.
Ту l)o-1)1 Тъ,,. Ь^-Ь Тiоиа Lriot rhп поllпi пltпп паапj Тлiяь iа Г

HN.,2005.
7-rnavzu; T4I SAo coN NGtloI LAl бм DAU?

Grammatika: Quyidagi maqol va ibratli so'zlarning vyetnamcha muqobilini
toping!

"Sog'lik - boylikdir" - Bu maqol sog'liqning hayotdagi eng qimmatbaho паrsа
ekanligini bildiradi.

"Наr qanday kasallikni oldini olish, davolashdan osontl - Kasallikni paydo
bo'lishining oldini olish muhimligi haqida.

"Toza bo'lsang - ýog' tlo'lasan" - Tozalikni saqlash orqali ko'plab
kasa]liklarning oldini olish mumkin.

"Ovqatni сhаупаgапсhа уе, soizni o'ylagancha ayt" - Ovqatni yaxshi сhаупаЬ
eyish sog'Iom ovqatlanishning muhim qismi ekanligi haqida.

Yozish: Chti <16: "T4i Sao Соп Ngrrdi L4i Оm Dаu?"
Нiёu rб пhПпg nguybn пhбп c<it lБi gay rа Ьёпh t4t li Ьшбс dri-u tiёп dё ph0ng

пgйа чЁ сб mQt сuбс sбng khбe manh hon.
Сg thё соп ngrTЙ li mбt hQ thiing ý

к -lvan ое SlIcvбi nguy со ЬQй tit чd сбс
kham

diёu vi phfc tpp, nhrmg luбn phai d0i mйt
khбe. Trong chri dё пiу, chfng ta sё cl)ng

u{5ng khбng linh mапh)
hба chit <IQc hai)

phri пhйпg пguyёп пhбп chinh d5n dёп бm dau:-
Тhбi quen xf,u (htit thuбc, uбng rшоu, сhё dQ_ёп

Yёu tб mбi tru,dTg (khбng khi чё пuбс б пhiёm,
Тбс пhiп giy býnh (vi-rut, vi khuAn, п5m).
Yёu tб tim lf (сйпg thбng kёо.dii, lo бu,,trЬ сim)
Yёu tб di tгuубп vi sц thay tlбi theo tuбi tic

O'qish: Matnni oson tushunish va rачоп gapirib berish uchun quyidagi
usullardan foydal anish mumkin :

l. AlTalo, mаtппi yaxshi tushuning:
. Mavzuni aniqlang: Matn nimaga bag'ishlangan? Asosiy g'oya nima?
. Muhim tushunchalarni ajrating: Matndagi asosiy kalit so'zlar, tushunchalar

va ularning о'zаrо bog'liqligini tushuning.
. Qisqartiring: Murakkab va uzun gараrпi o'zingizga tushunarli bo'lgan

oddiyroq sо'zlаr Ьilап ifodalarrg.
2. Struktura ча tartib yarating:
. Kirish: Mavzuni qisqacha tanishtiring ("Bu matnda... haqida so'z boradi").
. Asosiy Qism: Asosiy fikrlаrпi tаrtiЬ bilan (masalan, "birinchi navbatda...",

"keyingi sabab...", "masalan...") bayon eting.
. Xulosa: Asosiy xulosani qisqacha tаkrоrlапg ("Xulosa qilib aYganda...").
3. O'zingizning so'zlaringizda Ifodalang:

Matnni oddiygina a)tib lering, so'zma-so'z eslab gapirmarrg. Bu siz uni yaxshi
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tushungarrligingizrri ko'rsatadi.
. O'z fikringizni qo'shing (аgаr kerak bo'lsa). "Meningcha...", "Shaxsan men..."

kabi iboralar ishlating.
Tinglab tushunish: Chti Сlё: "Tai Sao Con Ngudi L4i Om Dau?" Matnni tinglang

va tфimadagi noaniqliklami tushintiring. "Nega odamlar kasal bo'ladilaг?"
Kasalikka olib keladigan asosiy sabablarni tushunish, uni oldini olish va

sog'lomroq hayot kechirishning birinchi qadamidir.
Inson organizmi murаkkаЬ va фоуiЬ tizim bo'lsa-d4 u doimo turli xil kasalliklar

va nosog'lom holatlar tahdidiga duch keladi. Ushbu mavzuda biz оdаmlаrпiпg kasal
bo'lishining asosiy sabablarini ko'rib chiqamiz:

. Yоmоп qiziqishlar (chekish, spirtli ichimliklar, noto'g'ri ovqatlanish)

. Atrof-muhit omillari (ifloslangan havo va suv, zar;цli Hmyoviy moddalar)

. Yuqumli agentlar (viruslar, bakteriyalar, zamburug'lar)

. Psixologik omillar (doimiy stress, tashvish, ruhiy tushkunlik)

. Irsiy omillar va yoshi oozgarishlar

Gapirish: Mavzuga doir mаtп bo'yicha ishlang!!! Til va nutq mahoratingizni
oshiring:

. Lug'at boyligi: Ko'proq o'qish va yangi so'zlar o'rganish tushunish va gapirish
qobiliyatingizni oshiradi.

. Mashq qiling: Gарirishлi mashq qilish - bu eng yaxshi usul. O'zingizga ma'qul
mavzuda gapirib kо'riпg уоН tayyor matnlarni o'qib eshiting va takrorlarrg.

. Точчsh va ohang: Gapirishda ravonlik, to'g'ri tolush va tabiiy ohangga e'tibor
bering.

. Xulosa: Tushunish uchun diqqat bilan o'qing va tahlil qiling, ravon gapirish
uchun esa ko'proq mashq qiling va o'ziga ishonch hosil qiling.

Tr. 124-125. Thuc hапh Тiепg Viet. Sach cho пguоi пuос пzоаi, Тriпh do С.
HN"2005' 

S-mavzu: BENH ТАТ
Grammatika: Matnda uchragan grammatika oid sozlarni ozbekcha hamda

vyetnamcha tushintirib izohini Ьеriп g.

Yozish: Mavzuni tushinib olamiz!
"COVID-I9 koronavirus infeksiyasi asosan yo'tal va aksirganda chiqadigan

tomchilar оrqаli tarqaladi. Kasallik alomatlari qatoriga isitm4 yo'tal va nafas olish
qiyinchiliklari kiradi. Kasallikning oldini olish uсhuп qо'llагпi tez-tez yuvish, ijtimoiy
masofani saqlash va yuz niqobi kiyish tavsiya etiladi,"

O'qish: l-topshiriq! "ТiпglлЬ tusltunislt" bo'limidagi mауzuпi песhа foiz
tus hпgапi пgizпi yozi Ь Ь ori пg ! )

2-topshiriq! Natij апi muhоkаmа q i li пg !

Tinglab tushunish:
"Вёпh COVID-l9 сhй уёu 16у lап qua сбс gigt Ьiп tй duong hO hбр khi ngrTdi

Ьёпh ho hойс hit hoi. Сбс triёu chimg сiа ЬФй Ьао gёm sбt, ho vi khб th0. Dё
рhёпg пgйа bQnh, пёп rйа tay thudпg хuуёп, giй khoarrg c;ich хб hбi vi ileo khAu
trang."
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Gapirish: Topshiriq! Matnni qismlarga ajratib - Guruh botlib ishlang! (bobl".j
mачшi aniq tushinish uchun). 

l

1. Вýпh (bQnh) - Kasallik lzoh: Оrgапizrппiпg поrmаl hayotiy faoliyatininý
buzilishi. 

I2. COVID-I9 (COVID-l9) - COVID-l9 lzoh:20|9-yilda paydo bo'lgan|
koronavirus infeksiyasidan,kelib chiqqan оg'ir o'tkir nafas olish yo'llari sindromi. 

I

3. Сhй уёu (сhfr уёu) - Asosan, boshliqo'lmoq lzoh: Eng mйim, asosiy]
darajada. I

4. Lf,y lап (liy lan) - Yuqmoq, tarqalmo q lzoh: Yuqumli kasallikning bir|

odamdan ikkinchisiga o'tishi. 
l

5. Giqt ЬПп (gigt Ьйп) - Tomchilar 1zой: Suzuvchi yoki sochiluvchi mayda|
suluqlik zarralari, 

l

б. Du}пg hб hбр (ilu,dng hб hбр) - Nafas olish yoillari lzoh: Вuruп, og'iz)
halqum, tomoq, Ьrопхlаr va o'pka kabi nafas olishda ishtirok etuvchi оrgапlаr tizimi, 

l

7. Но (ho) - Yo'tal .1zой: Nafas yo'llaridaф timalish yoki irгitatsiyadan kelibl
chiqadigan mаjЬuriу nafas harakati 

I

8. Hat hoi (hat hoi) - Aksirmoq 
I

Izoh: Влruп yo'llaridagi qichishishdan kelib chiqadigan kuchli, majburiy havoniný
chiqari|ishi. 

l

9. ТriQu chring (triQu chri,ng) - Alomatlar, belgilar 1zой: Kasallik yokil
nosog'likning.ko'rinadigar yoki seziladigmr ko'rinishlari, 

I

10. Sбt (sбt) - Isitma - Izoh: Тапа haroratining odatdagidan уuqоri ko'tarilishi. 
l

11. Кhб th0 (khб thar) - Nafas qisilishi, nafas olishning qiyinlashishi -|

1zой: Nafas olishda qiyinchilik yoki bo'g'ilish hissi. 
l

12. Phdng ngira (phdng пgйа) - Oldini olish, profilaktika -1zой: Kasallikniný
oldini olish uchun qilinadigan chora-tadbirlar. 

l

13. Rйа tay (riiа tay) - Qo'lni yuvish - 1zой: Mikroorganizmlardan tozalash]
nraqsadida qо'llаrпi sоиrп ча suv bilan yuvish.

14. Gifr,khoing фсh xi hýi (giii,khoing c:lch хб hQi) - ljtimoiy masofani]
saqlash - Izoh: Yuqumli kasallikni tarqalishining oldini olish uchun оdаmlаr o'гtasida]
jismoniy masofmi (1-2 mеtr) saqlash. .l5. Deo khiu trang (tleo khiu trапg) - Nog'ora (maska) taqmoq -
.1zой: Yuqumli kasallik agentlarining nafas yo'llariga kirishini yoki kasal odamdan
atrof-muhitga tarqalishini oldini olish uchun og'iz va burunni yopib turadigan maxsus
qalqon.

Tr l?6-1?Q Тhur ъппh Тiрпq Vipt ,\псh гhо пqчпi пllпс поппj Тriпh dп С
HN.,2005.

9-mavzu: BENH TIJONG
Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Тr. Tr. 126-129. Thuc hапh Тiепq Viet.

Sach cho пguоi пuос проаi, Тriпh do С. HN.,2005,
Yozish: Bii luyýn qismidagi topshiriqlarni mustahkamlash, yangi tеrmiпlаr va

tushunchalar bilan ishlash ko'nikmasini hosil qilish. Tr.129-132.; |ЗЗ-136. Thuc hапh
Тiеп" Viet. Sach cho прu

O'qish: Topshiriq 1! Gарlаrпi o'qiпg va tarjiпasini tushiпiпg!
l. BQnh trroTg lir mQt hiQn trTgng tбm lf thn v!, khi mQt пgrтЙ сhdm sбс bQnh пhбп
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Iiu пgёу tц minh cfing hiQn сбс triýu сhtrпg Ьýй пhu vfly.
саm qua mшс hофс

со thё bit dёu cam thбу

thё chбt со that, хчбt phat
tir tim trf.

5. , Ngчуёп пhбп siu ха со thё do sц lo so чё bgntr t4t vi бm апh viQc Ьап thбп
sё mёс рhёi.

б. Dё vшqt qua diёu пiу, viQc dAu tiёп la nhan thric rб rапg ring iIб chi li рhёп
сiаtбm Щ.

7. Duy tri mQt lбi si5ng hпh m4пh, tlp thё duo vd ngu dri giбо ln rбt quan trgng.
8. Chia sё сёm xric voi gia dinh, Ьап Ьё hоёс сбс сhuуёп giatбm l1i sё girip giim

bot бр lцс.
9. Eбi khi, сбп tam thй rй ха mбi trudпg ф benh пhбп dё lбу lai sц сбп bing cho

ban than.
10. Нiёч чё ЬбпП tшrпg girip chirng ta сhёm sбс пgudi thбп tбt hсrп mi vin Ьао vg

aluос stlc khбe tinh thb cria сhiй miй.
Tinglab tushunish: Matnni tinglang, savol-javob, bo'shliqlarni

amaliyotini bajaring, murаkkф qismlarni sodda va оsоп (o'z sоzlаriпgй
tushunchalar bilan bayon qiling. (Izohlash shaklida bo'ladi). Тr
hапh Тiепg Viet. Sach cho пquоi пuос пgоаi, Triпh do С. HN..2005.

Gapirish: Topshiriq 2! Gaplardaý tarjimalari boyicha jumlаlаrпiпg to'g'ri yoki
пoto'g'ri еkапligiпi апiqlапg (€yoki Х Ьilап belgilaпg)z

1. ВQпh tuong (O'xshash kasallik) - bu qiziq psixologik hodisa bo'lib. uzoq
Ьеmоrпi раrчаrish qilayotgan kishi o'zida ham Ьеmоrgа o'xshash alomatlarni
boshlaydi.

2. Bu hodisa odatda haddan tashqari hamdardlik yoki doimiy tashvish va
hoIatida bo'lgan insonlarda uchraydi.

3, Buning oddiy misoli - Ьеmоrпiпg turmush o'rtog'i Ьеmоr bilan Ьir xil
og'rig'i va charchoqni his qilishi, garchi ularning o'zi kasal bo'lmasa ham.

4. ВQпh tuсrпg (O'xshash kasallik) soxta emas, balki asliy jismoniy
bo'lib, ular aqldan kelib chiqadi.

5. Chuqur sababi kasallikdan qo'rqish va o'zi ham kasal bo'lib qolishiga
bo'lishlik bo'lishi mumkin.

6. Вuпdап qutulish uchun birinchi navbatda Ьu faqat psixologik reaktsya
aniq tushunish kerak.

7. Sog'lom turmush tarzini saqlash, mashq qilish va etarli uyqu juda muhimdir
8. His-tuyg'ularni oila, do'stlar yoki psixologlar bilan Ьаhаm ko'rish

kamaytirishga yordanr Ьегаdi.
9. Bazida o'zining muvozanatini tiklash uchun vaqtincha Ьеmоr bo'lgan muh

uzoqlashish kerak bo'Iadi.
10. ВQпh tucng (O'xshash kasallik) haqida tushunish bizga yaq

yaxshiroq g'amxo'rlik qilish va shu bilan birga o'zimizning ruhiy salomatl
imkonini beradi.
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Тhuс hапh Тiепg Viet. Sach cho пguоi пuос пgоаi. Тriпh do С. HN,2005.

l0-mavzu: Nнц,{ ДN - мQт сДN BENH Kt Lд сuд рнu NtГ
Grammatika: Matnda uchragan hаr bir so'z yoki iborani bosqichma-bosqich, aniq

va tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling. Тr.136-1,З7. Thuc hапh
Тiепz Viet. Sach cho пguоi пuос пgоаi. Тriпh do С. HN.,2005.

Yozish: Тr.lЗ7. Tuc ngu va tharrh пgulаrпiпg tфimasini amalga oshiring va
tushlntiing. Thuc hапh Тiепg Viet. Sach cho пguоi пuос пgоаi. Тriпh do С, HN..2001

O'qish: Nhin йп - mQt сйп Ьýпh k} l4 cira рhц nil
d Vigt lrТаm, tёп t4i mQt hien tuqпg tnm Щ ха hQi <lфс biQt trопg mQt bQ рhфп рhц

пft dш_о. с gqi lё "nhin йп". Dбу khбng dcrn thuАп li viQc ёп kiёпg thбng thuйg mi tIб
trO thanh mQt vin dё sric khбe ilring Ьбо dQng.

Nhin бп thucrng xu5t pbat tй бр luс чё ЬiпИ thё, khi рhц пft mong muбn сб thбn
hinh "miTrh mai" theo сhuiп mцс хб hбi. Но cit giim khбu рhАп йп mQt cбch сцс
tloan, th{m chf Ьб Ьйа trong thbi gian dii, Diёu пdу dёп dёп пhiёu h{u qui пghiёm
trong: suy пhrrос со thё, riii loan ёп uбпg, iпh huсrrrg dёп sric khбe sinh iёп vd tim
|у.

Сёп Ьёпh niry сёп k} la 0 сhб пhiёu пgшёi bit5t rб tбс h4i пhшg vбn duy tri thбi
quen nhin iп. Hg chlu anh huсrпg tй сбс chuAn muс lim dep khбng thцс tё trёп mang
хб hбi чёtruуёп thбng.

Gini рhбр cho чбп tIё пёу пЙ 0 чiфс thay COi nhan thric чё сбi dgp, khuуёп khich
ltii sбпg lшrh mапh vn сhё dQ dinh drTФng h<To lf thay vi йiп йп рhёп khoa h9c. Мбi
рhц пй сбп hoc ciich уёu thшсrпg va сhДр йiп со thё minh mбt сбсh khбе m4пh пhбt.

Tinglab tushunish: Nhln 5п - mQt сйп býnh k} lq сйа рhц пХ. Тiпglапg.
So'zlab Ьеriпg. Мuhоkаmа qiliпg. Тr.lЗ7 . Thuc hапh Тiепg Viet. Sach cho пguоi
пuос пgоаi. Тriпh do С. HN.,2005.

Gapirish: Mavzu: NHIN AN _ мФт cAN BENH KV LA сUд pHu trtO'.
Topshiriq! - Guruh bo'lib ishlang. А/В/С.
О'уiппi qiziqarliroq qilish uсhuп har bir to'g'ri javob uсhuп balllar berishiпgiz

yoki guruhlarda raqobal qilishпi tashkil qilishiпgiz mumkiп.
Savollar darajasi yuzasidan muhokama qiling.
1. Savol:
. Vуеtпаmсhа: Вёпh nhin ёп thшdпg gбр 0 nam hay пй?
. O'zbekc"ha: Och qolish kasalligi ko'proq erkaklarda yoki ayol|arda uchraydi?
. Javob: О пй giбi. / Ayollarda.
2. Savol:
. Vуеtпаmсhа: Ngu0i mic Ьёпh пdу sg diёu gi nhбt?
. O'ztlekcha: Bu kasallikka chalingan odaln eng ko'p nimadan qo'rqadi?
. Javob: Sg tёng сiп, Ьёо phi. / Vazn olishdan, semirishdan.
3. Savol:
. Vуеtпаmсhа: Н9 сб сim thбy dбi khбng?
. O'zbekcha: Ular ochlik sezadilar-mi?
. Javob: Сб, пhLrпg h9 сб ging nhin. / На, lekin ular ochlikni chidashga hаrаkаt

qiIadilar.
4. Savol:
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. Vуеtпаmсhа: Hfu qui сtа Ьфпh nhin йп ln gi?

. O'zbekcha: Och qolish kasalligining oqibati nima?

. JачоЬ: Sric khбе уёu,,rguy hiёm dёп tinh mапg./ Sog'lig'ining susayishi,
hayotiga xavf tug' dirishi.

5. Savol:
. Vуеtпаmсhа: Diy сб phai ln ЬQпh чё ttrё cbбt hay tinh thAn?
. Oбzbekcha: Bu jismoniy kasallikmi yoki ruhiy kasallikmi?
. Javob: Býnh tбm thбtt. / Ruhiy kasallik.
6. Savol:
. Vуеtпаmсhа: Nguуёп пhiп chinh cria ЬQпh пПу thrr0ng In gi?
. O'zbekcha: Bu kasallikning asosiy sababi odatda nima?
. Javob: Ар lyc чё ngo4i hinh, muiin gAy. / Tashqi ko'rinish bosimi, oriq bo'lishni

istash.
7. Savol:
. Vуеtпаmсhа: Ngu0i ЬQй сб nhin thбy соthё miй mбt сбсh chiй хбс khбng?
. O'zbekcha: Kasal odam o'z tana go'shini to'g'ri ko'radimi?
. Javob; Khбng, hg luбп пфТ minh Ьёо. / Yo'q, ular doimo o'zlari semiz deb

o'ylaydilaг.
8. Savol:
. Vуеtпаmсhа: Chtng ta пёп lim gi пёu gфр ngr"r0i mбс bQnh пПу?
. o'ztlekcha: Agar biz bunday kasallikka chalingan odamni topsak, nima

qilishimiz kerak?
. Javob: Кhuуёп h9 <li gфр Ьбс sT. / Ularga shifokorga ko'rinishni maslahat berish

kerak' 
ll-mачzu: тнЕ тнАо

Grаmmаtikа: Ghi chu thich ngu phap. Grammatikani mustahkamlash Tr.|40-142,
Тhuс hапh Тiепq Viet._Sach cho пguоi пuос ngoai. Triпh do С. HN.,2005.

Yozish: Hdy viёt Сhiпh td! Imlo kо'пiktпаlаriпi takomillashtirish; Eshilish
q obi l iyat i пi riv oj la пl i ri s h

O'qish: Quyida berilgaп пtаtп bo'yicha lez o'qish anlaliyotiпi bajariпg.
d vict l.tаm, сбс mбп thё thao truуёп thбng rбt рьб Ьiёп. Mot trong пhгrпg mбп

thi vi пhбt lё Vойпаm. Ебу Ii mбп чб thuбt Ьао gёm сбс ddп d6, khба tay vi k!
thuit сhiёп dбu tay khбng. Vovinam сtшgс coi lё mбп чб quбc gia сйа ViQt Nam чё
dugс mgi ngrrй О mgi lйа tuбi luуёп tбр.

MQt mбп thi vi khбс li Sepak Takraw. Тrопg mбп niry, cric cAu thri ding сhбп
чё dAu dё dб qui Ьбпg qua lLтб,i. Тrб choi пПу giбng nhrr sц Кёt bqp giйa Ьбпg сhuуёп
vd Ьбпg di, vi dugс chgi voi tбс dQ r5t йай. 

,

. Ngoii r4 dua thuуёп truуёп thбпg cfing rбt quап trQпg 0 ViQt Nam. NgrTЙ din
rбt thich хеm пhйпg cuQc <Iua thuуёп dugc tб chric trёп сбс ving пuбс,

NhГгпg пrбп thё thao пёу ld mфt рhбп quan trQng trong чёп hба Viet Narn.
Tinglab tushunish: Har bir lalabaga topslliriq! Маtппiпg audiosiпi оldiпdап

Iayyorlang. Dars iаrачопidа: Boshqa bir talaba eshitib tarjinla qilish kопikmаlаriпi
hosil qilish amaliyotiпi bajaring

Gapirish: Vyetnamdagi qiziqarli sport turlаri: An'anaviy va Zamonaviy va
Хаlqаrо sроrt turlari haqida ma'lumot ta}ryorlang.Aidan foydalanib slayd prezentatsiya
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namoylnl
Yodlang va хоtirапi rivoilantiring!
Tr.l42-

HN.,2005.
12-mачzu: CUQс DUA хЕ DAP - "уЁ сФI NGUoN''

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.l40-1^42. Thuc hапh Тiепg Viet. Sach
cho пguоi пuос пgоаi, Тriпh do С. HN.,2005.

yozish: Grammatikani mustahkamlash.
O'qish: Mavzuga doir mапtпi SQЗR usulidan foydalanib o'zlashtiring,
(SQ3R - bu qisqaгtma bo'lib, usulning besh bosqichdan tashkil topgan:
l. Survey (Ko'zdan kechirish)
2. Question (Savol berish)
З, Read (O'qish)
4. Recite (Altib berish)
5. Review (Takrorlash kо'riЬ chiqish))
ё NATIJANI MUHOKAMA ULING!
Tinglab tushцnish: Matnni tinglang FAST usuli (Forging, Асquiriпg,

Searching, Tensing) dаlt foydalaning- mаhim mл|lumоtlаrпi ajratib оliпg.
Gapirish: Сhаqmоq o"qish - tezkor tanishish va asosiy tushunchalarni qabul qilish

usulidan foydalanib, mа'lumоtlаrпi qabul qiling va matnni so'zlab Ьеriпg.
Тr. l 45-1 50

HN.,2005.

,В2 YUQORI O'RTA DARAJA (6-semestr) 
_

l-mavzu: САС NGOI SAO DIEN KINH HQC DQNG VАТ VА VUОТ
EQNG ч4т

Grаmmаtikа: Ghi сhu thich ngu phap. Тr.15l
пguоi пuос пgоаi. Тriпh do С. HN.,2005.

Yozish: Elektron kutubxonalarva mа'lumоtlаr bazalaridan foydalanib
hqida bilimlami boyitish.

O'qish: Matnni mavjud ZT lardar foydalanib audio va podkastlar orqali eshitish
Ting|ab tushunish: Interaktiv dasturlar va ilovalar yordanrida o'rganish
Gapirish: Сhааmоq o'qish - tezkor tanishish va asosiy tushunchalarni qabul

usulidar foydalanib, ma'lumotlami qabul qiling va matnni so'zlab bering.
Tr.|5l . Thuc hапh Тiепg Viet. Sach cho пgu_оi ltuoc_пgoai. Тriпh do С. HN..2005.

2-mачzu: NGHE THUAT
Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.l55-|57, Тhuс hапh Тiепg Viel. Sach

cho пquоi пuос пqоаi. TriпhdoC, HN.,2005.
Yozish: Matnda uсhrаgап hаr Ьir so'z yoki iborani bosqichma-bosqich, шiq

tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.
O'qish: NGHE THUAT matnni o'zlashtirish uchun mа'попi уогqiпrоq, esda

qolarliroq ча tezroq trrshunishga уоrdаm beruvchi visual tаsчiг va AI dan foydalaning.
Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib

Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so'zlami, muhim atarnalami va ulaming о'zаrо
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Gapirish THU mavzusini faqat matn shaklida emas,
diаgrаmmаlаr, grafiklar, sxemalar va rasmlar yordamida ifodalang.

Тr.153-157
HN.,2005.

з_mачzu: снЁо MQT LoAI HiNH NGHp THUAT DAN TQc
Grammatika: ТRUYЁN THONG

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tt.155-157. Thuc hапh Тiепg Viet. Sach
cho пguоi mос пgоаi, Triпh do С. HN.,2005.

Yozish: Matnda uckagan hаr bir so'z уоН iborani bosqichma-bosqich, aniq
tushunaгli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling,

O'qish: Сhёо mQt lозi hinh nghQ thu{t dAn tQc truуёп thiing matnni
o'zlashtirish uсhuп mа'попi уоrqiпrоq, esda qоlагliгоq va tezroq tushunishga уоrdаm Ьеrччсhi
visual tasvir va Al dап foydalaning.

Tinglab tushunish: Matnni tinglang ча asosiy tushunchalarni ajratib
Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so'zlami, muhim Мmаlаrпi va ulaming о'zаrо
aniqlaysiz.

Gapirish: Сhёо mQt lo4i hinh пghý thu$t din tQc trчуёп thбng mavzusini
matn shaklida emas, balki diagrammalar, grafiklar, sxemalar va rаsmlаr
ifodalang.

Tr.l60-1 62
HN.,2005.

4_mavzu: MQT сцUYЁ,N вIЁU DIЁN тдI TRUNG QUoc
Grammatika: Ghi chu thich пgu phap. Тr.163-|65. Thuc hапh Тiепg Viet. Sach

cho пglоi пuос проаi, Тriпh do С. HN.,2005.
Yozbh: Matnda uсhrаgап har bir so'z уоК iborani bosqichma-bosqich, aniq

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalami ajratib
Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so'zlami, muhim atamalami va ulaming o'zato l

aniqlaysiz.
Gapirish: MQt сhuуёп Ьiёu diбп t4i trung quбc mavzusini faqat matn

emas, balki diagrammalar, grаfiНаr, sxemalar va rаsmlаr уоrdаmidа ifodalang.
Тr.lбЗ-l65

HN.,2005.
S-mачzч: LAO DQNG vА ИЕс LAM

Grаmmаtikа: Ghi chu thich ngu phap. Тr.l66-1,69. Thuc hапh Тiепg Viet. Sach
cho пgлоi пuос пgоаi. Тriпh do С. HN..2005.

Yozish: Matnda uchragan hаr Ьir so'z yoki iborani bosqichma-bosqich, aniq
tushunar]i qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.

O'qish: Lao tlQng vir viýc lirm matnni o'zlashtirish uсhuп ma'noni yorqinroq, esda
qolarliroq ча tezroq tushunishga уогdаm beruvchi visual tasvir va AI dап foydalaning.

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib о
Masalan: asosiy g'oyalarni, kalit so'zlami, mulrim atanralami va ulaming o'zaTo

tushunarli qilib izohini amalga osЫring va belgilab oling.
O'qish: MQt сhuуёп Ьiёu diёn t4i truпg quбc rпаtппi o'zlashtirish uchun mа'попi

уоrqiпгоq, esda qolarliroq va tezгoq tushunishga уоrdаm beruvchi visual tasvir va AI dan
foydalaning,
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Gapirish: Guruh bo'lib ishlang! Lao tlQng vil viQc lirm mavzu уuzаsidф
Опlауп fоrumlаr va ijtimoiy tarmoqlardagi munozaralarni muhokama qiling. 

l

Tr.|66-|69, Тhuс hапh Тiепg Viet. Sach cho пguоi пuос пgоаi. Triпh do С.|
H|i..2005.

б-mачzч: VIРС LAM 
l

I

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. "Гr.|72-176. Тhuс hапh Тiепg Vier. Sach l

cho пguоi пuос пgоаi, Тriпh do С. HN.2005. 
l

Yozish: Matnda u"Mug* Ь* bi. *Z yoki ibormi bosqichma-bosqich, aniq va|

tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling. 
l

O'qish: ViQc lim matnni o'zlashtirish uchun ma'noni yorqinroq, esda qolaгliroq va 
l

tezroq tushunishga уоrdаm beruvchi visual tasvir va Д dan foydalaning 
I

Tinglab tushunish: Matnni tinglaTrg va asosiy tushunchalarni аjrаtiЬ oling.|
Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so'zlarni, muhim atamalami va ulaming о'zаrо aloqalarini]
aniqlaysiz. 

]

Gapirish: Gчrчh bo'lib ishlang! Yiýс l}rm mачzu pzasidan Опlауп|
fоrumlаr va ijtimoiy tarmoqlardagi mчпоzаrаlаrпi muhokama qiling. 

l

Tr.172-176. Тhuс hапh Тiепg Viet, Sach cho пguоi пuос пqоаi. Triпh do C.l
HN''2005' 

7-mачzu: ТRIЁN LAM
Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Тr. l 79- |8З . Thuc hапh Тiепg Viet, Sach

cho пguоi пuос пgоаi, Triпh do С. HN.,2005.
Yozish: Matnda uсhrаgап hш Ьir so'z yoki iborani bosqichma-bosqich, aniq va]

tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.
O'qish: Тrrёп lim matnni o'zlashtirish uchun mа'попi уоrqiпrоq, esda qоlагlirоq va

tezroq tushunishga уоrdаm beruvchi visual tasvir va AI dan foydalaning.
Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling.

Masa|an: asosiy g'oyalami, kalit so'zlami, muhim atamalami va ulaming о'zаго aloqalarini
aniqlaysiz.

Gapirish: Guruh bo'lib ishlang! Тrrёп I5m mavar yuzasidan Опlауп
fоrumlаr va ijtimoiy tarmoqlardagi muпоzаrаlаrпi muhokama qiling.

Тr.179-183 тhur hппh Тiрпо vipl ,\пгh rhо пqlпi пltпr поппi Тriпh rtп Г.

HN.,2005.
8-mavzu: QUANG С^О

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Тr.1 86-|91 . Thuc hапh Тiепg Viet, Sach
cho пguоi пuос пяоаi. Тriпh do С. HN.,2005.

Yozish: Matnda uchragan hаr bir so'z yoki iЬогапi bosqichma-bosqich, aniq va
tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.

O'qish: Quing сбо matnni o'zlashtirish uсhuп ma'noni уоrqiпгоq, esda qоlаrliгоq va
tezroq tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va AI dan foydalaning.

Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling.
Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so'zlami, muhim atamalami va ulaming о'zаrо aloqalarini
aniqlaysiz.

Gapirish: Guruh bo'lib ishlang! Qu:lng с{о mavzu yuzasidan Опlауп
fоrumlаr va ijtimoiy tarmoqlardagi mчпоzаrаlаrпi muhokama qiling. Hamkorlikda
о' rganis h platforma'lari bilan tan ishib mavzuni kollektiv о' rgапiпg.
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Тr.|79-18З, Тhuс hапh Тiепg Viet. Sach cho пqюi пuос пgоаi. Triпh do С.|

нN.,2005. l

9_mavzu: NнIГNG Bi QuуЁт DANH сно B4N cAt мбl чАо lAM 
i

чrтс бcoQUAN l

Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr.|91-1,93. Thuc hапh Тiепq Viet, Sach l

cho пguоi ruос пgоаi. Тriпh do С. HN..2b05. l

Ybzish: Matnda u.b.ug- h* bi. .о 
" уоК iЬоrапi bosqichma-bosqich, aniq va|

tushunarli qilib izohini amalga оshiriпg va belgilab oling. 
l

O'qish: Nhii,ng bi quy6-t dirnh ch-o Ь4п gЪi mrii viro lirm viýc О сс quan matnni 
I

o'zlashtirish uchun ma'noni уогqiпrоq, esda qоlагlirоq va tezroq tushunishga уоrdаm beruvchi 
l

visual tаsчir va AI dan Гоуdаlапiлg. 
l

Tinglab tushuпish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling.|
Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so'dami, muhim atamalami va ulaming o'zaro аlочаIаriпi|
aniqlaysiz. 

]

Gapirish: Nhilng bi quуёt dirnh cho Ь4п gdi mrii vio lirm viýc 0 сс quап]
mavzusini faqat matn shaКida emas, balН diаgrаmmаlаr, grаfiНаr, sхеmаIаr va]

rаsmlаr yordarnida ifodalang. 
]

Тr.|91-19З. Thuc hапhТiепgViеt. Sасhсhопguоi пuос пgоаi. TriпhdoC. 
]

п tч.,zUU).

l0-mачzu: TRANH VIЕТ NAM
Grammatika: Ghi chu thich ngu рhар. Tr.|94-|97 . Thuc hапh Тiепg Viet. Sach 

]

cho пguоi пuос пgоаi, Тriпh do С. HN.,2b05.
Yozish: Matnda uchTagan hаr bir so'z yoki iborani bosqichma-bosqich, aniq va]

tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.
Обqish: Тrапh vlQt паm matnni o'zlashtirish uchun ma'noni yorqinroq, esda

qolarliroq va tezroq tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va AJ dan foydalaning.
Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling.

Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so'zlami, mчhim atamalami va ulaming о'zаrо aloqalarini
aniqlaysiz.

Gapirish: Тrапh vrQt паm mavzusini faqat matn shaklida emas, balki
diagrammalar, grafiklar, sxemalar va rasmlar yordamida ifodalang.

Tr.|94-lr97 . Thuc hапh Тiепя Viet. Sach cho пguоi пuос пgоаi. Тriпh do С.
HN.,2005.

11-mачzu: TRANH DONG но
Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr,201-205. Thuc hапh Тiепg Viet. Sach

cho пguоi пuос пgоаi. Тriпh do С. HN.,2005.
Yozish: Matnda uchIagan hаr bir so'z yoki iborani bosqichma-bosqich, aniq va

tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.
O'qish: Тrапh Dong Но mаtппi o'zlashtirish uchun ma'noni yorqinroq, esda

qolarliroq va tezroq tushunishga yordam beruvchi visual tasvir va AJ dan foydalaning.
Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib oling.

Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so'zlami, mчhim atamalami va ulaming о'zаrо aloqalarini
aniqlaysiz.

Gapirish: Тrапh Dong Но mavzusini faqat matn shaklida emas, balki
diаgrаmmаlаr, gafiklar, sxemalar va rаsmlаr yordamida ifodalang.
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Тr.201-205
HN..2005.

12-mачzu: тнIЁ,N TAI vA MOI ткrJогtс
Grammatika: Ghi chu thich ngu phap. Tr,207 -2l0. Thuc hапh Тiепg Viet. Sach

cho пguоi пuос пgоаi. Тriпh do С. HN.,2005.
Yozish: Matnda uchragan hаr Ьir so'z yoki iborani bosqichma-bosqich, arriq

tushunarli qilib izohini amalga oshiring va belgilab oling.
O'qish: thrбп tar vir mбr tпrdтg matnni o'zlashtirish uchun mа'попi yorqinroq, esda

qolar|iroq ча tezroq trrshunishga уоrdаm Ьегччсhi visual йsvir ча AI dan foydalaning.
Tinglab tushunish: Matnni tinglang va asosiy tushunchalarni ajratib

Masalan: asosiy g'oyalami, kalit so'zlami, muhim atamalami va ulaming о'zаго
aniqlaysiz,

Gapirish: thrбn tar vir mбr trrrФng mavzusini faqat matn shaНida emas,
diagrammalar, grafiklar, sxemalar va rasmlar yordamida ifodalang.

Tr.207-2l
HN.,2005.

Viet. Sach

III.1. Mustaqil ta'lim va mustaqil ishlar
Xorijiy sharq tili (lyetnam tili) fanidan mustaqil ishlar maqsadi - talabalarning

kasbiy kommunikativ faoliyatini shakllantirish va rivojlantirish, uIarning ij odiy
faoliyatini o'stirish va xorijiy sharq tili ustida mustaqil ishlay olish malaka va
ko'nikmalarini hosil qili sh va rivoj lantirishdan iborat.. ТаlаЬаlаrпiпg til talyorgarlik sifatini oshirib borish, til va mutaxassislik
bo'yicha adabiyotlar ustida ishlay olish ko'nikmalarini shakllmtirish ча
rivojlantirish.

. O'z kasbiy bilim va malakalarini keyinchalik mustaqil to'ldirib va yangilab
borish ehtiyojlarini yaratish va saqlab qolish, xorijiy sharq tili bo'yicha yaratilgan
malaka va ko' пikmаlагпi о'stirib, ri voj larrtiri Ь borish;. Talaba bajarishi kerak bo'lgan ishlaгni to'g'ri tashkil qilish, kelib chiqadigan
qiyinchiliklarni oldindan bila olish, his etish ча ulагпi Ьаrtаrаf qilish yo'llarini topa
olish.

. lbrat farzandlari platformasidan mustaqil ta lim doirasida samarali
faoydalanish.

. Fапgа dоir videomahsulotlardan foyadlangan holda mustaqil ta'limni olib
borish.

Ushbu umumiy maqsadga erishish uchun xorijiy sharq tili fanidan quyidagi Ьir
necha vazifalami bajarish nazarda tutiladi, ya'ni mustaqil o'zlashtiriladigan
mavzular bo'yicha tаlаЬаlаr tomonidar геfеrаtlаr tayyorlash, esse va insholar
yozish hamda taqdimotlar qilish tavsiya etiladi:

"Xorijiy sharq tili (чуеtпаm tili)" fапidап mustaqil ta'lim uchun tavsiya
etiladigan mavzular:

1. Vyetnam tilining umumiy xususiyatlari.
2 tili va
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3. Ilmiytexnikaviy matnlar tфimаsi.
4. Falsafiy matnlar tarjimasi.
5. Vyetnam tili uchun NLP kutubxonalari (VnCoreNLP, Underthesea).
6. Rasmiy hujjatlar tфimasi.
7. ОАV materiallari tфimasi.
Shuningdek, "Xorijiy shаrq tili (vyetnam fili)" fanidan mustaqil ish sifatida

quyidagi mavzrrlarda matn tuzish, rasmiy xat, insho (esse) yozish kabi vazifalar
berilishi tavsiya etiladi:

1. Веrilgап mavzular yuzasidш savollar, test yoki krasvordlar tuzish va
indiйdual Ьеrilgап topshiriqlarni baj arish.

2. IPA va Vуеtпаm transkripsiyasi.
3. Tonlarni raqamli ifodalash.
4. Fonetik transkripsiya algoritmlari.
5. Word2Vec, FastText modellari
6. Kontekstual чеktоrlаr (BERT, PhoBERT)
7. Vуеtпаm tiliga moslashtirilgan transformer modellari
8. AI dan foydalangarr holda "Vyetnam qadimiy yodgorliНari" mavzusida

prezentasiya tryyorlash.
9. Chatbotlar va virtual уоrdаmсhilаr.
10. Vуеtпаm tilida dialog tizimlari.
1 l. Savol-j avob tizimlari.
12. Virtual yordamchilar (Google Assistant, Siri).

Talaba mustaqil ishni tayyorlashda muаууап fanning xususiyatlarini hisobga
оlgап holda, quyidagi shakllardan foydalanishi mumkin:

. darsliklar va o'quv qo'llanmalaгning mavzularini o'rganib chiqish;

.Ibrat farzandlari platfoгmasi va boshqa fanga oid platformalardan mustaqil
ta'lim doirasida sаmагаli faoydalanish;

. tarqatma material asosida alohida ma'ruza mavzularini o'zlashtirish;

. maxsus ilmiy adabiyot asosida mачzulаr ustida ishlash;

. o'quv-ilmiy-tadqiqot faoliyat bilan bog'liq mavzulami chuqur o'rganish;

. turli mavzularga doir adabiyotni o'qish (uy o'qishi /domashneye chteniye);

.ta'lim olishning faol va muammoli usullari qo'llangan o'quv mashqlarni
bajarish;

. taqdim etilayotgan mavzu bo'yicha rеfеrаt, esse, maqola va testlar tayyorlash;

. mavzu bo'yicha slayd-prezentatsiyani tayyorlash;

. ilmiy ma'ruza tayyorlash va taqdimot qilish.

Quyidagi mavzularda tфimаlаrпi amalga oshirish паzаrdа tutiladi
1. Badiiy matn tarjimasi.
2. tjtimoiy-siyosiy mavzudagi matnlar ta{ imasi,
З. Ilmiy-texni kaviy mаtпlаr tarj imasi.
4. Falsafiy mаtп|аr tarjimasi.
5. Mamlakatsh uпо sl ikkka о id matn l аr tarj im asi.
6. Rasmiy hu[iatlar tariimasi.



7. ОАV materiallari tarjimasi.
Yuqori kurslarda mustaqil ish sifatida uy o'qishlari uyushtirish maqsadga

muvofiq bo'lib, o'qish uchun hikoya, dostonlar tavsiya etiladi.
Mustaqil o'zlashtiriladigan mavzular bo'yicha talabalar tomonidan referatlar

taworlash va uni taqdimot qilish tavsiya etiladi.
J

[Y. Ta'lim natijalari/ Kasbiy kompetensiyalari
"Xorijiy sharq tili(,yelnam tili)" faniпi o'zlashtirish пatijasida talaba bilishi

kerak:
. xortjiy sharq tilining morfologik tuzilishi vatovush tizimini;
oxortjiy sharq tilidarr o'qitish olib borilayotgan tilga tфimа qilish amaliyoti

spetsifikasi va stilistik xususiyatlari, mе'уоriу grammatika asoslarini;
о xorrjiy sharq tilining rivoji va til doirasidagi ekstralingvistik shakllanishning

asosiy fаktоrlагi hamda tarixiy mапЬаlаri, uning dialektik xilma-xilligini;
о qiyosiy-tarixiy tilshunoslik sohasidagi munozarali masalalami;
. yozma adabiy til tагiхi, yozma yodgorliНar tili haqida tosavyurga ega

bo'lishi;
э xorijiy sharq tilining yozma, adabiy va og'zaki shakllarini;
о tilning ilmiy tavsifi, yozuv, grafik xususiyatlari, orfografiyasi, punktuatsiyasi,

leksik-grammatik xususiyatlari, so'z yasalishi va uning tuzilishi, boshqa tillardan
so'z o'zlashtirish qonuniyatlarini;

. sodda va qo'shma gaplar, so'z birikmalari, leksika va yozma nutq, dialektik
leksikaning asosiy xususiyatlarini;

о matn tili, yozuv xususiyatlari, imlo va punktuasion xususiyatlari, leksik-
grammatik xususiyatlari, so'z yasalishi va uning tuzilishi, boshqa tillardan so'z
о' zlashtirish qonuniyatlarini ;

. ilmiy аtаmаIаr tizimi, lingvistika va adabiyotshunoslikka tegishli
tushunchalarni bilЪhi va ulаrdап fоуdаlапа oИshi;

. Вulаr bilan bir qatorda bakalalT:

.xorrjiy sharq tilidagi adabiy mаtпlаrпi o'qitish olib borilayotgan tilga tarjima
qiIa olish;

.xorijiy shаrq tilida chet ellik mutaxassislar bilan muayyan sohada va umumiy
masalalarda to'laqonli jonli muloqot olib borish hо'пikmлsigа ega bo'lishi;

оhаr turli va murakkab matnlami o'qitish olib borilayotgan tildan birinchi
xorijiy tilning hozirgi adabiy shakliga yozma tarjima qila olish;

о xorljiy sharq tilida muloqot qilish, nutq so'zlash;
с xoгrjiy sharq tilidan o'qitish olib borilayotgan tilga suhbat, nutq ча

mа'ruzаlаrпi og'zaki izchil va siпхrоп tфimа qila olish;
о xorljiy sharq tili va o'qitish olib borilayotgan tildagi ma'lumotlarni qo'llab

annotat siya, rеfеrаt, mа' lumotlar to' plash, tuzish mаlа kala riga eg а Ь о' Ib h i k е r а k.
С1 bosqichi talabasi quyidagi |ingvistik kompetensiyalargajavob berish kerak:
tinglatl tushunish:
. talabalar kundalik, ijtimoiy, ta'limiy yo'nalishidagi mavzularni, adabiy til

mе'уоrlаri doirasidagi og'zaki nutq yoki disk|arsa yozi]gan shakldagi matnlarni,
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shuningdek, o'quvchiga oldindan mа'lчm уоН ma'lum bo'lmagan mavzularni
tarkibida idiomatik birliНar bo'lishiga qaramasdarr tushuna olishi;

с sharq tilida so'zlashuvchi kishilarning fikrlarini bemalol, erkin tushunishlari;
. ommaviy ахьоrоt vositalari orqali namoyish etiladigan yoki eshittiriladigan

yangiliklar, joriy voqea va hodisalar to'g'risidagi ma'lumotlarning asosiy qismini
tushuna olisЫari;

о hujjatli filmlar, jonli muloqot, tok-shou, spektakllar va badiiy film
qahramonlari adabiy me'yorda so'zlashayotgan bo'lsalar, ularning ma'nolarini
tushuna olishlari kеrаk.

gapirish:
dialog:
о turli xil mavzularda talyorgarliksiz, lez уа grammatik xatolarga yo'l

qo'ymasdan, vaziyat taqozosiga ko'ra gapira olishlari;
о bemalol va erkin ravishda oldindan belgilab berilgan savollardan chetga

chiqib, keraНi o'rinlarda fikr afiib, sйЬаt qura olishi,
о kasbiy-kommunikativ holatlarga asoslangan, mа'lчm bosqichiga

mo'ljallangan erkin va mе'уоriу dialoglarda qatnashishi kerak.
mопоlоg:
о mutaxassisligi bo'yicha aniq, tez va batafsil ахьоrоt berishni, tavsiflashni,

aniq va mantiqiy ketma-ketlikda tuzilgan tafsilotlari Ьilm, eshituvchilarga
tushunarli bo'ladigan darajadagi ma'ruza qila olish salohiyatiga ega bo'lishi;

о kasbiy yo'nalish bo'yicha Ьаrсhа mа'Iumоtlаrпi o'z ichiga olgan hаr qalrday
monologni tuza olishi;

о ta}yorgarliksiz mа'ruzа mavzusiga oid bo'lmagan masalalarda fikr-
mulohazalaг bildirgar tinglovchilarning fikrlarini rivojlantira olishi hamda o'z
fikrlаriпi оýоп va qulay shaklda ifoda eta olishini namoyish qilishi kerak.

o'qish:
. murakkab bo'Igan matnni ko'zdan kechirib, undagi o'ziga kerakli muhim

mа' lumоtlаrпi aj rаtа bil ishi;
с turli janTlardagi kasbga oid mаtп]аrпi tushunish (ilmiy maqolalar, zamonaviy

muammolar bo'yicha ma'lumotlar) va muа}ryап o'qish bosqichiga asoslangan nutq
ko'nikmalariga mos bo'lgan mаtпlаrпi o'rganish hamda zamonaviy badiiy nasrni
tushunishi kerak.

yozish:
okasbga oid bo'lgan mапьаlаrпi eshitib, annotatsiyalar yozish;
.elektron va rasmiy xatlar, ma'ruzalar, tezislar yoki turli rеfеrаtlаr yozish

hamda mutaxassis|ik bo'yicha asosiy ish hujjatlarni tuza olishi kerak.
Yuqoridagilardan tashqari bakalaw quyidagi til bilimlari malakasiga ega

bo'lishi kerak:
onutqning fonetik jihatlari - talaffirz ko'nikmasi va malakasini egallashi va

rivojlantirishi; mа'lum o'quv bosqichidagi turli korTmunikativ holatlarni bayon eta
olishi;

onutqning leksik jihatlari - ma'Ium o'quv bosqichida turli muloqot uchastkasi
doirasida.gi kasbga yo'naltirilean kommunikativ so'z qatlamini o'zlashtirishi;
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nutqning grammatik jihatlari - ma'lum o'quv bosqichiga asoslangan turli
kommunikativ holat]ar doirasidagi mачzugа oid konstruksiyalar va bir-biriga
bog'liq xususiyatlarini egallashi lozim.

4 V. Ta'lim texnologiyalari ча metodlari:
о Ibrat farzandlari va boshqa platformalarida vyetnam tili faniga doir darslardarr

samarali faoydalarrish;
о videomahsulotlaгdan foyadlanish;
. grammatik-tфima metodi;
о audioJingval metod;
о audiovizual metod;
о namoyish qilish (demonstratsiya) metodi;
о interfaol keys-stadilar;
о rolli o'yinlar (mantiqiy fikrlash, tеzkог savol-javoblar);
о guruhlarda ishlash;
о individual loyihalar;
о jamoaviy loyihalar;
. organayzer (Klaster, Baliq skeleti, Ajurli апа, FSMU, Bumerang, [nsert,

ВВХВ)lаr;
о infografikalar yaratish va boshqalar.

5 vI. kreditlarni olish uсhuп talablar:
Fmrga oid nazariy va uslubiy tushunchalarni to'la o'zlashtirish, tahlil natijalarini

to'g'ri aks ettira olish, mustaqil ta'lim bo'yicha hamda joriy, oraliq nazorat
shakllarida berilgan vaziй va topshiriqlami bajarish, yakuniy паюrаt bo'yicha yozma
ish valyoki og'zaki imtihonni topshirish.
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